
  

vº· ÷wý Ăz 



 



  

 Iûvÿ½ I±ÿ½øÆ« IÃwÆ³v 
ĈýĀù½wă ÿ ó¹wÞ£ ¹w¬ĉv 

 

 

 

Ĉ¤ÊĄz üÆ´ù½Ā~ 

 

 

 

«v ¾Êý¤Ûwú 



 

øÆ« IÃwÆ³v Iûvÿ½ I±ÿ½ 

ĈýĀù½wă ÿ ó¹wÞ£ ¹w´ĉv 

Ĉ¤ÊĄz üÆ´ù 5āºþÆĉĀý½Ā~ 

Email: Heidar --.@yahoo.com 

Ûwú¤«v Ĉ£v½wÊ¤ýv ÿ Ĉ£wÞõwÖù ¾¤å¹ 5¾Éwý 

 5Äîæö£11/.2.+2 

 óÿv 5|w¯ ¢zĀý,.3/ 

 5½wúÉ.+++ Ă¸Æý 

 ć½ÀĊÉ 5ãv¾ñĀ¤Ċõï ûwîùv 5|w¯ 

 5ìzwÉ. ( -, ( 3+40 ï 41/ 

¢Åv ×Āæ´ù |w¯ è³ 

 5¢úĊé0+++ ûwùĀ£ 

 

 

 
 

Ĉ¤ÊĄz IüÆ´ù I½Ā~,./,( 

Ĉ¤ÊĄz üÆ´ù äõoù *ĈýĀù½wă ÿ ó¹wÞ£ ¹w¬ĉv IøÆ« IÃwÆ³v Iûvÿ½ I±ÿ½½Ā~((  5 ûv¾Ą£

«v¤ Ûwú,.3/' 

0++)óÿº« I½ĀÎù 5)Ë 

ISBN:41/-3+40--,-. 

)w Ċå ¡wÝĒÕv ÃwÅv ¾z ĈÆĉĀý ¢Å¾Ąå 

)Ë5Ăùwþzw¤í0++) 

,wþÉ¹Ā· )ĈÅ -±ÿ½ ) .Ă{ĉ¾á ÷ĀöÝ )  )ûvĀþÝ 5äõv 

30x4 *µ. *2-/ BF   -*,00 

ûv¾ĉv Ĉöù Ăýw¸zw¤í           0/2,(3/ ÷ 



  

¢Å¾Ąå 

Ăùºêù )))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))) ,, 

 óÿv ôÎå( ĈÅwþÉ¹Ā· )))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))) ,1 

 ôÎå ÷ÿ¹( ±ÿ½ ))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))) -/ 

±ÿ½ äĉ¾Þ£ )))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))) -/ 

±ÿ½ ¢Ċăwù ))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))) -2 

±ÿ½ ÛvĀýv )))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))) -3 

±ÿ½ ¢Êñ¿wz )))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))) ./ 

±ÿ½ Ăz Ĉõwú«v Ĉăwòý¹Ā«ÿ ôùwî£ ÿ ĈÅwþÉ )))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))) .1 

ûvÿ½ )))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))) .4 

Ĉù¹j ü£ ¢·wþÉ ))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))) /1 

  ûwí½v L ÷ĀÅ ôÎå_ ĂÞz½v ¾ÍwþÝ))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))) 0+ 

vĀă óvº¤Ýv ¹½Āù ½¹ Ĉ£w´ĊÑĀ£ )))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))) 0/ 

ûj ¡v¾Ċ§m£ ÿ vĀă ))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))) 0/ 

xĀ· ćvĀă )))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))) 02 

å ¡wĊÒ¤êù ÿ vĀă ¡wĊæĊí ÈþíóĀÎ ))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))) 03 

¹v¾åv ¹Ā«ÿ ¾ÎþÝ )))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))) 04 

Ü{Õ ÿ ©vÀù ÷½wĄ¯ ôÎå ))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))) 1- 

©vÀù )))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))) 1- 

©vÀù ÷wÆév )))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))) 10 

÷vºýv ©vÀùwă )))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))) 13 



 

Äþ« ÿ ¾úÝ äö¤¸ù ô³v¾ù ©vÀù ā½wz½¹wă ))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))) 2, 

Ĉ«vÀù ¡đw³ ÌĊ¸Ê£ )))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))) 22 

©vÀù Ð{ýwă )))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))) 3/ 

©vÀù ĈþĊõwz øtĒÝwă ))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))) 30 

©vÀùºz ćwă ))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))) 30 

āºĉº~ ôöÝĈúÆ« ćwă )))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))) 4/ 

xĀ· ©vÀù ))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))) 43 

j ¾Ċ§w£ ÿ ówÅ óĀÎåû©vÀù ¾z wăwă )))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))) ,+, 

ĈñÂĉÿówÅ óĀÎå ćwă )))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))) ,+3 

ÓĒ·v L ø¬þ~ ôÎå )))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))) ,,. 

Ôö· äĉ¾Þ£ )))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))) ,,. 

Ôö· ÈĉvºĊ~ ĈòýĀò¯ ½¹wă ))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))) ,-1 

ÓĒ·v ¿v Ĉîĉ Ĉñ¾Ċ¯ ))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))) ,.- 

iwÒÝv L  ÷vºýv øÊÉ ôÎå )))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))) ,.0 

÷vºýv )))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))) ,.0 

÷vºývĂzwÊ¤ù ćwăivÀ«đv )))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))) ,.1 

ÈþQí ÿ vĀé wă_  ówÞåv ÿ wăÿ¾Ċý ))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))) ,/4 

ûwÊý ćvĀéÈþí āºþă¹wă ))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))) ,/4 

wù¾å ½wí ćvĀé )))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))) ,0, 

½vÀò¤ùº· ĈÞĊ{Õ ćÿ¾Ċý )))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))) ,0/ 

v½vÀò¤ùº· ćwăÿ¾Ċý ½wí ½vÀz )))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))) ,01 



  

ûºz Ĉ£wĊ³ ćvĀé )))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))) ,1+ 

ĈýwÆæý ĆíS½ºù ćwăÿ¾Ċý)))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))) ,1. 

¢í¾³ ĈýwÆæý ćvĀéāºþă¹ )))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))) ,10 

 ø¤æă ôÎå( ĈÆĊÕwþâù äĊÕ )))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))) ,13 

äĊÕK¢ÆĊ¯ ĈÆĊÕwþâù )))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))) ,13 

ðý½äĊÕ ćwăĈÆĊÕwþâù ))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))) ,3. 

ðý½ ćwþÞùäĊÕ ćwăĈÆĊÕwþâù )))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))) ,33 

ÕäĊĈýwÆýv ĈÆĊÕwþâù ))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))) ,40 

äĊÕ Ĉt¾ùwý ćwăº{õwíĈÆĊÕwþâù)))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))) ,42 

Ĉýÿ½¹ ćwæÉ ô³v¾ù )))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))) -+. 

üĉ¾ú£äĊÕ ûºĉ¹ ćv¾z ĈĉwăĈÆĊÕwþâù )))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))) -+/ 

ðþăwúăäĊÕ û¹¾íÔĊ´ù wz ¹Ā· ĈÆĊÕwþâù)))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))) --, 

xĀí¾Å ôùvĀÝäĊÕ āºþþíĈÆĊÕwþâù ))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))) --. 

ć¾Ċ§v º{õwí )))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))) --0 

Ĉù Ĉñºý¿ ûj ½¹ Ăí Ĉ¤Æă ¿v ć¹wÞzvøĊþí)))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))) --3 

Ē· ºýÿ½ć¾ñwæÉ ç ))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))) -.+ 

ć½wúĊz ówê¤ýv ºýÿ½wă ))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))) -., 

ć¾ñwæÉ ô³v¾ù yĊ£¾£ )))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))) -.- 

ì£½ĀÍwă ))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))) -.. 

ø¤Êă ôÎå( wăv¾íw¯ )))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))) -/0 

wăv¾íw¯ äĉ¾Þ£ ))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))) -/0 



 

v½ÿv ÿ wăv¾íw¯ ûºývĀ· )))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))) -02 

ûwÆýv ćÁ¾ýv ā¿Ā³ Ăĉđ ¢æă ))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))) -1/ 

wăv¾íw¯ ¹¾îöúÝ ÿ øtĒÝ ))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))) -2+ 

v¾íw¯ ¢æă ĈúöÝ ĈýwÞù ))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))) -2/ 

wăv¾íw¯ ¾¤ÊĊz ĈĉwÅwþÉ ))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))) -23 

j ½wùĈþĊõÿºýwí wĉ üĊÊ£ )))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))) -4. 

º{õwí ¢æă ))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))) -42 

ûj Ăz ÓĀz¾ù ôùvĀÝ ÿ wăv¾íw¯wă ))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))) .,1 

v¾íw¯ ¢æă ¿v ìĉ¾ă ÃvĀ³ )))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))) .-. 

øĄý ôÎå( wùwĉwýv¾~ )))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))) .-0 

wýv¾~ äĉ¾Þ£ ))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))) .-0 

K¹½v¹ ĈÆæþ£ ćvĀă ¾z ć¾§v Ă¯ wùwĉwýv¾~ ))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))) .-3 

wĉwùwýv¾~ ćv¾z yÅwþù Ôĉv¾É )))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))) ./3 

wăwĉv¾í wĉ ûºz ć¿wÅ ëw~ )))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))) .0- 

ôæéûºz ćwă )))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))) .01 

þ£ÄæĈĉwýv¾~ ćwă )))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))) .03 

 äõv( ûºz ć¿wÆíw~ )))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))) .1. 

¡wÅwÆ³v ÿ ½wîåv Iûºz ć¿wÆíw~ )))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))) .1. 

x( ½wîåv ć¿wÆíw~ ))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))) .12 

 ©( ¡wÅwÆ³v ć¿wÆíw~ ))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))) .2/ 

 øă¹ ôÎå( ÷ÀĊ£Āþ Ċă )))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))) .3- 



  

÷ÀĊ£Āþ Ċă Ć°¸ĉ½w£ ))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))) .3- 

Þ£¾÷ÀĊ£Āþ Ċă äĉ ))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))) .32 

÷ÀĊ£Āþ Ċă Ûÿ¾É äö¤¸ù ô³v¾ù ))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))) .33 

÷ÀĊ£Āþ Ċă ºĉvĀå )))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))) .4+ 

¹Ā·wý ÿ āwñj¹Ā· ¾ĊúÑāwñj ))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))) .4, 

ìĊ£w úÅv½w~ ½¹ ÿ ìĊ£w úÅ ½¹ ½v¼ñ ¾Ċ§w£ øtĒÝ ))))))))))))))))))))))))))))))))))))) .4, 

÷ÀĊ£Āþ Ċă Ûÿ¾É ))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))) .4. 

üĊêö£ ćwĄÉÿ½ ))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))) .40 

üĊêö£ Ôĉv¾É )))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))) .44 

÷ÀĊ£Āþ Ċă ¡v¾Ö· )))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))) /+/ 

ûĀù¿jüĊêö£ ćwă )))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))) /+4 

ĈúöÝ ¾Úý ¿v ÷ÀĊ£Āþ Ċă ))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))) /,. 

óĀöÅ ½¹ ÷ÀĊ£Āþ Ċă ¡v¾Ċ§w£ćÀâù ćwă ))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))) /,1 

 øă¹¿wĉ ôÎå( ć½wúĊzwă ))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))) /., 

 øă¹¿vÿ¹ ôÎå( ûj Ç¿Āùj ÿ üÊĊ¤ĉºù ))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))) /4+ 

Üzwþù ¢Å¾Ąå )))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))) 0++ 



 



Ăùºêù ,, 

øĊ³S¾õv üú³S¾õv ĕv øÆz 

Ăùºêù 

üÉÿ½ ¿ÿ½ ą¾Ą¯ ¾z ÿv ¡½ºé ½w§j Ăí ĂõĒ« cô« v½ ćvº· Èĉw¤Å ÿ Ãw ÅI 

)ûwÊ·½¹ I½w£ yÉ ó¹ ½¹ ÿv ¢úî³ ½vĀýv ÿ ¢Åv ûwzw£ 

 ½¹ ćSº³ w£ Ĉù¹j ½wîåv ²ÖÅ ¿ÿ¾ùv ćwĊý¹v ā¹¾í ºÉ½¢Å Ăí  ûvºþúÊýv¹

 wz ûwĄ« ¿v ā¹wæ¤ÅvÇÿ½ ¹½Āù ½¹ ½v¾Åv ü¤åwĉ ¿v Ăí ĈùĀöÝ ªĉw¤ý ÿ wă

āºĉº~ ÿ ĈĉwÒå ¡wåwÊ¤ív Çwå ć¾òĉ¹ ¿v Ä~ Ĉîĉ v½ Èþĉ¾åj ¿v½ Ăí Ĉĉwă

ĈùĈù I¹½v¹ ÿ ºþÅwþÊz v½ ûwĄ« ½wñºĉ¾åj ºþăvĀ· Ăí ºþýwÅwþÊz Ă¤{õv üĉv

¢Åv āºÉ ôÍw³ øă ¢ĊêåĀù) ¹ĀĄÊù ĈzĀ· Ăz Ăîýwþ°úă  ûĀþív øă ¢Åv

Ĉz y¤íÔĊ´ù ÿ ĈÅwþÉ¹Ā· ą½wz½¹ ć½wúÉ ÷ĀöÝ ¾Úý ¿v ĈÅwþÉ Ăz ÿ äö¤¸ù

ûwz¿ ĈöùvĀÝ ÿ ôöÝ ÿ āºÉ Ă¤ÉĀý äö¤¸ù ćwăv½  Ăí ćĀÅ Ăz v½ ûvºþúÊýv¹

ā¹v¹ ²ĊÑĀ£ ¢Åv Ă¤Év¹vÿ ĈÅwþÉvº· ÿ ûwúĉvüĉv ÿ ºýv ¿v ï½Àz Ĉăv½ ¹Ā· wă

āv½yöáv Ăí ¢Åv ĈÅwþÉ ÔĊ´ù ÿ ĈÅwþÉ¹Ā· ćwă  ćv¾z øă ûvĀ« ôÆý

Ĉù ćÿ¾Ċ~ āv½ üĉv ¿v ĈĄõv ã½wÞù ë½¹ºþþí) wùv  āv½ Ăí ¢Æýv¹ ºĉwz

āºÉ ô·v¹ Ĉăv½ ¿v Äí¾ă ÿ ½wĊÆz ĈÅwþÉvº·I ºzwĉ½¹ v½ ¹Ā· ¹ĀÎêù w£) 

 ć½vºþĉ¹ āv½ ¿v ĈÒÞzĂ¤å½ ºývw£  wz Ă«Ā£ û¹¾íûv¾{ùwĊ~ ¡ĀÝ¹ ĂzI  ÿ ½w¤æñ Ăí

ûj ¿w¬Ývøî´ù ¿v wăđ¹ üĉ¾£ ºĊ³Ā£ ôĉ ÿ ĈÅwþÉ¹Ā· I¢Åv ĈÅwþÉvº· ÿ

ÔĊ´ùÿ  ĈÅwþÉ  ¹wĉ ûwýj ¿v v½ ¢å¾ÞùzòĊ¾ºý )ºþÅ¾z ĈÅwþÉvº· ¿¾ù Ăz w£ 

Ĉ·¾z ¹Āz ¹ºÍ ½¹ ówúí Ć{£¾ù Ăz ówÎ£v ¾Úý ¿vāv āv½ ¿v ÀĊý Ĉ·¾z ÿ ºý

Ċă üĉv ÿ Ĉù¹j ü£ ĈĉwÅwþÉm āºĊ°Ċ~ ¡ ĈĉwÅwþÉ ćv¾z ¢êö· ÔĊ´ù ÿ ûwÆýv

 ÿ ÿv Ĉñºý¿ ĈĉwÅwþÉ wz üĊþ°úăÅ ÿv ãv¾Õv ¡v½wĊÅ ÿ ûwñ½w¤ Ăz ÿ ¾ĊÅ¾Szº£ 
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 ½¹¡wþtwí  ÷vºév ĈÅwþÉvº· Ăzā¹Āúý Ăz w£ ºýv ą¿vºýv ºþývĀ¤z ¹Ā· ëºýv øĄå

ºþĉwÊòz ¢êö· ½v¾Åv ćw¤Åv½ ½¹ Ĉăv½ ÿ  Ĉå¾Õ ¿v øă Ăí Ĉ£ĒîÊù ¾z ºþývĀ¤z

 ¹Ā«Āz Ĉù¹j ÃwÆ³v ÿ ûvÿ½ ÿ ±ÿ½ ÿ #øÆ«$ü£ ćÿ½ ¾z Ĉăwñj ÷ºÝ ¾§v ½¹

Ĉù ºĉjyõwá ûj ÿ ºýĀÉ)ºý¾{z üĊz ¿v v½ wă 

 ¹½v¹ ĈÞÅ xw¤í üĉvw£ āwñºĉ¹ā¿w£ ćwă ćv v½ óĀêÞù ÿ ĈêÖþù Ów{£½v āv½ ¿v

 üĊz ¢Åv āºÉ ÇĀùv¾å Ăí øĉºé yÕÿ  ºĉº« yÕºþí ±¾Öù)  ûj ¾z āÿĒÝ

Çÿ½ ÿ ¡w³ĒÖÍv ¾¤ÊĊz ¢·wþÉĂúĉºé ćwăI  ĂíĈþ¤{ù Çÿ½ ¾z ºĉº« ćwă

 v½ ºÉwzów{ý¹  Ăîöz w£ IºĉwúýĂúĉºé ÷ĀöÝ ûj ¾¤ÊĊz Ă¯¾ă ¢Ċúăv I ¹wĉ ¿v Ăí

Ă¤å½v v½ ºý ā½wzÿ¹¹ĀÉ iwĊ³v  w£ûj ¿v ûvĀ¤z ÷ĀöÝ ½¹ wă)¢å¾ñ ā¾Ąz āºĉº«  ¿v

 wù Ăí Ĉĉw¬ýj û¹½ÿj ¢Åºz ºĉº« ÷ĀöÝ üĉvā¾Ąz Üévÿ ½¹ ¿v ²Ċ´Í ĈĉĀ«

¢Åv ûwò¤É¼ñ ¡wùº· ÿ ¡wú³¿I  ¾z v½ wù øĄù üĉvjĈù û Rć¾òý¿wz w£ ¹½v¹

èĊé¹ć¾£ Éwz Ă¤Év¹ ÷ĀöÝ üĉv ćÿ½ ¾zĊ èĊ{Ö£ ÿ ø āºĉº« ÿ Ăúĉºé ÷ĀöÝ üĊz ÿ

 Ă«Ā£ ć½ÿ¾Ñ ¹½Āù üĉv ½¹ ¾¤ÊĊzĈù ¾Úþz Ăz)ºÅ½  Ăí ¢Év¹ Ă«Ā£ ºĉwz Ă¤{õv

üå ÿ ºĉº« ÷ĀöÝć½ÿjāwò¤Å¹ ćwă ºĉwÉ ĈýĀþí èĊé¹ ÿ û½ºù ćwă ¢Ċúăv

øí v½ ÷ĀöÝ üĉv Ăí ¢Åv ¾í» Ăz ÷¿đ wùv ºÉwz ā¹¾í ðý½ øă ¿Āþăv üĉ

āwò¤Å¹üå ÿ wăć½ÿj ½¹wé û½ºù ćwăý Ăí ¹Āz ºþăvĀ¸ Ćúă ûwù½¹ v½ ûv½wúĊz

ºþþí )āwò¤Å¹ üĉv Ăîþĉv ½¹āºĉº~ ÿ wăìúí ºĉº« ćwă ¢ĉ¾Êz Ăz Ĉývÿv¾å ćwă

ā¹Āúýûj ¹Ā«ÿ ÿ ¢ÆĊý ĈîÉ ºýv¢Åv Ĉ£wĊ³ ÿ ÷¿đ wăI üĊÝ½¹ów³  ½¹

āwò¤Å¹ Ăí ć¹½vĀù¾z v½ ¹Ā· ¹¾z½wí ºĉº« ÷ĀöÝ ÿ wă Ĉù ¢Å¹ ¿v Ĉù¹j ºþă¹

ºý½vºý ĈĉwývĀ£ ¾òĉ¹ ÿI Ĉù½¹ĉ ¢·wþÉ ÿ Ăúĉºé ÷ĀöÝ ĈþÞĉ ÷ĀöÝ üĉv Ăí øĊzw

Ü{Õ èĊé¹ ĈĉwÅwþÉ ÿ ć¾Ċñ½wîz ÿ Ĉù¹j ±ÿ½ ¾¤ÊĊz Ă¯¾ă ĂÞz½v ¾ÍwþÝ ÿ wă



Ăùºêù ,. 

Ĉù ûwÊý Ĉù¹j ±ÿ½ ¾z ĈzĀ¸z v½ ¹Ā· ¹¾z½wí½ øÆ« ÿ ºþă¹Ĉù ûwù½¹ v )ºþþí

ü£ ćĀÅv¾å ½¹ Ăîþĉv ü¤Æýv¹ ÿI ùāS¹w¢Åv äĊÖõ ćvI ówĊÅI  ć½w« ÿ£¾ĊĊâ 

¾ĉ¼~wýI ¹Ā«Āù wùv) Ĉz ÿā¹wù ¹Ā«ÿ ć½wîýv ®Ċă ć½ĀÍ ¡wĊ³ óĀÕ ½¹ Ăí ćv

Ĉù ôîÉ È£ºù āw£Āí¹¾ĊñI Ĉù ôùwî£ĉüĉv ¿v ¾£v¾å ÿ ºzwI ¹wù ¾zą  ¾§v ü£

Ĉù¹½v¼ñ ÿ Ĉù ¢åwÖõ ¢Åv ćĀé ûwþ°ýj ¾Ċ§w£ üĉv )ºÊ¸zÿ ûj ąºýwù w¬z ½w§jI 

¹ĀĄÊù ûwþ¯  ÿ ¢Åv ±ÿ½ ¹Ā«ÿ üSĊ{ù Ăí ¢Åv ¿v½ ½¹ ±ÿ½ ć¾ĉ¼~wý½wîýv

üĊúă)¢Åv w«  yĊ£¾£ üĉºzĈù v½ ±ÿ½ ûwýj )¢·wþÉ ¿wz ûj ¡wĊSö¬£ ¿v ûvĀ£

ĂþĊĉj Ăz ºþ¤Æă Ă¤Åv½j ÿ Ă¤Åv¾Ċ~ ÿ äĊÖõ Ĉ³ÿ½ ćv½v¹ Ăí óđ¿ ÿ ãwæÉ ćv

ĈùRóđ¿ üĉv xw£¿wz Ăí ºþýwù ĂþĊĉjI j ÿ ¢Åv ¾Ąù ÿ Ĉ¤Å½¹ ÿ çºÍ IwæÍ ûwý

 ĂíRtwý¹ ÿ ¢õĒÑ ÿ Ĉ¤ÆP~ ½¹Ĉù ÿ¾å y Ăí ºý½v¹ üÊ· Ĉ³ÿ½ Üévÿ ½¹ ºýÿ½

)¢Åv Ă¤ÆÊý ûj ¾z ā¾Ċ£ ć¹ÿ¹ 

 ãĀÖÞù øĄù üĉv Ăz v½ ûwñºþývĀ· Ă«Ā£ Ăí ¹½v¹ ĈÞÅ xw¤í üĉv ¢êĊê³ ½¹

 ÃwÆ³v Iûvÿ½ I±ÿ½ Ăí ¹½v¹ øÆ« ÿwí½v ½wĄ¯û Ĉù Ăí ºþ¤Æă ü£ ½¹ ¢Æĉwz

 ÿ ºþÉwz āºĊÅ½ ó¹wÞ£ Ăz ûºz¾ă ûj ìĉ Ĉù ¢ĉvºă v½ ć¾òĉ¹ üĉv ćv¾z )ºþí

Ĉù ôÍv ºývºz ÿ ºþí èĊé¹ ĈĉwÅwþÉ Ēùwí v½ ±ÿ½ ºývĀ¤z ûwÆýv ¢Æĉwz Ăí üĉv

 Ĉ¤³v¾z Ĉù¹j ü£ ûÿ½¹ ½v¾Åv ¾z ºývĀ¤z w£ ¢Åv āºùj w¬í ¿v ÿ ¢ÆĊ¯ ±ÿ½

 ÷ĀöÝ ¾z ºývĀ¤z Ăí ¢Åv üĉv ûj Ćù¿đ ÿ ºþí vºĊ~ ĈÅ¾¤Å¹ Ăí Ăúĉºé wýwúă

{Õ ĈĉwÅwþÉÜäĊÕ ÿ ÓĒ·v ÿ ĂÞz½v ¾ÍwþÝ ÿ ĂÞz½v ćwă wăv¾íw¯ ÿ ĈÆĊÕwþâù

 Ĉöí ÿ ĈĉÀ« ÷ĀöÝ ¾òĉ¹ ÿ~ ĈêĊé¹ ¢·wþÉ I¢Åvz ÿ ā¹¾í vºĊ¾ ûj ãv¾Év wă

ºÉwz Ă¤Év¹  Ĉù¹j ÃwÆ³v ÿ øÆ« ÿ ûvÿ½ ÿ ±ÿ½ ¾z ºývĀ¤z w£ ÔöÆ£)ºþí vºĊ~ 



« IÃwÆ³v Iûvÿ½ I±ÿ½øÆ ,/ 

ù ûvºz üĉvĈþÞ  Ăí ¢ÆĊýøĊþí ½ĀÎ£ Ĉz ºĉº« ÷ĀöÝĈz wĉ ÿ āºĉwå½v ¢Åv Ç¿

ÿ ¢Åv øþ¤âù ÿ ÷¾¤´ù Ç¹Ā· āwòĉw« ½¹ ĈúöÝ ¾ă ĂîözĈõ  ĂýwæÅw¤ù Ăí Ă°ýj

Ĉúý ā¹v¹ ¢Ċúăv ĈĉwÅwþÉ ¹ĀÉ ¢Åv ûwù¹Ā· ûvºþúÊýv¹ ÿ ûwò¤É¼ñ ¥v¾Ċù

 ĂíĈù ¾¤úí ÿ ā¹w¤åv ½ÿ¹ Ăz ûvºþúÊĉºýv ÿ iwúöÝ øÊ¯ ¿v ûvºþúÊĉºýv Ăí øĊþĊz

ĊõwÅ ½¹ Ăí Ĉõw³½¹ Iºþþí Ă«Ā£ ûj Ăzwí ½¹ ô{é ûĈù Ĉé¾¤ù ćwă½ĀÊ ÿ øĉºĉ¹

Ĉù ü£ ½¹ v½ ±ÿ½ ¹Ā«ÿ Ĉ¤³v½ Ăz ÿ ºþ¤Évºý ±ÿ½ Ăz ć¹wê¤Ýv Ăí øĉºĊþÉ

Ĉù ¹½ Ĉù¹j y¤í ½¹ Èýwñ¹w¤Å¾å ÔÅĀ£ ówÞ¤ù ºýÿvº· Ăí Ĉõw³½¹ ºý¹¾í

ā¹Āúý ā½wÉv Ĉù¹j ûºz ½¹ ±ÿ½ ¹Ā«ÿ Ăz ¹Ā· ĈĄõvºýv  ¾ĊÆæ£ ÿ ±¾Éwz v½ ûj ÿ

 ûwĊzā¹¾í )ºývÅĒå ÿ üĉ¾îæ¤ù Ĉõÿ ûvºþúÊĉºýv ÿ ĂæĈz¾á  ¹½ Ĉ¤³v½ Ăz v½ ûj

Ĉù ćºýv ÿ ½vÀă ¢É¼ñ ¿v ºÞz Ăí Ĉõw³ ½¹ ºý¹¾í ówÅĈùMvºĉº« Ăí øĊþĊz  Ăz

ā¹w¤åv ±ÿ½ ĈĉwÅwþÉ ¾îå ÿ ºývûjøöĊå ÿ y¤í ÿ ¡đwêù ½ºé Ĉýwþ°ýj ćwă

ĈùĈù ÿ ºþÆĉĀýĈù ć½vºþ~ Ăí ºý¿wÅ wù ¿v ºþăvĀ·Ĉé¾É wă ÿ ºý¾Ċòz ĈÊĊ~

Þ£ ćw« üĉvwù ćv¾z y¬ ¢Åv ûwýwúöÆù  ÿ ½vÀă ½¹ wù ćv¾z ówÞ¤ù ºýÿvº· Ăí

ûj ÈĊ~ ówÅ ºÎýw~ Ăz wù wùv Iā¹Āúý ¾ĊÆæ£ ÿ ²ĊÑĀ£ ¹Ā· ûv¾{ùwĊ~ ÔÅĀ£ v½ wă

ûjĂ¤Évºý Ă«Ā£ wăûj Ĉ¤³v½ Ăz ÿ øĉvĂ°éÿºþÍ ½¹ v½ wă ÿ ā¹Āúý ûwĄþ~ ćv

 Ĉåv¾· ÿ øăÿ ÿ ĈõwĊ· ÷ĀöÝ ów{ý¹ÿ½ ½wÒ³v ÿ ÿ¹w« ÿ ¾´Å ô¨ù ±Ĉùøĉÿ½) 

 ±ÿ½ ĈĉwÅwþÉ üĊúă ½¹ ¢Æă Ă¯¾ă¢ÆĊý wþÞù ûvºz üĉv )¢Åv ¡wþtwí ÿ  Ăí

 ºĉw{ý Ăí ¢Æþĉv ½ĀÚþù Ăîöz øĊÉw{ý ºĉº« ÷ĀöÝ ów{ý¹ ĂzĂÊĉ½ v½ ĈöÍv ćwă

 ÇĀùv¾åā¹¾í Ĉz ÿûj ½wþí ¿v ¡ÿwæ£ ç¾á ½ºêýj ¡wåv¾· ½¹ wĉ ÿ øĉ½¼òz wă

)øĊ¤åv ½ÿ¹ Ăz ¡wĊĄĉºz ÿ ¡wĊÞévÿ ¿v Ăí øĉĀÉ 



Ăùºêù ,0 

 RôQé R±ÿS¾õv RüPÝ PìPýĀöPuTÆPĉ PÿMĒĊöPé SđRv RøTöRÞTõv PüRù TøQ¤Ċ£ÿv kù Pÿ ĈSzP½ R¾TùPv TüRù Q±ÿS¾õv) 

< Ăĉj iv¾Åv ā½ĀÅ30; 

Ĉù ÿ ā¹v¹ wúÉ ÿ ¢Åv üù ½wñ¹½ÿ¾~ ¾ùv ¿v ±ÿ½ 5Āòz I±ÿ½ ¿v v½ Ā£ ºþÅ¾~

āºÊý)Ĉíºýv¾òù øöÝ ¿v ºĉv 

 

ÈĉĀ· ûÿ½¹ Ăz Ăí ºþ¤Æă ĈýwÆí ë¾{¤ù Ĉù ÈĉĀ· ûĀýwí Ăz ÿ ºýÿ½

ĈùºþÅ½) 

 ĈêĊê´£ ÿ Ĉõwú«v ć¾Úý Ăîöz I¹½vºý v½ ĈÍw· RÀĊ¯ ¡w{§v ºÎé ¾Ñw³ xw¤í

ÔĊ´ù ÿ ĈÅwþÉ¹Ā· Ăz ¢{Æý ûwÆýv ¾¤ÊĊz Ă¯¾ă ¢·wþÉ wz Ów{£½v ½¹ ĈÅwþÉ

 Ăúĉºé ÷ĀöÝ ÿ¹½v¹ ¢Åv āºÉ Ătv½v Ăí Ĉ{õwÖù ÿ ¾Ċê³ üĉv Ăí ¢ÆĊý ĈîÉ )

¢ÆĊý āw{¤Év ÿ wÖ· ¿v ½ÿ¹ üĉv Ăí ÀĉÀÝ ûwñºþĉĀ«ÿ ûwñºþývĀ· Ĉùwú£ ¿v )

Ĉù ĂÞõwÖù v½ xw¤í ÿ wăwÖ· RÈÊ¸z ćwþú£ Iºþþíø£wăw{¤Év  ¾Úý½¹ wz )÷½v¹ v½

 ā½Āí¼ù ¡vºþ¤Æù ü¤å¾ñ ¹½Āù ½¹Ĉù Ă¤ÉĀý Ă°ýj ÿ ¢´Í ÿ ÌĊ¸Ê£ ¹ĀÉ

 yõwÖù øêÅ ûjĈù ½v¼ñvÿ ûwêê´ù ¡ÿwÒé Ăz¹¹¾ñI  wĉ ¡wÝĒÕv ĂýĀñ¾ă v¼õ

ýv wĉ ¡wêĊê´£Ĉù ûw¤í½w{ù ¾Úý Ăz ËĀÎ· üĉv ½¹ ć¹wê¤ºÅ½I  ºĊĉwù¾å ÷ĒÝv

Ĉù wÑwê£ ûvÀĉÀÝ Ĉùwú£ ¿v ÿ ¢Åv ûwþ¤ùv ÿ ¾îÊ£ ºĉÀù Ăí ûwÊĉwăwÝ¹ ½¹ øþí

 ÿ ûw¤Åÿ¹ ÿ ûvÀĉÀÝ Ĉùwú£ ¿v ÿ ºý½ÿj ¹wĉ Ăz v½ vº· ÀĊ¯wý ąºþz üĉv

ā¹Āúý ć½wĉ xw¤í üĉv ü¤ÉĀý ½¹ v¾ù Ăí ûvºþúÊĉºývĈýv¹½ºé ÿ ¾ĉºê£ ºýv 

Ĉù÷½v¹ èĊåĀ£ ćwþú£ w¤îĉ ½wñ¹½ÿ¾~ āwñ½¹ ¿v )øþíI Ĉù ĂĊî£ ÿv Ăz ÿv ¿v ÿ øþí

Ĉù ć½wĉ)øĉĀ« 

SÆõvÿ÷Ē (  Ĉ¤ÊĄz üÆ´ù½Ā~ 



« IÃwÆ³v Iûvÿ½ I±ÿ½øÆ ,1 

 

ĈÆí wýv¹   ¢Åv   ÈĉĀ· ½ºé Ăí  ½¹ ÿ ºývºz 

Ăí IÄz üĉv ûwÆýv Ĉýv¹wý )ºývºý ÈĉĀ· Ç¿½v 
ĈöÝ ¡¾Ò³ #Û$ 

 

 óÿv ôÎå( ĈÅwþÉ¹Ā·#üĊĄõw¤úõv½ºÍ ¾Úý ¿v$ 

IºÉwz ¹Ā«Āù ªĉ½º£ Ăz ûwÆýv ½¹ Ăí ÀĊ¯¾ă ÿ ¢Åv ¾ăĀ« ûwÆýv Ăí ºĊývºz 

 ¾ăwÙ ¹Ā· ¢é¹ Ăz ìĉ¾ă ÿ ¹Āz ºăvĀ· ¹Ā«Āù ¾ăĀ« ìĉ ûj ½¹ Ăöú«

Ĉù IiwÒÝv ÿ ±½vĀ« ¿v ûwÆýv ćvÀ«v Ĉùwú£ ĈþÞĉ I¢Åv ĂæÖý ûj ÿ IºýĀÉ

ÿv Ăí ćÀĊ¯ ¾ă ÿ )¢Åv ¹Ā«Āù ĂæÖý ½¹ Ăöú« Ĉù ½wîz ówúí Ăz w£ ¹ºþz

5¾òĉ¹ ¡½w{Ý Ăz I¹½v¹ ¹Ā· ½¹ ĈþÞĉ I¢Åv ¹Ā«Āù ĂæÖý ½¹ ºÅ¾z ĈýwÆýv 

 ć½wé øă ÿ xĀ¤îù øă ÿ ¡vÿ¹ øă ÿ ¼áwí øă ÿ øöé øă ÿ y£wí øă ĂæÖý

 øõwÝ )¢Åv ¾ĊâÍ øõwÝ ¡v» ÿ ¾ĊâÍ øõwÝ óÿv ¾ăĀ« IûwÆýv ĆæÖý Ä~ )¢Åv

Åv èÉwÝ ¹Ā· ¾z ĂæÖý )¢Åv ¾ĊâÍ øõwÝ IèÊÝĈù )¢ v½ ¹Ā· ówú« ºăvĀ·

 øõwÝ Ăz Ĉõwú«v øõwÝ ¿v ÿ )ºþí āºăwÊù v½ ¹Ā· ĈùwÅv ÿ ¡wæÍ ÿ ºþĊ{z

 )ºÉ ºăvĀ· ¾ăwÙ ĈýwÞù ÿ ówîÉv ÿ ½ĀÍ üĉºþ¯ Ăz ÿ ºùj ºăvĀ· ôĊÎæ£

Ĉù ćw« ½¹wù ø³½ ½¹ ĈĄõv üĊĊÞ£ ¿v ºÞz vº¤zv ĂæÖý ÿ ¢Åv ĂæÖý Ĉ£ºù I¹¾Ċñ

Ĉù vºĊ~ xwÎÝv ÿ çÿ¾Ý Ä ÅIºþí ù w£ āwù óÿv ½¹ āwòýj )¹½¼òz āwù ĂÅ ¡º

Ĉù ¡wĊ³ ¿wáj Ăí ¢Åv xw¤åj I÷½wĄ¯ ć¹v½v ¢í¾³ ÿ Ä³ ªĉ½º£ Ăz ÿ ºþí

Ĉù vºĊ~ ćÿ ½¹ ¢êö· ÿ ºÉ ôÍw³ ±ÿ½ ÿ ¢É¼ñ āwù ½wĄ¯ ûĀ¯ ÿ ¹ĀÉ

 ćv¼á ¹Āz āºÉ Üú« ½¹wù ø³½ ½¹ Ăí ĈýĀ· ¿v I¢Êñ ÷wú£ ±½vĀ« ÿ iwÒÝv



 ĈÅwþÉ¹Ā· ,2 

Ĉù üĊùm£ ãwý āv½ ¿v v½ ¹Ā·Æ« ÿ ºþí ówúí Ăz ªĉ½º£ Ăz ºý¿¾å ±ÿ½ ÿ ø

ĈùĈù w~ øõwÝ üĉv Ăz ½¹wù ø³½ ¿v øĄý āwù ½¹ ÿ āwù ¢Êă w£ ºÅ½ ûwĊz Ăz )¹½v¼ñ

Ĉù I¾òĉ¹Ĉù ø³½ ½¹ ĂæÖý ûĀ¯  5¢æñ ûvĀ£Ĉù ½Sÿºù º¤åv Ăîýj ¢Ą« ¿v I¹ĀÉ

 Ăz ÿ ¹½v¹ ¹Ā· wz Ăí Ĉ£½v¾³ ĂÖÅvÿ Ăz ĂæÖý āwòýj )¢Åv ½Sÿºù ¹Ā· Ü{Õ Ăz xj

³ ĂÖÅvÿ¢Åv ø³½ ¾z Ăí Ĉ£½v¾ Ĉù ªÒý ªĉ½º£ Ăz #È£j 6 ¡½v¾³$ºzwĉ)  

Ĉù Àí¾ù Ăz ćÿ½ ĂæÖý ¢Ċùwú£ ¿v ØĊöá ćvÀ«vĈù ½v¾é ĂæÖý ûwĊù ½¹ ÿ ºĄý ÿ ¹¾Ċñ

I¢Åv äĊÖõ Ă°ýj Ĉù ÔĊ´ù Ăz ćÿ½Ĉù ¾êù ĂæÖý ćĒÝv ²ÖÅ ½¹ ÿ ¹½ÿj ÿ ¹¿wÅ

ĊÖõ ½¹ ¢Åv ĈöÝv ²ÖÅ Ăz ôÎ¤ù ÿ ¢Åv ĈöÝv ²ÖÅ ¾ĉ¿ ½¹ Ă°ýj ¿v ¾¤úí Ĉæ

 )¢Åv Àí¾ù ¿v ¾¤úí ĈÚĊöá ½¹ ¢Åv Àí¾ù ćđwz Ă°ýj ÿ ¢Åv ĈöÝv ²ÖÅ 

Ĉù Ăê{Õ ½wĄ¯ ĂæÖý yĊ£¾£ üĉv Ăz5¹ĀÉ 

I¢Åv ĂæÖý ûwĊù ½¹ Ăí v½ Àí¾ù L Ĉù v¹ĀÅ ¢Åv ìÊ· ÿ ¹¾Å v¹ĀÅ ÿ IºþĉĀñ

)º¤åv ëw· ćw« Ăz ÷¾«đ ÿ ¹½v¹ ëw· ¢ÞĊ{Õ ÿ 

 LĂê{Õ¹ ½v¾é Àí¾ù ćđwz ½¹ Ăí v½ ćv øâöz ¢Åv Àí¾ù ÔĊ´ù ÿ Àí¾ù Ăz ôÎ¤ù ÿ ¹½v

Ĉùâöz ÿ ºþĉĀñø º¤åv xj ćw« Ăz ÷¾«đ ÿ ¹½v¹ xj ¢ÞĊ{Õ ÿ ¢Åv ¾£ ÿ ¹¾Å ) 

Ăê{Õ L ûĀ· I¢Åv øâöz ÔĊ´ù ÿ øâöz Ăz ôÎ¤ù ÿ ¹½v¹ ćw« øâöz ćđwz ½¹ Ăí ćv

Ĉùº¤åv vĀă ćw« Ăz ÷¾«đ ÿ ¹½v¹ vĀă ÿ ¢Åv ¾£ ÿ ÷¾ñ IûĀ· ÿ ºþĉĀñ ) 

ê{Õ ûj L I¢Åv ûĀ· ÔĊ´ù ÿ ûĀ· Ăz ôÎ¤ù ÿ ¢Åv ûĀ· ćđwz Ăí v½ Ă

Ĉù v¾æÍ Ăz ÷¾«đ ÿ ¹½v¹ È£j ¢ÞĊ{Õ ÿ ¢Åv ìÊ· ÿ ÷¾ñ v¾æÍ ÿ ºþĉĀñ

 )º¤åv È£j ćw« 

Ĉù v½v¹ #Ü{Õ$ ¢ÞĊ{Õ ½wĄ¯ ÿ ¾ÎþÝ ½wĄ¯ I¹Āz ĂæÖý Èùwý Ăí ¾ăĀ« ûj Ä~ )ºÉwz 
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ĂÞz½v ûwí½v ÿ ûwÆýv ¢ÞĊ{Õ 

 
vĀă  Ŷ ûĀ· Ŷ ¾£ ÿ ÷¾ñ 

ëw· Ŷ v¹ĀÅ Ŷ ìÊ· ÿ ¹¾Å 

È£j Ŷ v¾æÍ Ŷ ìÊ· ÿ ÷¾ñ 

xj  Ŷ øâöz Ŷ  ¾£ ÿ ¹¾Å 

 

 ºĊõvĀù Ăýwñ½wĄ¯ Üĉw{Õ ÿ ¾ÍwþÝ üĉv ¿v āwòýj ºýºÉ ÷wú£ Üĉw{Õ ÿ ¾ÍwþÝ ûĀ¯

5ºýºùj vºĊ~ Ăýwñ ĂÅ #Üzwþù$ 

 ûºÞù óÿv      ¡w{ý ÷ÿ¹     ûvĀĊ³ ÷ĀÅ 

Ą¯ Üĉw{Õ I¾ÍwþÝ üĉv ĈþÞĉ ûwÆýv ćwÒÝv ¢Ċùwú£ ÿ ºý¹¾í ÷wÆév v½ Ăýwñ½w

ó¹wÞù iwÒÝv üĉv ÿ Ĉýÿ¾Ċz ÿ Ĉýÿ½ºýv ćwÒÝv )ºýºÉ vºĊ~  v½ ćĀÒÝ ¾ă

Ĉù v¾æÍ ÿ ûĀ· ÿ øâöz ÿ v¹ĀÅ ¿v üĊÞù ć½vºêù )º¤Å¾å 

Ĉù wÒ¤év ¢úî³ Ăîýwþ¯ )¡ÿwæ¤ù v½ ĈÒÞz ÿ ¾zv¾z ½wĄ¯ ¾ă ¿v v½ ĈÒÞz ¹¾í

ýÿ¾Ċz ÿ Ĉýÿ½ºýv ćwÒÝv Ĉùwú£ w£ ÿ ā¹¾í Ă¤Æz øă wz v½ Ăúă IºýĀÉ vºĊ~ Ĉ

v¾æÍ 

øâöz 

v¹ĀÅ ûĀ· 

È£j 

ëw· vĀă 

 xj 

·ìÊ ÷¾ñ 

¹¾Å ¾LL£ 



 ĈÅwþÉ¹Ā· ,4 

 ć¹v½v ¢í¾³ ć½w¬ù ÿ IÄ³ ćv¾¬ù I¡wĊ³ ć½w¬ù ÿ v¼á ć½w¬ù v½ vºĊ~

 ¿v ćĀÒÝ ¾ă ½¹ āwòýj IºýºÉ ÷wú£ iwÒÝv ûĀ¯ ÿ ºýĀÉ ÷wú£ û¹wÞù w£ I¹½ÿj

¡Āé Ĉýÿ½ºýv ÿ Ĉýÿ¾Ċz ćwÒÝv ¡Āé L Ăz»w« ¡Āé 5ów¨ù ½ĀÖz )ºýºùj vºĊ~ wă

ÿ IĂÞåv¹ ¡Āé IĂúÑwă éĀ¡Āé üĉv Ăí ā¾Ċâ¤ù ¡Ĉù ĂîtĒù v½ wă ÿ )ºþĉĀñ

¡Āé ÿ ±½vĀ« ÿ iwÒÝv ûĀ¯ ºý¿¾å āwòýj ºýºÉ ÷wú£ wăĈù v¼á yöÕ ÿ ºþí

Ĉù Ăĉ¼â£ ¹Āz āºÉ Üú« ½¹wù ø³½ ½¹ Ăí ĈýĀ· ¿v Iãwý āv½ ¿v ûj ûĀ¯ )ºþí

 Ăz ¾ò« ¢åwĉ ªÒý ÿ ºÉ øÒă ¾òĉ¹ ½w{îĉ ÿ ºùj½¹ ºý¿¾å āºÞù ½¹ ûĀ·

Ĉù ¹Ā· ºÊíĈù ôîÉ v½ Ĉ£w{ý ±ÿ½ ÿĈù Ĉéwz Ă°ýj ÿ ºă¹ ¿v Ĉ¤úÆé Iºýwù

Ĉù v¹ĀÅ ûj ¿v Ĉ¤úÆé ÿ v¾æÍ ûjĈù øâöz Ăz ôĉº{£ Ă°ýj ÿ ¹ĀÉ ±ÿ½ Ăz ¹ĀÉ

Ĉù Ăĉ¼â£ Ĉ£w{ý Ăz ûºz ćv¼á ÿ ¹ĀÉ ā¹w¤Å¾å ûºz iwÒÝv Ăöú« Ăz w£ )¹ĀÉ

Ĉù ½wúÉ ¾ò« Ĉ£w{ý ±ÿ½ üĉv ÜÑĀù ÿ ¢Åv Ĉ£w{ý ±ÿ½ üĉv ûºz ½¹ )¹ÿ½

v ºÉ½ IºĊÅ½ iwÒÝv Ĉùwú£ Ăz v¼á ûĀ¯ ÿ ¢Åv ¢Åv½ ćĀöĄ~ ½¹ ¾ò« ÿ ¢Å

Ĉù ¾ăwÙ Āúý ÿĈù ôîÉ ¡w{ý ¢êĊê³ ÿ ¹ĀÉ )¹¾Ċñ 

 Ĉ£w{ý ±ÿ½ ü¤å¾ñ ¡Āé ÿ ¡w{ý ü¤å¾ñ ôîÉ ÿ Āúý ÿ ºÉ½ ûºÉ ¾ăwÙ ¿v Ä~

Ĉù ćĀé ¾ò« ÿ āºÞù āwòýjĈù ½¹wé v¼á øÒă ¾z ÿ ºý¹¾ñ Ă°ýj āwòýj IºýĀÉ

Ĉù Ìõw· ÿ āºý¿ĀÉ ¹<Ĉ£w{ý ±ÿ½ ;Ĉù x¼« ó¹ v½ ó¹ ûĀ¯ ÿ #yöé$ ºþí

I¹¾í x¼« v½ ûj Ĉù Ìõw· ¾òĉ¹ ½w{îĉ ûj Ăí ¢Åv ¢úÆé üĉv ½¹ ÿ ¹ĀÉ

Ĉù ĈývĀĊ³ ±ÿ½ Ăz ôĉº{£ v½ Ĉ£w{ý ±ÿ½ Ió¹ ¿v v½ ĈývĀĊ³ ±ÿ½ ûj ºÞz ÿ ºþí

Ĉù iwÒÝv Ăöú« Ăz üĉv¾É āv½ ¿v ¾ùv üĉv Ăí ºýĀÉ Ăĉ¼â£ ûºz iwÒÝv w£ º¤Å¾å

ó¹ āv½ Ĉù ÷w¬ýv ¡Āé ĈývĀĊ³ ±ÿ½ ûĀ¯ ÿ ¢Åv }¯ ćĀöĄ~ ½¹ ó¹ ÿ ¹¾Ċñ

Ĉù x¼« v½ ûj #Àâù$ ßwù¹ ¢å¾ñ ¢åwĉ½¹ v½ ûj Ìõw· ßwù¹ ûĀ¯ ÿ ºþí



« IÃwÆ³v Iûvÿ½ I±ÿ½øÆ -+ 

ìĉ ¹Āúý Ĉù ĈýwÆæý ±ÿ½ Ăz ôĉº{£ āºÉ ĂĊæÎ£ ¾òĉ¹ ½wz ßwù¹ ºÞz ÿ ¹ĀÉ

 ā¹w¤Å¾å ûºz ćwÒÝv Ăöú« Ăz v½ ûj xwÎÝv āv½ ¿v ĈýwÆýv ±ÿ½ IāºÉ ĂĊæÎ£

Ä³ w£  yĊ£¾£ üĉºz ÿ ºĉj ºĉº~ ûºz ćwÒÝv Ăöú« ½¹ ć¹v½v ¢í¾³ ÿ

Ĉù ¡½ĀÍ ûvĀĊ³ ÿ ¡w{ýÿ ûºÞù ÿ Üĉw{Õ ÿ ¾ÍwþÝ ½¹ ûvĀĊ³ ¢êĊê³ )¹¾Ċñ 

 PĈRă ą¾·đv ½vSºõv cûv ÿ)ûĀúPöTÞPĉ vĀýwí Āõ ûvĀĊP´õv 

R¹ ½¹ Ăí ĈýwÆæý ±ÿ½ øÆé ÿ¹ ¾z ÿv ëv½¹v ÿ ¢Åv ëS¾´ù ÿ ëS½ºù I¢Åv ßwù

¾ĉ¿ ªþ~ ÿ ĈöÍv 5¢Åv Ă·wÉ 

#ć¾ăwÙ ÃvĀ³$ ¾ăwÙ ½¹ Ĉ¤úÆé 

 ĈÞúÅ Ä³ L  ĂùwÉ Ä³ L  ć¾Îz Ä³ L  

Ăêtv» Ä³ L   ĂÆùđ Ä³ L 

 #üÕwz ÃvĀ³$ üÕwz ½¹ Ĉ¤úÆé 

 ë¾¤Êù Ä³ L    ówĊ· Ä³ L  øăÿ Ä³ L 

ĂÚåw³ Ä³ L     Ăå¾Î¤ù Ä³ L 

ĂývÀ· IówĊ· Ä³Ĉù ë¾¤Êù Ä³ ½v¹ ¢Åv ºăwÉ øă ĈþÞĉ I#¡v¹ĀĄÉ$ºÉwz

yĉwá øă ÿ Ĉù ½¹ Ĉýÿ¾Ċz ÃvĀ³ Ă°ýj ÿ ë¾¤Êù Ä³ v½ Ĉòúă Iºzwĉ

Ĉù ¹½v¹ v½ ĈþúÉ¹ ĈþÞù ÿ ¢Åÿ¹ ½¹ ¹½v¹ v½ Ĉ¤Åÿ¹ ĈþÞù ÀĊý Ä³ ÿ ºþĉĀñ

Ĉù ĈÝĀý Ăz )üúÉ¹ ½¹Ĉù ã¾Î£ ówĊ·½¹ Ăí ¢æñ ûvĀ£ ÿ yĊí¾£ Ăz ºþí

Ĉù ā¾Ąz ¢{¨ù ¹Āz ¢{¨ù ¾ñv )¹½v¹ wúÉ ¾ĊÆæ£ ÿ ówĊ· Ăz Ĉò¤Æz ÿ ôĊÎæ£ ºă¹

æþù ¾ñv ÿ )¹v¹ ºăvĀ· xvĀ« Ĉæþù IĈ 



 ĈÅwþÉ¹Ā· -, 

 

)ºĉ¿wÆý Ăýw· ûj ¾z wSùv ºĉ½¼òz ûj ¿v I¢Åv Ĉö~ ûĀ°úă wĊý¹ 
±ÿ½ ĈÆĊÝ ¡¾Ò³$ ĕvÛ# 

 

 ĂLÅ üLĉv ½¹ ĈLþÞĉ I¢Åv ìĉ¾É ¡wývĀĊ³ ¾òĉ¹ wz Ĉù¹j Ăí ºÉ Ă¤æñ w¬þĉv w£

Ĉù ÀĉwLú¤ù ûwLÆýv wùv )ĈýwÆæý ±ÿ½ ÿ ĈývĀĊ³ ±ÿ½ I¡w{ý ±ÿ½ 5±ÿ½ wLz ¹ĀLÉ

½v¹ v¾ĉ¿ IûvĀĊ³ ÿ ¢LÅv ćĀLTöRÝ øõwLÝ ¿v ĈýwÆýv ±ÿ½ ÿ ¢Åv ĈýwÆýv ±ÿ½ ćv

ĈöæÅ øõwÝ ¿v ĈýwÆæý ±ÿ½ ÿ ĈývĀĊ³ ±ÿ½ ÿ Ĉ£w{ý ±ÿ½ ¢LÅv ãĒ¤L·v ÿ ºýv

)ûºLz ¿v ©½wL· ½¹ wĉ ¢Åv ûºz ½¹ ĈýwÆýv ±ÿ½ Ăîþĉv ½¹ Ĉù ¢Þĉ¾LÉ5ºLĉĀñ 

Ĉù ¢úî³ ôăv wùv )¾ĊÉ ½¹ üáÿ½ Ăîýwþ¯ ¢Åv ûºz ô·v¹ ôL·v¹ ½¹ 5ºLþĉĀñ

¢ÆĊý ûºz  ûwLîù ½¹ ĂLêÕwý ÄLæý Ăîþĉv ¢Ą« ¿v I¢ÆĊý øă ûºz ¿v ©½w· ÿ

Ĉúý I¢ÆĊý ûwîù ½¹ ûĀ¯ )¢ÆĊý ûwîù ©w¤´ù ÿ ¢ÆĊý ûºz ô·v¹ ¢æñ ûvĀ£

 ¢LÅv øÆ« ¡wæÍ û¹Āz ûºz ©½w· ÿ ô·v¹ Ăîþĉv ¾òĉ¹ ÿ ûj ©½w· wĉ ¢Åv

ā¹¾í çwæ£v Ĉòöú« ûwĉw~ ½¹ wùv )¢ÆĊý ĈýwúÆ« ÿ øÆ« ĂêÕwý Äæý ÿ ĂLí ºýv

w{ý ±ÿ½ ½¹ yĊ£¾£ Ăz v¼á ÿ ¢Åv ûºz ô·v¹ ĈýwÆæý ±ÿ½ ÿ ĈývĀĊ³ ±ÿ½ ÿ Ĉ£

Ĉù wþĊz ÿ wýv¹ ÿ āºùj¾z y£v¾ù Ăz ÿ ¢Åv ā¹¾í ©ÿ¾Ý ûwÊĉv Ç½ÿ¾~ ĂLz )ºýĀÉ

 ĈývĀĊ³ ±ÿ½ ÿ øÆ« ë¾´ù ÿ ôúîù ÿ ¢Åv ¾ăĀ« Ĉ£w{ý ±ÿ½ ¾òĉ¹ ¡½w{Ý

đwz ¢LÅv øÆ« ôúîù ÿ ë¾´ù )¢Åv ¾ăĀ«½wLĊ¤· ¾ăĀL« ĈýwLÆýv ±ÿ½ ÿ I

v ÔĊÆzđwz ¢Åv øÆ« ë¾´ù ÿ ôúîù ÿ ¢Å½wĊ¤·  ¾Lòĉ¹ ¡½wL{Ý Ăz ôêÞõv ÿ

 )¡wLĊöí ÿ ¡wLĊtÀ« ë½ºù ĈýwÆýv ±ÿ½ ÿ ¢Åv ¡wĊtÀ« ëS½ºù ĈývĀĊ³ ±ÿ½

 ¢Léÿ ½¹ ÿ wLþĊz ĂLúă Iûºĉ¹ ¢éÿ ½¹ ÿ wýv¹ Ăúă Èýv¹ ¢éÿ ½¹ ĈýwÆýv ±ÿ½
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ĈLù üĊLþ°úă ¡wæÍ Ăúă ½¹ ÿ wĉĀñ Ăúă ü¤æñ ¢éÿ ½¹ ÿ vĀþÉ Ăúă ûºĊþÉ 

vºþ¯ )ºýv¹Ĉù ¢úî³ ôăv ÿ ¢Þĉ¾É ôăv Ăí û ±ÿ½ ĂÅ ûwĊù¹j ĈÒÞz 5ºþĉĀñ

 ûwýj ¿v ĈÒÞz ÿ ºþývºÎ¤êù wĄþĉv ÿ ±ÿ½ ½wĄ¯ ĈÒÞz ÿ ºþýwÎéwý ûwþĉv ÿ ºý½v¹

üĉv ÿ ±ÿ½ ªþ~ ćv½v¹ ÿ ĈLé¾£ ½¹ ÿ¹ ¾ă ±ÿ½ ÿ øÆ« ĂîĊõw³ ½¹ )ºþýĒùwí wă

Ĉù¾z y£v¾ù Ăz ÿ ºþ«ÿ¾ÝwLÊĉv ĂLz Ĉ¤åj ¾ñv IºþÅ½ ¹Ā· Ăz w£ ºþĉj ÿ ºLÅ¾ý û

Ĉù ûwÎêý ½¹ ćÿ½ ÿ¹ ¾ă ¿wz ºýºĊÅ½ ¹Ā· º³ Ăz ûĀ¯ ½¹ ĂLí ÀLĊ¯¾ă )ºLþĄý

 ÷ĀLöÞù ć½vºLêù ÿ ćºL³ v½ ©ÿ¾LÝ ûj ÿ ¹½v¹ Ĉ«ÿ¾Ý ¢Åv ¾úé ÿ ìöå ¾ĉ¿

 ÿ ćºL³ øLă v½ vĀ¤LÅv ûj ÿ ¹½v¹ ĈĉvĀ¤LÅv óÿÀLý ÿ ©ÿ¾LÝ ûwLĊù ½¹ ÿ ¢Åv

üĉºLþ¯ Óv¾Í üĉv ¾z ÿ ¢Åv üĉv ¹Ā· Óv¾Í wĉĀñ )¢Åv ÷ĀöÞù ć½vºêù  āwLñ

Ĉù đwz ĂzĈù ¢LÅv½ āwñ üĉºþ¯ ÿ ¢å½ ºĉwz ¾Lĉ¿ āwLñ üĉºLþ¯ ÿ ¢Lå½ ºLĉwz

ĈùāºĊÊí µ¿ÿ¹ ćÿ½ ¾z Óv¾Í üĉv ÿ ¢å½ ºĉwz ÿ āwLÉ¹w~ ÿ ĈLõÿ ÿ Ĉ{ý ¿v ºýv

 ºLý¹Āz ĂLí ĈĉwLăÀĊ¯ ÿ ¹ĀLz ºLþăvĀ· ÿ ºý¹Ā{ý Ăí ĈĉwăÀĊ¯ I¾òývĀ£ ÿ ¢ĊÝ½

 ºĊývºz ôí ½¹ )¹Āz ºþăvĀ¸ý<LĊý øLÆ« ÿ ¢ÆĊý ÈĊz Ĉîĉ ±ÿ½ ÈĊLz ĈLîĉ À

¢ÆĊý ;Ĉù üÉÿ½ Ā£ ¾z Ĉýwù¿ ûwþ¸Å üĉv ÿ ¢ÆĊ¯ øÆ« lº{ù Ĉývºz Ăí ¹ĀÉ

 Ĉ£½ĀLÍ ìLĉ ¾ă ÿ ôúîù xj ÿ vĀă Iëw· IÈ£j Ăí ûvºz )āºùj vºĊ~ Ă¯ ¿v ÿ

ĈþÞù ÿ ºý½v¹ ¡½ĀLÍ ½ĀLý ìLĉ ¾ă ĈþÞù ÿ ¢Åv ¢úöÙ Ĉîĉ¾ă ¡½ĀÍ )ćv

Ĉù ¾ÎþÝ v½ ìĉ ¾ă ¾ă ĈþÞù ÿ ºþĉĀñĈù ¢LÞĊ{Õ v½ ìĉL~ )ºLþývĀ· ½wLĄ¯ Ä

 ĂLîýwþ¯ I¹ÀĊùwLĊz ¾òĉºLîĉ wz ½wĄ¯ üĉv Ăí āwñ¾ă ÿ ºÉwz ¢ÞĊ{Õ ½wĄ¯ ÿ ¾ÎþÝ

ĂzwÊ¤ù ćÀĊ¯ ûwĊù üĉv ¿v Ă¤{õv I¢Åv ûj Ôĉv¾ÉĈù vºLĊ~ vÀ«đv ©vÀLù ûj ÿ ¹ĀLÉ

 v½ ©vÀù ÿ ¢Åv ¿vĂ¤å¾ñ ©vÀ¤ùv)ºýv   



 ĈÅwþÉ¹Ā· -. 

¹ĀÉ Ă¤¸Ċùj ½wĄ¯ ¾ă ¡½ĀÍ Ă¤{õv IºýÀĊùwĊz øăwz wĄþĉv Ĉùwú£ ûĀ¯ ûvºz ûĀþív 

ĂzwLÊ¤ù ćÀLĊ¯ ½wLĄ¯ ¾ă ¡½ĀÍ ¿v I¹ĀÉ Ă¤¸Ċùj øă ½wĄ¯ ¾ă ĈþÞù ÿ vÀ«đv

Ĉù vºĊ~ĂzwLÊ¤ù ćÀLĊ¯ I½wLĄ¯ ¾ă ĈþÞù ¿v ÿ ºþĉĀñ øÆ« v½ ûj ÿ ºýĀÉ vÀ«đv

Ĉù vºĊ~Ĉù ±ÿ½ v½ ûj ÿ ¹ĀÉ )ºþývĀ· 

 Ăz Ăí ¢Åv øÆ« üĉv Ăí ûvºz ûĀþív IĈ¤Æýv¹ v½ ¹vĀù ±ÿ½ ÿ øÆ« ûĀ¯ Ä~

Ĉù¾z y£v¾ù ½¹ ÿ ºĉjĈù Ĉùwý Ă{£¾ù ¾ă ¹¾Ċñ< ÿ ¡w{ý øÆ« I¹wú« øÆ«

ûvĀĊ³ øÆ« ;Ĉù¾z y£v¾ù Ăz Ăí ¢Åv ±ÿ½ üĉv ÿ Ĉùwý Ă{£¾ù ¾ă ½¹ ÿ ºĉj

Ĉù ¹¾Ċñ<ûvĀĊ³ ±ÿ½ ÿ ¡w{ý ±ÿ½ I¹wú« ±ÿ½ ); ÛvĀýv ¿v ¢Åv ÛĀý ìĉ ûwÆýv

 ¾í» Ăí äö¤¸ù ĈùwÅv Ăz ¡v½w{¤Ýv ÿ ¡wåwÑv Ăz v½ ûwÆýv ±ÿ½ ÿ ûvĀĊ³

v¹ Ă¯¾ă ÿ øĉ¹¾íĈù ¾£wýĈù ¾òĉ¹ ÷wý ¹ĀÉ ÿ ¢Åv ìöQù øõwÝ ¿v øÆ« ¹¾Ċñ

 ûĀ¯ )¾ùv øõwÝ ¿v ±ÿ½ ÿ ¢Åv èö· øõwÝ ¿v øÆ« )¡Āîöù øõwÝ ¿v ±ÿ½

 ±ÿ½ 5Ăí ¢Åv ûj ±ÿ½ äĉ¾Þ£ Ä~ I¢ÆĊý ÈĊz Ĉîĉ ±ÿ½ Ăí ºÉ ÷ĀöÞù

 ½¹ ÿ Ü{Öõwz ¡w{ý Ă{£¾ù ½¹ ÿ ¢Åv øÆ« ë¾´ù ÿ ôúîù ÿ ¢Åv ¾ăĀ«

đwz ûvĀĊ³ Ă{£¾ù½wĊ¤· ¹ ÿđwz ûwÆýv Ă{£¾ù ½½wĊ¤·  )ôêÞõv ÿ 

 ÷ºLÉ ĈLùwý ÿ ÷¹¾LLù ć¹wLúL« ¿v   ÷¹¿ ¾z ûvĀĊ³ Ăz ÷¹¾ù wúý ¿ÿ 

 ÷ºLLÉ ÷¹j ÿ ĈLLývĀLĊL³ ¿v ÷¹¾Lù   Ă¯ Ä~øÅ¾£ û¹¾ù ¿ Ĉí ÷ĀÉ øí 

 ¾LLÊz ¿v ÷¾LLĊúz ¾LLòĉ¹ ĂLöLúL«    ¾Å ÿ ¾~ ìtĒù ¿v ÷½j ¾z w£ 

 ĀLLL« ¿ ü¤Æ« ÷ºĉwz øă ìöù ¿ÿ   í ĂPĄT«Pÿ đv Pìõwă iTĈPÉ Sô 

 ÷ĀLLÉ ûwLz¾é ìöù ¿v ¾LLòĉ¹ ½wLz    ÷ĀÉ ûj ºĉwý øă ÿ ½ºýv Ă°ýj 

 ûĀþá½v ûĀ¯ ÷ºÝ I÷¹¾ñ ÷ºÝ Ä~   ÷ºLLLĉĀLLñ  ĂLí  wLSýv  ĂLLTĊPõv ûĀLÞL«v½ 

#wýđĀù ¡¾Ò³$ 
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ï½Àz¢Åv ï¾ù ½v¾Åv üĉ¾£ 

 ĈöÝ đĀù ¡¾Ò³$<Û# ; 

 ôÎå÷ÿ¹ _ ±ÿ½  

 

±ÿ½ äĉ¾Þ£  

Ĉù ¾Úý Ăz IûwÆýv ½¹ ±ÿ½ ÛĀÑĀù Ăz óÿv āwòý ½¹ Ă¯¾ñv ÛĀÑĀù üĉv Ăí ºÅ½

āwñºĉ¹ ÿ y£wîù ûwĊù ãĒ¤·v ¹½Āù ¡wÝĀÑĀù ¿vºÉwz ûĀñwýĀñ ćwăI  wz Ĉõÿ

èĊé¹ Ĉăwòý®Ċă ºĉwÉ Ăí ºÉ øĊăvĀ· Ă«Ā¤ù ¾£Qù ûvĀþÝ Ăz ûvĀ¤ý v½ Äí ¾îþ

 Ăz ćÀĊ¯ ¹Ā«ÿ Ăí ¢Åv üĉv ü¸Å üĉv ĈþÞù )¹¾í Ĉå¾Þù ûwÆýv ½¹ ±ÿ½ øÅv

Ĉù v½ ±ÿ½ ¹Ā«ÿ ôÍv IĂúăãĒ¤·v Ćúă IÜévÿ ½¹ ÿ ºý¾ĉ¼~ ¢Ċăwù ¾Å ¾z wă

)¢Åv ±ÿ½ ĈñÂĉÿ ÿ 

¡ÿwæ£ Ă«Ā¤ù ĈöéwÝ ¾Ùwý ¾ă Ăí ¢Åv üĉv wÝ¹v üĉv ¾z wù ôĊõ¹ ½wîÉj ćwă

Ĉù ûvĀĊ³ ÿ ûwÆýv ûwĊùûwúă )¹ĀÉ³ ûwĊù ¡ÿwæ£ Ăí ĂýĀñāwĊñ ÿ ûvĀĊ  ¾z ÀĊý

 ćv½v¹ ¡wývĀĊ³ Ăí ¢Åv wþÞù üĉºz üĉv )¢Åv ½wîÉj ÿ ²Ñvÿ ûwòúă

Ĉù ¢Åv ûwăwĊñ ½¹ Ă°ýj ¿v ÈĊz Ĉ£wýwîùv ÿ ¡vÀĊĄ¬£ üĊúă ÿ ºþÉwz

 ÿ ¾òĉ¹ ½ĀÞÉ ĈÝĀý IÃwÆ³v I¢í¾³ ûwýj w£ āºÉ y«Āù ¡vÀĊĄ¬£

¡ÿwæ£¤îý üĊúă )ºþÉwz Ă¤Év¹ ûwăwĊñ wz v½ ¹ĀĄÊù ¾Ċá ÿ ¹ĀĄÊù ćwă ą½wz½¹ Ă

¹Ā«ÿ ûwÆýv ½¹ ĈöùwÝ ºĉwz MwúöÆù )¢Åv ç¹wÍ ÀĊý ûvĀĊ³ wz ûwÆýv ¡ÿwæ£ 

Ĉù y«Āù ôùwÝ ûwúă ÿ ¢ÆĊý ûvĀĊ³ ½¹ Ăí ºÉwz Ă¤Év¹ ¾z ûwÆýv w£ ¹ĀÉ

ûwù½j ¾îæ£ ºývĀ¤z ¡wývĀĊ³ ãĒ·Āý ÿ ½wî¤zv ÿ Ĉĉv¾ñ ÿ ºÉwz Ă¤Év¹ ć½ÿj



±ÿ½ -0 

Ĉù ¢åwĉ ûwÆýv ½¹ wĄþ£ Ăí Ĉ£wĊÍĀÎ· ¾òĉ¹z v½ ¹ĀÉ )ºă¹ ËwÎ¤·v ¹Ā· Ă

¾å ôùwÝ Iów³¾ă Ăz Ăí ºÉ Ì¸Êù ûĀþívéĈI  ÿ ûvĀĊ³ ÿ ûwÆýv ûwĊù

Ĉù )¹½v¹ ¹Ā«ÿ āwĊñ ÿ ûvĀĊ³ ûwĊù ½ĀÖþĊúăç¾å ôùwÝ üĉv ćv¾z øĊývĀ£ ¾ă Iwă

øÅv Ăív¾¯ )øĊþí xw¸¤ýv v½ ĈúÅvć½v¼ñ  ¢Å¹ Ăz ĂÊĊúă ±ĒÖÍv üĊĊÞ£ ÿ

Ĉù v½ ½wí üĉv Ăí ¢Åv ĈÆí)ºþí 

Þ£ ÿ ûĀ¤ù ½¹÷wý IĈþĉ¹ ¾Ċzw wă ÿ±ĒÖÍv ¾í» çĀå ôùwÝ üĉv ćv¾z Ĉæö¤¸ù ćwă

÷wý )¢Åv āºÉ÷wý üĉv Ćöú« ¿v yöé ÿ ôêÝ IÄæý I±ÿ½ 5ûĀ¯ Ĉĉwă wă

ĈùºþÉwz) ÷wý üĉv Ăí ¢Åv Ì¸Êù ÿ ¢Ċăwù üĊĊÞ£ ½¹ ĈÊêý ®Ċă ć½v¼ñ

ĈñÂĉÿ ¡ÿwæ£ ôùwÝ ÿ āºÉ āºĊùwý üĉv ów¨ùv ÿ Äæý ÿ ±ÿ½ ÷wý Ăz Ă°ýj ćwă

ûwĊù  ûwĊù ½¹ Ăí ¢Åv üĉv ü¸Å üĉv ºăwÉ )¹½vºý ¢Åv ûvĀĊ³ ÿ ûwÆýv

ãĒ¤·v ÀĊý Ĉþĉ¹ ûĀ¤ù Ăz ûwSþĉº¤ù äĉ¾Þ£ ÿ ûĀ¤ù ûj øĄå ½¹ Ĉývÿv¾å ćwă

ĂýĀñ Ăz )¢Åv āºùj ºĉº~ Äæý ÿ ±ÿ½ v½ äĉ¾Þ£ ÿ āwñºĉ¹ ĈÅ w£ Ĉ·¾z Ăí ćv

ā¹¾úÉ¾z I±ÿ½ ćv¾zā¹Āz ºê¤Þù ûwúöî¤ù ¿v ĈÒÞz )ºýv ºývív ±ÿ½ Ă IûwÆý

R¹ ÿ Àâù ¹Ā«ÿ ÿ ¢Åÿv xwÎÝv ĆöÆöÅ ÿ Àâù ûwúă y«Āù Ăí ¢Åv ßwù

 ûwÆýv ¡ÿwæ£zĈù āwĊñ ÿ ûvĀĊ³ w)¹ĀÉ 

 v½ ć¾zĀþÍ yöé ¾òĉ¹ Ĉăÿ¾ñz¡wĊ³ ¢ĊöùwÝ ûvĀþÞ  Ĉå¾Þù ûwÆýv ¡ÿwæ£ ÿ

ā¹¾í¾ĊĊâ£ ôzwé¾Ċá ĈĉvÀ«v )ºýv ûºz ½¹ ĂĉÀ¬£ ÿI  Iü£ ¾Åv¾Å ½¹ ¹Ā«Āù xj

òĉ¹ ¿v ÀĊý ¡½v¾³ ÿ ûĀ·āÿ¾ñ Ăí ºþ¤Æă ć¹½vĀù ¾ºê¤Þù ¾òĉ¹ Ĉĉwăºý 

¾òýwÊý jĈù ûwÆýv ½¹ ±ÿ½ çvºÎù ÿ ¡wĊ³ y«Āù ÿ ç¾å ôùwÝ û )ºþÉwz

 ćv½v¹ ÿ äĊÖõ øÆ« v½ ±ÿ½ I¦ĉº³ ôăv ¿v Ĉăÿ¾ñ ûĀ¯ ûwúöî¤ù ¿v Ĉ·¾z

Ă¤Æýv¹ ø¬³ ÿ û¿ÿ ûÿºz Ĉõÿ ôîÉĂ¤æñ ÿ ºývûwúă ºýv ½¹ È£j Ăí ĂýĀñ



« IÃwÆ³v Iûvÿ½ I±ÿ½øÆ -1 

 ÀĊý ±ÿ½ I¹½v¹ ûwĉ¾« ÷ÀĊăºz ¾Åv¾Å ½¹ äĊÖõ RøÆ« ûvĀþÞzû  ûwĉ¾« ½¹

ûj )¢ÅvĈù wă ÀĊý ¡wĊ³ ËvĀ· ºÉwz äĊÖõ øÆ« ûj Ĉ¤éÿ w£ ºþĉĀñ ûºz wz

¹ĀÉ ÜÖé ûºz ¿v ćĀÒÝ ¾ñv Ĉ¤³ ¹Āz ºăvĀ·I  iwÒÝv ¾ĉwÅ Ăz v½ ¹Ā· I±ÿ½

Ĉù ôê¤þùĂz ĀÒÝ ÜÖé ¾ñv Ĉõÿ ºþí ĂýĀñ ºþí ÜÖé ÀĊý v½ øÆ« ûj Ăí ºÉwz ćv

 ûwĉw~ Ĉù¹j ¡wĊ³Ĉù)¹¾ĉ¼~ 

ûwúăāwñºĉ¹ Ćúă ½¹ ºĉºĉ¹ Ăí ĂýĀñ ±ÿ½ ¿v ć¹wù üĊĊ{£ ÿ ¾ĊĊâ£ Ă¤É¼ñ ćwă

āºÉ Ătv½vĂýĀñ Ăz v½ ±ÿ½ ÀĊý ûwúöî¤ù ¿v Ĉăÿ¾ñ wùv I¢Åvā¹¾í äĉ¾Þ£ ćv ºýv

 ûvºþúÊýv¹ )¢Åv ûwÆýv ¹Ā«ÿ ½¹ ć¹wù ¾Ċá ć¾ÎþÝ ±ÿ½ ûj ÃwÅv ¾z Ăí

ûĀÕĒåv ûĀ¯ Ĉñ½ÀzI ĀÖÅ½vI üzvwþĊÅI Ă«vĀ·üĉºõv¾ĊÎýĈÅĀÕI  ĈõvÀá ÿ

¤Þùêā¹Āz º ûvĀþÞz Ăí Ă°ýj ÿ āwĊñ ÿ ûvĀĊ³ ÿ ûwÆýv ûwĊù ç¾å ôùwÝ Ăí ºýv

Ĉù Ă¤·wþÉ ±ÿ½¹ĀÉI  ¾Ċzº£ v½ ûºz ûĀ¯ Ăí ¢Åv ¹¾¬ù ÿ ć¹wù ¾Ċá ć¾ăĀ«

Ĉùûj )¹½v¹ èöÞ£ Ów{£½v üĉv Ăz ºþíĈù wă ¿v Ăí ¢Åv ćÀĊ¯ ûwúă ±ÿ½ ºþĉĀñ

Ĉù ¾Ċ{Þ£ üù Ăz ûjÉ ÿ øĊþíôî)¢Åv wù ¢ĊÎ¸É ąºþă¹ 

Ĉù½¹ ºÉ Ă¤æñ Ăí Ă°ýj Ăz Ă«Ā£ wz Ăz ûwÆýv ¹Ā«ÿ ½¹ ±ÿ½ Ăz ¹wê¤Ýv Ăí øĊzwĉ

 vº¤zv ½¹ Ăí ¹Āz ¾Õw· üĊúă Ăz ÿ ¢ÆĊý ±ÿ½ û¹Āz ć¹wù ¾Ċá Ăz ¹wê¤Ýv ĈþÞù

āÿ¾ñ Ćúă Ăí øĊ¤æñĈù ±ÿ½ ¹Ā«ÿ Ăz ºê¤Þù ¹v¾åv ÿ wă)ºþÉwz 

 

 Ăí ¢Åv ĈuĊÉ ĂêÕwý Äæý wĉ ±ÿ½ #äõv ivº{ù ÿ ¡wĊ³ ¢ĉ¹Ā«Āù Ćĉwù

 ¾ĉºù ÿ ¾Szºù ÿ ¡ĒĊîÊ£ RÃwÅv ÿ iwÊþù ÿ ôÞå ąĀé ÿ ¡wÅwÆ³v ËvĀ·

 ¢ÞĊ{Õ ÿ ¢êö· ÿ ¡½ĀÍ ÿ ā¹wù ÿ ¢Ċăwù ÿ ¹Ā«ÿ ćđĀĊă ½¹ I¡wùwÚ¤ýv

Ĉù ć¹Ā«Āù ¾ă ¢Åv ĈúÆ« ±ÿ½ Ăí āºÉ Ă¤æñ øă ĈõĀé Ăz MwåwÒù )ºÉwz



±ÿ½ -2 

 ½¹ xj ûwĉ¾« ºþýwù ¹½v¹ ûwĉ¾« ûºz ½¹ Ăí äĊÖõ ÿ º¬þí ½¹ üáÿ½ ÿ ôñ

 )vĀă ½¹ ĈþÉÿ½ ÿ ówá» ½¹ È£j »Āæý 

 

5¢Åv āºùj ¾{ùwĊ~ üĉ¾·j ĈýwúÅj xw¤í ½¹ 

 QĂQ¤TĉSĀPÅ vP»RwPå )OûĀQþTÆPù OiwPúP³ üRù OówPÎTöPÍ TüRù Mv¾PÊPz NèRõwP· ĈSPýRp RĆPîRtČPúTöRõ PìdzP½ PówPé T»Rv Pÿ

R«wPÅ QĂPõ vĀQÞPêPå Ĉ³ÿQ½ TüRù RĂĊå Q¢T¸PæPý PÿPüĉº < ) Ăĉj ¾¬³ ā½ĀÅ-3  ÿ-4; 

 ¿v ć¾Êz āºþþĉ¾åj øþù wýwúă Ăí ûwò¤É¾å Ăz Ā£ ½wñ¹½ÿ¾~ ¢æñ Ăí Ĉùwòþă ÿ

 ûĀ¯ ÿ  #āºÉ Āzºz ćđ ¿v$ āºÉ Ă¤¸ĉ½ ðý½ ā¾Ċ£ ôñ ¿v ÿ ìÊ· ôñ

āº¬Å ÿv ¾z ºþ¤æĊz Ä~ ¹Ā· ±ÿ½ ¿v ÿv ½¹ ÷ºĊù¹ ÿ Èú¤Åv½j)ûwþí 

 

¢Ċăwù ±ÿ½  

 ±ÿ½ #x v¾ĉ¿ ¢ÆĊý øÆ« üĉv¾zwþz Äúõ ôzwé¾Ċá ÿ Ĉt¾ù¾Ċá ¢Åv ć¾ăĀ«

Ĉù ë½¹ ÃvĀ³ ¿v Ĉîĉ ĂöĊÅĀz øÆ«¹ĀÉI  ÿ ¢Åv Ĉt¾ù¾Ċá ¾ăĀ« Ăîöz

 ĈÖĊÆz ¾ăĀ« ¾ă ÿ ¢Åv øÆ« ÷¿đ yĊí¾£ v¾ĉ¿ Iyí¾ù Ăý ¢Åv ÔĊÆz

 ûwù¾å ±ÿ½ )¢Åv yí¾ù øÆ« ËvĀ· ¿v óĒ´ýv v¾ĉ¿ ¢Åv óĒ´ýv ôzwé¾Ċá

ĈùĈù ûwù¾å ûºz ÿ ºă¹ ÀĊý ÿ ¢Åv ĈĄõv ½Āùv Ăù¿đ û¹v¹ ûwù¾å ûĀ¯ )¹¾z

óvÿ¿ øõwÝ ½wñ¹½ÿ¾~ ¹Ā· ºþýwù ¢Åv ĈĄõv ½Āùv Ă°ýj ¿v Ä~ ±ÿ½ )¢Åv ¾ĉ¼~wý

)ºÉwz vº· ¾ùv Ăí Ĉýwù¿ w£ ¹Āz ºăvĀ· Ĉéwz ć¹wù ûºz ¿v Ĉĉwă½ 
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ÛvĀýv ±ÿ½ 

5¹½v¹ ĈþÞù ÿ¹ Ĉù¹j ±ÿ½ 

,ĈývĀĊ³ wĉ ć½w¸z ±ÿ½ L 

 Äæý Àí¾ù yöé )¢Åv yöé ½¹ ûj Àí¾ù Ăí ĈývĀĊ³ ±ÿ½ wĉ ć½w¸z ±ÿ½ Ĉ£w{ý

 ÿ ¢ÆĊý ¾¤ÊĊz ûwÆýv ¾ă ¢Êù ìĉ ā¿vºýv Ăz ûj ø¬³ Ăí ¢Åv ûĀ· Ç¹¾ñ

ûvĀ¸¤Åv ûwĊù ½¹ }¯ ¢úÅ ÈÉ ÿ¹ ÔÅÿ ½¹ ÿ ĂþĊÅ ĆÆæé ÿ ¢Ê~ ćwă

 )¢Åv Ă¤å¾ñ ½v¾é 

ï¾·¾Å ĂöĊÅĀzï¾ăwĊÅ ÿ wăĉ ÿ )¢Åv ûvÀĉÿj đwz ¿v ï½Àz ćwă ¿v Ĉî

ÀĊùj½v¾Åvāwò¤Å¹ üĉ¾£āºĊùwý øă ć¾zĀþÍ yöé v½ ûj ÿ )¢Åv ûºz ćwă )ºýv

Ĉù ºþú£½ºé ÿ ºþùÿ¾Ċý ûwþ¯ yĊ¬Ý āwò¤Å¹ üĉv ¹w¤æă ĂêĊé¹ ¾ă ½¹ Ăí ºÉwz

Ĉù Ă¤Æz ÿ ¿wz ½wz ¿v ÈĊz IówÅ ĈÅ ¡ºù ½¹ ºĉwÉ ÿ ¹ĀÉøĊýûĀĊöĊù  üĉv ½wz

Ĉù ½v¾î£ ôúÝñv Ăí ¢Åv ĈõwÞ£ ć½wz ¡½ºé ÿ ¹ĀÉ ÿ ðþÅ ¿v ĀÒÝ üĉv ¾

¢¸Å ĈuĊÉ wĉ ¹đĀ~ wĉ üăj¾£ üĉv ¿v ā¹ĀÅ¾å ÿ āºĊtwÅ ówÅ ĈÅ ½¹ ¹Āz øă wă

ĈùĈù ÏĀÝ v½ ĀÒÝ ºĉwz ÿ ºÉ )ºý¹¾í 

Ĉù ºÝwÎ¤ù Àâù Ăz ÿ ºĊõĀ£ ûĀ· ĆæĊÖõ yöé ¿v ÿï½ ĂöĊÅÿ Ăz Ä Å ¹ĀÉ wă

Ĉù ¾ĊÅ iwÒÝv ÷wú£ ½¹÷vºýv ¢í¾³ ÿ ûºz ¡wĊ³ ÿ ºþíò¤Æz Ĉñºý¿ ÿ wă Ĉ

Ĉù ûwÆýv Ăí ¢Åv üĉv ć½w¸z ±ÿ½ üĉv ¾§v ¿v ÿ ¹½v¹ ûĀ· ûj ¾ĊÅ Ăz ÿ ºþĊz

ĈùĈù ÿ ºĉĀzĈù ÿ ¹ĀþÉā¹¾í Ĉáv¾¯ Ăz ĂĊ{Ê£ ûwñ½Àz v½ ±ÿ½ üĉv ÿ ºÊ¯ ºýv

 Ăí<îÊùwą; ÷vºýv ĂĊöí Ç½Āý ÿ ¢Åv yöé ½¹ ûjĈù üÉÿ½ v½ ûºz ćwă ¹¿wÅ

Ĉù ¡wĊ³ ÀĊý ÿ )ºþĉĀñ øă ûw« v½ ±ÿ½ üĉv Ä~ ºÊ¸z ½¹ ¡wývĀĊ³ Ä~

ûwÆýv wz ±ÿ½ ¿v ĂýĀòþĉvĈù ìĉ¾É wă ¾ăĀ« ąĀé ĆõÀþúz ±ÿ½ üĉv ÿ ºþÉwz



±ÿ½ -4 

 ºþĉĀñ Ĉ£w{ý Äæý ÿ ±ÿ½ v½ ûj ÿ ¢Åv ć½w« ¡wĉ¹wù ÷wú£ ½¹ ÿ ¢Åv ¡wĊ³

 ĈývĀĊ³ ±ÿ½ v½ ûj ¹¹¾ñ ºĊõĀ£ ûĀ· ĆæĊÖõ ¿v ±ÿ½ üĉv ¾ñv ¾òĉ¹ ¡½w{Ý Ăz ÿ

 ć¹wú« Äæý wĉ Ĉ£w{ý Äæý ûj Ăz Ăý¾ñÿ ºþĉĀñ ĈêĊê³ ±ÿ½ ûj Ăz Ăí IºþĄý ÷wý

Ĉù ÀĊý ûºz èöÖù ćvÿ¾ýwù¾å Ăí ¢Åv ¾ÆĊù Ĉùwòþă ûj ĂþQí ü¤·wþÉ ÿ ºþĉĀñ

 )ºĉj yõwá ĈývĀĊ³ ćvĀé ¾z ÿ ¹¹¾ñ 

 RôQé R±ÿS¾õv RüPÝ PìPýĀöPuTÆPĉ PÿMĒĊöPé SđRv RøTöRÞTõv PüRù TøQ¤Ċ£ÿv kù Pÿ ĈSzP½ R¾TùPv TüRù Q±ÿS¾õv) 

< Ăĉj iv¾Åv ā½ĀÅ30; 

Ĉù ±ÿ½ ¢êĊê³ ¿v v½ Ā£ Iwù óĀÅ½ ćv ÿ ûwù¾æz ±ÿ½ Ăí āºz xvĀ« IºþÅ¾~

Ĉz ÿ ¢Åvº·Ĉù èöÞ£ ĈĄõv ¾ùv Ăz ¡wĊýwúÆ« ĆÖÅvÿ Ăz øöÝ ¿v Ă°ýj ÿ ¹¾Ċñ

 ½¹ ¹Ā· ĈtÀ« øöÝ Ăz v½ ćÀĊ¯ ¢êĊê³ ÿ ¢Åv ëºýv ½wĊÆz āºÉ ā¹v¹ wúÉ

Ĉúý )ºĊzwĉ 

Ĉù üĊz ¿v ï¾ù ¿v Ä~ ĈývĀĊ³ ±ÿ½¹Āzwý Ĉöîz ÿ ¹ÿ½ Ĉù)¹¹¾ñ 

 

-5¹¾¬ù ±ÿ½ L 

ĂæĊÖõ$ Ĉýwå ï¾ù Ăz Ăí ćºù¾PÅ ½vĀýv ÿ ½Āý ¿v ¢Åv ĈÝwÞÉ ÿ ĈĄõv #ćv

ĈúýĈù ¾òĉ¹ yõwé Ăz Ĉ{õwé ¿v Ăîöz I¹ĀÉ ¿v ±ÿ½ ûj øĊ¤æñ Ă°ýwþ¯ v¾ĉ¿ )¹Àĉ½

 Ăý ûºz ć¹Āzwý ¿v Ä~ ÿ ¢Åv Ĉõ¿v ½wñ¹½ÿ¾~ iwêz Ăz Ĉéwz ÿ ¢Åv ĈĄõv ½Āùv

Ĉúý ¹Āzwý wĄþ£z Ăîöz ¹ĀÉýv½Āý ÿ èýÿ½ ¾ĊĈù ā¹ÿÀåv ûj ¢ Ăîþĉv Ó¾É Ăz ¹¹¾ñ

 Ić½w{¤Ýv Ăz v½ ¹¾¬ù ±ÿ½ ÿ IóÿÀý Ăý ¹ĀÞÍ Ăz ÿ½ ĈþÞĉ ºÉwz ówúí Ăz ÿ½

 ¿v ÿ ¹½v¹ èöÞ£ ć½w¸z ±ÿ½ Ăz Ăîýj Ić½w{¤Ýv Ăz ÿ ºþĉĀñ ôêÝ ÿ Äæý ÿ yöé

 ºþĉĀñ Äæý ā¹wÅ ½ĀÖz wĉ ĂêÕwý Äæý ûj Ăz ¢Åv ¢ĊýwÆýv ¢êĊê³ Ăîýj ¢Ą«



« IÃwÆ³v Iûvÿ½ I±ÿ½øÆ .+ 

 wĉ ÿĊú£ ëv½¹v iwÊþù ć½w{¤Ýv ĂzĊ üĉv Ĉõÿ IºþĉĀñ ôêÝ ûj Ăz üîĊõ ¢Åv À

÷wýwă  )¢Åv ć½w{¤Ýv 

Ĉù Ĉñºý¿ ûj ½¹ wù Ăí ć¾ÎÝ üĉv w£ Ăîýj ĂÍĒ· ûvºþúÊýv¹ ¿Āþă øĊþí

Ă¤ÆývĀ¤ýĈ~ ±ÿ½ ¢êĊê³ Ăz ºýv ÿ Kć¹wù¾Ċá wĉ ÿ ¢Åv ć¹wù ±ÿ½ wĉj Ăí ºý¾{z

vÿ ÿ ¢Åv ëºýv Ăúă ¡wÝĒÕvÈþíwă ±ÿ½ ć ĂÆĉwêù wz IĈîĉÁĀõĀĉÀĊå ¾Úý ¿v

 ¢å¾ÊĊ~ ¢Åv Ă¤æñ ô{é ówÅ ½vÀă ÿ¹ ½¹ ĀÖÅ½v Ă°ýj ÿ āºÉ Ăí Ĉ£wÞõwÖù wz

 )¢Åv ā¹¾îý Ĉývºþ¯ 

 

 

Ċñºý¿ ¿v ĂÚ´õ ¾ă Ăí ć½ĀÕ Ăz ºĊþí Ĉñºý¿ ¹Ā«ÿ ÷wú£ wzûw¤ ĂÚ´õ Ăz ôĉº{£ ćv

Ċñºý¿ Ĉùwú£ ÿ ¹ĀÉ ĈĉĒÕûw¤ ā¾Ċ¬ý¿v Ăí ć¹¾å )ĈĉĒÕ ¡wÚ´õ üĉv ¿v ćv üĉ

ĂýĀñ Ĉù Ĉñºý¿Ĉúý Àñ¾ă Iºþív¾¯ ¹¾Ċù  āºÉ ć¾ĊÆív Ăz ôĉº{£ Ç¹Ā«ÿ Ăí

Ĉù ôĉº{£ ĒÕ Ăz v½ ûj ÀĊ¯¾ă Äúõ wz Ăí ¢Åv )ºþí 



±ÿ½ ., 

±ÿ½ Ă¤É¼ñ 

üĉv Kø¤ÆĊí Iüù 

āºĊÅ¾~ ¹Ā· ¿v wă½wz 5÷v ½¹ ÿ ëw· ā¾í ćÿ½ w¬þĉv üù ÿ ¢ÆĊ¯ ûwĄ« üĉv

Ĉù Ă¯ Ĉ¤Æă ûwĄ« üĉvĄ« üĉv Ăz w~ Ă¯ ćv¾z Køþíā¹wĄý ûw ÿ ûºùj üĉv K÷v

¡ºù ¡đvoÅ üĉv ¶Åw~ ü¤åwĉ ćv¾z K¢ÆĊ¯ ¾Ąz üù ü¤å½ Ā¬¤Æ« ½¹ wă

ā¹ĀzĈù ûwúñ ÿ ÷vĂýw{É ÈÉĀí wz øþíāºÝ ć¿ÿ½ ÿ ûvºþúÊýv¹ ¿v ćv

ĂéĒÝ v½ ¡đvoÅ ĂýĀñ üĉv xvĀ« ûvĀ¤z ćº³ w£ IyöÖù üĉv ë½¹ ćv¾z ûvºþù

 ¿v Ä~ üù )¹v¹ówÅwă ý ½¹ èĊê´£ ÿ ĂÞõwÖùĂ¤ÉĀøí ûvºþúÊýv¹ üĉv ćwă øí

Ă¤ÆývĀ£ üù øývºĊù ćº³ w£ ów³ )øĉĀñ ¶Åw~ v½ øþă» ¡đĀĄ¬ù ¿v ć¹vºÞ£ ÷v

Ĉù Ă¯ w¬þĉvĂ¤åwĉ½¹ üĊþ°úă )¢ÆĊ¯ Ĉ¤Æă øõwÝ üĉv ÿ øþí v½ Ĉîĉ v¾¯ Ăí ÷v

Ăúêõ v½ ć¾òĉ¹ ÿ ¢Åv ¢úÞý ĂýĀñºÍĈz )ûĀ· ½¹ Ă¤Êáj ćv üĊþ¯ ûwúñ

¾~ ¹Ā· ¿v ÀĊý wúÉ v½ ĈõvoÅāºĊÅ ÿ ºĉvxvĀ«wă w¬þĉv ½¹ üù Ăí wĄþĉv ¾ĊÚý Ĉĉ

ā¹½ÿj ĂýĀúý ûvĀþÞzāºĊþÉ ûj ÿ üĉv ¿v )÷v5ºýv 

wă¿ÿ½üù ¾îåüĉv¢ÅvÿĂúăyÉøþ¸Å  øþ¤ÊĉĀ· ó¹ óvĀ³v ¿v ôåwá v¾¯ Ăí 

āºùj  w¬í  ¿v¹Āz  Ă¯  ¾Ąz   øýºùj  ÷v  Ĉù  w¬í ĂzøþÕÿ  Ĉĉwúþý  ¾·j  ÷ÿ½ 



« IÃwÆ³v Iûvÿ½ I±ÿ½øÆ .- 

¹wÎ£ yÆ³ ¾z Ôêå 5äõv)øĊ¤Æă w¬þĉv ã 

)ºþí È¤Å¾~ v½ ÿv w£ ¹¾í èö· v½ ¾Êz ówÞ¤ù ºýÿvº· 5x 

 ÀĊ¯ Ăúă øĉ¹¾ù Ăîþĉv Ð´ù Ăz ÿ ¢ÆĊý ÈĊz wĉn½ ìĉ Ĉ¤Æă øõwÝ üĉv 5©

Ĉù ÷wú£)¹ĀÉ 

 Ç¿Āùj ćv¾z wù ÿ ¢Åv ĂÅ½ºù ìĉ w¬þĉv L ¹āºùj w¬þĉv Ăz ü¤åwĉ ĈõwÞ£ ÿ øĉv

)øĉĀÉ ôùwí ĈýwÆýv ÿ øĊÅ¾z ówúí Ăz w£ 

 ÿ$Ā«xvwă#!K¢ÆĊ¯ ¢êö· ĈöÍv ãºă Ĉ¤Åv¾z wùv I¾òĉ¹ ½wĊÆz ć 

 

)ã¹wÎ£ yÆ³ ¾z ûwĄ« ¹Ā«ÿ L äõv 

 ÿ ā¹½ÿj w¬þĉv v¾ù çwæ£v yÆ³¾z ¢ÞĊ{Õ wĉj )÷¹¾í ¾îå ĂĊÑ¾å üĉv ćÿ½ Ĉ£ºù

 ½¹ wùv )¢Åv āºùj ¹Ā«ÿ Ăz çwæ£v yÆ³ ¾z Ôêå ¢Åv ûj ½¹ Ă¯¾ă ÿ ûwĄ«

āºĉºý ¹Ā· ¾úÝ ¡ºù ÷wú£þÉ ĈÆí ¿v Ăý ÿ ÷vāºĊ Ĉ¤³ çwæ£v yÆ³ ¾z Ăí ÷v

Ĉù v½ ¹Ā· ÈÉĀí ¢ĉwĄý ûvºþúÊýv¹ ¿Āþă )ºÉwz āºùj ¹Ā«ÿ Ăz ¾«j ìĉ ºþþí

Ĉúý ÿ ¢åwĉ ¡wĊ³ ĂýĀò¯ ĈõĀöÅ ì£ ¹Ā«Āù üĊõÿv ºþúĄæz Ăí ë½¹ ºþývĀ£

 Ăí ºþývºĊù Ăúă wùv ¢Åv ā¹v¹ µ½ ĂýĀò¯ āºĉº~ üĉv I¡wÚ´õ üĊõÿv ½¹ Ăí ºþþí

ÿ ¾ĉ¼~wý¾ĊĊâ£ ÿ øî´ù üĊývĀé wĊÉĀă ½wĊÆzûv½wă )¢Åv wù¾æúî³ ûwĄ« ¾z ć

ā¹wÅ üĉv wĉj Ä~ ¾îæ£ ûÿºz Ăí ¢ÆĊý ā¿vºýv ¿v ÈĊz ć¾òý ÿ Ĉ´ÖÅ ½wĊÆz

 yÆ³ ¾z Ôêå IèĊé¹ ¡w{Åw´ù üĉv wz ÿ yĊ¬Ý øÚý üĉv wz ûwĄ« üĉv øĊĉĀòz

 K¢Åv āºùj ¹Ā«Āz ĈÍw· øÚý ûÿºz ÿ ã¹wÎ£ 



±ÿ½ .. 

)ºþí È¤Å¾~ v½ ÿv w£ ºĉ¾åj v½ ¾Êz vº· L x 

ÞùĈù óvoÅ Ĉþĉ¹ ûv¾{ă½ ÿ ûĀĊ{ă¼ù yöáv ¿v Ĉ¤éÿ MđĀú Ĉ¸Åw~ üĊþ¯ wz øĊþí

Ĉù Ă«vĀùĈúý wùv ÷¹¾í ¾îå Ĉ£ºù ÀĊý ĂöuÆù üĉv ćÿ½ )øĉĀÉ Ăí øþí óĀ{é øývĀ£

)ºÉwz āºĉ¾åj v½ ûwĄ« Ĉ´ÖÅ ôĊõ¹ üĊþ¯ Ăz wývĀ£ ÿ ½¹wé ½wñºýÿvº· 

üù Èĉw¤Å Ăz ć¿wĊý Ă¯ ¢Åv Ĉò{£¾ù ºþöz üĉºz Ăí ÿv MĒÍv  )¹½v¹ üù ów¨ùv ÿ

 ÿ ¢É¿ ¢æÍ v½ Ĉ¤Å¾~¹Ā· I¹Ā· ÀĊ¯wý ĆÊĉºýv ½¹ ¾Ċê³ üĉv ĈĄòývÿ

Ĉù ¡l¾« ĂýĀò¯ Ä~ øývºĊù ćºþÆ~wý ºýÿvº· Ăz v½ Ĉzwzwý ¢æÍ üĊþ¯ øþí

Ĉz üĊþ¯ ½wñºýÿvº· ą¹w¤Å¾å üĉ¾·j xw¤í ½¹ v¾ĉ¿ Iøă¹ ¢{Æý ½¹wé ÿ ¿wĊý

5¢Åv ¢{§ 

ĉºPé OiĈPÉ gôQîRz ĂQöõv ºPúPÎõv Qĕv T¾ 

)¢ÆĊý ÈĊz wĉn½ ìĉ ûwĄ« üĉv L © 

 ÷wú£ ¾úÝ wz ĂÆĉwêù ½¹ wù ¾úÝ ā¿vºýv ¿v ÈĊz Ĉăw£Āí ¢öÝ Ăz ¢Åv üîúù

 ów³ ½¹ Ĉõÿ ºÉwz Ă¤Év¹ ¢ăw{É āw£Āí xvĀ· ìĉ Ăz wù Ĉñºý¿ IĈ¤Æă ûwĄ«

 ÿ ¾îæ£ Ç¿½v Ăí ¢Åv ÃĀúöù Ĉ¤êĊê³ āw£Āí ûwù¿ ¡ºù üĉv ûÿ½¹ ¾Ñw³

)¹½v¹ v½ ûºĊ¬þÅ 

ù ìĉ w¬þĉv L ¹āºùj w¬þĉv Ăz ü¤åwĉ ĈõwÞ£ ÿ Ç¿Āùj ćv¾z wù ÿ I¢Åv ĂÅ½º øĉv

 )#wå¾Ý ĈêĊê³ āwñºĉ¹$ 

 Ăí ºÉwz ²Ċ´Í ĂĊÑ¾å üĉv ¾ñv )¢Év¹ v½ ¾îæ£ Ç¿½v Ăí ¹Āz ĈÝĀÑĀù üĉv

āºùj w¬þĉv Ăz ĈĉwăÀĊ¯ Ă¯ ü¤·Āùj ćv¾z wù I¢Åv ĂÅ½ºù ìĉ w¬þĉv ½¹ Køĉv

Ĉù xvĀ« ¹v¾åv ¾¨ív ¿v y¤îù üĉvāºùj Ăí ÷ºĊþÉ ¹Ā«ÿ ½wñ¿ÿ½ ā½Āí ½¹ w£ øĉv

)øĊzwĉ ôêĊÍ ÿ øĉ¿vºòz v½ ÈĉĀ· 
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Ĉù Ĉ¸Åw~ üù wùv ¹Āz Ĉĉw{ĉ¿ ½wĊÆz Ăöú« ÿ ºþí Üýwé v¾ù ºývĀ¤z Ăí ø¤ÅvĀ·

āºùj ¾ñv )ºý¹Ā{ý ôùwí xvĀ« ûj ¿Āþă ÷vºî°Ċă wĄþĉv üĉv ºzđ øĉ¿ĀùwĊz Ăí øĉv

āºÉ èö· ûj ćv¾z wù ÿ ûwĄ« üĉv Ăí ¢Åv øĄù ½ºêýj Ç¿¾ùjv )øĉ Ĉõÿ

Ă¯ ÇĒ£ Ăz üĉv¾zwþz )øĊÉwz ā¹¾îý øă āw{¤Év Ĉå¾Õ ¿v Ăí øĉ¿ĀùwĊz ºĉwz v½ ÀĊ¯

 Ăîþĉv w£ ÷¹¾í èĊê´£ ÿ ĂÞõwÖù ¢Év¹ ûwîùv Ăí èĉ¾Õ ¾ă ¿v ÿ ÷¹v¹ Ăùv¹v ¹Ā·

Ĉù ¶Åw~ ø¤åwĉ½¹ lº{ù ÷wý Ăz Ĉăwòĉw« ĈþÞĉ Ç¹Ā· Ôêå ÿ ºÉwz ĈSýºõ ¢Æĉwz

xw¬³ ÿ ºĉwÊòz ûwúĉv¾z v½ āv½ ºĉwzĈù Ç¹Ā· üĉv ów³ )¹½v¹¾z v½ wă ºývĀ£

Ĉù ºÉwz ½wñ¹½ÿ¾~)#v½ wÝºù ºĊúĄå ÈúĄå ½ºêz Äí¾ă$ ÿ ºÉwz ¾òĉ¹ ÀĊ¯ ºývĀ£  

 

±ÿ½ ¢Êñ¿wz 

 ½¹ ÿ ā¹¾í ĂéĒÝ ¿v¾zv ¹Ā· ûvÿ½ ÿ ±ÿ½ ¢êĊê³ ĈĉwÅwþÉ Ăz ¿wz¾ĉ¹ ¿v ûwÆýv

Iûwù¿ Ăúă ĂýĀñ Ăz v½ ûj ¢êĊê³ Iā¹¾í ¾ĊÆæ£ ćv v½ ¹Ā· ćÿwî¬þí Ä³ ÿ

 )¢Åv ā¹¾í Ûwþév 

 Ăý Ăí ¢Åv ûj āºÉ ¿v¾zv ¹wÒ¤ù iv½j ĂþĊù¿ üĉv ½¹ Ăí ûj ¢öÝ Iºýwúý Ă¤æñwý

ºþúÊýv¹ wĄþ£ûv  ĈúöÝ ºĉ¹ ûÿºz ÿ ¢Ċ³ĒÍ ºéwå ¹v¾åv Ăîöz ûwÎÎ¸¤ù ÿ ÀĊý

üĉv ½¹ā¹v¹ Ătv½v Ĉ£v¾Úý üĊþ°úă ÿ ā¹¾í āºĊêÝ ¿v¾zv ā½wz Ćĉ¾Úý ć½wñ¿ÿ½ )ºýv

ÕĒåvĈù ½ĀÎ£ ÿ ¹Āz ā¹¾í vºĊ~ vÀÆz Ĉ£¾ĄÉ ûĀ ûwÆýv ûvÿ½ ÿ ±ÿ½ Ăí ºÉ

Ĉù āºĉ¾åj ć¹wù ûºz ¿v ÈĊ~Ĉù èöÞ£ ¾òĉ¹ Ĉýºz Ăz Ä Å ÿ ¹ĀÉ ½¹ )¹¾Ċñ

 Ĉá¾ù ûwÆz v½ ±ÿ½ ÜévÿĈùºþ¤Æýv¹ Ĉù vÿmù ü£ Äæé ½¹ Ĉ£ºù ćv¾z Ăí ºþĉÀñ

Ĉù v½ Äæé ½¹ ¾òĉ¹ Ĉ£ºù ¿v Ä~ ÿĈù ¹v¿j ÿ ©½w· ûj ¿v ÿ ºþîÉ )¹ĀÉ 



±ÿ½ .0 

 Ăz Ĉõÿ IºÉ ¹ÿ¹¾ù ĀÖÅ½v Ç¹¾ñwÉ ĆöĊÅÿ Ăz Ăí ºþ¯¾ă IûĀÕĒåv Ćĉ¾Úý

÷wĄõv ôÍv ìĉ ¡½ĀÍ Ëw¸Év ¿v ć½wĊÆz èÖþù ÿ ºýwù Ĉéwz v¾ÞÉ ûwĊù È¸z

 )¢Åv ¾¤¤Æù ¾ĉ¿ ¡wĊzv ½¹ I±ÿ½ ą½wz½¹ 

Ãÿ¹¾å ÿ ÷¹Āz ìöù üù    ¹Āz øĉw« üĉ¾z   ¾ĉ¹ üĉv ½¹ ¹½ÿj ÷¹j  ÷¹wzj xv¾· 

 ß¾ù £Āîöù ßwzIø  øĊý  øõwÝ ¿v   ëw·  Ă¤·wÅ ĈÆæé ć¿ÿ½ ºþ¯ øýºz ¿v ºýv 

 

 ûĀÕĒåv Ăí ćº³ ûj Ăz w£ v½ øÆ« ÿ ±ÿ½ ûwĊù ãĒ¤·v ¹Ā· èÖþù wz ĀÖÅ½v

øÆ¬£ ¿v ¾£đvÿ v½ ±ÿ½ ¢õÀþù ÿ ÷wêù ÿ ā¹¾í ã¾Õ¾z ¹Āz ºê¤Þù ÿ ß¾ù ćwă

Ĉ¤Êí ÿ Ĉ¤Êí ÿ yÅv ÿ ½vĀÅ IÄæéI¢Åv üĉv ÷Ēí ûw« )¹¾í ¹vºúöé ûwz  Ăz

 ÿ ¡½ĀÍ ÿ ¢Åv ā¹wù ÿ ¡½ĀÍ ĆÖzv½ ÛĀý ¿v ûºz ÿ ±ÿ½ ĆÖzv½ ÿv ¾Úý

 ÿ ¢Åv ć¹¾¬ù ¹Ā«Āù ûwÆýv ±ÿ½ ÿ ¢Åv ±ÿ½ ĂöĊÅĀz #ûºz$ ā¹wù ¢ĊöÞå

 āºĉ¾åj ûºz ¿v ÈĊ~ ±ÿ½ Àñ¾ă ûj ¾z āÿĒÝ )ā¹wù ½¹ Ăý ÿ ¢Åv ā¹wù wz Ă¤ÅĀĊ~

ÿ ā¹Āz ¹vºÞ¤Åv ½¹ ā¹wù ¡½ĀÍ Ăz ½wí ¿wáj ½¹ ±ÿ½ Ăîöz IāºÊý  Ăz MvºÞz

Ĉù ¹¾¬£ Ăö³¾ù)¹Āz ĀÖÅ½v Ăĉ¾Úý üĉv Ă¤{õv )ºÅ½ 

$ôê¤Æù ôÍv ĂÅ ¾z ¹wê¤Ýv wz ¡½wí¹, vº· L- Äæý L. ¾òĉ¹ ½wz #øÆ« L

 )¹¾í āºý¿ v½ ûĀÕĒåv Ăĉ¾Úý 

 ¡v¹Ā«Āù Ăúă ¾ăĀ« ½¹ ĈùĀúÝ ¢í¾³ ¡w{§v wz üĊĄSõm¤úõv½ºÍ ÷Ā³¾ù üîĊõ

ºz ÿ ±ÿ½ ûwĊù Ów{£½v ÿ ĈĉwÅwþÉ ½¹ ĈúĊÚÝ óĀ´£ ¹¾í ¢zw§ ÿ ¹½ÿj ºĉº~ û

 ÿ Ĉö¬£ ¢Åwù¾æúî³ øõwÝ ²ÖÅ ¾z Ăí Ä³ ÿ Ï¾Ý ½¹ ć¾ăwÙ ¡wí¾³

Ĉù øõwÝ Ăúă ¾ăĀ« ½¹ IĈêúÝ ÿ ć¾ăĀ« ¢í¾³ ìĉ ¹Āúý ½¹ ¢í¾³ ºÉwz

Ĉö¬£ IûwĄ« ā¾ăĀ« üĉv¾zwþz )¢Åv ĈÆ³ ÿ ć¾ăwÙ ¡wí¾³ üĊúă È¸z
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 ûĀýwé óĀÎ´ù ±ÿ½ ÿ ¢Åv ¢í¾³ ûĀýwé ćÿ½ ûwĄ« ½¹ ÛvĀýv ÈĉvºĊ~

³Ĉù ûwĄ« ā¾ăĀ« ĈùĀúÝ ¢í¾ ûwúă Äæý ÈĉvºĊ~ ĂúÊ¯¾Å Ä~ )ºÉwz

 ½¹ Ăí ¹½v¹ v½ Ĉò¤ÆĉwÉ ÿ ¹vºÞ¤Åv üĉv ā¹wù ÿ ¢Åv ë¾´¤ù ÿ óĀ´¤ù ā¹wù

øă ¢ÞĊ{Õ iv½ÿwù wz Ăí ºă¹ Ç½ÿ¾~ v½ ć¹Ā«Āù ¹Ā· üùv¹ ¾òĉ¹ )¹¹¾ñ èåv

Ăö³¾ù üĊþ¯ ½¹ ô³v¾ù ½¹ v½ ¹Ā«Āù ìĉ w£ ¢Év¹ ºăvĀ¸ý ¹Ā«ÿ ĈÞýwù ćv

Ĉé¾£ )ºþí ôĉº{£ ¹¾¬ùwý ¹Ā«Āù ìĉ Ăz ¹Ā· üĉĀî£ ÿ 

ÿ ±ÿ½ IûwÆýv ą½wz½¹ ûwĄ« ï½Àz ĂæÅĒå ã¾Õ ¿v Ăí ¢Åv Ĉ£v¾Úý Ăúă wĄþĉv 

ûj ¾zv¾z ½¹ )¢Åv āºÉ ½wĄÙv iv½ÿwù øõwÝy¤îù ÿ¾Ċ~ ºþ¤Æă Ĉăÿ¾ñ wă 

ćS¹wù ā¹wù yĊí¾£ ÿ ĈÞĊ{Õ ÿ ć¹wù ¢ĊÍw· ćv½ÿ v½ ûvÿ½ ÿ ±ÿ½ Ăí Ĉtv¾ñ

ă ¾îþù ÿ Ă¤Æýv¹āºÉ ±ÿ½ ćv¾z Ĉ¤õwÍv ÛĀý ¾ ā¹wù ÿ øÆ« I¾òĉ¹ Ĉ·¾z ÿ ºýv

āºĊÊĉºýv ±ÿ½ ćv¾z ĈÊĉwúý v½ āºĊêÝ Ăz IĈÖĉ¾æ£ ÿ Óv¾åv āÿ¾ñ ÿ¹ üĉv ºýv

 ć¾òĉ¹ ¢õwÍv ¡w{§v ÿ Ĉîĉ ½wîýv wz ûºz ÿ ±ÿ½ Ĉòýwñÿ¹ ÿ ¢ĉĀþ§ Ăz ¹Ā·

ā¹v¹ Ăú£w·)ºýv 

±ÿ½ Ăz Ĉõwú«v Ĉăwòý¹Ā«ÿ ôùwî£ ÿ ĈÅwþÉ  

 ÿ ć¹wù ¿v øÝv Iûºz ¿v ºþîý vºĊ~ ôùwí ¹¾¬£ w£ Ăí ¢Åv ĈöĊÍv ¹Ā«Āù ±ÿ½

Ĉz Ĉõw¨ùĈúý ¿wĊý ÿ ÇĀñ IøÊ¯ ºþýwù ć¹wù ½vÀzv èĉ¾Õ ¿v ā¹wù ûwĄ« ½¹ )¹ĀÉ

Ĉù ¢ĊõwÞå Ăz ĂÆùđ āĀéĈù ûwÊý v½ ¹Ā· ÿ ¹¿v¹¾~ ¿v ï¾ù ¿v Ä~ ÿ ºă¹

Ĉù ©½w· yõwéÉ½¹ ¿vÿ¾~ Ăz ÿ ¹ĀĈùĈù ¢í¾³ đwz ¢úÅ Ăz ÿ ºĉj w£ ºþí

 )ºýv½¼òz v½ ćºÞz Ăö³¾ù 

 ¢ÆĊý ûwÆýv Ĉñºý¿ ûwĉw~ ï¾ù ÿ ¢Åv ûºz ¿v ¢é½wæù ¿v Ä~ ±ÿ½ ćwêz

Ăý¿ÿ½ Ăîöz)¢Åv ¾òĉ¹ ĈýwĄ« ½¹ Ăîöz I¾òĉ¹ Ĉñºý¿ ½¹ Ăý ćv 



±ÿ½ .2 

 ¢ĉºzv ā¿vÿ½¹ ¢ĉwĄý ½¹ Ăîöz ¢ÆĊý wþå ā¿vÿ½¹ ï¾ù ¾òĉ¹ ¡½w{Ý Ăz ÿ ¢Åv

 ÷wñ ¹½v¹ Ĉĉwă¿v¾å ¹Ā· ćv¾z ÀĊý ûj Ăí ćºzv ûwĄ« Ăz ā¿vÿ½¹ üĉv ¿v ¾Êz

ĈùĈù v½ ûwÆýv ¢Å¹ Ăí ¢Åv ï¾ù Ă¤É¾å ā¿vÿ½¹ üĉv ½vºÅw~ ÿ ºĄý ÿ ¹¾Ċñ

Ĉù Ăývÿ½ ¾òĉ¹ ćv¾Å Ăz v½ ÿv )¹¿wÅ 

 wz wù Ów{£½v Ăí ¢Åv ºê¤Þù ½wñºýÿvº· ¾{ùwĊ~ üĉ¾·j ĈýwúÅj xw¤í ûj¾é

 ûwò¤É¼ñ ±vÿ½vĈúý ÜÖéĈù v½ wù ûwþ¸Å ûwýj ÿ ¹ĀÉ üĉv ¹ÿº³ wùv )ºýĀþÉ

Ĉù ć¹¾å ¾ă Ăí üĉv ÿ ¢ÆĊý üÉÿ½ Ów{£½v Ãwú£ ¹Ā· āvĀ¸õ¹ ±ÿ½ wz ºývĀ£

 ¿v Ä~ ûvºþúÊýv¹ )¢ÆĊý Ì¸Êù ÀĊý ºĉĀñ ü¸Å ÿ ºþí ½v¾é¾zÈĉwù¿jwă  ÿ

āºĊÅ½ ûwþĊúÕv º³ Ăz Ĉz¾¬£ ¾Úý¿v Ăí ĈýĀñwýĀñ ¡wýw´¤ùv v½ ôĉ» yõwÖù ºýv

vā¹¾í ¡w{§5ºýv 

 IûwÆýv L äõv y£v¾ù Ăz ÿv ĈõĀúÞù ć¹wÝ ôêÝ ¿v Ăí ¹½v¹ üÕwz ½¹ ĈöêÝ

ºþùÿ¾Ċýë½¹ ÿ ¾£āºþþí ¿v ÿv āwñj¹Ā·wý ûvº«ÿ ¾òĉ¹ ¢ĉvÿ½ Ăz )¢Åv ¾£

ćĀé Èăwñj ûvº«ÿ )¢Åv ¾£ 

 ÿ ºĉ¹ ćÿ¾Ċý ćv½v¹ IĈÝĀþÎù xvĀ· ÿ ĈÆĊÕwþâù øĉĀþ£ ów³ ½¹ ûwÆýv L x

ù ćĀé ½wĊÆz ĈĉvĀþÉĈĈù v½ ½ÿ¹ ½wĊÆz ćwă½ÿ¹ )¹ĀÉûj ćwăvºÍ ÿ ºþĊz v½ w«

ĈùwăÀĊ¯ )¹ĀþÉĉĈù ¢ÆĊý Ì¸É ¾Úþù ½¹ Ăí ā¹¾~ ¢Ê~ ¿v v½ Ĉ ¿v ÿ ºývĀ·

āºþĉj ¾{· ¹½vºý ¹Ā«ÿ Ä³ øõwÝ ½¹ ûj ¿v Ĉ¤ùĒÝ ÿ ĂýwÊý üĉ¾¤î¯Āí Ăí ćv

Ĉù )ºă¹ 

Ă«½¹ ¾ă ½¹ Ăí ¹½v¹ Ĉæö¤¸ù ¡w«½¹ ĈÆĊÕwþâù øĉĀþ£ L ©Ĉù ćvvĀ£ ìĉ ºý

ćĀé ûj ¡w«½¹ Ă¯¾ă ÿ ºăºz ûwÆýv Ăz v½ Ĉăwñj ÛĀý Ãwú£ ÿ ë½¹ ºÉwz ¾£

 )¢Åv ¾¤ÊĊz Ĉăwñj wz ûj 
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Ăö³¾ù ½¹ Ĉăwñ ĈÝĀþÎù xvĀ· L ¹ xvĀ· Ăí ĈÎ¸É ±ÿ½ Ăí ¢Åv ćv

Ĉù vº« ÿv ¿v ¢Åv āºÉĈù ½v¾é ÿv øÊ¯ ½wþí ½¹ ÿ ¹ĀÉ āºĉ¹ wùv ¹¾Ċñ

Ĉúý ĂĊ{É ĈÞÑÿ ½¹ øÆ« ÷wòþă üĉv ½¹ )¹ĀÉ Ów{£½v Ăí üĉv À« ¢Åv ā¹¾ù

 )¢Åv øöÆù ÿv ï¾ù ¹ĀÉ ÜÖé øă ûj ¾ñv Ăí ¹½v¹ ±ÿ½ wz ĈæĊæ· ½wĊÆz 

 ¿v ¾Ċá ć¹Ā«ÿ ĈþÞĉ ¢Åv ±ÿ½ ćv½v¹ ûwÆýv Ăí āºÉ ¢zw§ ĂöĊÅÿ üĉv Ăz L Lă

)ûºz ĈîĊýwîù āwò¤Å¹ ÿ øÆ« üĉv 

 )¹½v¹ óĒê¤Åv ÛĀý ìĉ Iûºz ą¹wù wz Ów{£½v üĊÝ ½¹ ±ÿ½ L ÿ 

v wz ±ÿ½ L ¿Ĉúý üĊz ¿v øÆ« ü¤å½ üĊz ¿ )¹ÿ½ 

¾z øõwÝ Ăz ā¹wù ¿v ûºÉvº« ÷wòþă ±ÿ½ L ë¿Ĉù µĈù ¹S¾¬ù ÿ ¹ÿ½ ĈþÞĉ ¹ĀÉ

Ĉù ¹¾¬£ ¢õw³ ½¹ ¿wz ā½wzÿ¹ ÿ ¹ĀÉ ĈÅ½¾z ÈõwúÝv Ăùwý Ăí Ĉýwù¿ w£ ºýwù

 ¿v ¢é½wæù ¿v Ä~ ±ÿ½ ćwêz Ăí āºùj ÀĊý ûj¾é ĈýwúÅj xw¤í ½¹ Ĉ¤³ )¹¹¾ñ

ï¾ù Ăí üĉv ÿ ¢Åv ûºz Ăý¿ÿ½ Ăîöz I¢ÆĊý ûwÆýv Ĉñºý¿ ûwĉw~ Ĉñºý¿ ½¹ ćv

Ĉù¾z üĊþ¯ ¡w³ĒÖÍv üĉv ¾ăwÙ ¿v )¢Åv ¾òĉ¹ ûwĄ« øă ûj I¾òĉ¹ Ăí ºĉj

 ûvÿ¾Ċ~ ºĉwÉ÷Ēíwă Ăîöz )¢ÆĊý üĊþ¯ Ăîýj ów³ ºþÉwz Ĉ¸Åwþ£ ½ĀzÀù ć

 Ĉùwú£ã¾³wă ¢{´Í ÿĈù ¶Åwþ£ ówÖzv ÿ ¹½ ¾z ¢õđ¹ wă)ºþí 

½Àz IĂæÅĒå Ĉùwú£ v¼õ ºăvĀÉ ÿ ë½vºù ć½ÿj¹¾ñ wz wå¾Ý ÿ ûvºþúÊýv¹ Iûwñ

ā¹Āúý ¢zw§ ²Ċ´Í ówúí ¾ĊÅ ÿ ¢Åv ôÕwz MĒí ¹w´£v ÿ óĀö³ I¶Åwþ£ Ăí ºýv

Ĉù )ºÉwz 

 © ½vĀýđv½w´z$03  ¡w´æÍ,/  w£-+  ÿ4/  w£40# 

© ûvÀĊúõv¾ĊÆæ£$,  ¡w´æÍ.10  ÿ0,/  ÿ0,0# 
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)¢Åv ºă¿ ü¤Év¹ ûwĄþ~ Iºă¿ üĉ¾£¾z 

$ ĈöÝ ¡¾Ò³#Û 

ûvÿ½ 

Ĉýwù½¹ ½w¤å½ Èýv¹ ÿ Ĉ¤·wþÉI  ¾z ĂĊî£ wz ø¤ÆĊz û¾é ¾·j Ćă¹ ½¹

¢å¾ÊĊ~ĂþĊù¿ ½¹ Ăí Ĉĉwăäö¤¸ù ćwăI óºùć¿wÅwăć  ÀĊý ÿ ĈzĀöÅv ÿ ć¾Úý

ĂÍ¾Ý ½¹ ûvÿv¾å ¡wêĊê´£ ÿ Ĉ¤·wþÉ ÷ĀöÝ IĈ{ÎÝ IĈ¤Æĉ¿ ÷ĀöÝ ćwă

¾îĉÿ½ ÿ Ĉ¤·wþÉ ÿ Ĉz¾¬£ Èĉv¾ñ wz ĈþĊõwz ĈÅwþÊývÿ½ ¡wÝĒÕv Ç¿v¹¾~ ¹

ºùj øăv¾åIā ¢ĉĀă ºĉº«ć wă¿vºýv øÊ¯ ÿ ¢Åv ā¹¾ívºĊ~ĉ Ĉ¾z  ûwñºĉ¹

y³wÍ ûwêê´ù ÷wý Ăz ¹¾îĉÿ½ üĉv )¢Åv ā¹ĀÊñ ĈþĊõwz ûwÎÎ¸¤ù ÿ ûv¾Úý

õĀĉÀĊåĀîĊÆ~ĀìĉÁ, Ĉù)ºÉwz Ăê{Õ ćw¬z IÇ¾òý üĉvćºþzĈÎĊ¸Ê£ ćwăI 

ºþĉv¾å ¢Ċúăv ½v¾é ºĊĉw£ ¹½Āù v½ Ĉ¤·wþÊývÿ½ ćwăĈùÿ ºă¹  ¹¾îĉÿ½ ìĉ üĉv

ûj ½¹ Ăí ¢Åv Ĉz¾¬£ ćwă½wí¶Åw~ wă ûwĉ¾« ½¹ ìĉÁĀõĀĉÀĊå ćwă

Ăĉwù¿jćwă- ºþĉv¾å Ăí Ĉz¾¬£ ½v¾é ĈÅ½vÿ ¹½Āù v½ ĈÍw· Ĉ¤·wþÊývÿ½ ćwă

Ĉùā¿vºýv Iºþă¹Ĉù ć¾ĊñĂí¾´ù Ăz û¹v¹ ÇĀñ ºþýwù$ ºýĀÉ ½wÊå èĉ¾Õ ¿v wă

Ĉù çwæ£v ĈíS¾´ù Ăí ½wz ¾ă IĂúí¹ Ăz û¹v¹vÈĉwù¿j üĊþ¯ ½¹ #º¤å IĈĉwă

ëS¾´ù ¿v ĈÍw· ÛvĀýv wĉj Ăí ¢Åv ôĉwÆù üĉv ĈÅ½¾z Iãºă wĉ  wă

ÈþívÿÈþívÿ ĂÊĊúă IĈývÿ½ ćwăĈù ºĉº~ Ì¸Êù ìĉÁĀõĀĉÀĊå ćwă¹½ÿjK 

                                           
, - psychophysiogical 

- - Task 



« IÃwÆ³v Iûvÿ½ I±ÿ½øÆ /+ 

ĈÍwÎ¤·v$ć¾ñ,#¶Åw~ ÿ ë¾´ù I āĀĊÉ Ăz äö¤¸ù ¹v¾åv wĉj ÿ ĈÎ¸Êù ćwă

ë¾´ù ĂzĈù ûwÊý Èþívÿ wăºþă¹KĈÍwÎ¤·v$å ć¾ñ¹¾ (  üĉv¾zwþz #¶Åw~

Ã¾¤ÅvãĒ¤·v ¹w¬ĉv ½¹ ¢Åv üîúù IĈÍw· ćwăv¿· ćwăwÍIĈ  ¹v¾åv ½¹

ĊÅjyĈù øĊăwæù üĉv ìúí Ăz )ºþÉwz Ă¤Év¹ ¢Ċúăv I¾ĉ¼~ Ăí øĊă¹ ²ĊÑĀ£ øĊývĀ£

ÃwÆ³v ÿ øÆ« Iûvÿ½ I±ÿ½ ¿v ½ĀÚþù ÷ÿ¹ ÿ Ă¯ ĈþÞĉ ĈúöÝ ĈÅwþÊývÿ½ ìĉ)  ½¹

½ĀÚþù ÿ ¹½v¹ ĈÊêý Ă¯ ûvÿ½ Iw« üĉv ¢Åv ûwÆýv ½w¤å½ ĈĉwÅwþÉ ûwúă ûvÿ½ ¿v wùI 

Ăzw£ y¤í ½¹ Ăí ûj ÃĀúöù ¾Ċá ÛĀý Ăîþĉv wĉ¢Åv āºÊý Ă¤æñ ów³K 

 Ĉù ĂÞõwÖù ¹½Āù āºý¿ ¹Ā«Āù I½w¤å½ øöÝ ĈÅwþÊývÿ½ ½¹ ĈÝĀý Ăz )ºÉwz

Ĉù R¶Åw~ ĆþĊúÑ ½¹ ÃwþÊývÿ½ Ăí ¢æñ ûvĀ£-  ôùvĀÝ Ăz āºý¿ ¡v¹Ā«Āù

ĈÖĊ´ùI Ĉù èĊê´£wÖù ½¹ )ºþíý Ĉù¹j ĆÞõ Ă ×w´õ ¿v v½ ÿv ºĉwz wĄþ£

¢Æĉ¿ ½v¾é ĈÅ½¾z ¹½Āù ºĉwz ÀĊý ĈÝwú¤«v ¾Úý ¿v Ăîöz ¹¾í ĂÞõwÖù ĈÅwþÉ

¢Åv ûv¾òĉ¹ ½w¤å½ ¾Ċ§w£ ¢´£ ¹¾å ¾ă ½w¤å½ Ăí Ĉĉw¬ýj ¿v )¹¾ĊñI  üĉv¾zwþz

¢Æĉ¿ Ăz ÓĀz¾ù Ăí ¢{Æý ûwúă Ăz IĈÅwþÊývÿ½Ĉù ĈÅwþÉ ¿v ĈtÀ« ºÉwz

¢Åv ĈÝwú¤«v ÷ĀöÝ )ûĀ¯ ¢Æĉ¿ Ćĉw~ ¾z ûwÆýv ½w¤å½ ÿ ĈÅwþÉ< ôzwê¤ù ôúÝ

ĈÝwú¤«v;. Mw{õwá ĈÅwþÊývÿ½ v¼õ ¢Åv āºÉ ā¹wĄý  IĈ¤Æĉ¿ ĈúöÝ ûvĀþÞz

ĈÝwú¤«v/ ö£ SêĈù Ĉ)¹ĀÉ 

                                           
, - Specificity 

- - Response 

. - Intraction 

/ - Biosocial 



ûvÿ½ /, 

S´Í¾Úý üĉv ¢Ăĉ Ĉù üÉÿ½ Ĉ¤éÿĈñºĊ°Ċ~ ûwÅwþÊývÿ½ Ăí ¹ĀÉ Ĉù¹j ½w¤å½ ćwă

 ½v¾é Ă«Ā£ ¹½Āù v½zĊí¾£ ¿v Mw£ºúÝ ĈÅwþÊývÿ½ Ćúöí )ºþăº Ćúöí ÿ¹ y<±ÿ½;,  ÿ

<ü¸Åü¤æñ Ã½¹ wĉ û¹¾í Ĉýv½;-  wĉ ĈÅwþÊývÿ½ ÿ ¢Åv āºÉ ¢Å½¹

<ĆæÆöåĈöêÝ ; wù ĈöÍv ½ĀÚþù wùv )¢Åv ā¹Āz ±ÿ½ ĆÞõwÖù ĈþÞù Ăz ćĀâõ ¾Úý ¿v

RãĒ¤·v ÿ ûvÿ½ ¢Ċăwù û¹¾í vºĊ~  v½ ûvÿ½ ÿ ±ÿ½ Mv¾¨ív v¾¯ ÿ ¢Åv ûvÿ½ ÿ ±ÿ½

Ĉù ¾ĊÆæ£ āw{¤Év Ăzºþþí)  ±ĒÖÍv<ÿ½± ; Ă¤Évºý Ĉ{ă¼ù Ć{þ« I¿ÿ¾ùv ºþýwù ¿wáj ½¹

 ìĉ ±ÿ½ IĈÒÞz ¾Úý ½¹ I¢Åv<Ĉö·v¹ È£j ; ĈöîÉ ¾òĉ¹ ĈÒÞz ¾Úý ¿v ÿ ā¹Āz

)¢Åv Ă¤Év¹ v½ Ĉýºz ćwăºþĉj¾å Èþí ĈþÞù ¾òĉ¹ Ĉăÿ¾ñ ćv¾z ¢í¾³ ¿v 

ô{é ówÅ ºÍ½wĄ¯ ¹ÿº³ ½¹I  ôêÝ ¢õwÍv Ăz ºê¤Þù ĂæÅĒåā¹Āz ºýv óđº¤Åv ÿ

Ăúöí.  ûvĀþÞz v½<Äæý ;ā¹¾í Ăú«¾£ºýv)  ćÀĊ¯ ûvĀþÞz ĈÅwþÊývÿ½ yĊ£¾£ üĉºz

Ĉù Äæý ĂÞõwÖù Ăz ĂíĈù ½wîz ÈĊ~ ćºþ¯ w£ ÿ ¹¿v¹¾~ óĀ{é ¹½Āù ÿ ¢å½

Ĉù ûvĀþÞz v½ ûj ûĀþív ÿ ¹¾í ¾ĊĊâ£ ĈÅwþÊývÿ½ äĉ¾Þ£ ā¾·Ēz )¹Āz< øöÝ

½w¤å½ ;Ĉù¡ÿwæ£ ÿ ¡v¾ĊĊâ£ üĉv ÿ ºþývĀ· ºĉ¹¾ñ ¦Ýwz ûvºþúÊýv¹ ¾Úý ¿v wă

ā½ Ăí RĈ¤Å½¹ ºþývĀ¤ý ûwĉĀ¬Êýv¹ ÿ ûwĉĀ«  v½ ûvÿ½ ÿ Äæý ÿ ±ÿ½ ãĒ¤·v

 Ă¤Év¹ ¹Ā«ÿ ĂÊĊúă óvoÅ üĉv ÿ ºþþí ë½¹ ĈzĀ¸z ¢Åv üĉv ½¹ Ĉ¤Åv¾z IĂí

î³ ¢úÆé ºþ¯ ë¾´¤ù ûºzøxw¤í ÷wý Ăí Ĉĉw¬ýj ¿v )¢Åv wù¾åI ±ÿ½I 

ûvÿ½I Ĉù ÃwÆ³v ÿ øÆ«ºÉwzI  Ă«Ā£ Ăí ¢Åv ûj ¾z ¾Ċê³ üĉv ¾Úý

ÊĉºývĂöÍwå Ăí øĊþí yö« yöÖù üĉv Ăz v½ ûvºþú Ă¤æñ ĈýwÞù üĊz ¹wĉ¿ ćv

                                           
, - Psyche 

- - Logos 

. - Psyche 



« IÃwÆ³v Iûvÿ½ I±ÿ½øÆ /- 

¹½v¹ ¹Ā«ÿ ûºz ĈöÍv ûwí½v ½wĄ¯ ¹½Āù ½¹ āºÉ  R¾ĊÆæ£ ®Ċă ĂýwæÅw¤ù Ăí 

Ĉù ½ĀÎ£ ûvºþúÊĉºýv ÿ ¢Åv āºÊý ûvÿ½ wz ĂÖzv½ ½¹ Ĉĉw¬z ±ÿ½ Ăí ºý¹¾í

 ±¾É ô{é ôÎå ½¹ )¢ÆĊý üĊþ¯ ĒÍv Ăí Ĉõw³ ½¹ ¢Åv ûvÿ½ ÿ Äæý ûwúă

ùĊÑĀ£ ÀĊý ĈÅwþÊývÿ½ ¹½Āù ½¹ ÿ āºÉ ā¹v¹ ±ÿ½ ¹½Āù ½¹ ĈöÎæāºÉ ā¹v¹ ² )

đ Ă°ýj wùv¿Ĉù ¾í» Ăz ÷ ½¹ ÿ ¢ÆĊ¯ ûvÿ½ üĉv Ĉ¤Åv½ Ăz Ăí ¢Åv üĉv ºÉwz

Ĉù ć¿wz ûºz ½¹ v½ ĈÊêý Ă¯ ÿ ¢Åv ¹Ā«Āù Ĉù¹j ûºz ¿v ¢úÆé ÷vºí)ºþí 

 ûwúă¢úÆé ¿v ìĉ¾ă āºÉ ā½wÉv ô{é ½¹ Ăí ½ĀÕ½ ĈþÞĉ ûºz ćwăI±ÿ  Iûvÿ½

ºý½v¹ Ĉù¹j ûºz ½¹ ĈĄ«Ā£ ôzwé ÿ øĄù ¡v¾§v ÃwÆ³v ÿ øÆ«  Ăí ½¹ ¢úÆé

óÿvI ûvÿ½ ¹½Āù ½¹ wùv ÿ øĉ¹¾í ĈĉwÅwþÉ ÿ ā¹v¹ ²ĊÑĀ£ v½ ±ÿ½I  ÿ øÆ«

)¢æñ øĊăvĀ· ü¸Å yĊ£¾£ Ăz ÃwÆ³v 

 R¡wÞõwÖù Ĉù Ĉ¤Æĉ¿ ÷ĀöÝ iÀ« āºý¿ ¡v¹Ā«Āù Ëw·ºÉwz)  ÷ĀöÝ üĉv ¿v ìĉ¾ă

ù ÛĀÑĀù Ăz Ă«Ā£ wz RèĊê´£ ¹½Ā Ă{þ« ÷vºí¾ă Ăîþĉv ÿ ¹Ā· v½ ûºz ¿v ĈÍw· ćwă

Ĉù ôĊîÊ£Ĉù ±¾Öù w« üĉv ½¹ ûvÿ½ ÷wý Ăz ûj ÷ÿ¹ ¢úÆé ÿ ºþă¹)ºÉwz 

Ĉù ¿wáj āºăwÊù wz øöÝ)¹ĀÉ 

Ĉù ¹Ā«Āz ûºz ½¹ v½ ¾îå ÛĀý ìĉ ±ÿ½ ôĊö´£ ÿ ĂĉÀ¬£ v½ ûj Ĉù¹j w£ ¹½ÿj

½¹v Ăz ôĉº{£ ôĊö´£ ÿ ĂĉÀ¬£ üĉv Mw¤ĉwĄý ÿ ºþíĈù ëv ûvÿ½ ĈþÞù ûwúă Ăí ¹ĀÉ

Ĉù Ăz¾¬£ ±ÿ½ v½ Ă¯¾ă Ăîþĉv ĈþÞĉ )¢ÅvĈù ÿ ºþí¹¿ĀùjI  Ăz v½ ûj ûvÿ½

¹ iv¾«v½ Ĉùºăºý ÷w¬ýv v½ øöÝ ûj wĉ ÿ ā¹¾í ôúÝ v½ ûj ºĉwÉ Ĉ¤³ ÿ ¹½ÿj I

Ĉù ëv½¹v ¾îå ìĉ ¿v Ăí Ĉăwòþă ĈõÿRûºz ĈþÞĉ ºÅ½ ă v½ ûj ûwÆývÒ ø

Ĉù¾Ċ·» ûºz ½¹ Ĉĉw« ½¹ ÿ ºþíĈù ā v¾«v Ăz v½ ûj ÷ÿÀõ ¢éÿ Ăz w£ ºþí

½¹jĈù ów³ I¹½ÿ ûj û¹Āz ºz ÿ xĀ· )Ĉæþù āvĀ· ºÉwz ¢{¨ù ¾îå üĉv ºăvĀ·



ûvÿ½ /. 

 ąĀ´ý Ăz Ĉò¤ÆzĈù ôúÝ ćÀ Éj ûĀ°úă )¹½v¹ ±ÿ½ ¢åwĉ½¹ ÿ Ç¿v¹¾~ Ăí ºþí

Ĉù v¼á Ăz ôĉº{£ v½ ûwúă ºĊăºz ÿv Ăz óĀÎ´ù Ă¯¾ă üĉv wĄ¤ýv ½¹ Ăí ºþí

z ćv¼á Ăāºùj ôúÝI Ĉù øÆ« ã¾Îù ã¾Í Ā£ ±ÿ½ Ă¯¾ă Ä~ )¹ĀÉ

äĊÖõäĊÖõ ÀĊý Ā£ ûvÿ½ IºÉwz ¾£ ¾z øĊê¤Æù ½ĀÖz ÿ¹ ûj ¡v¾§v ÿ ¹Āz ºăvĀ· ¾£

z ¢Å½¹ ÿ ¹Āz ºăvĀ· ÀĊý ¡wÅwÆ³v ÿ øÆ« Ă ¢ĊÞévÿ ÿ ¢êĊê³ ćwþÞù

Ĉù¢êĊê³ )ºýwùI  ÿ ¢ÆĊý Ä³ ôzwé ¿Āþă Ĉõÿ ¹½v¹ ¹Ā«ÿ Ăí ćÀĊ¯ ĈþÞĉ

¢ĊÞévÿI  Ăí ćÀĊ¯ ĈþÞĉwæ£vĈù ç ÿ º¤åv ¹Ā«ĀùĈù¹ĀÉ  Ä³ ÿ øĄå ôzwé ÿ

ĈùÉĀøă ĈþÞĉ )¹I Ĉù Ä³ÿ ¹ĀÉ øăI Ĉù ë½¹¹ĀÉ) Mv¾¨ív Ăí Ĉõw³½¹ 

ìĉ v½ ¢ĊÞévÿ ÿ ¢êĊê³Ĉù ów¨ù ½Ā«ºþý¿ Ĉù ½wí Ăz ÿºý¾z  ÿ ćv½v¹ v½ ÿ¹ üĉv

Ĉù ĈþÞù ìĉ ¢êĊê³ üĊz ć¹wĉ¿ ãĒ¤·v ÿ ¢ÆĊý üĊþ¯ üĉv Ăí Ĉõw³½¹ )ºþýv¹

¹Ā«ÿ ¢ĊÞévÿ ÿ  ûºÉ üÉÿ½ Ăîöz ¢ÆĊý ¡wúöí wz ć¿wz üù ºÎé )¹½v¹

 óvoÅ ÿ ¢Åv ûvÿ½ ÿ ±ÿ½ üĊz ãĒ¤·v üĉvv v¾¯ ĂííMv¾¨  ûvÿ½ ûwúă v½ ±ÿ½

Ĉùþýv¹º ā¹w¤æĊý ¾îå üĉv Ăz Àñ¾ă ÿĒ¤·v Ăí ºývã ûj üĊz ½¹ wă¯îþĉv ÿ ¢ÆĊĂ 

Ĉùwòþă ±ÿ½ v¾¯Ĉù ¾îå ĂíĈúý vºĊ~ èê´£ ½wîåv üĉv ¿v ć½wĊÆz ºþíºþíK  üĉv

Ĉù ôúÝ äĊÞÑ ¹¾å ûvÿ½ Ăí ¢Åv ¾Õw· üĉºzĈúý ÿ ºþí Ă°ýj ĈzĀ¸z ºývĀ£

±ÿ½ Ăí øĊ¤æñ vº¤zv ½¹ )ºĉwúý ôúÝ ÿ ºþí ôĊö´£ xĀ· āºĊÅ½ Ç¾îå Ăz ĂíI 

ûvÿ½I Ĉù Ăí ºþ¤Æă ûºz ûwí½v IÃwÆ³v ÿ øÆ« ÿ ºþþí ôúÝ ĈzĀ· Ăz ¢Æĉwz

Ĉù ¢ĉvºă ÿ óºþă v½ ć¾òĉ¹ ìĉ¾ă¤ù ÿ ôúîù ÷vºí¾ă )ºþþí ÿ ºý¾òĉºîĉ øú

Ĉùwí ìĉ Áw¤ýĀù ø¤ÆĊÅ ûĀ°úă ¢Æĉwz½ Áw¤ýĀù ½wí w£ ºþþí ôúÝ ĈzĀ¸z Ăýw·

øĊþĊ{z xĀ· Ăí øĊývºz ºĉwz Ä~ )¹¾Ċñ ÷w¬ýv ĈzĀ¸zI øĉĀþÊz xĀ·I  xĀ·

Ă¤ÆývĀ£ øĊþí üĊþ¯ ¾ñv )øĊþí ûwĊz xĀ· ÿ øĊþí ôĊö´£ ćwăÿ¾Ċý ¿v Ăí øĉv



« IÃwÆ³v Iûvÿ½ I±ÿ½øÆ // 

Ĉñºý¿ ½Āùv Ăz ÿ Ă¤å¾ñ ā¾Ąz ĈzĀ¸z ¹Ā· Ĉýÿ½¹  ćv½v¹ ÿ øĊþí vºĊ~ ãv¾Év

üuúÖù Ĉývÿ½ Iđvÿ Ĉ³ÿ½I  Ăí IøĉĀÉ w{ĉ¿ ÿ äĊÖõ  ĈÅwÆ³v ÿ ćĀé ĈúÆ«

Ĉù¹j ûºz ¢ùĒÅI  çĀå ûwí½v û¹¾í ôúÝ èĊé¹ ÿ ¢Å½¹ Ăz Ĉò¤Æz¹½v¹  ÿ

ûj èĊé¹ ĈĉwÅwþÉĈù wă¸z v½ ûwÆýv ºývĀ£Ā)ºþí ć¾{ă½ ÿ ¢ĉvºă Ĉz 

<øöĄöĉÿ¢ýÿÿ ; ówÅ ½¹,324  āwòÊýv¹ ½¹< ĉđìĉÀ ;Èĉwù¿j üĊõÿv ûwúõj ćwă

ûvÿ½ āºý¿ ¹Ā«Āù ĈÆ³ Ćz¾¬£ ÿ ¡wÅwÆ³v ćÿ½ ¿v ÿv )¹¾í ±w¤¤åv v½ ĈÅwþÉ

 Ăí<ëv½¹vûvÿ½;, Ĉù āºývĀ·Ĉù ºĊíw£ ¾¤ÊĊz I¹ĀÉ üĉv ½¹ wþúÑ )ºý¹¾í

Ĉù ÈÉĀí āwòÊĉwù¿j¡½ĀÍ ô¨ù Ĉ£đw³ w£ ºÉĈþă» ćwă- ¡v½ĀÎ£ ÿ.  v½

ā¿vºývºþþí ć¾Ċñ Ĉ£ºù ¿v ºÞz )<ÿ¢ýÿ ;Èþívÿ Ăz v½ ¹Ā· ¡vºăwÊùćwă/ 

Ĉù ¹w¬ĉv ë¾´ù ôzwêù ½¹ Ăí Ĉ¤í¾³ ĈÅwþÊývÿ½ óĀÍv iw«½v$)¹v¹ øĊúÞ£ ºÉ

#ûwù )ó ûwù¾ý ¾§v 0 

Ĉù Ĉ¤éÿ ć¾òĉ¹ ¿v āºý¿ ¹Ā«Āù ìĉ Ăí øĊĉĀñ wzëv½¹v wù ½ĀÚþù ¢Åv ¾£

K¢ÆĊ¯ ëv½¹v wz ûwí¹Āí ¿v ûđwÆñ½Àz v¾¯Ă¤¸~ ÿ ¾£ äĉ¾Þ£ ½¹ )ºþ¤Æă ¾£

¹vĈù ëv½ Ă°ýj û¹¾z½wîz ÿ ć¾Ċñ¹wĉ ĈĉwývĀ£ ¿v ºþ£½w{Ý ëv½¹v Ăí ¢æñ ûvĀ£

 ¡ĒîÊù ÿ ôtwÆù ô³ ÿ ā¿w£ óvĀ³v ÿ ÛwÑÿv wz ć½wñ¿wÅ ½¹ IāºÉ āºĊúĄå

¾ĊĊâ£ ¢Ċözwé ĈþÞĉ ā¿w£1  ½¹ ãwÖÞýv ¢Ċözwé wĉ<ć½wñ¿wÅ;, ¢Åv) 

                                           
, - Perception 

- - Inages 

. - Ideas 

/ - Reaction 

0 - Norman L Munn 

1 - Versatlity 



ûvÿ½ /0 

ûwúă¹Ā«Āù Èþí ÀĊý ëv½¹v I¢Åv wúĊ~vĀă ìĉ Èþí û¹¾í ¿vÿ¾~ Ăí ć½ĀÕ 

Ĉù āºý¿Ĉù Ĉùwòþă wúĊ~vĀă ìĉ )ºÉwzÜĉ¾Å ºývĀ£ ûwú¤·wÅ Ăí ºþí ¿vÿ¾~ ¾£

wz ć¾òĉ¹ ¿v ¾¤öùwí ûj ćwă½Ā£ĀùÉ)º 

 Ĉýºz ûwú¤·wÅ wz ã¾Õ ìĉ ¿v ÀĊý Ĉù¹j ëv½¹vÿv  ½¹ Ă°ýj wz ¾òĉ¹ ã¾Õ ¿v ÿ

ûwú¤·wÅ üĉv ¾z ûwÆýv ¡wĊ³ óĀÕĈù ÓĀz¾ù I¢Åv Ă¤É¼ñ Ĉýºz ćwă)ºÉwz 

½¹v Ăí ć¾òĉ¹ ôùwÝëv <ûvÿ½ ;Ĉù ¾£¾§où v½ wz ûvÿ½ ¿v ā¹wæ¤Åv ąĀ´ý ºþí

¢Åv āºùj ÈĊ~ ¹¾å ćv¾z ûĀþí w£ Ăí ¢Åv ĈÞĉwéÿI ìĉ ¢Åv üîúù R¹¾å 

¡½wĄù ÿ øtĒÝ Øæ³ ÿ ôĊÎ´£ ćv¾z v½ Ĉývÿ½¾òĉ¹ ćwăI  ½wĊÆz ¢Ċå¾Ù ćv½v¹

 đwz¡½ĀÍ üĉv ½¹ )¹¾Ċñ ½v¾éI ûvÿ½ ºþ¯¾ăI  ºÉ½ ÿ Èĉđw~Ĉù Ĉõÿ ºþí

¿v ¡wÝĒÕv Ĉù ā¹v¹ ûj Ăz ±ÿ½ èĉ¾Õ ¹ĀÉ ÿ Ă¬Ċ¤ý ½¹ ÿ ¢Åv Ìéwý w¤{Æý

Ĉù Ă°ýj Ăz ûj ¾ĊĊâ£ ¢Ċ{õwéĈù ôí ½¹ )¹Āz ºăvĀ· ¾¤úí ºÉwz ¢ÆývĀ£ ûvĀ£

 ÿ ĈõwÝ ÔĊ´ù Ôĉv¾É ¾Ċ§w£ ¢´£ I¹wĉ¿ ûvÀĊù Ăz #ûvÿ½$ ëv½¹v Ăí ¢æñ

Ĉù ½v¾é yÅwþùwýĈù ûwÊý ¹ºÞ¤ù ¡wÞõwÖù )¹¾Ċñ ûvÿ½ ¾§où ą¾Ąz Ăí ºă¹

þăĈÝwú¤«v ¢ĊÞéĀù wz ¹¾å Ăí ¢Åv Ĉùwò ÿ   ć¹wÎ¤év ÿnvĊõ ¾ĊĊâ£ ÿv ćw

ĈùºþíI wù üĉºõvÿ Ä~I z Ĉývÿv¾å ¡v¾§v¾ ù ÿ ºý½v¹ wù Ĉývÿ½ ºÉ½ ÿ Èĉđw~w 

)¹Ā· ûvºý¿¾å ¾z ÀĊý Ĉù Ä~ ÿ ā¹vĀýw· wz ¹½Ā·¾z ½¹ Ĉývÿv¾å ¢é¹ ¢Æĉwz

)øĉ¿wÆz wĉĀ~ ÿ ¢ùĒÅ Ĉývÿ½ w£ øĊÉwz Ă¤Év¹ ¹Ā· ûwĊåv¾Õv 

ôÎå ½¹ ÿ ûvÿ½ ¢ĊÞÑÿ ËĀÎ· ½¹ āºþĉj ćwăíûj ćwă¹¾z½w¢úÆé ½¹ wă ćwă

<ûwÊý ćvĀéÈþí ąºþă¹wă;  ôÎå ÿ<½v¼ò¤ùº· ĈÞĊ{Õ ćÿ¾Ċý;  ¦´{ù< ćvĀé

ûºz Ĉ£wĊ³;  ôÎå ½¹ üĊþ°úă ÿ<wýv¾~;  ÿ<÷ÀĊ£Āþ Ċă; )¹v¹ øăvĀ· ôÎæù ±¾É 

                                                                                        
, - Adjustment 



« IÃwÆ³v Iûvÿ½ I±ÿ½øÆ /1 

 

              ĈÆí ûj ¢úÚÝ Ăí  Ĉù v½ vº·ºÅwþÉ 

 ½vÿvÀÅ)ºă¹ āĀö« ï½Àz v½ ¹Ā· ¢ÆĊý 

#Û$ĈöÝ ¡¾Ò³ 

¢·wþÉ Ĉù¹j ü£  

Ĉù wúÉ5ºĊĉwúý øĊÆê£ ¢úÆé ĂÅ Ăz v½ Ĉù¹j ü£ ºĊývĀ£ 

Ĉíw· ü£ J#Äæý$ øÆ« L äõv 

x āºþþí ôĊúî£ J#Ĉăwñj Ä³$ ć¾¤·v º{õwí L 

 ÃwÆ³v iwÊþù J#ĂêÕwý Äæý$ ±ÿ½ L © 

 ½¹ øÆ« wz ć¾¤·v º{õwí āwñ¾ăôĊúî£ ¹¾Ċñ ½v¾é Ów{£½v ĈýwÆæý øÆ« ąºþþí

Ĉù v½ ā¾Ċá ÿ ûºĊùwÉj I¡ĀĄÉ I¡½ºé IûºĊzvĀ· Iû¹½Ā· w£ Ì¸É ÿ ¹ĀÉ

Ĉù Ä³Ĉù øÆ« ć½vºĄòý Ăz ºþí ówúí Ăz ûºĊÅ½ wz ¢ĉwĄý ½¹ ÿ ¹¿v¹¾~

Ĉù ø¤· xĀöÖù)¹ĀÉ 

 I¹ĀÉ ôÍÿ ûj Ăz ÿ ºþí vºĊ~ Ów{£½v ĈõwÞ¤ù ±ÿ½ wz ć¾¤·v ćº{õwí āwñ¾ă

v āwòýjĈù đwz v½ ±ÿ½ R¢å¾Þù Ăí ¢ÅĈù ±ÿ½ Ĉé¾£ ÿ ówúí ¦Ýwz ÿ ¹¾z ¹ĀÉ

Ĉù ¦Ýwz Ĉå¾Õ ¿v ÿ wz ¾¤ÊĊz ÿ ºþí ÃwÆ³v ¾¤úí v½ ĈýwÆæý ćwă¿wĊý w£ ¹¹¾ñ

ćÁ¾ýv IĈîĉÀĊåw¤ù ¡½ºé )ºĉwúý ¢åwĉ½¹ v½ ć¾¤·v ćwă 

Ĉù ÈĊ~ óvoÅ üĉv wùvĈúý wă½ v½ øÆ« ć¾¤·v º{õwí vº¤zv ¿v v¾¯ Ăí ºĉj ÿ ºþí

zĈúý ĈõwÞ¤ù ±ÿ½ Ă xvĀ« xĀ· KºÅ¾z ¹ĀÎêù ÿ yöÖù Ăz ºývĀ¤z w£ ¹ºýĀĊ~

 ü£ ¾ñv ÿ ¢Åv yí¾ù I¢Åv ±ÿ½ ¾æÅ xw{Åv ü£ v¾ĉ¿ ¢Åv ā¹wÅ ĈöĊ·

Ĉúý ĈõwÞ¤ù ±ÿ½ IºÉw{ý ĈýwÆæý ¾ñv ºÅ¾z wþÞù Ăz w£ ºþí Ăz¾¬£ ºĉwz ±ÿ½ )¹ĀÉ

vºă wz āwĊñ ÿ ûvĀĊ³ ºþýwúă v½ wù è³ ¡¾Ò³ Ăí ¹Āz üĉv ¾z ½v¾é ĈþĉĀî£ ¢ĉ



Ĉù¹j ü£ ¢·wþÉ /2 

 ºýÿvº· v¾ĉ¿ )¢Évºý wþÞù ±ÿ½ ôĊúî£ ćv¾z ÇĒ£ Ä~ ºĉwúý èö· ¹Ā·

ûwÆýv w£ ¹Āúý èö· ¹Ā· ¡wéĀö¸ù ¢Ċåv¾Év Ăz ûºĊÅ½ ćv¾z v½ ûwÆýv ówÞ¤ù wă

Ĉù Ä~ )ºþþí vºĊ~ ówúí I¢í¾³ óĀÕ ½¹ ºývĀ¤z #øÆ«$ ¹Ā· Ĉíw· ü£ wz ºĉwz

ûwÆýv ¾òĉ¹ wz Ów{£½v ½¹ ¹Ā· øă w£ ¹¾Ċñ ½v¾é wă ĈöùwÝ øă ÿ ¹ĀÉ ¢ĉvºă

 )¹¹¾ñ ûv¾òĉ¹ ¢ĉvºă ćv¾z 

ûwĄý Ăí v½ ćÀĊ¯ ºĉwz Ì¸É Ić¾¤·v ÃvĀ³ øĄå ćv¾z wĉ ć¾¤·v ü£ Iûwăwñj

Ĉù ć¾¤·v º{õwí®Ċă IĈĉwĄý øĊõwÞ£ ½¹ )ºÉwz wþÉj ºþùwý º{õwí ¹Ā«ÿ ¿v ¾¤Ąz ÀĊ¯

ûwĄý øĊõwÞ£ )¢Åv āºÊý ¡w{§v wĉ üĊĊ{£ ć¾¤·v Iv½ Ĉýw¤Åwz ûwăwñjÈĉwù¿jwă  ÿ

ÈăÿÂ~ Ĉ{íĀí Rü£ )¢Åv ā¹¾í ¢ĉĀê£ ÿ ºĊĉm£ ¿ÿ¾ùv Iûvÿ½ Rûwêê´ù ćwă

 ĈæĊÖõ ć¾Ċ§v ą¹wù ¿v ü£ üĉv )¢Åÿv ĈýwúÆ« MĒùwí ¾îĊ~ èĊé¹ Ćþĉ¾é Äí¾ă

 ëwîæýv ć¹wÝ ¢õw³ ½¹ )¢Åv ĈúÆ« ¾îĊ~ Äæé ½¹ MđĀúÞù ÿ āºÉ ôĊîÊ£

 )¢Åv ¾ÆĊù ¹wĉ¿ ¢ú³¿ wz ÈĊúÆ« Ăþĉ¾é ¿v ć¾¤·v ü£ 

 

ßwz ß¾ù  ëw· øõwÝ ¿v øĊý ø£Āîöù  Ă¤·wÅ ĈÆæé ć¿ÿ½ ºþ¯øýºz ¿v ºýv 

 

¢õw³ ½¹ Ăí ¢Æýv¹ ºĉwz Ĉõÿ IºĉºÉ Ĉ³ÿ½ ćwă½wÊå Iwĉn½ ÿ xvĀ· ćwă

ĈĉwývĀ£ ¢å¾ÊĊ~ Ôĉv¾É ¾¤ÊĊz Ĉ¤Ý¾Å wz ÿ āºÉ vº« ć¾¤·v º{õwí IĈĉwĄý ćwă

Ĉù ¢í¾³ ±ÿ½ āv¾úă Ăz ć½Āý ©vĀùv ¢Ý¾Å ¿v wz v½ ¹Ā· Ów{£½v Ĉõÿ ºþí

½Ĉúý ¢Å¹ ¿v ±ÿ Ì¸É I¹ĀÉ ÜÖé Ĉöí½ĀÕ Ăz Ów{£½v üĉv ¾ñv v¾ĉ¿ )ºă¹

Ĉù ĂöÍwåĒz )¢Åv āºÊý āºĉ¹ ćÀĊ¯ üĊþ¯ ôúÝ ½¹ Ĉõÿ ¹¾Ċù 



« IÃwÆ³v Iûvÿ½ I±ÿ½øÆ /3 

Ĉù Ăùv¹v Ì¸É ï¾ù ¿v Ä~ ć¹wĉ¿ ¡ºù ć¾¤·v º{õwí ¹Ā«ÿ Ĉõÿ )ºzwĉ

Ĉù ĂĉÀ¬£ ªĉ½º¤zĈù óvÿ¿ Ăz ÿ½ ÿ ¹ĀÉ Rü£ Ăí Ĉö´ù ãv¾Õv ½¹ Ĉăwñ I¹ÿ½

w¬ýj ½¹ IĈúÆ« Ĉù ¢Êñ ā¹ĀzĈù ¹¹¾£ ÿ ºý¿ wz v½ ûj ¢õw³ üĉv ½¹ )ºþí

±ÿ½, Ĉù āw{¤Év Ì¸É ÈÉĀ~ wĉ ÿ Ă¤ÅĀ~ ć¾¤·v º{õwí øă MwÞévÿ Ĉõÿ )ºý¾Ċñ

Äæý äĊÖõ-  ćv¾z yöáv ¢Åv ï¾ù ów³ ½¹ Ăí ĈÆí ć¾¤·v º{õwí )¢Åv

Ĉù ¾ăwÙ ÿv ĆéĒÝ ¹½Āù Ëw¸Év ÿ ûw¤Åÿ¹ üĉv Ăí ¢Åv ûj øă È¤öÝ ÿ ¹ĀÉ

¢Åÿ¹ v½ Ì¸É Ĉù ÿ ¹½v¹ûj wĉ ÿ ºþĊ{z v½ ûwþĉv ºăvĀ·)ºþĉwĊz Èýºĉ¹ Ăz wă 

 ĈúÆ« Ăþĉ¾é ¿v ć¾¤·v º{õwí #Ów{£½v wĉ ĂÆö·$Ĉývÿ½ ÈþĊz ąºĉº~ ô³v¾ù ½¹

Ĉù vº« ¹Ā·Ĉù ¾æÅ Ăz ÿ ¹ĀÉ āºăwÊù v½ ¾òĉ¹ ćwăw« ½¹ ć¾Ùwþù ÿ ¹¿v¹¾~

ĈùĈù çwæ£v Ă°ýj ¿v ÿ ºþíĈù āwñj º¤åvĉn½ ¢ĉn½ ÷wòþă ½¹ )¹ĀÉ āv¾úă ćwăw

 ĈùÀĊ£Āþ Ċă xvĀ· èĊúÝ ô³v¾ù Ĉ·¾z ½¹ wĉ ĈÉĀĄĊz ûwù¿ ½¹ Ĉývÿ½ ÈþĊz wz

Ĉù ë¾£ v½ øÆ« ĈõwÞ¤ù ±ÿ½ ÿ ć¾¤·v º{õwí I÷ÀĊ¤Ċþĉwù wĉIºþþí  ¾Ùwþù ½vºĉ¹ Ăz

ûwîù ÿĈù yĊ¬Ý ćwă ćwăº{õwí ¾òĉ¹ wz Ĉþă» Ćúõwîù Ăz yöáv ÿ ºýÿ½

Ĉù ć¾¤·v ¡v¾S§m£ Àâù Ăí Ĉùwòþă )ºý¿v¹¾~ ĈzĀ· Ăz v½ ûj Ăz āºÉ ôê¤þù

Ĉù ćÿ½ Ă¤æÉj ÿ ûwÊĉ¾~ ćwăwĉn½ ºÉwz ā¹¾îý ¢åwĉ½¹ øă È¤öÝ ÿ ºă¹

 ¾ĉwÚý ÿ ¢å¾ÊĊ~ IÇ¿Āùj ûvºêåûj¢Åv wă ĆÊĊöí ºþýwù ćÀĊ¯ ¾ùv üĉv Ć¬Ċ¤ý )

 ¢Å¹ Ăz ÿ Ăýwí¾ĉ¿ ëv½¹v ćv¾z )¢Åv ©ĀÞù ÿ ªí wĉ ½w£ ÿ ā¾Ċ£ ĈÅwîÝ

ÿ Ĉývÿ½ ÈþĊz āºĉº~ Ăĉw~ óĀÍv û¹½ÿj  v½ ¹Ā· ºĉwz ûj Ăz ÓĀz¾ù ¡wÝĀÑĀù

 üĉv ¾ñv )øĊþí wþÉj ºùj ûwĊù Ăz ü¸Å ûj ¿v Ăí Ĉ{íĀí ÃvĀ³ R¢êĊê³ wz

                                           
, - spirit 
- - Soul 



Ĉù¹j ü£ ¢·wþÉ /4 

 Ăîöz IºĊÅ½ øĊăvĀ¸ý ÀĊý óĀÍv üĉv Ăz øĉ¾ĉ¼ ý ÿ øĊúĄæý v½ ¢ĊÞévÿ ÿ ¢êĊê³

Ăĉ¾Úý ĈéĒ£wz üĊù¿¾Å Ă¤Êòúñ ÿ ĈöĊ¸£ ¡wĄĊ«Ā£ ¾Ċñ½¹ ÿ ā¹ĀĄĊz ćwă

ā¾Õw¸ùĂí ºÉ øĊăvĀ· ćÀĊùj āºĉº~ ûwñºþăÿÂ~ wz ĈĉwþÉj ûÿºz IĈývÿ½ ćwă

ā¹¾í ±¾Öù ĈĉwĄý øĊõwÞ£ ½Āùv ½v¾Åv ºĊöí wĄþ£ øĊõwÞ£ üĉv Ăí Ĉõw³ ½¹ )ºýv

 )ºþ¤Æă ć¾¤·v ÿ¾úöé 

 
 

Ĉù ü¸Å ÿv ā½wz½¹ Ăúă ¿v ÈĊz Ăí ºþ¤Æă ĈýwÆí vº· ¿v ¹v¾åv üĉ¾£½ÿ¹)ºþýv½ 

#Ã$ ĈùwÖÆz ºĉÀĉwz ¡¾Ò³ 

 

 

 



« IÃwÆ³v Iûvÿ½ I±ÿ½øÆ 0+ 

ºþ¤æă  ûwí I½Āùv  ÞĊ{ÕĈ   ¢Åv 

üù ¿v   ĀþÊz ¿  ówú«v ćÿ½ 

 iwÒÝv ÿ Ôö· ÿ ©vÀù ÿ ûwí½v 

vĀé ÿ ±vÿ½v I ÿ ÃwþÉ   ówÞåv 

 

 ôÎå÷ĀÅ #ĂÞz½v ¾ÍwþÝ$ ûwí½v L  

$ ûwí½v,  L-  L.# #¾ÍwþÝ$5 ĈÝĀý ĆĊõÿv ćvÀ«v Ăí ºþ¤Æă ā¹wÅ ÷wÆ«v  ü£

 ÿ Ĉù¹j ¾òĉ¹Ê£ v½ ¡v¹Ā«ĀùĈù ôĊî ¿v Ăí ĈtvÀ«v Ăz Àñ¾ă ¾ÍwþÝ )ºþă¹

ºþ¤Æă äö¤¸ù #ôîÉ$¾ăwÙ ×w´õI Ĉúý øĊÆê£ wă¾ÎþÝ )ºýĀÉÈ¸zwă ¿v Ĉĉ

āÀĊùj ×w´õ ¿v Ăí ¡v¹Ā«Āù ÛvĀýv I¾òĉºúă wz wă¾ÎþÝ ÇÀĊùj ¿v ÿ ºþ¤Æă wă

Ĉù ¹Ā«Āz ºþ¤Æă ûĀñwýĀñ ¡½ĀÍ )ºþĉj 

,ÿ¾É ¡½ĀÍ üĉºz ûĀýwé ĈÆĊöòýv Ćú«¾£ ½¹ ûwí½v È¸z L 5¢Åv āºÉ Û 

ôĊîÊ£ ćvÀ«v üĊ¤Æ¸ý ûwí½vºþă¹ą  ÿ ºþ¤Æă ÷wÆ«v ¾òĉ¹ ÿ Ĉù¹j øÆ«

ā¹wÅ ÷wÆ«v ¾§v ¾z )ºþ¤ÆĊý øĊÆê£ ôzwé ºĉº« Ĉ{Ċí¾£ ćvÀ«v Ăz Ăí ºþ¤Æă ćv

Rv ÓĒ¤·ûjwă vĈù ôîÉ ¢ÞĊ{Õ ½¹ äö¤¸ù ÷wÆ«v Ăí ¢Å)ºý¾Ċñ 

 ºĉwz yĊ{Õ ¾ăývºzå #ĈÞĊ{Õ ÷ĀöÝ$ĈîĉÀĊå ¢Ą« ¿v ÷ĀöÝ ½¹ Ăí º ½wĄ¯ Ôê

 ¾ÎþÝ ÿ¹ ÿ #vĀă ÿ È£j$ì{Å ¾ÎþÝ ÿ¹ ôùwÉ Ăí ¹½v¹ ¹Ā«ÿ ¾ÎþÝ

Ĉù #xj ÿ ëw·$üĊòþÅ )ºþÉwz 

- øĊÆê£ ôzwé¾Ċá Ăí ºþ¤Æă #ā¹wÅ$ĈÖĊÆz ÷wÆ«v iwúî³ ±ĒÖÍv ½¹ ûwí½v L

 ¾òĉ¹ ÷wÆ«v ĂzĈùºþÉwzĊõÿv ivÀ«v ÿ )Ć  ûºzûwÆýv ¾Ċá ÿûwÆýv  ôĊîÊ£ v½

Ĉù 5ôùwÉ Ăí ºþă¹ 



ĂÞz½v ¾ÍwþÝ ÿ ûwí½v 0, 

,÷¾ñ Ăí È£j L )¢Åv ìÊ· ÿ  -ëw· L  Ăí )¢Åv ìÊ· ÿ ¹¾Å 

.¢Åv ¾£ ÿ ÷¾ñ Ăí vĀă L    /Ăí xj L )¢Åv ¾£ ÿ ¹¾Å 

 

.ā¾Ąz wz LĈù Iºĉº« ìĉÀĊå ¿v ć¾Ċñ ¿v ½ĀÚþù Ăí øĊþí ĂĊ«Ā£ üĊþ¯ øĊývĀ£

Ą¯ ¾ÍwþÝýwñ½w¤ÆĊý ć¹wù ¾ÍwþÝ Ă ºþĈù ôùwÉ v½ Ĉ£v¹¾¬ù ĂîözĀÉý Ăí º

ýwÊýĆ  ćÁ¾ýv ÿ ā¹wù ¢ĊæĊíĈùºþÉwz ¾ÍwþÝ ÿ ¡v¹¾¬ù üĉv üĊz ºĉwz ÿ 

Ą¯ýwñ½wĂ$xj IvĀă Iëw· IÈ£j#  ĂÞz½v ¾ÍwþÝ ¿v ìĉ¾ă ½¹ )ºÉ ôtwé Ĉé¾å

z ÿ ¹½v¹ ¹Ā«ÿ ÀĊý ¾òĉ¹ ¾ÎþÝ ĂÅ Ă¾ÎþÝ ìĉ Ć{öá yÅwþ£  ¾òĉ¹ ¾ÎþÝ ĂÅ ¾z

 ĂÞz½v ¾ÍwþÝ ²ĊÑĀ£ ½¹ )¢Åv āºÉ ā¹wĄý ûj ¾z yõwá ¾ÎþÝ ÷wý

<ü¤òþĉ¹v½Ā£½j¾Å, ; āwòÊýv¹ ÷Ā¬ý ¹w¤Åvĉ¾Úý ûwĊùw³ ¾{ă½ ÿ ªĉ¾{úíĆ  ¢Ċ{Æý

Ĉù 5ºĉĀñ<ûwù¿ Iûwîù¹wù Iā  Ăí āºÉ āºĉ¾åj iwĊÉv ÿ ÷wÆ«v ÷wú£ ÿ ðý½ I½Āý I

Ĉù ¾Úý Ăz øă ¿v vº« ÿ ²Ñvÿ ÿ ĈêĊê³ º³ üĉv w£ ĈîĉÀĊå ôĉwÅÿ wz ¾ñv ºþĉj

z Ă)ºĊÅ½ øĊăvĀ· ĂÞz½v ¾ÍwþÝ Ăz ÷w¬ýv¾Å ºýĀÉ ĂÞõwÖù ¢é¹; 

RyĊ{Õ  ºĉwz ÃwþÉ ¢ÞĊ{ÕºzývĂÞz½v ¾ÍwþÝ Ăí º-I  ÿ È£j$ì{Å ¾ÍwþÝ Ăz

āºÉ øĊÆê£ #ëw· ÿ xj$üĊòþÅ ¾ÍwþÝ ÿ #vĀă )ºýv 

èöÖù Ĉî{Å ćv½v¹ ÿ ā¹wÅ ¢Åv ĈúÆ« 5È£j)  ¿v ¾£đwz ûj ĈÞĊ{Õ ÜÑĀù

úăĆ SÞêù ²ÖÅ ½¹ ÿ ¢Åv ¾ÍwþÝ ûwĉw~ w¬ýj ½¹ Ĉ¤ÆĊý ÿ Ĉ¤Æă Ăí ĈýwúÅj ¾

Ĉù )¢Åv Ă¤å¾ñ ćw« ºzwĉ 

                                           
, - Sir. Arthur Edingtion 

-  ( #¾Ċù Ĉê£ºú´ù ¾¤í¹ Ăú«¾£ Ăz IĈþĊúâ¯ ¾úÝ üz¹Āú´ù äĊõm£ IĂ°ýĀýwé xw¤í ¿v$ 



« IÃwÆ³v Iûvÿ½ I±ÿ½øÆ 0- 

 ìÊ· ÿ ÷¾ñ È£j ©vÀù ¢Åv ÿ Iü¤¸~ ćv¾z ¡v¹Ā«Āù ûwĊù ½¹ ûj ¹Ā«ÿ

÷¾ýR¾ăĀñ û¹v¹ »Āæý ¹Ā· ½¹ ÿ ü¤¸Ċùj Iû¹¾í ¢Åv ĈĉvĀăI  ć¹¾Å ºývĀ¤z Ăí

 ¾ÎþÝ ÿ¹ ć¹¾Å ü¤ÆîÉ øă ½¹ üĉv ÿ ºþîÊz v½ ¹¾Å ÿ üĊòþÅ ¾ÎþÝ ÿ¹

ºþĉj ¿wz Ĉ«vÀù ¢õw³ Ăz ć¾ÎþÝ ¢õw³ ¿v Ăí ¢Åv ½ĀÚþù üĉv Ăz ¹¾Å)  

½v¹ ÿ ā¹wÅ ¢Åv ĈúÆ« 5ëw·èöÖù ĈþĊòþÅ ćv)  ½¹ ëw· ĈÞĊ{Õ ÜÑĀù

¹Ā· ĈÞĊ{Õ ¢É¾Å ×w´õ Ăz ÿ ¢Åv ¾ÍwþÝ ¾ĉwÅ Àí¾ùI  ¢zw§ ¾ÍwþÝ Àí¾ù ½¹

 )¢Åv üíwÅ ÿ 

¢Åv ìÊ· ÿ ¹¾Å ëw· ©vÀùI  I¹½v¼òý ¾Ċ§m£ ûj ¾z Ĉýÿ¾Ċz ¢öÝ ¾ñv ĈþÞĉ

Rć¹¾Å Ĉù ºĉº~ ûj ¿v ĈîÊ· ÿ ÃĀÆ´ù )ºĉj 

Ąz ¾Õw· Ăz ¡v¹Ā«Āù ½¹ #ëw·$Ĉíw· ©vÀù ¹Ā«ÿ ÿ ć½vºĉw~ ÿ Ĉò¤ÅĀĊ~ ø

Ċă ć½vºĄòým¡ )¢Åv #ówîÉv$wă 

üĊtw~ ÿ xj ¿v ¾£đwz ûj ĈÞĊ{Õ ÜÑĀù )ì{Å ÿ ā¹wÅ ¢Åv ĈúÆ« 5vĀă ¿v ¾£

 )¢Åv È£j 

ûwþ¯ vĀă ©vÀù ûj ĈÞĊ{Õ ćw« ĂíûwÊý Ĉù÷¾ñ ºă¹ ¢Åv ¾£ ÿ ÿ  vĀă ¹Ā«ÿ

û¹¾íºþöz ¢õĀĄÅ ÿ ûºĊýv¹¾ñ ì{Å Iû¹¾í ÷¾ý I»Āæý ćv¾z ¡v¹Ā«Āù ½¹ ûj wă

¢Åv ) 

üĊòþÅ ÿ ā¹wÅ ¢Åv ĈúÆ« 5xj)  Ĉõÿ ¢Åv ëw· ã¾Õ ½¹ ûj ÜÑĀù

Ĉù Ă¤å¾ñ¾z ½¹ vĀă ĂöĊÅĀz Ă¤{õv ¹ĀÉĂîýj Ó¾Êz  Ĉ¤É¾Å ¢õw³ Ăz vĀă ÿ xj

 )ºþýwúz Ĉéwz ¹Ā· 

¢Åv ¾£ ÿ ¹¾Å xj ©vÀù ) )¢Åv ûj ¢É¾Å ÿ ćĀ· ¿v ĈtÀ« ć¾£ ÿ ć¹¾Å

Ĉù ¹Ā· Ăz v½ ĈöîÉ ¾ă xj Øæ³ v½ ûj Ĉõÿ ¹¾ĊñĈúý ½¹ xj ¹Ā«ÿ )ºþí



ĂÞz½v ¾ÍwþÝ ÿ ûwí½v 0. 

ôîÉ Ăz Ăí ¢Åv ĈõwîÉv ½¹ Ĉù¾ý ¹w¬ĉv ćv¾z ¡v¹Ā«Āù±¾Õ Ić¾Ċñ ÿ ćÀĉ½

)ºþ¤Æă ºþù¿wĊý ûºÉ½vĀúă ÿ ¢Åv½,  

Ċă ĈýwÅj Ăz Ă¯¾ñv #øý$ć¾£m¡v½ ĈöîÉ ćwăI Ĉù ¢Å¹ ¿v üîĊõ ºă¹ûjwă  v½

Ĉù ¢õĀĄÅ Ăz Mv¹º¬ù¹¾ĉ¼~ )ÄîÝ¾z  ûj ĈîÊ·  ć½vĀÉ¹ Ăz v½ ĈöîÉ ¢uĊă

Ĉù~ÿ ¹¾ĉ¼ Ĉù¾z ¢Å¹ ûj ¿v ÀĊý ć½vĀÉ¹ Ăz )¹½v¹ 

 üĊ¬Ý ¾£ wz ìÊ· Ăí ā¿vºýv ¾ă¾£ ¿v ìÊ· I¹ĀÉI  ÿ #Ĉù¾ý$ĈñºĊÊí

ôîÉĈù v½ ûwÅj ć¾Ċñ Ăí v½ ¹Ā· ÷vĀé ÿ ûºÉ ¢Åv½ IìÊ· ¿v ¾£ ÿ ¹¾Ċñ

Ĉù Øæ³ Ă¤å¾ñºþí) Ĉúý ¾£Ĉúý ìÊ· ÿ ºÉw z øă ¿v ìÊ· ¹½v¼ñ ¾£ ¹½v¼ñ

 )ºþí ûĒĊÅ 

                                           
, (   5ĈÆĊöòýv Ă¸Æý<v¹ ôîÉ IÈþĉ¾åj ćv¾z xj yĊ£¾£ üĉºzāÀĊùj û¹ ç¾æ£ ÿ Üú¬£ ÿ wă

ćvÀ«v ûj āÂĉÿ ¡wĊÍĀÎ· ¿v ¢ĊÞ{£ Ăz I÷wÆ«v)¢Åv ć½ÿ¾Ñ Iwă; 
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Ċ§m£ ÿ vĀăûj ¡v¾, 

¢Åwù ûw« ÿ ü£ ćv¾z ÷¿đ ĈöÍv ¾ÍwþÝ ¿v Ĉîĉ vĀă ÿ R½wí¹ºù üĉv ¾z āÿĒÝ 

ā¾Ąz ûj ¿v ûvÿ½ ÿ ¢Åv ûvÿ½Ĉù ºþùā¾Ąz )¹ĀÉ Ăz Ôêå vĀă āºĉwå ÿ ĈýwÅ½

āÂĉÿ Èþí Ăîöz ¢ÆĊý ûj û¹Āz ¾ÎþÝ ¾Õw· ûºĊÊ¸z óvº¤Ýv ûj ÿ ¹½v¹ ćv

 )¢Åv 

½Āù ½¹ Ĉ£w´ĊÑĀ£vĀă óvº¤Ýv ¹  

Ĉù ćÿ½ wù ûvÿ½ Ăz vĀă ¿v Ăí Ĉõvº¤Ýv 5¢Åv Ă{þ« ÿ¹ ćv½v¹ ¹½ÿj 

, #²ĉÿ¾£$ ÈĉwÅj L   - #ĂĊêþ£$ Èĉđw~ L 

                                           
, (  ÿ ûv½wz ÿ ¹wz ÿ vĀă ĈîÊ· ÿ ć¾£ ÿ Ĉù¾ñ ÿ ć¹¾Å$ üĊù¿ Ā« ½¹ ¹Ā«Āù ôùvĀÝ ¾Ċ§m£

ùvĀÝ ¾Ċ§m£ üĊþ°úă ÿ #))) ÿ äö¤¸ù óĀÎå ¡wĊæĊí #ûwñ½w¤Å ÿ ºĊÉ½Ā· ÿ āwù ¾§v$ ĈýwĄĊí ô
 ¿ÿ¾Lz ×wL´õ ¿v ĂL¯ ÿ ûºLz ¢ùĒÅ ½¹ ¾Ċ§m£ ¦Ċ³ ¿v Ă¯ āºý¿ ¡v¹Ā«Āù ½¹ć½wúĊzwLă  ¿v

ûwù¿ øĉºLé ûwýĀĉ ãÿ¾Þù ìÉÀ~ Óv¾êz )¢Åv ā¹Āz ÷ĀöÞù ÈĊz ÿ øí ûwîÉÀ~ ¾z ½wĊÆz ćwă
üĉv ½¹v¾ĉv ćw{Õv ÿ ÃĀþĊõw« ¿v ºÞz ÿ )¢Åv Ă¤ÉĀý Ĉöê¤Æù xw¤í ā½wz ā½ÿ¹ ½¹ ĈLý ¢LÒĄý

 ĂLí ā½wLz üLĉv ½¹ v½ ¹ĀL· ¡vºăwÊù ÿ ¡vºê¤Þù Ĉtw~ÿ½v ûvºþúÊýv¹ Ä Å ÿ ĈùĒÅv ĈúöÝ
Ć¤É½ Ăz ¹Āz Ĉúĉºé yõwÖù ½v¾î£ Mv¾¨ív ā¹½ÿj½¹ ¾ĉ¾´£ ÷ĀLöÝ ¢å¾LÊĊ~ øă¹¿Āý û¾é ½¹ )ºýv

ā¿w£ ćwĄăv½ Ĉz¾¬£ yÕ ÿ ćÁĀõĀĉÀĊå ÿ ìĉÀĊå ÄL~ ûj ¿v ÿ ¢Év¼ñ ûwêê´ù ćw~ ÈĊ~ ćv
 ÛĀÑĀù )ºý¹v¹ ½v¾é ĂÞõwÖù ÿ ĈÅ½¾z ¹½Āù ĈúöÝ ¾Úý ¿v MwêĊé¹ v½ ĈýwĄĊí ÿ ćĀ« ôùvĀÝ ¾Ċ§m£

 ¿ÿ¾z ¢öÝ ûvºþúÊýv¹ Ăí ½Ā¤Åw~ øĄù ¡wåwÊ¤ív ¿v Ä~ ĂýwæÅm¤ù üîĊõć½wúĊzwă v½ ĈýĀæÝ ć
 ¹Ā«ÿ ½¹ Mv¾Î´þùxÿ¾îĊùwă  ûj ąºþă¹¾ĊĊâ£ ôùvĀÝ ÿ Ĉ«vÀù ĂþĊù¿ ÛĀÑĀù ºý¹¾í Ā¬¤Æ«
¾å Ă£Āz ½¹ Ĉöí Ăz¾îĊù ¹w¤Åv üĊ¤Æ¸ý ½Ā¤Åw~ ¹Ā· ĂîĊõw³½¹ )ºÉ Ă¤Év¼ñ ĈÉĀùvÿx ÃwþÉ

ß¾ù ĈÞĊ{Õ ¢ĊýĀÎù wù¾Å Ăí ¹Āz ā¹¾í ¢zw§ Ăz¾¬£ ĂzĈù üĊz ¿v ø·¿ āwĊÅ ĂĊöÝ v½ wă ÿ ¹¾Lz
 ¿ÿ¾z ½¹ v½ Ĉ«vÀù ĂþĊù¿ ¾Ċ§m£ āv½ üĉv ¿vć½wúĊzwăĈù ¢zw§ ĈýĀæÝ ć )¹¾í 

Ċ£v ½¹ ćĀ« ôùvĀÝ Ăí ¢Æýv¹ ºĉwz ¢êĊê³ ½¹ ćÁĀõĀć½wúĊzwă øĊê¤LÆù ¢Lõw·¹ ĈýĀLæÝ ć
¾îĊù ¹vºÞ£ ôùvĀÝ üĉv ¾Ċ§m£ ¢´£ ĀÆîĉ ¿v v¾ĉ¿ )¹½v¹ÿxĈù ¾ĊĊâ£ wă ¾Lòĉ¹ ćĀLÅ ¿v ÿ ºþí

 ĈL£v¾ĊĊâ£ ÇĀ¸¤LÅ¹ āºLý¿ ¹ĀL«Āù ĈLÞĊ{Õ ÛwLå¹ ôtwLÅÿ ÿ Ĉ«vÀù ó¹wÞ£ Iûºz øÆĊõĀzw¤ù
Ĉù ÈĉvºĊ~ ½¹ )¹¹¾ñć½wúĊzwă ¢Lõw·¹ ÀLĊý #üùÀLù wĉ ÿ ¹w³$ ĈýĀæÝ¾Ċá ć ĈL«vÀù ĆLþĊù¿

 û¾Lé øĊý Ăz ìĉ¹Àý Ĉ£ºù Ăí ĈýwĄĊí ÿ ćĀ« ôùvĀÝ ¾Ċ§m£ ów³¾Ąz )¹½v¹ ĈÅwÅv Èêý ĂÊĊúă
)¢Åv Ă¤å¾ñ ½v¾é ĈÅ½¾z ÿ Ă«Ā£ ¹½Āù Mv¹º¬ù ā¿ÿ¾ùv I¹Āz āºýwù ĈÉĀùv¾å ÿ ówú«v Ă£Āz ½¹ 
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#²ĉÿ¾£$ ÈĉwÅj 

ìĉ ½¹ ā¿vºýv ¿v ÈĊz ±ÿ½ āwñ¾ă Ăí ¢Åv ûj ²ĉÿ¾£ wĉ ÈĉwÅj ¹ĀÉ Üú« w«

Ĉù ¾ĊĊâ£ v½ ûj vĀă ÿ ºă¹Ĉù ¿wz óvº¤Ýv Ăz )ºýv¹¾ñ 

Ĉù ûj ĂöĊÅĀz ±ÿ½ Ăí ¢Åv Ĉîúí óvº¤Ýv üĉvQÉ ¿v ºývĀ£È ÿ wă

PæýÄ RíÈ wz Ăí Ð{ý ćwăûwĉ¾Éwă  ćvĀă )ºþí çwÊþ¤Åv v½ vĀă ºý½v¹ Ĉò¤ÅĀĊ~

±ÿ½ ćÀĉ¾á ©vÀù wz ĂÆĉwêù ½¹ wù ãv¾ÕvI  ºÅ½ Ă¯ w£ )¢Åv ¹¾Å ½wĊÆz ½wĊÆz

É Ä{³$ ûwê¤³v ¾§v ¾z Ăí Ĉ«vÀù ĂzĈù ¢Å¹ ±ÿ½ ćv¾z #ûº vĀă Ĉ¤éÿ )ºă¹

Ĉù ±ÿ½ ĂzĈù ¹½Ā·¾z ûj wz ÿ ºÅ½Ĉù ÿ ºþíĈù ûj ¿v Üýwù ¹ÀĊùj Ăí ¹ĀÉ

Ä{³ Ăz ÿ )¹¹¾ñ üĊÊ£jÄ{³ ¾§v ½¹ )ºĉj ½w¤å¾ñ ûºÉ Ăz ü¤åwĉ¾ĊĊâ£ ÿ ûºÉ

ù¾ñwĈù ½w¯¹ ©vÀù iĀÅ Ăz ±ÿ½ IüĊÊ£j ć ćv¾z v½ ¹Ā· Ĉñ¹wùj ÿ ¹ĀÉ

 ¿v ĈýwÆæý ¡v¾Ċ§m£ Ç¾ĉ¼~Ĉù ¢Å¹ºă¹)  ±ÿ½ Ăz v½ óvº¤Ýv üĉv vĀă ¾ñv Ä~

ýºÊ¸{I ±ÿ½ xĀÕ¾ù ć½w¸z ¾ăĀñI Ĉù ôĊö´£ ¹Ā· Ăz ¹Ā· )¹ÿ½ 

 

 #ĂĊêþ£$ Èĉđw~ 

ā¾Ąz üĊùÿ¹Ĉù ±ÿ½ Ăz vĀă ¿v Ăí ćv ÷¹¿wz ÷wòþă Ăz ±ÿ½ Ăí ¢Åv üĉv ºÅ½

¹wùą  ćÿ¾Ċý ¿v v½ ć¹ÿ¹ ć½w¸zĂýwñvº«ćv Ĉù ¢åwĉ½¹ ć¹ÿ¹ ½w¸z üĉv )¹½v¹

v¾zĈz ÿ ºtv¿ ÓĒ·v ºþýwúă ±ÿ½ ć I±ÿ½ āv¾úă vĀă )¢Åv ûºz ćv¾z ã¾Îù

Ĉù ÿ¾å #çwÊþ¤Åv$ ÷¹ ôúÝ ÜéĀù ½¹ Èĉđw~ y{Å ÷¹¿wz ÜéĀù ½¹ ÿ ¹ÿ½

Ĉù ûj #ĂĊêþ£$ ±ÿ½ ÿ ¢Åv āv¾úă ±ÿ½ wz ÷¹¿wz ÿ ÷¹ ½¹ vĀă Ăîþĉv ¢öÝ )¹¹¾ñ

½¹ ºĉwz ÷¹ ćvĀă ûj ¾Õw· Ăz )¢Åv ºþù¿wĊý ûj Ăz ¢õw³ ÿ¹ ¾ă ½¹  ÜéĀù

 ÿ ¢Åv ÷¿đ ±ÿ½ ©vÀù óvº¤Ýv ćv¾z ć¹¾Å üĉv v¾ĉ¿ ºÉwz ¹¾Å ûºÉ¹½vÿ
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 ¿v ±ÿ½ ÿ ¢·wÅ ðþăwúă ¢Åv ûj āv¾úă Ăí ±ÿ½ ¢õw³ wz v½ ¹Ā· Ĉ¤éÿ

Ĉù ÷¾ñ øă vĀă ºÉ ÷¾ñ ûºýwù ¹wĉ¿ā¾Ąz ¾òĉ¹ vĀă ¹ĀÉ ¿v v½ ¹Ā· ĈýwÅ½

Ĉù ¢Å¹Ĉz ÷¾ñ ćvĀă ûj ¿v ±ÿ½ ÿ )ºă¹Ĉù ¿wĊý« ćvĀă Ăz ÿ ¹¹¾ñ ćºĉº

 ćvĀă Ä~ )¹ÿ¾z ā¹w¤åv ½wí ¿v ÿ ÷¾ñ ćvĀă ćw¬z ÿ ºÉwz ¹¾Å Ăí ¹½v¹ ¿wĊý

ĈzĈù ûÿ¾Ċz Ăz v½ ã¾Îùā¿w£ ćvĀă ûj ćw¬z w£ ºýv½ āv¾úă )¹ĀÉ ¹½vÿ Äæý

Ĉù ©½w· ÀĊý ±ÿ½ ¾ăĀñ ĈýºÉ Üå¹ ºtv¿ ¹vĀù IāºÉ āºýv½ ćvĀă w£ )¹¹¾ñ

ýwù¿ ¾ăĀñ ûwþ¯ ÿ ¢Åv ãwÍ ÿ óº¤Þù vĀă Ăí ĈĂýwòĊzvć  ©vÀù wz Ăí

 )¢Åv ¢ùĒÅ ½vºĄòý ÿ Ĉ¤Å½ºþ£ ÿ ¢´Í Ăĉwù ¹ÀĊùwĊý ÿv wz ¢Åv ½wñ¿wÅwý

 )¹Āz ºăvĀ· ÃĀîÞù ÀĊý Ă¬Ċ¤ý ºÉwz ûj ÄîÝ¾z ¾ñv üîĊõ 

¢Åv øÆé ĂÅ vĀă ¡v¾ĊĊâ£5  Ăí ĈÞĊ{Õ ćv¾¬ù ¿v ©ÿ¾· IĈÞĊ{Õ¾Ċá IĈÞĊ{Õ

)¢ÅvĀă ©vÀù óvº¤Ýv äõw¸ù,  

                                           
, ( ûÁÿ¾LL¤Ċý 5ĈöLLÍv ¿wLLñ ½wLLĄ¯ ¿v ĈLLÞĊ{Õ ćvĀLLă(nitrogen)ûÂĊLLÆív I(oxygen) I

ûĀñ½j(argon) ÿ ìĊþz¾í ìĉ½ºĊýv(anhydride`carbonic)  ĂLí )¢LÅv āºLÉ ôĊîLÊ£
 MwÞú«44*44 Ĉù ôĊîÊ£ v½ vĀă ºÍ½¹ûĀLuý ºLþýwù ĈtwLă¿wñ ¿v vĀLă ĂLĊêz ÿ ºþă¹(neon) I

÷ĀLLLLLLĊöă(Helium)ûwLLLLLL¤ù I(metan)ûĀLLLLLL¤ ĉ¾í I(krypton) ºĊLLLLLLÆívĀ£ÿ¾~ I
¡¿v(azote`protoxide)ûÁÿ½ºLLLĊă I(hydrogen)ûĀLLLýÀñ I(xenon)ć¹ I ºĊLLLÆív
¡¿v(azote dioxide) û¿v ÿ(ozon) Ĉù ôĊîÊ£ ā¹ĀLõj wLĉ ĈLÞĊ{Õ¾Ċá ćvĀLă ½¹ )¹¹¾Lñ

ć¹ Iû¿v ºþýwù ¹½v¹ ¹Ā«ÿ ĈÞĊ{Õ ćvĀă ½¹ Ăí ¹vĀù Ĉ·¾zĈù ÈĉvÀåv ))) ÿ ¡¿v ºĊÆív ÿ )ºzwĉ
Ĉù ûj ¹½vÿ ¹½vºý ¹Ā«ÿ vĀă yĊí¾£ ½¹ Ăí ¾òĉ¹ Ĉ·¾z 5ā¹Āõj ćvĀă ćwă¿wñ üĉ¾¤úĄù )¹¹¾ñ

IìLLLLĊþz¾í ìĉ½ºLLLĊýv vĀþùüz¾íºĊLLLÆí(carbon mono oxide) ÿ ûÁÿ½ºLLLLĊă I
ā½ĀæõĀÅ(sulfore)üĊöĊ£v Iû¿v I(etilin)Ĉéwz Ix¾Å ±Ēùv I))) I ¡v½» IĈăwLĊñ ¹vĀLù āºýwù

ā¾Ê³ I ))) ÿ ĂÊĊÉÈí )ĈĉwĊúĊÉ¹vĀù ¾ĉwÅ ÿ ĀĊ¤ívĀĉ¹v½ ¹vĀù Iwă 
 )¢Åv ā¹v¹ ć½wĉ Äæý ½wĄù ½¹ v½ ÿv vº· Ăí ¢Åv ĈÆí vº· āºþz üĉ¾¤Ąz 

                #Û$ ½ºĊ³ ¡¾Ò³ 
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xĀ· ćvĀă  

xĀ· ćvĀă  ôĊ{é ¿v Ĉ«½w· ¹vĀù ÿ ºÉwz ¹v¿j Ăí ¢Åv ĈtvĀă xĀöÖù ÿ

 äêÅ ÿ wă½vĀĉ¹ üĊz ½¹ üĊþ°úă ÿ ºÉwz Ă¤¸ĊùwĊý ûj wz ¹ÿ¹ ÿ ½w¸z ÛvĀýv

Ĉù ĈÎõw·wý ÿ Ĉñ¹Āõj ÛĀý ¾ă ¿v ½ÿ¹ ¹v¿j ćvĀă )ºÉw{ý ÃĀ{´ù ĈþÞĉ ºÉwz

 )ºÉwz āÀĊíw~ ÿ ãwÍ Ăí ¢Åv ¹v¿j ĈĉvĀă 

ôĊÆù ½w¸z Iwăþ«ôòwăāwòÉ¹¾ñ I ÿ øöí ½vÀ¤Êí āÂĉĀz ÿ wă½vÀ¤Êí Iwă

ĂÊĊz ÿ øă½¹ ÿ øív¾¤ù ćwă½v¿¢·½¹wă vĀă ½¹ ¾Ċ¬ýv Iÿ¹¾ñ ºþýwù Āzºz ć

øĊÆý ¿v I½Āí¼ù Ôĉv¾É ¾z āÿĒÝ ¢Åv ÷¿đ ¹v¿j ćvĀă )ºÉw{ý Ă¤¸Ċùj ćwă

Ĉz ÛĀ{Öù¢ùĒÅ ćwă¹wz Ăí ¢Åv ĈĄĉºz )ºÉw{ý ā¾Ązćºþöz ½¹ Mw{õwá È¸z wă

Ăòö« ÿ ½vĀúă ćwăĈù )¹¿ÿ 

üĊù¿ ½¹ Ăí ¢Åv xĀöÖùwý ĈtvĀăā½¹ ÿ ¢Æ~ ćwă ĂîþĊúă JºÉwz ÃĀ{´ù wă

 ć¹ÿÀz ºĊÉ½Ā· xÿ¾á Ð´ù Ăz ÿ ¹ĀÉ ÷¾ñ ć¹ÿÀz ¹¾í ÛĀöÕ ºĊÉ½Ā·

 ½¹ Ăí ëwþúý ćwă½vĀĉ¹ üĊz ½¹ Ăí ĈtvĀă )¹¹¾ñ ¹¾Åûjwă  Ă¤å½ ½wîz ìăj

¢Åv āºĉºþÆ~wý ÀĊý ¢Åv āºÉ ÃĀ{´ù Ă¤·wÅ ā¿w£ ćwăwþz ½¹ ÿ ¢Åv )ýwÊý Ă

 Ăí ¢Åv ûj xĀ· ćvĀăûwÆýv  ÿ ¹¾Ċòý v½ Āöñ ºÊîz Äæý vĀă ûj ½¹ Ĉ¤³v¾z

 ¢Åv ĈtvĀă ĈöÎå ¾ă ½¹ vĀă üĉ¾¤úõwÅ )¹¿vºýwĊý ówîÉv Ăz v½ ûºĊÊí Äæý

 ½wñ¿wÅwý ôÎå ©vÀù wz ¹Ā«Āù ćvĀă ¾ñv )ºÉwz ôÎå ©vÀù ÿ ¢ÞĊ{Õ ¾z Ăí

 ºÉwzć½wúĊzwă Ĉù ¹Ā· wz v½ )¹½ÿj 

 

 Ĉù¹j Èþĉ¾åj ¿vĂî£ wz !ø¤æòÉ ½¹¢ÉĀñ ćv#ûwz¿$ Ĉù ü¸ÅĂÞÖé wz ºĉĀñ ćv

Ĉ~#øÊ¯$ ĈùĈî¯Āí ûvĀ¸¤Åv wz ÿ ¹¾òý#ÇĀñ$ Ĉù)¹ĀþÉ 

  #Û$ ĈöÝ ¡¾Ò³ 
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óĀÎå ¡wĊÒ¤êù ÿ vĀă ¡wĊæĊí Èþí  

,5÷¾ñ ćvĀă L 

Ĉù ûºz ²ÖÅ Ăz ûĀ· ÷¾ñ ćvĀă ½¹ ºĉj ÿÅ ¡½ĀÍ ðý½ Ă¬Ċ¤ý ½¹ µ¾

ĈùĈù Ĉ¤ÆÅ I¹½¼òz óvº¤Ýv º³ ¿v ¾ñv ÿ ¹ĀÉQz ¾ñv ów³ )¹½ÿj ¿v ĈÕv¾åv ºÞ

¹ĀÉ ©½w· Ióvº¤ÝvI Ĉù ¹½¿ ¡½ĀÍ ðý½¹ĀÉI Ĉù ¹wĉ¿ v½ ç¾Þ£ ½v½¹v Iºþí

Ĉù ÈăwíIºzwĉ Ĉù äĊÞÑ øÒă¹ĀÉ Ĉù ĈòþÊ£ ÿ )¹½ÿj 

- 5¹¾Å ćvĀă L 

Ĉù ć½vĀ¤Åv ûºz Ăz ¹¾Å ćvĀăºă¹ ÿ Ĉù ¢ĉĀê£ v½ øÒăºþí) ¹ ¹¾Å ćvĀă ½

Ĉù ç¾Þ£ ¾¤úí ûºz Ä~ ºþí¢zĀÕ½wă Ĉù Ĉéwz ûj ½¹ºýwùI  Üå¹ ¢Ą« üĉv Ăz

Ĉù ¹wĉ¿ ½v½¹vĈù øí ÛĀåºù Üå¹ ¹¾Å ćvĀă ½¹ )¹ĀÉ wù¾Å v¾ĉ¿ ¹ĀÉ

Ă°ĊăwùĈù Ïw{êýv v½ ºÞêù ćwă ¹Ā· ôîÉ ÿ ¢uĊă ½¹ v½ ¢Åv½ ā¹ÿ½ ÿ ºă¹

 ¢zw§Ĉù Ăòý ½v½¹v Ăz ÛĀåºù ā¹wù Ĉîzj È¸z Ä~ )¹½v¹Ĉù ôĉº{£ )¹¹¾ñ 

. 5xĀÕ¾ù ćvĀă L 

Ĉù Ĉzv¹wÉ ÿ ¡ÿv¾Õ v½ ü£ ÿ Ĉù¾ý v½ ¢ÅĀ~ xĀÕ¾ù ćvĀă )ºÊ¸z 

/ 5ìÊ· ćvĀă L 

Ĉù Ĉñ¹¾ùÂ~ v½ ü£ ìÊ· ćvĀăĈù ìÊ· v½ ¢ÅĀ~ ÿ ºă¹ )ºþí 

0ā¹Āõj ćvĀă L5  

Ĉù ā¹¾Æåv v½ Äæþ£ ā¹Āõj ćvĀăĈù ĈýÿÀå v½ ÓĒ·v ÿ ºþí ā¹Āõj ćvĀă )ºă¹

÷wÆ«v ü¤¸Ċùj ¿v  )¢Åv Ă¤åwĉ øív¾£ ØĊöá 
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Ĉù ¢ùĒÝ ÿ¹ wz v½ ā¹Āõj ćvĀă ¹Ā«ÿ5¹v¹ ÌĊ¸Ê£ ûvĀ£ 

ā½w¤Å ĈtvĀă üĊþ¯ ½¹ Ăîþĉv óÿv āºĉ¹ ¢ú³¿ Ăz ûwúÅj ½¹ ì¯Āí ćwă

Ĉù)ºýĀÉ 

¤Å ĈñºþÊ·½¹ Ăîþĉv ÷ÿ¹ûwñ½w Ĉù Èăwí ûwÊ·½¹ ÈÞ£¾ù ÷v¾«v üĉv ÿ ºzwĉ

Ĉù ¾Úþz )ºþÅ½ 

¢ùĒÝ ÿ¹ üĉv ûºùj ¹Ā«Āz ôùwÝI v wă¹wz Èăwí ÿ wă¹ÿ¹ ÿ wă½w¸z ÈĉvÀå

Ĉù )ºÉwz 

 

¹v¾åv ¹Ā«ÿ ¾ÎþÝ  

,È£j L 5<÷wĄõv¾ĉ¼~;I ûjwă  Mw³ĒÖÍv ûwÉ¹Ā«ÿ ¾ÎþÝ Ăí<È£j ; āºĊùwý

Ĉù )ºþ¤Æă ë¾´£ wz ÿ ćÁ¾ýv¾~ I¹ĀÉûjwă Ĉù ¢Åÿ¹ v½ Ĉñºý¿ ÿ ºý½v¹

Ĉù v½ ā¹wæ¤Åv ówúí ûj ĂÚ´õ ¾ă ¿v ºþăvĀ·ĂöÞÉ ºþýwù Üévÿ ½¹ ÿ ºþĉwúþz ćwă

P¹ v½ Ĉñºý¿ ¡wÚ´õ È£jPz½Ĉù ¾Ĉù ÿ ºý¾Ċñ üÕwz ¿v ¾¤ÊĊz ¾ăwÙ Ăz ÿ ºýv¿ĀÅ

Ĉù ¢ĊúăvĈù ¹½Ā·¾z ôtwÆù wz Ĉ´ÖÅ ć¹ÿº³ w£ ÿ ºþă¹ üĊÊ£j )ºþþí

©vÀùwă ¿v ºþ£½w{Ý5  üĉºõĀ¤ùāwùwă )½»j I¹v¹¾ù Iüĉ¹½ÿ¾å Ić 

- 5ëw· L<ć¹wù;I  āÿ¾ñ üĉv äĊöî£ ÿ üĊù¿ ôăv )ºþ¤Æă Ĉíw· )¢Åv ÷ĀöÞù

ć¾Êz ĈÞévÿ Ĉñºý¿ ÿ  ÜÑÿ ºþýwù ¹ĀÉ ÓĀz¾ù ā¾ù¿ÿ½ ćwă½wí Ăz Ă°ýj

ÍĒ· ÿ ©w¤´ĉwù ĂĊĄ£ I½wí ÿ yÆí I¡½w¬£ IĈñºþýv½ üĊývĀéĂ < Ĉñºý¿

û¹¾í ; Ăz Ç¹wÞzv ÷wú£ wzûjwă Ĉù ¾z ûj ąºĄÝ ¿v MwåwÎýv ÿ ¹½v¹ èöÞ£ )ºþĉj

 ÿ ºþ¤Æă ówÞå ½wĊÆz<ā¹wù;  )¹½v¹ v½ ÀĊ¯ Ăúă ĈþÞù ûwÊĉv¾zûjwă  ćwĊý¹ ½¹



« IÃwÆ³v Iûvÿ½ I±ÿ½øÆ 1+ 

Ĉù ¢Æĉ¿ ć¹wù ÿ ûºĊÊí Äæý ûwÊĉv¾z óÿv Ć«½¹ ½¹ Ĉñºý¿ ĈþÞù ÿ ºþþí

 )¹¾í ĂĊî£ ÿv Ăz ¹ĀÊz Ăí ¢Åv ĈÆí û¹¾ívºĊ~ ÿ āwþ~¾Å ĆĊĄ£ ºÞz 

 üĉºõĀ¤ùāwùwăĈù ćw« āÿ¾ñ üĉv ½¹ ć¹ ÿ ½Āĉ¾ĄÉ I¢ÊĄ{ĉ¹½v ć )ºý¾Ċñ 

. 5vĀă L<ćÀâù ćvĀé;I å ÿ āºý¾Ċñ ÿ ćÀâù ćvĀé )¢Åv āÿ¾ñ üĉv āwòýđĀ« wÒ

 ąºþ¤Å¾åûjwă Ĉz )¢Åv ćĀé ½wĊÆz Ăz v½ āºÉ Ă¤å¾ñ ¡wÝĒÕv Mw{£¾ù ûwÊúĊÅ

Ĉù ¾£ĀĊ ùwíÜĉ¾Å ¾£ĀĊ ùwí ÿ ºă¹Ĉù ôĊö´£ ÿ ĂĉÀ¬£ ¾ĊÆõv )ºþíûjwă  Ăz ¢{Æý

ĂéĒÝ Ĉñºý¿ ¾ăvĀÙ ÿ ā¾ù¿ÿ½ ÿ ĈtÀ« ½Āùv ÿ ć¹wù ćwĊý¹ )ºý½vºý ćv

îåĈù ¢í¾³ đwz èÕwþù ½¹ Ăýv¹v¿j ûwÉ¾Ă¤îý ÿ ºþí ûwĄþ~ ûwÉºĉ¹ ¿v ćv

Ĉúý )¢Åv ãv¾´ýv ûÿºz ÿ øĊê¤Æù ½wĊÆz ûwÊĉv ë½¹ ÿ ¾îå ¾ĊÆù ÿ ºýwù 

 üĉºõĀ¤ùāwùwă)ºþăÿ¾ñ üĉv ½¹ üúĄz I¾Ąù I¹v¹¾· ć 

/5xj L <¡wÅwÆ³v;I  èúÝ ¿v āwñ ÿ üĉ½¿ ½wÊzj ìĉ ½wþí ¿v āwñ ¹v¾åv üĉv

Ăz ÃĀýwĊév Ĉù wúÉĈù ĂÊêý ûw¤ĉv¾z ÿ ºý¾òý Ăí ¢ÅwúÉ ÄýwÉ ¾òĉ¹ )ºþÊí

 )ºĉĀÉ ç¾á wĉ ºĉÿ¾z āwò«¾æ£ Ăzûjwă  wz ÿ ºþ¤Æă ªý½¹ÿ¿ ÿ ÃwÆ³ ½wĊÆz

Ăăv¾Ċz ¿v ¹wĉ¿ ¢é¹Ĉù ½Ā{Ý Ĉñºý¿ ćwăºþþí) Ĉù v½ wĊý¹ ¼tv¼õ ½¹ ÿ ºþÅwþÉ

ù ÿ ºþ¤Æă ½Ā{Í ÿ ûwz¾Ąù ½wĊÆz )ºý½v¹ ¡½wĄù ¡wéÿv ûºýv½¼ñ ÇĀ· MđĀúÞ

Ĉù vºĊ~ xĀ· v½ ü¤Æĉ¿ ¾¤Ąz āv½ )ºþþí 

 üĉºõĀ¤ùāwùwă )ºþăÿ¾ñ üĉv ¿v ºþæÅv ÿ ûwzj I¾Ċ£ ć 



ĂÞz½v ¾ÍwþÝ ÿ ûwí½v 1, 

 

 

 

 

üĉ¹½ÿ¾å ¢ÊĄ{ĉ¹½v ¹v¹¾· ¾Ċ£ 

ôú´õv ½Ā¨õv v¿Ā¬õv ûwÕ¾Æõv 

ā¾z ÿwñ Āöéÿ¹ ðþ¯¾· 

È£j ëw· vĀă xj 

¹v¹¾ù ½Āĉ¾ĄÉ ¾Ąù ûwzj 

ºÅđv Ăö{þÆõv ûvÀĊúõv x¾êÞõv 

¾ĊÉ þñ ĂÉĀ·÷º ÿ¿v¾£ #x¾êÝ$ ÷¹Âí 

È£j ëw· vĀă xj 

½»j ć¹ üúĄz ºþæÅv 

ÃĀêõv ćº¬õv Āõºõv ¡Ā´õv 

½vºýwúí ĂõwáÀz Èîzj Ĉăwùÿ¹ 

È£j ëw· vĀă xj 
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 ôÎå÷½wĄ¯ 

 

 Èí¾LÅ äõw¸ù Ü{Õ ½wLLĄ¯    ÇĀ· øă wz ºý¹Āz Ĉĉ¿ÿ½ ºþ¯ 

 yõwá ºÉ ½wĄ¯ üĉ¿ Ĉîĉ Ā¯   ¾ĊÉ ûwL« yõwLé ¿v ºLLĉj¾z üĉ 

 

©vÀù #Ü{Õ$ 

©vÀLLù,  ÀLLĉ½ ćvÀLL«v ôLLzwê¤ù ÈþLLívÿ ¿v ĂLLí ¢LLÅv ĈLL¤ĊæĊí ûwLLþ¯ ¿v ¡½wLL{Ý

Ĉù ¹ĀL«Āz ¹wÒ¤ù ¹vĀù ìLĉ ¿v ć¹wLĉ¿ ÈL¸z IôLzwê¤ù ÈþLívÿ üLĉv ½¹ )ºLĉj

Ĉù øLă wLz äõwL¸ù ¹vĀLù wLĉ ā¹wLù ¿v ć¹wLĉ¿ ÈL¸z wz ā¹wù ºþ¯ wĉ ÿ ºLýÀĊùj

ĈLù ¾Ċ§mL£ øă ¾zĈù ôLÍw³ ĈĄzwLÊ¤ù ¢LĊæĊí ÇÀLĊùj üLĉv ¿v ÿ ºLþþí ¹ĀLÉ

āºĊùwý ©vÀù v½ ûj Ăí )ºýv 

ûwþ°úă  ¾LÍwþÝ ĂLĊõÿv ćvĀLé øĉºLÉ ½ÿj¹wLĉ ûwLí½v ĂLz ÓĀLz¾ù ¦´z ½¹ Ăí

¿v ºLLþ£½w{Ý5 ć¹¾LLÅ IĈLLù¾ñ-  ĂLLí ºLLÉ ûwLLĊz ÿ ĈîLLÊ· ÿ ć¾LL£ I©vÀùwLLă  ½¹

                                           
, ( Ĉù v½ ć¹¾LÅ ÿ ĈLLù¾ñ )¢LÅv ûºLLz ivÀL«v wLĉ ûºLLz ôLí ¢LLĊõwÞå ¢Lõw³ ©vÀLù ûvĀLL£

ûwĊz v½ ĈîLLÊ· ÿ ¢LLzĀÕ½ ÿ ćÁ¾LLýv ç¾LLæ£ ÿ ÜLLú¬£ ¢LLõw³ ā¹wLLù ¿v Ĉ£đwLL³ āºLLþþí
)¢Æýv¹ 

- (  wLL¬þĉv ½¹ wLLù ÿ ¢LLÅv ½v¹½ĀLL·¾z ĈLLúöÝ ćwLLþ{ù ÿ óĀLLÍv ¿v ©vÀLLù ć¹¾LLÅ ÿ ĈLLù¾ñ
LÉ IÛĀLÑĀù ûºÉ üÉÿ½ ¢Ą«ĈLù ºLĊæù v½ ¾Lĉ¿ ±¾ )øĊýv¹< ûwîLÉÀ~ ø¤LÆĊz û¾Lé óÿv ¿v

 ÿ ºLLý¹v¹ ½v¾LLé ôLLùwí ĂLL«Ā£ ¹½ĀLLù ĈîLLÉÀ~ ÈLLýv¹ ½¹ v½ ÛĀLLÑĀù ÿ¹ wLL~ÿ½v ºþúLLÊýv¹
    ¹¾LLí ¢å¾LLÊĊ~ ÛĀLLÑĀù ÿ¹ ûj ā½wLLz½¹ ĈLLúöÝ ¡wLLêĊê´£ ÿ ¡wLLÞõwÖù ĂLLí ªĉ½ºLL¤z
 Ĉ£wLLLL{ý xwLLLLÎÝv ĆöLLLLÆöÅ Iÿ¹ ûj ¿v ĈLLLLîĉ 5ºLLLLĉ¹¾ñ ûÿÀLLLLåv ¿ÿ½ ûj ¢LLLLĊúăv

$Neuròvegetatif `system ÛĀLLÑĀù ĂLLí ¢LLÅv ĈLLö·v¹ Ă´LLÉ¾¤ù ¹ºLLá ć¾LLòĉ¹ ÿ #
 øLLöÝEndocrinology) <ĈLLö·v¹ ¹ºLLá#; Ĉù ôĊîLLÊ£ v½ ÿ Ĉ£wLLĊ³ ówLLúÝv ĂLLĊöí )ºLLă¹

iwLÒÝv ½wLí ½¹ ĂLí ĈLõĒ¤·v ¾ă ¢Lõw·¹ ºLþí ¿ÿ¾Lz ûºLz ĂLæö¤¸ù ivÀL«v ÿŶ 



©vÀù 1. 

                                                                                        
Ĉù ÷w¬ýv ÿ¹ üĉv øĊê¤Æù ûºLz ĂLæö¤¸ù ivÀL«v ÿ iwLÒÝv ½wLí ½¹ ĂLí ĈLõĒ¤·v ¾Lă ÿ ¹¾LĊñ

 āwò¤LÅ¹ ÿ¹ üLĉv ûĀL¯ ÿ ¢LÅv ¿¾L´ù ûj ½¹ āwò¤LÅ¹ ÿ¹ üLĉv øĊê¤LÆù ¢õw·¹ ºþí ¿ÿ¾z
 ć½ĀLÖz IºLý¾òĉºîĉ ÷ÿÀLöù ÿ ÷¿đ ĈLúöÝ ×wL´õ ¿v ÿ ºLý½v¹ ìLĉ¹Àý ½wĊLÆz Ów{£½v øă wz

Ĉù ĂíĈù xĀÆ´ù āwò¤Å¹ ìĉ ¢æñ ûvĀ£ûj I¿ÿ¾ùv v¼õ ºýĀÉ÷wý Ăz MwÝĀú¬ù v½ wă5 
(NeuròendocrinieǹSystem) wLLLLLLLLLLLĉ (Glandulaire`Neuro`system) 

Ĉù)ºLLþùwý  ï½ÀLLz āwò¤LLÅ¹ üLLĉv ĂLLæö¤¸ù ivÀLL«v ÿ iwLLÒÝvûĀù½ĀăwLLă v½ ĈýĀñwLLýĀñ ć
Ĉù ²É¾£ üĉv ÿ ºþþíûĀù½ĀăwLă  ówLúÝv ÿ IĂ¤LÉv¹vÿ ½wLîz v½ ûºLz iwLÒÝv ÿ ©ĀLÆý ĂLĊöí

Ĉù ÷w¬ýv v½ äö¤¸ù Ĉ£wĊ³ ÿ ôLÞå ĂöLÆöÅ ìLĉ wLz ÷lĀL£ Ĉ£wLĊ³ ôLúÝ ¾Lă ¿ÿ¾Lz )ºLþă¹
ĈĉwĊúĊLLÉ ¡đwLLÞæýv ¢LLÅv ûºLLz ½¹ ĈĉwĊúĊLLÉ ¡đwLLÞæýv ÿ ôLLÞå ĂLLĊöí MwLL{ĉ¾ê£ÿ   ¹wLL¬ĉv

Ĉù ¡½v¾LL³ ÷wLL¬ýv ¾£ºĉºLLÉ ÿ ¾¤Þĉ¾LLÅ ĈĉwĊúĊLLÉ ¡đwLLÞæýv ÿ ôLLÞå ½ºLLé ¾LLă ÿ )ºLLþþí
¹¾LĊñ. Ĉù ºLĊõĀ£ ĂLí ĈL£½v¾³ ½vºLêù ÿ ôLÞå üLĉv ćºLþí ÿ ¢Ý¾LÅ )¢LÅv ¾¤LÊĊz ¹ĀLÉ

 ÓĀLLz¾ù MwúĊê¤LLÆù ûºLLz ½¹ ¡½v¾LL³ ºLLĊõĀ£ äÞLLÑ ÿ ¡ºLLÉ ĂLL¬Ċ¤þõwz ÿ ¡đwLLÞæýv ĂLLz
ā¿vºLýv ÿ )¢LÅv ĈLö·v¹ Ă´É¾¤ù ¹ºá ¢ĊõwÞå ÷wL¬ýv óv¿wLz øLÆĊõĀzw¤ù üĊLĊÞ£ wLz ûj ć¾Ċñ

Ĉù ÿ ôLÞå ¢Ý¾LÅ ½¹ ĂLúă ¿v ÈĊLz ºLĊtÿ¾Ċ£ āºLá ĈLö·v¹ Ă´LÉ¾¤ù ¹ºLá üĊLz ½¹ )¹ĀÉ
 ć½ĀLLÖz ¹½v¹ ¢LLõw·¹ óv¿wLLz øLLÆĊõĀzw¤ù û¹¾zđwLLz ÿ ¡½v¾LL³ ºLLĊõĀ£ ÿ ĈtwĊúĊLLÉ ¡đwLLÞæýv

wz ¾¤LÊĊz āºLá üLĉv ¢LĊõwÞå ½ºLé¾ă ĂíĈLù ¾£đwLz óv¿wLz øLÆĊõĀzw¤ù IºLÉ ºLþ¯ ¾Lñv )¹ÿ½
āºLLÉ ā¹v¹ ÌĊ¸LLÊ£ øõwLLÅ ĈþĊõwLLz ×wLL´õ ¿v ĂLLí v½ ÄþLL« øLLă ÿ üLLÅ øLLă Ì¸LLÉ ºýv

ûj óv¿wz øÆĊõĀzw¤ù ÿ øĊþí xw¸¤ývûj ĂLúă ºLĉ¹ øĊăvĀL· øĉ¾LĊòz ā¿vºLýv v½ wLă üLĉv ¿v wLă
āºLÝ ½¹ óv¿wLz øLÆĊõĀzw¤ù ºþ¤LÆĊý ûwLÆîĉ ×w´õāºLÝ ½¹ IÔLÅĀ¤ù ÿ ĈLÞĊ{Õ ćvćv  ć½ºLé

Ĉù ĈÞĊ{Õ ¿v ¾¤þĊtw~ ć½vºêù ÀĊý ĈÞú« ½¹ ÿ ĈÞĊ{Õ ¿v ¾£đwz )ºÉwz 
ûj ½¹ ºLLĊtÿ¾Ċ£ āºLLá ¢LĊõwÞå ĂLLí ºþ¤LLÆă ĈýwLLÆí óÿv Ă¤LÅ¹ ÿ ¢LLÅv óvºLL¤Ýv ºLL³ ĂLz wLLă

 üĉv øĉºé ćwúî³vĈù óº¤Þù ©vÀù y³wÍ v½ Ëw¸É )ºýºĊùwý 
ûj ½¹ ĂLí ºþ¤Æă ĈÍw¸Év ÷ÿ¹ Ă¤Å¹L³ ¿v ÈĊLz ć½ºLé āºLá üLĉv ¢LĊõwÞå wLă ĈLÞĊ{Õ º

ûj wùºé ÿ ¢ÅvāºĊùwý ©vÀù ÷¾ñ v½ wăýv)º 
Ĉù ć¹wLLÝ ¿v ¾LL¤úí ºLLĊtÿ¾Ċ£ āºLLá ¢LLĊõwÞå ÷ĀLLÅ Ă¤LLÅ¹ ½¹ ÿ ćwLLúî³ ¹ÀLLý ½¹ ÿ )ºLLÉwz
Ĉù ÷ĀLLöÞù wLL¬þĉv ¿v )ºLLý¹Āz ãÿ¾LLÞù ©vÀLLù ¹¾LLÅ ĂLLz øĉºLLé ĂLLí ¹ĀLLÉ<ĂLLĉ¾Úý ; ÿ ĈLLù¾ñ

Lù¾ă øĊtĀLñ ûĀLþív )¹½v¹ øLî´ù ÿ üĊL¤ù ĈLúöÝ ¢õwLÍv ā¿vºLýv ĂL¯ wL£ ©vÀLù ć¹¾Å ā¹w
Ĉù ûwLÆýv ûºLz ¹½vÿ ©½wL· ¿v Ăí Ă´LÉ¾¤ù ¹ºLá ½¹ IĈLtvÿ¹ ÿ Ĉĉv¼Lá¹vĀù ¿v øLÝv I¹ĀLÉ

Ĉù üĊtwLL~ wLLĉ đwLLz v½ óv¿wLLz øLLÆĊõĀzw¤ù ÿ ¹½v¹ ¾Ċ§mLL£ ºLLĊtÿ¾Ċ£ ĂLLöú¬þù ÿ ĈLLö·v¹ ÿ ¹¾LLz
Ĉù ¡¹ÿ¾Lz wĉ ¡½v¾³ ¹w¬ĉv Ă¬Ċ¤þõwz üĊtwL~ v½ óv¿wLz øLÆĊõĀzw¤ù ĂLí ā¹wLù ¾Lă wùºLé )ºLþí

ù ¾ă ÿ I¹¾Å ¢Åv ā¹½ÿj ĂLí ā¹wLù ¾Lă ÿ ÷¾Lñ ¢LÅv ā¹¾Lz đwLz v½ óv¿wLz øÆĊõĀzw¤ù Ăí ā¹w
Ĉù óºLL¤Þù ¢LLÅv Ă¤LLÉv¹ āwLòý óvºLL¤Ýv ºLL³ ĂLz v½ ûjüLLĉv ĂLLz ÄLL~ )ºLýºĊùwýŶ 



« IÃwÆ³v Iûvÿ½ I±ÿ½øÆ 1/ 

wí ÷wÆ«vĆLþt ĈLþĊù¿ ÷wLÆ«v$āºÅwå  LLûwLĄ« Lzwê¤ù ÈþLívÿ ĂL¬Ċ¤ý #ć¹wLù ô

)¢Åv ¾ÍwþÝ üĉv,   

 üĉv ÿ©vÀùwă  ¾z ¢Ċ{Æý ¢ĉwÝ½ ûÿºz ÿ èöÖù ½ĀÖz ĈöêÝ øĊÆê£ yÆ³ Ăz

øÆé ÿ¹ )ºýv 

 

                                                                                        
 ºþ¤LLLLÆă ¹¾LLLLÅ wùºLLLLé øÝÀLLLLz ĀăwLLLLí ÿ ½wLLLLĊ· wLLLLĉ ÿºLLLLí ÿ øLLLLöí āºLLLLÝwé

ÿøLLÆĊõĀzw¤ù(metabolism) Ĉù üĊtwLL~ v½ óv¿wLLz ĂLLí ĂöĊö{þLLÉ ÿ ć¾LLæÞ« ÿ ā¾LL£ )ºLLý½ÿj
î³ āºĊêÝ ĂzĈù đwz v½ óv¿wz øÆĊõĀzw¤ù ÿ ºþ¤Æă ÷¾ñ øĉºé ćwú)¹¾z 

óĀöLÅ ½¹ ¹ĀL«Āù xj ½vºLêù ĈLööÞz āwLñ¾ă 5ĈîLÊ· ÿ ć¾£ ½vºLêù ¿v ¾£¹wLĉ¿ ûºLz ćwă
 Ï¾LLù ¾Lñv ¡½ĀLLÍ üLĉv ½¹ )¢LÅv ā¹¾LLí ĂL{öá ©vÀLLù ¾Lz ¢LzĀÕ½ ºLLþĉĀñ ¹ĀLÉ ć¹wLÝ
 wLLĉ ÿ ¹ĀLLÉ ÜLLå¹ ĂþĊLÅ ¿v ĈLLÕĒ·v ÿ ¢LLzĀÕ½ ¢LLÅv üLîúù ¹ĀLLÉ ¾ăwLLÙ øLLÅj ¡½ĀLÎz

zĀÕ½óĀöÅ ¹Ā· ½¹ ¢Ów¸ù ¿v ÿ ºLýwúz ĈéwLz wă ²LÉ¾£ ¡½ĀLÍ ĂLz ĈLÆæþ£ ¿wLĄ« ćwLă
 Ĉ¤zĀLLÕ½ ¢LLêĊê³ ½¹ ĈLLõÿ ¢LLÅv ìLLÊ· Mv¾ăwLLÙ øLLÅj ¡½ĀLLÍ üLLĉv ½¹ )¹ĀLLÊý ©½wLL·

xw¤í ½¹ ā¿ÿ¾Lùv ĂLîþĉv ÿ I¢ÅvĈù wLăĈù āºLĉ¹ ¹wLĉ¿ ìLÊ· øLÅv ºþLÆĉĀý ½ĀLÚþù ¹ĀLÉ
 ½¹ ĈLLõÿ ¢LLÅv ÓĒLL·v ûÿºLLz ÿ ìLLÊ· Mv¾ăwLLÙ ĂLLí )¢LLÅv øLLÅj ¾LLĊ·v ÛĀLLý ¢LLêĊê³

Ĉù ĈzĀLÕ½ìLLÊ· ĂLLĉÿ¹v ĂLLí ¢LLÅw¬þĉv ½¹ ÔLLêå ÿ )ºLLÉwz Iû¹ĒLLz IiwĊîLLÅÿÁ 5ôLL¨ù āºþþí
üĊ~ÿ¾LLL£j(atropine)üĊå¾LLLù I(morphine) üĊõwLLLý½¹j üĊLLLþ°úă ÿ(adrenaline)  ÿ
üĊåÿ½ºLLýv(endrophine)  øLLÅj )Óv¾LLåv ĂLLz ĂLLý øLLă ûj ¹½v¹ ĈýĀýwLLé ówúÞ¤LLÅv ¹½ĀLLù

Ĉù ¿ÿ¾Lz Ĉ¤éÿ wùºé āºĊêÝ Ăz ìÊ·ĈîLÊ· ĂLí ºLþí  ½vºLêù ĈLþÞĉ ºLþí ĂL{öá ©vÀLù ¾Lz
xj ºÍ½¹ óĀöLÅ IìLÊ· ÿ ¾L£ ¡wLúöí ĂLîýj ²ĊLÑĀ£$ )¹ĀLÉ øLí wă<Huide etsec ;

xw¤í ½¹ ā¿ÿ¾ùv ĂíĈLù wă ¢LÅv āºLýwù ĈéwLz øĉºLé ćwLúî³ ¿v ĂLí ¢LÅv ć½wLñ¹wĉ øĊþĊz
ûj ½ĀÚþù ÿ )¢LÅv ā¹ĀLz ûºLz ¿v ĀLÒÝ ìLĉ wLĉ ûºLz ÷wLú£ ½¹ ¢ÅĀ{ĉ wĉ ¢zĀÕ½ Ă{öá wă

ÉÀ~ ¢ÒĄý xw¤í$ Ă´æÍ Iìĉ ā½wúÉ IĈî/+ āwù¾Ąù I,...)# 
,  (  ĂLLÞz½v ¾LLÍwþÝ ¹wLLÒ¤ù ¾LL§v ôLLzwê¤ù ¾Ċ§mLL£ ¿v ¢LLÅv ¡½wLL{Ý ©vÀLLù 5ĈLLÆĊöòýv Ă¸LLÆý

Ĉù øĊLÆê£ ćÀLĉ½ ½wĊLÆz ¡v½» ĂLz I¾òĉºLîĉ wLz ÃwLú£ üĉ¾¤LÊĊz ½ĀLÚþúz #ûwLí½v$ )¹ĀLÉ
Ĉù ¾LL§v ¾òĉºLLîĉ ¾LLz ¡v½» üLLĉv ½wLL§j ĂLLîĊùwòþăĈù ¹ĀLL«Āz ā¿wLL£ ĈLL¤ĊæĊí IºLLþþí ĂLLí ºLLĉj

ÅĈù ¾z½¹ v½ ¾ÍwþÝ ¡v½» ¾Åv¾)¹¾Ċñ 



©vÀù 10 

©vÀù ÷wÆév  

,vÀù 5óº¤Þù ©vÀù L« ¡½ĀÍ Ăz ¹wÒ¤ù ¡wĊæĊí ¾ĉ¹wêù ûj ½¹ Ăí ¢Åv Ĉ

 )ºþÉwz ćÿwÆù 

-¡wĊæĊí üĊz ÿ ÔÅÿ º³ ½¹ Ăí ¢Åv Ĉ«vÀù 5óº¤Þùwý ©vÀù L  ½v¾é ¹wÒ¤ù

 ¿v Ĉîĉ Ăz ĈþÞĉ ºÉwz Ă¤Évºýûjwă  wĉ Èĉv¾ñ üĉv )ºÉwz Ă¤Év¹ ć¾¤ÊĊz Èĉv¾ñ

 )¢Åv ĈîÊ· ÿ ć¾£ wĉ ÿ Ĉù¾ñ ÿ ć¹¾Å ¹wÒ¤ù ¢ĊæĊí ÿ¹ ¿v Ĉîĉ ćĀÅ Ăz

øĄz Èĉv¾ñ üĉv Ă¬Ċ¤ý)¢Åv óvº¤Ýv û¹½Ā·,  

¢Åv Ă«ÿ ¢Êă ćv½v¹ ©vÀù óvº¤Ýv5  

óÿv øÆé5  ©vÀù ÿ óvº¤Ýv ą½wz½¹ûwÆýv é ÿ¡v¹Ā«Āù ¾ĉwÅ wz ûj ÃwĊ) 

 ½¹ ©vÀù óvº¤ÝvûwÆýv  ĈÑ¾Ý ¾ùv üĉv üîĊõ I¹½vºý ĈþĊÞù º³ ÿ ¢Åv ĈÑ¾Ý

Ĉúý ĈÞÑÿ ¾ă ½¹ ÿ Óv¾åv ¿¾ù ÿ¹ ćv½v¹ Ăîöz ºÉwz óvº¤Ýv y«Āù ºývĀ£

Ĉúý ¹ĀÉ ©½w· ¿¾ù ûj ¿v ¾ñv Ăí )¢Åv Ôĉ¾æ£ )ºĊùwý Ĉù¹j ©vÀù v½ ûj ûvĀ£ 

÷ÿ¹ øÆé5 MĒùwí Ăí Ĉõvº¤Ýv ā½wz½¹  ÿ Óv¾åv ¿¾ù ÿ¹ üĊz ĈÞĊÅÿ ĂöÍwå ½¹

)¢Åv Ă¤å¾ñ ½v¾é Ôĉ¾æ£ 

Ĉù ¢åwĉ ĈÎ¸É ½¹ óº¤Þù ©vÀù üĉv Ăz ¾¤ÊĊz ºÉwz óvº¤Ýv ¢ĉwá ½¹ Ăí ¹ĀÉ

Ĉù èöÞ£ ĈýwÆí #ºÉ½$ wúý ÿ ĀÊý ówúí ½¹ Ăí ºþ¤Æă ĈþÅ ½¹ Ăí ¹¾Ċñ

Ĉù )ºþÉwz 

                                           
, (  øĊLÆê£ äLö¤¸ù øLÆé ¢LÊă ĂLz ÀLĊý iwL{Õv ±ĒÖLÍv yL«Āù Ăz óvº¤Ýv ¿v ©½w· wùv
Ĉù )¹ĀÉ 
<Ĉù ĂL°ýj ¿v ¢LÅv ¾¤ù¾ñ wĉ ©vÀù ¢Ą« üĉºzìLÊ· wLĉ ÿ ¾£¹¾LÅ wLĉ ÿ ºLĉwz ÿ ¢LÅv ¾£

ìLÊ· ÿ ÷¾Lñ wLĉ ÿ ¢LÅv ¾L£¾£ ÿ ÷¾Lñ wLĉ ÿ ¾£¾£ wĉ¹¾LÅ wLĉ ÿ ¾L£¾£ ÿ ¹¾LÅ wLĉ ÿ ¾£  ÿ
ìÊ·)¢Åv ¾£ ;Ă°ýĀýwé xw¤í$  ¡w´æÍ.ÿ/# 
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÷vºývwăºþÝĀý ĂÅ ©vÀù ¦Ċ³ ¿v ĈöÍv ć5  

, ¿v Ăí ć¹¾Å LĈñÂĉÿćwă ¢Åv Àâù ©vÀùI  ā¿vºýv Ăz Àâù ©vÀù ć¹¾Å üîĊõÿ

 )¢ÆĊý º{í ÿ yöé ©vÀù Ĉù¾ñ 

- ÀĊý ĈîÊ· üĉv ÿ ¢Åv ìÊ· Mw{ĉ¾ê£ wĉ ìÊ· ©vÀù ćv½v¹ yöé ĈîÊ· L

 )¢ÆĊý ¾zv¾z º{í ÿ Àâù ©vÀù û¹Āz ĈzĀÕ½ wz 

. )¢ÆĊý ìÊ· Ĉöîz yöé ©vÀù ½ĀÖþĊúă ÿ ¢ÆĊý ¹¾Å MĒùwí Àâù ©vÀù L

 ÃwĊé ½¹ yöé Ĉõÿ ¾ĉwÅ wz÷vºývwă  ¾ĉwÅ Ăz ¢{Æý Àâù ÿ ìÊ·÷vºývwă  ¹¾Å

 )¢Åv 

÷ĀÅ øÆé5 º¤Ýv)¡wÝwú¤«v ÿ ¢Æĉ¿ ÔĊ´ù ¿v ĈÉwý óv 

ðþ£ øÆé üĉv ā¾ĉv¹ ½¹ äÍÿ üĉv wz ¢Åv ĈÝĀý óvº¤Ýv ĈþÞĉ óÿv øÆé ¿v ¾£

 Ĉ«vÀù ¿v ¡½w{Ý ûj ÿ ¢Åv ºþù¹ĀÅ ¹Ā· º³Ć¤ÆĉwÉ ¢Åv ¢öù ¿v ìĉ¾ă wă

ÿ xj ÿ øĊöév ćwÒ¤éwz  ¢Æĉ¿ ô´ù ćvĀăûjwă Ĉ«vÀù ûw¤Åÿºþă ÔĊ´ù )

Ĉù ºĉº~ĉwù Ăí ¹½ÿjĆ  Āúý ÿ ºÉ½ ĈÖĊ´ù ½¹ wăÿĒÅv )¢Åv ºþă ÷¹¾ù ¢´Í

Ĉù ©vÀù óvº¤Ýv āÂĉÿ Ăí ºþþíûjwă v Ĉ¤Å½ºþ£ ÿ ¢Åûjwă Ĉù üĊùm£ v½ )ºþí

 ½wñ¿wÅ ûj wz ºăvĀ¸z ÿ ºÉwz wăÿĒÅv Ĉ«vÀù Ôĉv¾É ½¹ ¾ñv ćºþă ìĉ ûºz

 ½wúĊz I¹ĀÉĈùĈù üĊz ¿v ÿ ¹¹¾ñ ¿v äþÍ ¾ă ćv¾z üĉv¾zwþz )ÄîÝ¾z ÿ ¹ÿ½

ā¾Ċ£ĂĊ³wý ¾ă üíwÅ ćwăāÂĉÿ ©vÀù üĊù¿ ¿v ćv ûj ćvĀă wz Ăí ¹½v¹ ¹Ā«ÿ ćv

 ¿v ìĉ ¾ă ½¹ ©vÀù óvº¤Ýv üîĊõ )¢Åv ½wñ¿wÅ øĊöévûjwă  ÿ ¢Åv ĈÑ¾Ý

 )¹½v¹ Ôĉ¾æ£ ÿ Óv¾åv ½¹ ć½v¹¹Ā· Ăz Ĉò¤Æz ÀĊý ûj ć½vºĉw~ 

½wĄ¯ øÆé÷5  )¹½v¹ ½v¾é ĈúĊöév ĈÑ¾Ý ©vÀù ÿ¹ üĊz ½¹ Ăí ¢Åv Ĉ«vÀù óvº¤Ýv 
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ø¬þ~ øÆé5  ¦´z ûj ÿ ¢Åv ÷ĀÅ ÿ óÿv øÆé ¿v ¾£¹ÿº´ù øÆé üĉv ā¾ĉv¹

½wz½¹ą  ¾Úý½¹ øõwÅ ÿ āºý¿ ¹Ā«Āù ¡½ĀÍ Ăz Ăí ¢Åv ĈþĊÞù Ì¸É ©vÀù

Ĉù Ă¤å¾ñĂ¤ÆÊý üĊúí ½¹ Ĉ§¹vĀ³ ÀĊý ÿv ćv¾z ÿ )¹ĀÉ Ôĉ¾æ£ ÿ Óv¾åv Ăí ºýv

jû Ĉù ¹ÿº´ù v½ )¹¿wÅ 

øÊÉ øÆé5  º³ ÿ¹ üĊz ½¹ MĒùwí Ăí ¢Åv Ĉ«vÀù óvº¤Ýv Ăz Ü«v½ È¸z üĉv

 )¢Åv Ă¤å¾ñ ½v¾é Ôĉ¾æ£ ÿ Óv¾åv 

ø¤æă øÆé5  äö¤¸ù ©vÀù÷vºývwă ) 

Ĉù ¹Ā· āÂĉÿ ©vÀù óvº¤Ýv ćv½v¹ Ĉùvºýv ¾ă wz ©vÀù ×w´õ ¿v ÿ )ºÉwz÷vºývwă ć

 )¢Åv ¡ÿwæ¤ù ¾òĉ¹ 

éÿ ûvĀ¸¤Åv ©vÀùºÉwz ¾¤ÊĊz ûj ĈîÊ· Ăí ¢Åv óº¤Þù Ĉ¤)  Ĉ¤õw³ ½¹ óvº¤Ýv

 ¹wĉ¿ ¢zĀÕ½ Ăí ¢Åvý ¿v Ăí ¢Åv ĈÖĉv¾É ½¹ yöé óvº¤Ýv )ºÉwz Ă¤Évº

 ¿v Ăí ¢Åv óº¤Þù ©vÀù ½¹ ĈÞéĀù yÎÝ ÿ )ºÉwz ā¹¾z ć¹wĉ¿ ā¾Ąz ¡½v¾³

 ©vÀù )ºÉwz ā¹¾z ûvÿv¾å yĊÎý ć¹¾Å÷vºývwă  Ôĉ¾æ£ ÿ Óv¾åv º³ ÿ¹ ĂöĊÅĀz

Ĉù ¹ÿº´ù )¹ĀÉ 

ø¤Êă øÆé5  v½ ÷¿đ ¢õw³ üĉ¾¤Ąz Ăí ¹½v¹ ćĀÒÝ Ăz ËwÎ¤·v ©vÀù óvº¤Ýv

 ½v¾é Ôĉ¾æ£ ÿ Óv¾åv º³ ÿ¹ üĊz ½¹ MĒùwí ¢õw³ üĉv ÿ ¹½v¹ ¿wĊý ûj ćv¾z

 ÷vºýv ûj ¹ĀÉ ¾ÆĊù üĊÞù ÷vºýv ìĉ ćv¾z Ĉ«vÀù üĊþ¯ āwñ¾ă )¢Åv Ă¤å¾ñ

Ă¤ÆĉwÉ )¢Åv Ă¤åwĉ½¹ v½ ¡đw³ üĉ¾£ 

¾ù óvº¤Ýv ¾ñv Ĉõÿ Iøĉ¾Ċòz ¾Úý½¹ v½ ÛvĀýv Ăz ÓĀzûwÆýv  Ăz ć¾òĉ¹ ÛĀý ¾ă ¿v

äÞÑ ¾ñv ÿ ¢Åv ¾¤îĉ¹Àý ĈêĊê³ óvº¤Ýv ĈÅ½¾z ¹½Āù āwñºĉ¹ üĉv ¿v v½ wă

Ĉù Ĉñºý¿ Ĉõvº¤Ýv èÕwþù ½¹ Ăí ÷¹¾ù ¿v ĈæþÍ ¾ă üĊêĉ Ăz øĊă¹ ½v¾é Ăz ºþþí
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 Ăz üĊù¿ ºÝwÆùwý Ôĉv¾É Ăí ĈÕ¾Éûjwă  āºýwÅ¾ý Ĉ{ĊÅj$ºÉwz üù ¹ĀÎêù ¿v

Ĉù ¹Ā«Āz wĉ½¹ ÿ Ĉýw¤ÆăĀí ¢ĊÞéĀù Ăí ¢Åv ĈÖĉv¾É ºÝwÆùwý Ôĉv¾É¹½ÿj# 

 óvº¤Ýv Ăz IºþÉwz Ăí ć¾òĉ¹ äþÍ ÿ ā¾Ċ£ ¾ă ¿v I¾òĉ¹ ćwăw« üĊþíwÅ ¿v

ìĉ¹Àý ĈêĊê³ )ºý¾£ 

 

 ©vÀù÷vºývwă  

āºĊÊ¸z Ĉ«vÀù v½ Ĉùvºýv ¾ă ÿ ć½vºýw« ¾ă wývĀ£ ºýÿvº· j Ăz Ăí )¢Åv û

 Ç½v¹¾í ÿ óvĀ³v wz ÿ ½wñ¿wÅ ćÿ ôú´£ ÿ ûvĀ£ wz ©vÀù üĉv ÿ ¢Åv ½vÿvÀÅ

 ºýÿvº· )ìÉÀ~ Ăý ¢Åv ãĀÆöĊå ½wí ĂþĊù¿ üĉv ½¹ ÈăÿÂ~ )¢Åv yÅwþ¤ù

óº¤Þù ©vÀù üĉ¾£ûwĄ«  Ăz v½ Ĉ¤ÆăûwÆýv  ¾ă ćv¾z ÿ )¢Åv Ă¤Év¹ Ĉýv¿½v

¿v Ĉ·¾z J¢Åv ÷vºýv ûj āºý¿v¾z Ăí ¢Åv āºĊÊ¸z Ĉ«vÀù ÀĊý ÷vºýv ÷vºývwă  v½

 ¿v ĈÒÞz ÷¾ñûjwă āºÝ I¹¾Å v½ āºĉ¾åj xĀÕ¾ù v½ ć¹vºÞ£ ÿ ìÊ· v½ ćv

 )¢Åv 
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÷vºývwă¢ĉĀõÿv yĊ£¾£ Ăz ÷¾ñ ©vÀù ćv½v¹ ć5 

,÷¾ñ LRüĉ¾£ ÷vºývwă)¢Åv ûj āwò¤ÅvĀ· Ăí ó¹ ÿ ¢Åv ûvÿ½ Iü£ ć 

-mÊþù ¹Ā«ÿ wz Ăí ûĀ· L ¿v Iyöé wz øtv¹ ëwîÖÍv ¢{Åwþù Ăz ¾ò« ¿v Ç

¾ò« ÷¾ñ )¢Åv ¾£ 

. )¢Åv āºÉ Ă¤¸õ ûĀ· ĂĊ{É Ăí ¾ò« L 

/Ĉù ½v¾é ¾ò« ¿v Ä~ Ĉù¾ñ ×w´õ ¿v Ăí ¢ÉĀñ L ¢Åv üĉv È¤öÝ ÿ )¹¾Ċñ

Ă¤É½ wz ¢ÉĀñ Ăí ćwă¿ yÎÝ$ Ĉ~¹½Ówz½Ă¤É½$ ¢Åv Ă¤¸Ċùj øă ½¹ # ćwă

¿āºÉ ¹½vÿ ¢ÉĀñ ½¹ Ĉ~¹½ )#ºýv 

0Ă°Ċăwù L ćwù¾ñ Ăí wăûjwă ~¹½¿ ÿ yÎÝ wz ÇÀĊùj y{Å ¿v #Ówz½$ Ĉ

 )¢Åv ¾¤úí ā¹wÅ ¢ÉĀñ 

1 )¢Åv ā¾Ċ£ ðý½ Ăz ûj ½¹ ûĀ· Ăí ów´Õ L 

2 )¢ÆĊý ¹wĉ¿ ûj ½¹ ûĀ· Ăí ĂĊöí L 

3 Ă¤Å¹ Lï½wăûwz¾Ñ ć Ĉù¾ñ Ăí ½v¹ûjwă  )ºþ¤Æă ï½ Mw£v» Ăí ¢Åv ûj ¿v Ăý

 ½¹ Ăí v½ ûvÿ½ ÿ ûĀ· Ĉù¾ñ Ăí ×w´õ üĉv ¿v Ăîözûjwă ûwĉ¾«  I¹½v¹

Ĉù )ºý¾Ċñ 

4¤Å¹ L Ăï½wă Ĉù¾ñ Ăí ûwz¾Ñ ûÿºz ćûjwă  )¢Åv ûĀ· ¹Ā«ÿ ¿v 

,+ ¢Å¹ äí óº¤Þù ¢ÅĀ~ L 
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÷vºývwă ¢ĉĀõÿv yĊ£¾£ Ăz L ¹¾Å ©vÀù ćv½v¹ ć 

,øâöz L  -ĂĊ~ L  .Ĉz¾¯ L  /Āù L   0ûvĀ¸¤Åv L 

1L ãÿ¾Òá 2#Ówz½$ Ĉ~¹½¿ L   3¾£ÿ L   4#ĂùwÉ$ iwÊá L 

,+yÎÝ L ,,¸ý LÛw     ,-L Àâù  ,.¢ÅĀ~ L  

 

÷vºývwă ¢ĉĀõÿv yĊ£¾£ Ăz xĀÕ¾ù ©vÀù ćv½v¹ ć 

, øâöz L   - ûĀ· L   . Ĉz¾¯ L    /ĂĊ~ L 

0 Àâù L   1 Ûw¸ý L   2ĂÒĊz ÿ ûw¤Æ~ ¢ÉĀñ Lwă 

3 ÈÉ L   4¾ò« L   ,+ ów´Õ L   ,,ĂĊöí L 

,-Ă°Ċăwù L wă ,. ¢ÅĀ~ L 

ā¹½ üĉv ºĉwz wùv I¢Åv ÃĀþĊõw« ¿v ćºþzývºzÈÉ Ăí ºĊá ½ĀÖz wă ÿ ćÀĉ¾

Iºþ¤ÆĊý xĀÕ¾ù ¹wĉ¿ IĈ¤É¾Å  ºþýwúă ºĉwz ćÀĉ¾á ©vÀù ½¹ Ĉùvºýv ¾ă v¾ĉ¿

 ÈúĄÅ Ăí ¢Åv ĈÑ½wÝ ©vÀù ÛĀý ûj ĂĊ{É ÿ ¹¹¾ñ ÈĉĀ· ąºþă¹ v¼á ÷vºýv

QÉ ÿ I¢Åv ¾¤ÊĊz ûj ½¹÷¾ñ ¿v È Ă¤¸Ċùj ¾¤ÊĊz ćv¾æÍ wz Ăí ĈýĀ· üĉ¾£

Ĉù Ăĉ¼â£ I¢Åv )ºþí 

Ĉù Üú¤¬ù ć¹wĉ¿ ¢zĀÕ½ iwÒÝv üĉv ½¹ ¡v½w¸z ü¤å½đwz ¿v ĈÉwý Ăí ¹ĀÉ

ĂõÀý ĂöĊÅĀz ¢zĀÕ½ ûºÉ ¾ĉ¿v¾Å ¿v üĊþ°úă ÿ )¢Åv ûºz Ĉñ¹½Ā·wù¾Å$ wă

Ĉù Ăå¾Å ÿ y£ Ăí )¢Åv iwÒÝv ûj ćĀÅ Ăz #¹½ÿj 

 QÉ ćÀĉ¾á ¢zĀÕ½ ¿v ¾ò« ćÀĉ¾á ¢zĀÕ½ Ăí ¢å¾ñ Ă¬Ċ¤ý üĊþ¯ ºĉwz Ä~ È

øý ½¹ ÿ ¾¤ÊĊz )¢Åv ¾¤îĉ¹Àý ûj Ăz #ûºÉ¾£$ ć¾ĉ¼~ 

 



©vÀù 2, 

vºýv÷wă ìÊ· ©vÀù ćv½v¹ ć 

, Āù L 

-¢¸Å Ăí ûvĀ¸¤Åv LxĀÕ¾ù ÿ ûºz ÷vºýv üĉ¾£ Ăí w¬ýj ¿v )¢Åv Āù ¿v ¾£

v¿ ûvĀ¸¤Åvþĉºą  ćÀĉ¾á ¢zĀÕ½ ćv¾z ÿ ¢Åv ûĀ·ºþýwù ìÊ· ôúÝ üí

Ĉùj ÿ ºþí xĈù x¼« v½ ¿v ûv½vºýw« ¿v ć½wĊÆz Ăí ¢Åÿ½ üĉv ¿v ºĉwúý

Ĉù Ăĉ¼â£ ûvĀ¸¤ÅvĊÍw· üĊþ¯ Āù ÿ )ºþþí )¹½vºý Ĉ¤ 

. ãÿ¾Òá L    / Ĉ~¹½¿ L    0¾£ÿ L 

1L  #ĂùwÉ$ iwÊá   2 Lûwĉ¾Éwă $ï½wăûwz¾Ñ ć#½v¹ 

3 wăºĉ½ÿ L     

4ìÊ· ÿ ¾£¹¾Å yÎÝ üĉv 5Ĉ¤í¾³ yÎÝ L )¢Åv óvº¤Ýv º³ ¿v ¾£ 

,+L  yöé 

,,ĈÆ³ yÎÝ L5 ìÊ· üîĊõ I¢Åv óvº¤Ýv º³ ¿v ¾£¹¾Å yÎÝ üĉv ¿v ¾£

øă ºĉwÉ ÿ ¢ÆĊý º³ üĉv  )ºÉwz ìĉ¹Àý óvº¤Ýv Ăz 

,-L  )¢ÅĀ~ 

Äþ« ÿ ¾úÝ äö¤¸ù ô³v¾ù ©vÀù ā½wz½¹wă  

¢Åv Ăö³¾ù ½wĄ¯ ¾úÝ5  

ûj Ăí Āúý üÅ 5¢Æ¸ý Ĉù ć¿wáj üÅ v½ ĈÅ ìĉ¹Àý w£ Ăö³¾ù üĉv ÿ ºþùwý

 )¢Åv ĈòõwÅ 

ówúí üÅ$ ¹Āí½ wĉ ãĀéÿ üÅ 5÷ÿ¹,v½ ûj Ăí #  üÅývĀ«Ĉù Ĉ w£ ÿ ºþývĀ·

 )¹½v¹ Ăùv¹v ĈòõwÅ ôĄ¯ w£ ªþ~ ÿ ĈÅ ¿¾ù 

                                           
, - Maturity 
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÷ĀÅ5 ĈõwÆýwĊù üÅ,  w£ ÿ ¢Åv ûv¾Ċ~Āý üÅ ûj ÿ )¢Åv üĉ¾é āĀé iwêz wz Ăí

 )¹½v¹ ÷vÿ¹ ĈòõwÅ ¢ÎÉ ¿¾ù 

÷½wĄ¯5  w£ ¢Åv ć¾Ċ~ üÅ ûj ÿ ¢Åv üĉ¾é ĈývĀ£wý ÈĉvºĊ~ wz Ăí ć¾Ċ~ üÅ

 )Ĉñºý¿ ûwĉw~ 

v¹ Ăö³¾ù ªþ~ Āúý üÅ¹½5  

, ûj ÿ Ĉò°z$ ¢ĊõĀæÕ üÅ Lýwù¿ ÿ ü¤Åw·¾z ¡½ºé ¿Āþă ¹v¿Āý Ăí ¢Åv Ĉ

#)¹½vºý v½ ÷vºýv û¹v¹ ¢í¾³ 

-Ĉù w~ ôæÕ ûj ½¹ Ăí ĈõwÅ¹¾· üÅ L ûj ÿ ¢ÆĊý ½vĀ¤Åv ¿Āþă Ĉõÿ ¹¾Ċñ

ýwù¿ û¹w¤åv ¿Āþă Ăí ¢Åv Ĉûvºý¹wă ć ûºĊtÿ½ ÿ ć¾ĊÉûvºý¹wăć  Ĉútv¹

 )¢Åv āºÊý Ûÿ¾É 

.úý ÿ ĀÊý ÿ üÅ LĂö³¾ù Ăí w ¢Åv ćv¿v ºÞz  Èĉÿ½ ÿ ü¤å¾ñ ÿ¾Ċýûvºý¹wă 

 )ßĀöz ¿v ÈĊ~ ÿ 

/Āý üÅ LývĀ« w£ Ĉýwù¿Ĉù ¾ăwÙ ¡½ĀÍ ½¹ ÇĀ« Ăí ¢Åv Ĉ )¹ĀÉ 

0 üÅ LývĀ« Ăí Ĉ¿v ºÞz ĀýývĀ«¢Åv ĈI  w£ýwù¿Ĉù äéĀ¤ù Āúý Ăí Ĉ )¹¹¾ñ 

 

ªþ~ ô³v¾ù ½¹ ©vÀù Ăýwñ 

 ûv½ÿ¹ w£ ºõĀ£ ¿ÿ½ ¿v$ ûđwÅ¹¾·ývĀ«¿v #Ĉ  ìĉ¹Àý ©vÀù Ĉù¾ñ ×w´õ

ā¹wĄý ¾£v¾åw~ óº¤Þù º³ ¿v ©vÀù ¢zĀÕ½ ×w´õ ¿v ÿ óº¤Þù ¢õw³ Ăz )ºýv

Ĉù Ĉ·¾z¢Åv ¾¤ÊĊz ûđwÅ¹¾· ©vÀù Ĉù¾ñ ºþĉĀñ ÿ  Āúý ¾Õw· üĉv Ăz

                                           
, - Middle Age 



©vÀù 2. 

ûjwă Üĉ¾Å¾£ Ĉù ÷w¬ýv ÿ wĄ¤Év ôĊ{é ¿v Ĉ¤Æĉ¿ ĈÞĊ{Õ ówúÝv ÿ ¹ĀÉ

¢Åv ¾¤ÊĊz øÒă ) 

 üĉv ¾z ¹wê¤Ýv v½ ¾òĉ¹ Ĉăÿ¾ñ ½¹ ćÀĉ¾á ¡½v¾³ Ăí ¢ÅvývĀ« ½wĊÆz ûw

¢Åv ¾£ºþùÿ¾Ċý ÿ  ¢Ą« üĊúă ĂzývĀ«ûĀ· Ăz ûw ¾£¹w³ ÿ ¾¤ÊĊz ĈþĊz ćÀĉ½

Ĉù ½w¯¹ºý¹¾ñ)  ©vÀù ôĉwú£ývĀ«¢Åv ¾¤ÊĊz û¹Āz ćÿv¾æÍ Ăz ûwI  Ĉõw³ ½¹

 )¹½v¹ Èĉv¾ñ û¹Āz Ĉúâöz ćĀÅ Ăz ûđwÅ¹¾· ©vÀù ĂíývĀ« ÿ È{þ« ½¹ ûw

 È{þ« ÿ ºý¾£ºþùÿ¾Ċý ÈĄ«¹ ½ûjwă Ĉù iwÊþù Ĉù¾ñ ¿v üĊþ°úă ÿ )¹¾Ċñ

 øÒă ÿ Ç½vĀñ ćv½v¹ćĀé¾£  )ºþ¤Æă 

üĉv½¹ ÃĀþĊõw«Ĉù ā½wz ÿ ûđwÅ¹¾· ©vÀù Ĉù¾ñ 5ºĉĀñývĀ« øă wz ôÍv ½¹ ûw

 ûj ā¿vºýv ĈþÞĉ I¢Åv ¾¤úí ¢ĊæĊí ×w´õ ¿v ûđwÅ¹¾· Ĉù¾ñ üîĊõ )¢Åv ¾zv¾z

 ½¹ývĀ« )¢Åv ¾¤ÊĊz ¡º³ ×w´õ ¿v ÿ ¾¤úí ûw 

ĀÚþù½  ½w¤æñ üĉv ¿v ÃĀþĊõw«üĉv Ăí ¢Åv5  Ĉù¾ñ ¿v ĈþĊÞù ½vºêù øĊþí Ï¾å

z÷¾ñ ÿ äĊÖõ øÆ« ìĉ wI  ìĉ Ĉúí ÿ ĈæĊí ¦Ċ³ ¿v ā¿vºýv ½¹ Ĉăwñ ÿ ºÉwz

 ºþýwù ìÊ· ½wĊÆz ć¾ăĀ« ½¹ Ĉăwñ ÿ xj ºþýwù ĈzĀÕ½ ½wĊÆz ć¾ăĀ«

 ¿v Ĉîĉ ðþÅûjwă Ĉù ĂÚ³Ēù Ĉ£½ĀÍ üĊþ¯ ½¹ IºÉwz āºÉ ¾Ê¤þù Ăí øĊþí

 xjäĊÖõ È¤ĊæĊí ÿ ¾¤ÊĊz È¤Ċúí ÷¾ñ ðþÅ Ăz yÆ¤þù Ĉù¾ñ ûj ÿ ¢Åv ¾£

ôĊöé Ĉúí ×w´õ ¿v)¢Åv ¾£¹w³ ĈæĊí ¦Ċ³ ¿v ÿ ¾£,  

                                           
, (  ć¹wLĉ¿ Mw¤{Æý ½vºêù ãĒ¤·v üĉv ¾¤Ąz ë½¹ ćv¾z ÃĀþĊõw« ¾Úý ÃwÅv¾z 5ĈÆĊöòýv Ă¸Æý

Ĉù ¡½v¾³ v½ xj ÷¾Lñ ÜLÑÿ ûwúă Ăz øă v½ ðþÅ ºþýwù IìÊ· ÿ ¢¸Å ĈúÆ« ÿ øĊă¹
Ĉù¤ÊĊz ¡½v¾³ xj Ăîþĉv ¹Ā«ÿ wz øĊþí ¿v È£½v¾L³ ¡ºLÉ )¢LÅv ā¹¾Lí x¼« ¹Ā¸z ć¾

)¹Āz ºăvĀ· ¾¤úí ðþÅ 
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 ¾úÝ ûv½ÿ¹ ûºÉ ć¾ Å ¿v Ä~ ûv½ÿ¹ ¿wáj ÿ$¹Āí½.0 #ĈòõwÅI  ©vÀù Ĉù¾ñ

Ĉù Èăwí Ăz ÿ½ 5¹½v¹ ¢öÝ ºþ¯ ÀĊý ûj ÿ ¹ÿ½ 

,ºý¾Ċñ¾z½¹ ćvĀă Lā#ÔĊ´ù$I wùą¹ Õ½ Ăí v½ ĀúýĈù x¼« ¢Åv ¢zĀ ÿ ºþí

ìÊ· üĉv Ăz ¹½v¹ ½v¾é ô·v¹ ½¹ Ăí ćÀĉ¾á Ĉù¾ñĈù ìúí ûºÉ )ºĉwúý 

- ¿v ¾ĉÀñwý ¡½v¾³ ûºýwù ½vºĉw~ ½¹ ©vÀù Ăí Ĉývÿ½ ÿ Ĉýºz ¡wí¾³ Lûjwă 

vI¢Å Ĉù Èăwí ā¹Āz ûvĀ£wý ā½vĀúă wă¹vºĉÿ½ üĉv ¾zv¾z ½¹ ¢ÞĊ{Õ ÿ ºþzwĉ

 ¢Åv āºÉ üÉÿ½ ĈÞĊ{Õ øöÝ ½¹ )¢Åv Ăí¾ă vĀé ¹Ā«ÿ ÷vºýv ÿ ûºz ½¹ Ĉt

Ĉù Ĉýwĉw~ Ăz ÿ ¹½v¹ Ĉ¤ĉwĄý ¹½v¹ ¹vĀù ¼·v ½¹ vĀé üĉv v¾ĉ¿ Iºùw¬ýv ¹½Āù ¿wĊý

ĈúýºþÉwz Ă¤Év¹ ¢ùÿvºù ºþývĀ£Ĉ¤³ ) Ĉúý üĊz ¿v vĀé üĉv Ăí Ĉ£½ĀÍ ½¹ ºþ¤å½

¾ă ćw¬z Ăí ºþ¤Év¹ v½ ûj ćv½wĉ ā½vĀúă ÿĈù ôĊö´£ Ăz Ăí Ă°ýj ûwúă Ăz ¹ÿ½

·¾z ā¿vºýv Iºþþí ¹½vÿ ¹Ā øă ¿wzĈúý ¢zw§ ¹Ā· º³ ½¹ Ă¤å½ ôĊö´£ ¹vĀù ÿ ºýwù

Ĉúý Ăòý v½ ĈþĊÞù º³Ĉù ĈýÿÀå Ăæéÿ ûÿºz ¿ÿ½ ¾ă ôĊö´£ ÿ ¢Év¹ ÿ ¢åwĉ

 ÿ ¢·ĀÅ ôúÝ ÿ ¢Évºý v½ Ă¤å½ üĊz ¿v ¹vĀù ć¾zv¾z ćv½wĉ āºÉ ¹½vÿ ¹vĀù

Ĉù üĊz ¿v v½ ¢zĀÕ½ ¿ĀÅ ćÿ¹ ¾ă Ăîþĉv Ăz ºÅ½ Ă¯ w£ I¹¾zûjwă $ ¹½vÿ ¹vĀù

 āºÉyêÝ ÿ ü¤Åwí ćv¾z Ĉñ¹wùj ½¹ #Ă¤å½ üĊz ¿v ¹vĀù ÿz ĈþĊÊý Ă ìúí øă

 )ºþþí 

)ºÅ½ ĈÉĀùw¸z ¡½v¾³ ÿ ¹ÿ¾z üĊz ¿v ºĉwz ā¹wù Ăí ¢Åv ĈùvÀõv ¾ùv üĉv Ä~, 

Ĉù ā¹wù ć½wĉ Ăz ¡½v¾³ ûºÉ ÇĀùw· ½¹ ć¾Ċñ½¹ ¢öÝ āÂĉĀz üĉv ÿ ºzw¤É

                                           
, (  Ăí ¢Åv āºÉ ¢zw§ ¡wĊÞĊ{Õ ½¹ 5ĈÆĊöòýv Ă¸Æý<ćvĀé ; ÿ½ üLĉv ¿v )¢LÅv ¾ĉ¼~wþå ûºz

Ĉù Ĉ¤LÆÅ ÿ äÞLÑ ½wL¯¹ ªĉ½ºL¤z āºLý¾z ôLĊö´£ ôùvĀÝ wz Ăözwêù ćv¾z ûºz ÷wÚý ÿ ¹ĀLÉ
½v¹ āºĄÝ ¾z v½ øÆ« Ăĉ¼â£ Ăí ĈýwúÆ« ćvĀé ÷w¬ýv¾Å )ºLýwù ºþăvĀ· ¿wz ¹Ā· ĂæĊÙÿ ¿v )ºý

 üĉv ¾ñv Ĉ¤³<vĀé ; IºLþí ûv¾L{« v½ ĂLýv¿ÿ½ ôSö´¤ĉwù óºz ¹Āz ½¹wé ûºz ÷wÚý ÿ ā¹Ā{ý ¾ĉ¼~wþå
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 Ăí ¢Åv ĂýwòĊz ÿ ć¹wÝ¾Ċá ¢zĀÕ½ ûwúă ¢öÝ v¼á ûºÊý øÒă ¾§v ¾z ĂÊĊúă

Ĉù ćÿ½ ¢Ą« ÿ¹ ¿v Ĉù¾ñ û¹¾í ÇĀùw· ½¹ ĂýwòĊz ¢zĀÕ½ üĉv )¹½ÿj

¢Å¹ 5¢Åv ½wí½ºývĂÕĀá wz$ ¡½v¾³ üĊîÆ£ wz Ĉîĉ ÿ #xj ½¹ ûj û¹¾í ½ÿ

Ĉù ¹Ā«Āz ¹¾Å Ĉúâöz I¢zĀÕ½ üĉv ¿v )ûj äõw¸ù ¢ĊæĊí ĂöĊÅĀz ć¾òĉ¹ ºĉj

£ Ăz Ì¸É ¾ă ćv¾z ĈÞĊ{Õ ï¾ù ¢Ą« üĉv Ăz ÿ ¢zĀÕ½ yÅwþ¥¹w³  ÿ ºĉj

 ¿v ìĉ¾ă ćv¾zûjwă ûwù¿  ûĀ¯ ÿ )¢Åv Ĉýwù¾å Ĉö«v ¾ă ćv¾z ÿ üĊĊÞ£ Ĉñ¾ù

©vÀùwă ºþæö¤¸ùI  ĈÞĊ{Õ ô«v Ăîýwþ°úă )¢Åv ¡ÿwæ¤ù Ëw¸Év ½¹ ÀĊý ô«v

 ¿v )¢Åv ½wí ½¹ Ăúă ćv¾z ¢ÉĀý¾Å ÿ ¢Æă ÀĊý ĈÞĊ{Õ¾Ċá ô«v I¹½v¹ ¹Ā«ÿ

øĊ¤å¾ñ Ă¬Ċ¤ý ¦´z üĉv Ăí Rü£ 5 đwÅ¹¾· ÿ ûývĀ« ÿ óº¤Þù ¡½v¾³ ćv½v¹ ûw

Rü£  ¢Åv ¹¾Å ûv¾Ċ~ ÿ ûđwÆýwĊù ÿĈzĀÕ½ óvº¤Ýv º³ ¿v ûđwÅ¹¾· ü£ ¾£

 Ăz¾¬£ )¢ÅvûwÊý  ¾Ċ§m£ Āúý ½¹ ć¹wĉ¿ ¢zĀÕ½ üĉv Ăí ¢Åv ā¹v¹ ¢{¨ù ÿ ¹½v¹

¢Åv ĈÅwĊé ÿ ¢Åv yÎÝ ÿ ûvĀ¸¤Åv Ĉù¾ý ¾z Ĉþ¤{ù Ăz¾¬£ üĉv) ÃwĊé üĉv wă

ìĉ¹Àý ¾úÝ ą½ÿ¹ û¹Āz ¾£ Ăö³¾ù Ăz ĈõwÅ¹¾·<Ĉþù;  ½¹ )¢Åv ć½w¸z ûvÿ½ ÿ

 ÿ ûđwÅ¹¾·ývĀ«¢Åv ¾zv¾z üĊÊ£j ©vÀù ûw wz Ĉzj ÿ ĈtvĀă ©vÀùI  ½¹

¾¤ÊĊz ûđwÅ¹¾· )¢Åv ûÿÀåv ûv¾Ċ~ ÿ ûvºþúõwÅ ûwĊù ½¹ Ĉíw· ©vÀù ½¹ ÿ ¾£

 )¢Åv ûđwÆýwĊù ¿v ¾¤ÊĊz ûv¾Ċ~ 

                                                                                        
Ĉù ôSö´¤ĉwù óºz ûv¾{« Üýwù ¢Åv üÅ ¾P{Rí āºĊtv¿ Ăí ĈÞĊ{Õ óvÿ¿ ÿ ÓwÖ´ýv ĂLîĊùwòþă )ºÉ

¹ ÿ øÆ« ÓwÖ´ýv ½¹ #ĈÞĊ{Õ óvÿ¿ ÿ vĀé äĊÞÒ£$ ôùwÝ ÿ¹ ¾ă üĊ¤Æ¸ý ówúí ¿v ûj ûºÉ½ÿ
Ĉz Iºþþí ĈÝwÆù ìĉ¾Ê£Ĉù üĊz ¿v #¢zĀÕ½$ā¹wù ìÉ ĂLz #È{þ«$Ĉù¾ñ ûj ów{ý¹ Ăz ÿ ¹ÿ½
)ºĊÅ½ ºăvĀ· ûwĉw~ 
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 ©vÀù óvº¤ÝvývĀ« ûđwÅ¹¾· ©vÀù óvº¤Ýv ¿v ¾¤ÊĊz ûw Ĉõÿ )¢ÅvûvĀ«  ½¹

©vÀù ìÊ· ûđwÅ¹¾· wz ĂÆĉwêù ÷¾ñ ûđwÆýwĊù ÿ ûv¾Ċ~ wz ĂÆĉwêù ½¹ ÿ ¾£

©vÀù ¾£ºþ¤Æă ) 

 ¹¾ùÿ û¿ ½¹ ©vÀù ¡ÿwæ£ 

Ĉù y«Āù ¾ùv üĊúă ÿ ¢Åv ¾£¹¾Å ¾ý Äþ« ©vÀù ¿v ā¹wù Äþ« ©vÀù ¹¹¾ñ

R¹Ā«Āù ¿v ¢êö· ½¹ Ăí äĊÞÑ ¾ý¾ý Äþ« ¿v ā¹wù Äþ« ©vÀù )ºÉwz ¾£I 

ĈzĀÕ½ ÿ ¹½v¹ ¾¤ÊĊz ĈÞå¹ ā¹wù IĈ«vÀù¹¾Å ¾Õw· Ăz ā¹wù Äþ« )¢Åv ¾£

RĈñºĉ¿½ÿ ĂÖÅvĀz ÿv ¢ÉĀñ øíI ÷¾ýôÉ ÿ ¾£ ×w´õ Ăz ¹¾ù ¢ÉĀñ )¢Åv ¾£

āÀĊùj wz yĊí¾£ ÿ ¹½v¹ ć¾¤úí Ĉ¤ÉĀñ ą¹wù Ă¯¾ñ ¹Ā· ćwă¤ùøív¾ ¿v ¾£

 ¢Åv û¿ ¢ÉĀñwùv  Iów³ üĉv wz y{Å Ăzï½wă Ă¤É½ ÿ ûj ½¹ Ăí Ĉ{ÎÝ ćwă

æýā¹¾í »Ā )¢Åv û¿ ¢ÉĀñ ¿v ¾£¹¾Å ºýv 
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)¢Åv ĈÅwþÉvº· IĈÅwþÉ¹Ā· 

 ¡¾Ò³Ĉzv üzv ĈöÝyõwÕ$Û# 

 

vÀù ¡đw³ ÌĊ¸Ê£«Ĉ  

 )¢Åv ½Ā¤Å¹ ā¹ ¾z Ĉþ¤{ù ©vÀù ¡đw³ ĈtwÅwþÉ 

,û¹¾í Äúõ L5 üĊù¿¾Å ćv¾z ©vÀù ÃwĊêù ĂþĉwÞù ½¹ )¢Åv ÷ĀöÞù óº¤Þù ćwă

z v½ ÿv ¹¾å ìĉĈù ĂþĉwÞù Äúõ ĆöĊÅÿ Ă üĉv ½¹ Ì¸É ¢õw³ ¾ñv )ºþþí

ÄúõĈù óº¤Þù v½ ÿv ©vÀù ºÉwz ¾zv¾z óº¤Þù ÃwĊêù wz û¹¾í ¾ñv wùv )ºý½wúÉ

ĂþĉwÞùóº¤Þù ¹Ā· āºþþí wĉ ÿ ć¹¾Å wĉ Ĉù¾ñ IĂþĉwÞù üúÑ ½¹ ÿ ºÉwz ©vÀúõv

 ¡đw³ üĉv ÈĉvºĊ~ ½¹ ÿ ºþí Ä³ v½ ĈÞĊ{Õ ÜÑÿ ¿v ¾¤ÊĊz ć¾z¿ wĉ ÿ Ĉ¤¸Å

£ ºþÉw{ý ½wí ½¹ ā¾Ċá ÿ wþÉ IĀÉ ÿ ¢ÆÉ IvĀă ºþýwù Ĉ«½w· ¡v¾Ċ§mĂí  ć¾z¿

 Ĉå¾Þù óº¤Þùwý Ĉ«vÀù üĊþ¯ IºþÉwz ā¹¾í ©½w· ÷¿đ º³ ¿v v½ Ĉù¾ý wĉ

Ĉùü·wý ĈîÊ· ÿ ć¾z¿ ÿ Ĉù¾ý ¿v )¹¹¾ñ wă ÀĊýĈù ©vÀù ĈòýĀò¯ Ăz ûvĀ£

Ĉ~ûj ¹¾z ºþÉw{ý ½wí ½¹ Ĉ«½w· ôùvĀÝ Ăí ĈÕ¾Êz øă )Ă¬Ċ¤ý üîĊõ ¿v ć¾Ċñ

 ºþÉwz óvº¤Ýv ów³ ½¹ ć¹¾Å ÿ Ĉù¾ñ Ăí ¢Åv ²Ċ´Í ĈÞéĀù Ĉ¤¸Å ÿ Ĉù¾ý

RĈù¾ñ Ăí ¢Åv üîúù ½wĊÆz Ăý¾ñÿ óvº¤Ýv º³ ¿v ā¹wĉ¿$ ü¤·vºñ Ç½wí Ăí

¢Åv#  ¾£ ÿ ÷¾ý ć½vºþ~ Ăí ¹½ÿj½¹ Ĉù¾ý ¢õw³ ûwþ¯ Ăz v½ ć¾z¿ ÿ Ĉ¤¸Å

óvº¤Ýv ¿v ÈĊz Ĉ«vÀù ¹¾Å ºĉwÉ üĊþ°úă )¢Åv ©vÀù$¬ýv Ç½wí Ăí ¹wú

¢Åv#  ûwþ¯ v½ ¢¸ÅûwÊý  ¢õw³ ÿ¹ üĉv ćv¾z ów¨ù )¢Åv ìÊ· Ăí ºă¹

ÿ ¢Åv āºþþí¹wú¬ýv Ăí w¬ýj ¿v ã¾z )¢Åv ĂĊ~ ÿ ã¾z ÜÑÿ  ¢Ą« ûj ¿v ĂĊ~
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 ¹¾Å ¾¤ÊĊz )¢Åv ØĊöá Ăí©vÀùwă  v¾ĉ¿ )ºý½v¹ ÷¾ý ûºz IºþÉwz ¾áđ ¾ñv āÂĉĀz

 ½¹ #ÓĒ·v$ Ĉùw· ÿ ĈtwÅ½wýûjwă  )¢Åv ¹wĉ¿ 

-z ÌĊ¸Ê£ L ĂĊ~ ÿ ¢ÉĀñ ĂöĊÅĀ 

Ă°Ċăwù ¾ñv ÿ ºÉwz øí ¢ÉĀñ ¾ñv )¢Åv Ĉù¾ñ ÿ ¢zĀÕ½ ôĊõ¹ ºÉwz ¹wĉ¿ wă

 ºÉwz Ă¤Évºý āv¾úă ĂĊ~ûwÊý ĂÊĊúă ĂĊ~ ÿ Ĉz¾¯ )¢Åv Ĉù¾ñ ÿ ĈîÊ· ąºþă¹

ýwÊý )ºþ¤Æă ć¹¾Å Ć 

 û¹Āz ¹wĉ¿ ÿ øí Ăz Ĉò¤Æz ÿ )¢Åv ûºÉ ¹wĉ¿ ÿ øí ôzwé ûºz ½¹ Ĉz¾¯ ÿ ĂĊ~

Ăí Ĉþ£ )¹½v¹ ¡½v¾³  ¢Åv Ĉýºz I¹½vºý ¹wĉ¿ ĂĊ~ ÿ Ĉz¾¯ ÿ ¢Åv ¢ÉĀñ¾~

xĀÕ¾ù ÿ ÷¾ñ) øí ÿ ¢ÉĀñ¾~ ü£ ¢zĀÕ½ ¹Ā«ÿ ¾z ôĊõ¹ ĂĊ~ øí ÿ x¾¯

 ÷¿đ º³ ¿v ā¹wĉ¿ ¢ÉĀñ¾~ ûºz ½¹ Ĉz¾¯ ÿ ĂĊ~ ¾ñv )¢Åv ÷¿đ º³ ¿v ā¹wĉ¿

ÉwzþºI  ¾£ ÿ ¹¾Å Ĉýºz üĊþ¯ ÿ ¢Åv ā¿vºýv ¿v ÈĊz ć¹¾Å ÿ ¢zĀÕ½ ¾z ôĊõ¹

· ûºz )¢Åv ©vÀù Ă«½¹ ½¹ Ĉö{þ£ ÿ Ĉ¤ÆÅ ×w´õ ¿v ûw«vÀù ¹¾Å ûºz ÿ ìÊ

 ÿ ¢Åv óÿv¿v ºÞz ûºz ûjûºz Ä Å ÿ ìÊ· ÿ ÷¾ñ ćwă ©vÀù ìÊ· ćwă

 ×w´õ ¿v Ăí Ĉýw«vÀù ÷¾ñ ¾·j ½¹ ÿ )ºý½v¹ ½v¾é óº¤Þù ć¹¾Å ÿ Ĉù¾ñ º«vÿ

Ĉù ½v¾é ºþõº¤Þù ĈîÊ· ÿ ć¾£ )ºý¾Ċñ 

.L Āù ĂöĊÅĀz ÌĊ¸Ê£ 5 

Êý Ĉ¤ÆÅ IĀúý ÿ ºÉ½ ¢Ý¾Å IĈåwÍ Ić¾{¤Å IĈîĉ½wz IĈúí IĀúý ÿ Ā

ùP¬cÞ Rå$º#û¹Āz ½v¹¾ ÿ Āù ðý½I Ĉù Ăí ºþ¤Æă Ĉöĉđ¹ ¾z Ĉþ¤{ù Ăúă ½¹ ûvĀ£

 ¿v ĂþĉwÞù ÷wòþăûjwă  )¢Æ« ¹ĀÅ 

 ½¹ Ăí ¢Åv ûj ¾z ôĊõ¹ ºþí Āúý ¢Ý¾Å Ăz Āù ¾ñv 5Āù #ºÉ½$Āúý ½¹ ¢Ý¾Å

ā¿vºýv w£ ÿ )¢ÆĊý ¢zĀÕ½ ¹wĉ¿ ûºz½v¹ Èĉv¾ñ ĈîÊ· Ăz ćv Ĉù¾ñ āwñ¾ă )¹
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 ¦Ċ³ ¿v ÿ ¹wĉ¿ ½vºêù ×w´õ ¿v ÿ Üĉ¾Å ü¤Å½ ½¹ ćĀù ºþĉj øă¹¾ñ ĈîÊ· ÿ

Ĉù ¾{¤Å ¢õw³ )¹ĀÉ 

Āù ü¤Å½ ½¹ Ĉ¤ÆÅ5 ¹½v¹ ¢õw³ ÿ¹ ¾z ôĊõ¹ Āù û¹w¤åv Èĉÿ½ ¿v5  ûºz ûĀ· wĉ

 )¢Åv ¾£ ½wĊÆz ©vÀù wĉ ÿ ¢ÆĊý ¹Ā«Āù MĒÍv Āù āwòþ¤Å½ ô´ù ½¹ 

Āù ôîÉ5 ù ¾z ¢õđ¹ Āù #¾å$ ºÞ¬ )¢Åv ©vÀù ĈîÊ· ÿ Ĉù¾ñ 

ćĀù ðý½5  #yĄÍv$ ¹½¿ Ăz ôĉwù µ¾Å ćĀù IĈ«vÀù Ĉù¾ñ ôĊõ¹ āwĊÅ ćĀù

 ćĀù )¢Åv ©vÀù óvº¤Ýv ¾z ôĊõ¹ µ¾Å ÿ ĈtĒÕ ćĀù ÿ Ĉ«vÀù ¹¾Å ôĊõ¹

¢Åv ć¹¾Å ÿ ¢zĀÕ½ ¾z ôĊõ¹ wĉ ºĊ ÅI ¢Åv ç¹wÍ ûv¾Ċ~ ½¹ Ăîýwþ°úă ÿ  wĉ

ù wz ¢Åv ÃwĊé ôzwé Ăí ¢Åv ºĉºÉ ĈîÊ· ¾z ôĊõ¹ ½¹ Ăí ûv½wz øí ÜévĀ

Ĉþ¤Å½Ĉù ćºĊæÅ Ăz À{Å ðý½ wă )ºý¿ 

 vĀă ÿ xj ÿ ĈýĀîÆù èÕwþù Ăí øĊÉwz Ă¤Év¹ ¾Úý½¹ ºĉwz Ă¤{õv ÀĊý ćĀù ðý½ ¾z

 )ºý½v¹ ¾Ċ§m£ 

 5¹½v¹ ¢õw·¹ Āù ¢ĊæĊí ½¹ ÀĊý ¾úÝ ô³v¾ùývĀ«ĈzĀþ« ºþýwúă ûw ÿ wă

ĈõwúÉ ¾ĊÚý ûđwÅ¹¾·ûwĊù ÿ wăówÅwă wúĊå ¢õw³ ½¹ üĊz Ĉù ½wúÊz )ºþĉj

 ½¹ Ăí ¢Åv ûj ¾z ôĊõ¹ ûđwÅ¹¾· ½¹ Āù ĈăĀ{ývûwù¿  ćv½v¹ ûºÉ ï½Àz

 Ĉtv¹ĀÅ ©vÀù ¹Ā«ÿ ¾z āvĀñ ûv¾Ċ~ ½¹ Āù ĈăĀ{ýv )¹Āz ºþăvĀ· Ĉtv¹ĀÅ ©vÀù

 )¢Åv 

/ 5¢ÅĀ~ ðý½ øtĒÝ L 

 wz āv¾úă ÿ ¢Åv ûj ¹Ā{úí wĉ ÿ ûĀ· û¹Ā{ý ¾z ôĊõ¹ ¢ÅĀ~ ćºĊ Å

¹¾Å ¾ñv )¢Åv Ĉ«vÀù¹¾Åć Àù āv¾úă ûĀ· û¹Ā{ý wĉ ÿ ¹Ā{úí IºÉw{ý ©v

Ĉù ¹½¿ ¢ÅĀ~ ðý½ ûj ¾§v ¾z Ăí ¢Åv Ĉtv¾æÍ Ôö· ÿ Ĉù¾ñ )¹¹¾ñ 
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 v½ ©vÀù Ĉù¾ñ ÿ ¢Åv ûĀ· ć¹wĉ¿ ¾z ôĊõ¹ ¢ÅĀ~ ðý½ Ĉ·¾ÅûwÊý 

ĈùR¹½¿ ðý½ ÿ ć¹½¿ )ºă¹  )¹½v¹ ¹wĉ¿ Ĉù¾ñ ¾z ¢õđ¹ µ¾Å Ăz ôĉwù 

 û¹¿ ĈăwĊÅ Ăz ć¹½¿ ¿v ÿ ¢ÅĀ~ ðý½ Ĉñ¹¾ùÂ~wÊýý ć¹¾Å Ăí ¢Åv üĉv Ă

¶ĉ øă øí ûĀ· üĉv ÿ )¢Åv ā¹¾í øí v½ ûĀ· ºĉºÉ Ă¬Ċ¤ý ½¹ )¢Åv ā¹¿

 )¢Åv ā¹v¹ ¾ĊĊâ£ v½ ðý½ ÿ ā¹¿ ĈăwĊÅ Ăz ûj ć¹½¿ 

Ĉù ć¹½¿ Ăz Ăí ĈăwĊÅ$¾úÅv ðý½#ºý¿5  ¢Åv Ĉ«vÀù ÷¾ñ ¾z ôĊõ¹ ¢ÅĀ~

 üĉv v¾ĉ¿ Ĉ«vÀù ìÊ· ÿ Ĉ«vÀù¹¾Å ¾z ôĊõ¹ Ĉýw¬ù¹wz ðý½ ćv½v¹ ¢ÅĀ~

 ðý½ )¢Åv Ìõw· ćv¹ĀÅ Ă¬Ċ¤ý 

Ĉù v½ ¹¾Å ©vÀù Ĉ°ñ ðý½ )ºýwÅ½ 

«vÀù ¾£ ÿ ć¹¾Å ¾z ôĊõ¹ Ĉz¾Å ÿ Ĉúâöz ðý½Ĉ  Ĉtv¹ĀÅ Ĉúí wz Ăí ¢Åv

 ćÀ{Å Ăz Ĉúí ÿ ¢Åv ºĊæÅ Ĉòý½ üĊþ¯ v¾ĉ¿ I¢Åv ÓĀö¸ù ÀĊýĈù )ºý¿

 )¢Åv Ĉ«vÀù ¾£ ¿v wĉ ÿ ¢Åv øâöz ðý½ ¿v wĉ ûj ćºĊ ÅÈöĊõ¹ ÿ ýĀ·Ĉ 

 ¢ÅvÅ ÿ ºêÞþù ĂíĈù Ă¤¸Ċùj øâöz wz āºÉ ðý½ āwĊ À{Å ðý½ ÿv Ăz ÿ ¹ĀÉ

 )¢Åv ā¹v¹ 

 )¢Åv øâöz ¿v ĈÉwý Ĉ«vÀù ¹¾Å Ăí ¢Åv ûj ôĊõ¹ Ĉ«wÝ ðý½ 

Ĉù çwæ£v ½wĊÆzĈù ½¹ ćºĊ Å ÿ ć¹½¿ Ăz º{í y{Å Ăz ¢ÅĀ~ Ăí º¤åv Ăz ÿ ºĉj

Ĉù ĈăwĊÅ ÿ ć¹½¿ Ăz ów´Õ y{Å À{Å ÿ ¹½¿ ¾ĊÅvĀz ć½wúĊz ½¹ ÿ ºĉv¾ñ

Ĉù)¹¹¾ñ  )ºþÉwz ¡ÿwæ¤ù Ĉ£đw³ ½¹ ¢Åv üîúù ÿ ¢ÆĊý ĈòÊĊúă ôöÝ üĉv 

øÊ¯ ÿ ûwz¿ ĂþĉwÞù5  Ĉ«vÀù ¡đw³ ¾z ÛĒÕv ¢Ą« ûwz¿ ĂþĉwÞùï½wă ć

Ĉù øÊ¯ āv½ ¿v )¢Åv ºĊæù ½wĊÆz ûºz Rûwz¾Ñ ûÿºz ÿ ½vºýwz¾Ñ ©vÀù Ăz ûvĀ£

Iºþí ¾ĊĊâ£ ć½wúĊz ìĉ ĂöĊÅĀz Ôêå ÷vºýv ÿ¹ ðý½ ¢Åv üîúù )¹¾z Ĉ~ Àâù 
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P¿$ ā½v¾ù ¾§v ¾z ü¤·vºñ Ăí ûwé¾ĉ ćwúĊz ½¹ MĒ¨ù ûwz¿ )¢Åv ¹wĉ¿ #ā¾ă

Ĉù ðý½ āwĊÅ ā½wÆ·½ ¢ÅĀ~ ÿ ðý½ºĊ Å )¹¹¾ñ 

0Ă¬Ċ¤ý L ôîÉ ¿v ć¾Ċñ÷vºývwă5  

 Ĉñ½Àz ÿ ĂþĊÅ Ĉñ¹wÊñ÷vºývwă wþòþ£ ½¹ ÿ ü¤Év¹ Ĉåwí ćw« ÿ Ĉ{ýw« ć

 ćv¾¬ù ½¹ ć¹wÊñ üĊþ°úă ÿ ûºùwĊý āw£Āí ÿ û¹w¤æĊýï½ăw  ûºÉ ûwĉwúý ÿ

ï½wăĂ°Ċăwù Ĉñ½Àz Iûj ćºþùÿ¾Ċý ÿ Ð{ý Ĉñ½Àz I Ĉîĉ¹Àý ÿ wăûjwă  Ăz

¢ĊÍw· üĉv ÿ )¢Åv ©vÀù Ĉù¾ñ ôĊõ¹ Ăúă IôÍwæù ā¹v¿ Ăúă Ĉ{Ċí¾£ ćwă

 ËvĀ· üĉv ÄîÝ Ăz Ăí Ĉýºz ¾ă ½¹ )ºþ£½v¾³øĊþĊ{z v½  )¢Åv ć¹¾Å Ă¬Ċ¤ý 

ãÿ¾Òá ûºÉ āºĉ¹ ÿ ôÍwæù Ĉò¤Æ«¾z ÿ ć¾z¿þ³ ½¹ wăā¾¬  ÿ ĈþĊz ÿ

¢uĊă ½¹ ć½vĀúă )¢Åv Ĉ«vÀù ìÊ· ôĊõ¹ ĈþĊz 

1Ă¬Ċ¤ý L 5÷vºýv ć¾ĉ¼~¾Ċ§m£ ¿v ć¾Ċñ 

 ¾ñv ÿ ¢Åv ©vÀù Ĉù¾ñ ôĊõ¹ I¹ĀÉ ÷¾ñ ¢Ý¾Å Ăz ÿ ¢ú³¿ ûÿºz Ĉùvºýv ¾ñv

)¢Åv ©vÀù ć¹¾Å ôĊõ¹ ¹¹¾ñ ¹¾Å ¢Ý¾Å Ăz ÿ ¢ú³¿ ûÿºz Ĉùvºýv,  

2Ă¬Ċ¤ý L 5ć½vºĊz ÿ xvĀ· ¿v ć¾Ċñ 

½¹ óvº¤Ýv ć½vºĊz ÿ xvĀ·ýwÊý Àâù Ĉ«vÀù ĀîĊý ¾òýwĉwúý āÂĉĀz ÿ ©vÀù óvº¤Ýv Ć

 º³ ¿v ¾¤ÊĊz xvĀ· )¢ÅvýwÊý©vÀù ć¹¾Å ÿ ć¾£ Ć ÿ 'ĈzĈzvĀ·  ¢ùĒÝ ¹wĉ¿

Àâù Ĉ«vÀù ìÊ· ÿ Ĉù¾ñ ã¾Þù āÂĉĀz ÿ ±vÀù Ĉù¾ñ ÿ ĈîÊ·  )¢Åv 

                                           
, ( ĂéĒÝ )¢Åv ©½w· ûwñºþývĀ· ĂöÍĀ³ ¿v ā½wz üĉv ½¹ ¾¤ÊĊz ²ĊÑĀ£ ¡w´æLÍ ĂLz ûvºþù
-20  ÿ-21 ¶ĊÉ Ă¤ÉĀý yÕ ½¹ ûĀýwé óÿv xw¤íüzv ÄĊt¾õvù wþĊÅºþĉwù¾å ĂÞ«v¾) 
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3 Ă¬Ċ¤ý L ¿v ć¾ĊñÈþíwă  

 ¾ñvÈþíwă  ½¹ ÿ ºþÉwz ĈÞĊ{Õ ćv¾¬ù ½¹ûjwă  ôĊõ¹ ºăºý ćÿ½ Ĉúí ÿ ÈĊz

 ¡wí¾³ ¾ñv )¢Åv ©vÀù óvº¤ÝvÈþíwă  Ĉù¾ñ ¾z ¢õđ¹ ºý¹wĄý Óv¾åv Ăz ÿ½

 ¾ñv )¹½v¹ ©vÀùÈþíwă  ÿ ºþĄý ¢Ý¾Å Ăz ÿ½Üĉ¾Å¾£  L ºý¹¾ñ óvº¤Ýv ¢õw³ ¿v

 Èĉÿ½ ¢Ý¾Å ÿ Āù ü¤ÅQ½ ¢Ý¾Å ÿ wúý ÿ ĀÊý ¢Ý¾Å ºþýwùûvºý¹wă  LýwÊý Ă

 ¾ñv )¢Åv ©vÀù ¡½v¾³Èþíăw  ºýºÉ ûvĀ£wý wĉ ÿ ºýºĊýv¾ñ Ĉ¤í¾³ ¢ÆÅ Ăz

 )¢Åv ©vÀù ¡¹ÿ¾z ¾z ôĊõ¹ 

v üĊþ°úăûwîù  ¿v ć½wĊÆz Ăí ¹½v¹Èþíwă ûwĊù ¿v ¡½v¾³ y{Å Ăz ĈÞĊ{Õ ć

 ¹¹¾ñ øí wĉ ¹ÿ¾z üĊz ¿v ÷¾ñ ©vÀù ºĉwÉ Ăí xvĀ· ºþýwù ºþzwĉ Ĉ¤Åwí ÿ ºýÿ¾z

y{Å Ăz xvĀ· ºþýwù ĈÞĊ{Õ ¡đw³ Ĉ·¾z Ăí ¢Åv üĉv ¾Õw· Ăz  ĈýÿÀå wù¾Å

Ĉù )¹½v¹ ¹Ā«ÿ ĈÕ¾É ûj ćv¾z ÿ ºþ¤ÆĊý üĊþ¯ ĈÞĊ{Õ óvĀ³v Ćúă üîĊõ )ºþzwĉ

 ºĉwzývºz üĉ¾¤Ąz ć½ÿ¾Ñ ĈÞĊ{Õ ¢õw³ Ăí øĊýwÊý ½¹ ÿ )¢Åv óº¤Þù ©vÀù Ć

 ûjÈþíwă Ĉù ôĉºÞ£Ĉù ówúí Ăz ÿ ºþzwĉ I¡ĀÍ ćºþöz ÿ vºÍ ĈtwÅ½ )ºþÅ½

Ý¾Å IøÊ· I½w¤æñ Ĉò¤ÅĀĊ~ ÿ ü¤æñ ü¸Å ½¹ ¢Ý¾Å ¢Ý¾Å ÿ ¢í¾³ ¢

 û¹ĀÊñ ÿ û¹wĄý øă¾z ½¹ìö~wă  ¿v ÀĊýÈþíwă ¾z ¢õđ¹ Ăí )ºþ¤Æă ćĀé ć

 üĊþ¯ Ăîþĉv wz )ºý½v¹ ©vÀù Ĉù¾ñÈþíwăąÂĉÿ ÿ ºý½vºý ĈùĀúÝ Ă{þ« Ĉĉ  ÷vºýv

 )¢Åv ©vÀù Ĉù¾ñ ¾z ôĊõ¹ ¿wz Iºþ¤Æă ĈÍw· 

4Ă¬Ċ¤ý Lºtv¿ ¹vĀù ¿v ć¾Ċñ5  

Ĉù ûºz ¿v āºÉ Üå¹ ¹vĀù ĆþĉwÞù wzĀ£ ûvýwÊý ¾ñv Ăîýwþ¯ )¢Æ« v½ ć½wúĊz Ć

 ©vÀù Ĉù¾ñ ¾z ôĊõ¹ ºþÉwz ºþ£ ćĀz ćv½v¹ ÿ ÷¾ñ ûj ¾ĊÚý ÿ ç¾Ý ÿ ½v½¹v

 ÄîÝ ¡đw³ ÿ )¢Åvûjwă IýwÊý )¢Åv ©vÀù ć¹¾Å Ć 
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,+Ă¬Ċ¤ý L 5ĈýwÆæý ćvĀé Èþívÿ ÿ Èþí ¿v ć¾Ċñ 

w¤Ċz I¹wĉ¿ ĈíwþúÊ· MĒ¨ù ¢Åv Ĉù¹j ©vÀù ¾òýwĉwúý ĈýwÆæý ćvĀé ¡đw³ ÿ Ĉz

IĈòý½¿ IĈò¤æÉj ÇĀ· IĈù¾ÊĊz IĈúĄå¹ÿ¿ IĈõºòþÅ Ić½vÿºĊùv IĈþĊz

 IÀĊ¯¾ă ¿v øí ć¾ĉ¼~¾Ċ§m£ ÿ øí Ĉö{þ£ IĂýv¹¾ù èö· IĈíđw¯ýwÊý ©vÀù Ĉù¾ñ Ć

 ÄîÝ ¡đw³ ÿ ¢Åvûjwă  ½¹ IøÊ· ½¹ ć½vºĉw~ )¢Åv ©vÀù ć¹¾Å ¾z ôĊõ¹

ówĊ· IĈ¤Éj¹Āz ½v¹Ā£ Ić¿v¹¾~û  Iûj ¾ĉwÚý ÿýwÊývÀù ìÊ· Ć )¢Åv Ĉ«

¼~¾Ċ§m£ĉć¾ý½v¹ Ĉ«vÀù ¾£ ¾z ¢õđ¹ ½¼ñ¹ÿ¿ ćwăº ¿v ÀĊý wĉn½ ÿ ûºĉ¹ xvĀ· I

Ĉù ôĊ{é üĉv )ºþÉwz 

 ÷¾ñ©vÀùwă Ĉù xvĀ·½¹Ĉù È£j ¾z IºþþĊzĈù ā¹¿ xw¤åj wĉ ÿ ºý¿ĀÅ )ºýĀÉ 

¹¾Å©vÀùwă Ĉù xvĀ· ½¹Ĉù ¶ĉ Ăí ºþþĊzĂÕĀá ¹¾Å xj ½¹ wĉ ÿ ºýºþz )ºý½ÿ

» Ăí øtĒÝ üĉv Ćúă ¾¨ív wĉ ÿ ºÉ ¾íûjwă  ¾òýwĉwúý©vÀùwă Ăí )ºþ¤Æă ĈöÍv ć

āºùj ¹Ā«Āz ûºz ¹Ā· ½¹ üîĊõ )ºýv©vÀùwă ĈÑ¾Ý ÿ ĂýwòĊz ćýwÊýĂ āÂĉÿ ćwă

 5ºý½v¹ v½ ¹Ā· 

Ĉù āºþă¹½v¿j ûºz Ĉù¾ñ Ăí ¢Åv ûj ĈÑ¾Ý ©vÀù Ĉù¾ñ ôĊõ¹¹ĀÉI  y£ ½w¯¹

Ĉù¹ĀÉI ÿv Ăz ¹wĉ¿ ĈòþÊ£ Ĉù ¢Å¹ºă¹I  āºÞù Ćýwă¹ ½¹Ĉù ºĉº~ xwĄ¤õvºĉjI 

Ĉù ¶ö£ ûwă¹¹ĀÉI Ĉù ¢Ý¾Å Ăz Ð{ýĈù ûvĀ£wý ÿ ºý¿Rûwz¾Ñ ÿ ¹¹¾ñ  Ð{ý

Ĉù y£¾ùwý¹¹¾ñI ÷¾ñ û¹½Ā· wz ½wúĊzāºþþíĈù ½v¿j wăìþ· wz ÿ ºþĊzāºþþí wă

Ĉù üĊîÆ£ ºzwĉ ÿĈù ºz Èõw³ ûw¤Æzw£ ôÎå ½¹ )¹ĀÉ 

 ĈÞĊ{Õ¾Ċá ÿ ¹¾Å ©vÀù øtĒÝ¿v ºþ£½w{Ý IĈúÒă øí 5 Iøí ĈòþÊ£ ½¹ Ĉ¤ÆÅ

 ć¹wĉ¿ ÿ ôÍwæùy£wă ÿ Ĉñ¹½Ā·wù¾Å ¿v ĈÞĊ{Õ¾Ċá ©vÀù ¹¾Å )Ĉúâöz ć
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ìþ· óÿwþ£āºþþíĈù ½v¿j wă÷¾ñ ĂöĊÅĀz ÿ ºþĊzāºþþíĈù üĊîÆ£ wă ½¹ ÿ ºzwĉ

 )¢Åv ºz Èõw³ ûw¤Æù¿ 

ýwÊýĂ{Õ¾Ċá ©vÀù ¾£ ćwăĊ wz ĈÞýwÊýĂ ÿ )¢Åv ĂzwÊù ĈÞĊ{Õ¾Ċá ©vÀù ¹¾Å ćwă

 ¾z āÿĒÝjûwă Iûwă¹ xj ûĒĊÅ ûwĉ¾«  ÿ #ĂÞĊ{Öõv çĒÖýv$øîÉ ¢þĊõ ÿ Ów¸ù

¾z )¹½v¹ āv¾úă øÒăiĀÅ v§z ¾£ óÿwþ£ ¾ ĂĈù ¹½¹ºĉjI  ÿ ¢Åv ¹wĉ¿ ÈzvĀ·

ìö~wăĈù Ĉñ¹¾ùÂ~ ÿ ĈîÊ· Ăz Èĉºþý¿) 

 Ić¾z¿ ĈÞĊ{Õ¾Ċá ©vÀù ìÊ· øtĒÝĈzĈzvĀ·  ĈÎ¸É üĊþ¯ )¢Åv ć¾áđ ÿ

Åv ûj ½¹ ĈîÊ· Ăí Ă¯¾ă óÿwþ£ ¿vĈù ½v¿j ¢ºþĊz) I¢Åv ½wñ¿wÅwý ÀĊĉw~ wz  ÿ

āºþă¹ ć¾£ ĂöĊÅÿ ĂzĈù üĊîÆ£ wăºzwĉ)  ¹ÿ¿ v½ äĊÖõ Ĉz¾¯ ÿ ÷¾ñ xj

Ĉù Èýºz ÿ ¹¾ĉ¼~ûjwă Ĉù ¹ÿ¿ v½ )ºîù 

 Ð{ý©vÀùwă  

,÷¾ñ ©vÀù L5  ÿ ÿ¾Ċý Ă°ýwþ¯ I¢Åv Ð{ý ºþù¿wĊý ¾¤ÊĊz ÷¾ñ ©vÀù Ăí w¬ýj ¿v

wîúă ½vÀzv ÿ ĈÞĊ{Õ I©vÀù Ĉù¾ñ ¾ñv )¢Åv ¢É½¹ ÷¾ñ ©vÀù Ð{ý ºþþí ć½

 Ĉ«vÀù Ĉù¾ñ ¾ñv ów³ )¢Åv ºþùÿ¾Ċý ÿ ¢Å½¹ ©vÀù IºÉwz Ĉ«vÀùºz ¾§v ¾z Ăý

ûvĀ£wý ÿ¾Ċý ¹ĀÉ ¹wĉ¿ Ă°ýwþ¯ ºÉwz Ĉ«vÀùºz Üzw£ ĂíĈù ¾£ )¹¹¾ñ 

-¹¾Å ©vÀù L5  )¢Åv Ĉ¤Åwí ÿ Ĉúí Ăz ÿ½ ¦Ċ³ ¾ă ¿v ûw«vÀù¹¾Å Ð{ý

v Ăí Ð{ý äÞÑĈù ¾Å ¹¾Å ©vÀù ¿ ÷¾ñ ©vÀù ¿v Ăí )¢Åv ûj ¿v ¾¤ÊĊz ºý¿

Ĉù ĈÉwý )¢Åv ¾£½wñ¿wÅ ćÀĉ¾á ćÿ¾Ċý wz ÷¾ñ ©vÀù v¾ĉ¿ I¹ĀÉ 

.¾£ ©vÀù L5  )¢Åv ûwĉwúý ÿ Ĉ«Āù ûw«vÀù ¾£ Ð{ý 

/ìÊ· ©vÀù L5 Ĉù ½w¤å¾ñ Ĉ¤¸Å ÿ wþòþ£ Ăz ûw«vÀù ìÊ· Ð{ý ¾ñv )ºĉj

¹ Ð{ý ºÉwz ½wĊÆz øă ¿wĊý ÿ ¹wĉ¿ ÿ¾Ċý ûv¿¾õ ÿ Ĉýwz¾Ñ ÿĈù¹ĀÉ ) 
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ā¹ wæÉ v½ ¹Ā· IĈ{Ċ{Õ ¾ñv #Û$²ĊÆù ĈÆĊÝ 

 

©vÀùwăºz ć  

¢Åv ¢õw³ ÿ¹ ¾z Ĉþ¤{ù ©vÀù ćºz5  ĈÞĊ{Õ ½ĀÖz ©vÀù Ăîþĉv wĉ<ºz ; āºĉ¾åj

 Ăîþĉv wĉ ÿ ¢Åv āºÉ<xĀ· ; ¢ĉwÝ½ ÷ºÝ ¾§v ¾z ÿ ¢Åv āºÉ āºĉ¾åj

¢ÉvºĄzI ûj ÿ ā¹½ÿj ćÿ½ ĈÑ½vĀÝ  )¢Åv ā¹¾z ½ºz ²Ċ´Í āv½ ¿v v½ 

 ¿v wù w¬þĉv ½¹©vÀùwăā¹Āz ½w¬þăwý Èþĉ¾åj ½¹ Ăí Ĉĉ Ăz üÅ ĆÖÅvĀz wĉ ÿ ºýv

āºùj½¹ ¢õw³ üĉvĈù ¾Úþå¾Í ºýv ½¹ üîĊõ )øĊþí©vÀùwă ÷ºÝ ¾§v ¾z Ăí Ĉĉ

ā¹½ÿj ćÿ½ ć½w¬þăwý Ăz Ĉ¤ÉvºĄz ćwă½Ā¤Å¹ ¢ĉwÝ½ ÿ ºývûvºz Ă¤å¾ñ Ā· ºýv

¿v v½ ĂÎĊêý ºĉwz  ºÑ ówúÞ¤Åv wz ÿ ¹v¹ ÌĊ¸Ê£ ĈæĊí ÿ Ĉúí ¦Ċ³ûjwă  Ăz

āºĉºþÆ~ ¢õw³Ĉù v½ Ĉ«vÀùºz ôĊõ¹ )¹½ÿj½¹ ûwÉ ¢uĊă ÿ ôîÉ ćÿ½ ¿v ûvĀ£

 )¹v¹ ÌĊ¸Ê£ ûºz 

ĈÒÞz Õ ÌĊ¸Ê£ ½¹ Ĉ¤þÅ ûwîÉÀ~ Ăí ĈîĊþĊöí wĉ ĈþĊõwz øtĒÝ ¿v ûj ¿v Ĉ{

Ĉù ā¹wæ¤Åv øtĒÝ£½w{Ý ºþþí5¿v ºþ 
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 ¹Ā«ÿ Ăí ĈútĒÝ L äõvûjwă  ¾z ¢õđ¹©vÀùwăûĀ·¾~ ÿ ÷¾ñ ć ¹½v¹ ) 

, ØĊöá ĈăwĊÅ wĉ Ĉ·¾Å ÿ ûºz ćwăĀù Āúý ¢Ý¾Å L  )ûºz ćwăĀù ðý½ 

-Ĉù ¡½v¾³ ÿ wù¾ñ ÃwÆ³v ¹v¾åv ĂýĀòþĉv ûºz ¢ÅĀ~ Äúõ ÷wòþă L )¹ĀÉ 

.½¹ ûĀ· Ĉývÿv¾å Ăz ¢Åv ÓĀz¾ù Ĉ·¾Å üĉv Ăí ûºz ¢ÅĀ~ ðý½ Ĉ·¾Å L 

 ÿ ¢ÅĀ~ï½wă )ûj ć 

/Ĉù Ðĉ¾ù ûv¾òĉ¹ ¿v ¾¤úí ¹v¾åv üĉv LºýĀÉ ÿ ºz ćwăĀùûwÊý  ¿v ¾£¾ĉ¹

Ĉù ºĊ Å ûv¾òĉ¹ )¹ĀÉ 

0 ûºz Lûjwă ćÁ¾ýv ¹vĀù û¹½Ā· ¿v Ä~÷¾ñ ôùvĀÝ wĉ v¿ Ăz ĈîĉÀĊå āºþþí

Ĉù ÷¾ñ ¢Ý¾Å )¹ĀÉ 

1 ÿ ¢ÆĊý ¾áđ ÿ ¢Åv øĊ¸Ñ ¹v¾åv üĉv ćw~ ÿ ¢Å¹ Lï½wă ûĀ· ¿v ûºz ć

 )¢Åv ¾~ 

2ĈÆé ºþ¤Æă ć¹v¾åv Ĉývÿ½ ¾Úý ¿v LÇĀ· ÿ ÃwÆ³¾Ċá Iyöêõv ½Āùv Ăz üĊz

 )Ĉñºý¿ 

 ûwLz¿ ĂLí ¢LÅv ûj IûºLz ½¹ û¹Āz ćĀù¹ wĉ ûĀ· ¹Ā«ÿ øtĒÝ ¿v üĊþ°úă ÿ

Ĉù ¹wĉ¿ óĀz I¹ĀÉ Ĉù Ă¤·ÿ¾åv ¾z ¡½ĀÍ ÿ µ¾ÅÇĀ«ÿ ¹ĀÉ ÿ ¡½ĀÍ ćwă

Ĉù ¹wĉ¿ ûºz ½¹ Iä¤í R¢Ê~ ó¹wLÞ£ ¹wL¬ĉv ćv¾Lz ÿ ¹ĀÉ ºLĉwz ¢Lõw³ üLĉv ½¹

)¹ĀÉ ã¾Îù ¹¾Å ÿ ìþ· ćv¼á ¾¤ÊĊz ÿ ¹ĀÉ Ă¤å¾ñ ûºz ćwù¾ñ 
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Ĉív½Ā·5#ćĀù¹$ ûĀ· ¾z Ă{öá ÿ ûwù½¹ ćv¾z xĀ· ćwă 

)ºýĀÉ ā¹wæ¤Åv Ĉ¤Æĉwz Ç¾£ĀúĊõ ÿ ìÉ½¿ IçwúÅ IÇ¾£ ½wýv 

 

5#ćĀù¹$ ûĀ· Ć{öá ćwă ĂýwÊý 

ĈþĊòþÅ Ić½Ā·¾~¡¾L¯ Iā¿wĊú· I¾Åû¹ĀLz ©ÀLõ  IÃvĀL³ ćºLþí Iû¹¿  xj

 ûºLÉ üĉ¾ĊLÉ )ĂL¨õ ¿v ćÀĉ½ ûĀ· IÇĀ« ÿ ôPùQ¹ IÇ½w· Iûwz¿ ćÀù¾é Iûwă¹

)ûwă¹ øÞÕ 

L x  ¹Ā«ÿ Ăí ĈútĒÝûjwă ¢õđ¹  ¾z©vÀùwăĈúí ÿ Ĉúâöz ÿ ¹¾Å ćûĀ· ¹½v¹ ) 

,Év¼ñ ¹v¾åv ĂýĀòþĉv ûºz ¾z ¢Å¹ ûĀ¯ LĈù ć¹¾Å ÃwÆ³v ¹ĀÉ Ă¤)¹ĀÉ 

-ÒÝ ÿ iwÒÝv Ĉ¤ÆÅ ÿ Ĉù¾ý wz ûwýj ûºz ĈĄz¾å L )¢Åv ÷lĀ£ ûºz ¡Ē 

.ºz ćwăĀù Āúý ÿ ºÉ½ LûwÊý  ºÉ½ )¢Åv ºþíûvºý¹wă Ĉù ºþí ÀĊý )ºÉwz 

/ºz ćwăĀù LûwÊý Ĉù ºĊæÅ ÜéĀù ¿v ¾£¹ÿ¿ )¹ĀÉ 

0 āºăwÊù ¹v¾åv ĂýĀòþĉv ûºz ¢ÅĀ~ ½¹ ËĀÎ¸ù ćºĊæÅ ÿ ðý½ Ĉñºĉ¾~ L

Ĉù¹ĀÉ)  

1 Lï½wăøí ½w§j ÿ ºþ¤ÆĊý ûĀ·¾~ ûwýj ć ¿v ĈýĀ·ï½wăĈ´ÖÅ ć  Ì¸Êù ûºz

)¢Åv  

2 Lºz iwÒÝvûwÊý Ĉúý ÷¾ñ ¹ÿ¿ ĈîĉÁĀõĀĉÀĊå ÿ ĈîĉÀĊå ôùvĀÝ ¾zv¾z ½¹)¹ĀÉ  

3 )ºý½v¹ ½wĊÆz xvĀ· ¢Æă ûwýj ½¹ ßwù¹ ¡¹ÿ¾z ûĀ¯ L 

4 ¹vºÞ£ Ăí ¹v¾åv ĂýĀòþĉv ¿v ĈÒÞz Lûjwă  wz Āúý ÿ ºÉ½ ûv½ÿ¹ ½¹ ¢ÆĊý ¹wĉ¿

Ĉù Ă«vĀù ºÉ½ ćºþí )ºýĀÉ 
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,+ûĀ·¾~ ¹v¾åv ¿v ¾¤ÊĊz L Ĉù ć½wúĊz ÿ ¢õwÆí ½w¯¹ ©vÀù ÷¾ñ ÿ ÿ ºýĀÉ

 yöávć½wúĊzwăĈù ĈzĀÕ½ ć ÿ Ă¤îÅ Ăz iĒ¤zv ćv¾z Ĉñ¹wùj ûwýj ûºz ÿ )ºý¾Ċñ

Ĉù v½v¹ ÀĊý v½ āĀâõ )ºÉwz 

,,¾LÚý ¿v L  øLĄå ćºLþí ćv½v¹ ÿ ûwúñºLz ÿ üĊzºLz ºþ¤LÆă ć¹v¾Låv ĈLývÿ½

xwLLÎÝv ÿ yLLöé ¾LLÚý ¿v ÿ üLLă» ćºLLþí ÿI äĊÞLLÑLL·¾~ ¹v¾LLåv ¿v ¾LL£ ÿ ûĀ

Ĉù ©vÀLLù ÷¾LLñºþLLÉwz )ÿĈz ÿ ºĊæLLÅ ðLLý½ ¹ĀLL« ðLLý½ ĈñºLLĉ¾~ ÿ ĈLLòý½

Ĉù yĊLLÅj äLLþõ  ø¤LLÆĊÅ ĈLL¤éÿ )¡½ĀLLÍ ¹wLLĉ¿ ûwLLz¿ ćÿ½ ćºĊæLLÅ ÿ ºLLþĊz

)¢Åv øâöz ć¹wĉ¿ ôĊõ¹ I¹ĀÉ Ĉù 

 

ĂýwÊý5ûºz½¹ øâöz Ă{öá ćwă 

 IwL~ ÿ ¢LÅ¹ ć¹¾Å I¾Å ćĀù Üĉ¾Å ûºÉ ºĊæÅ Iûºz ûºÉ ôÉ Iûºz ćºĊæÅ

xvĀ· Iv¼á ûºÉ øÒă ¾ĉ¹  xj û¹ĀLz èLĊé½ Iûwă¹ xj ûºÉ ć½w« IĈñ¹Āõj

 ¹½¹ IāºLÞù ¹½¹ IÀĊåĀL Ċă āºLá ć½wLí øLí I¹wĉ¿ ½v½¹v Üå¹ IĈÅvĀ³ øí IĈþĊz

Ă°Ċăwù ÿ ÄLæý RĈòþ£ IÃ¾êý IĈÆĊ~ IûĀÆþĊív½w~ wĉ āĀâõ Iû¹¾ñ ÿ ¾úí R¹½¹ Iwă

)yöé È £ 

 

Ĉív½Ā·5øâöz ¾z Ă{öá ćv¾z ºĊæù  ćwă 

1 õwz  IĂùÿºé I¾ĊÊíw· Ixj ûvĀĊõ I½wLýv I¡ĀL£ āwÉ IÇ¾£ĀúĊõ I¡w¬ĊÉ¾£ Iðþ

ĂLývĀ« ÿ ûĀ¤ĉ¿ üáÿ½ IĀõj IĀ« |ĀÅ Iā¿¾æÅv Iªý½wýIwLă   IôLă I¾¤LÉ  ¢LÉĀñ

)øöí I¡w¬ĉÀ{Å I¾ĊÅĀù I¾ĊÅ I ûv¾æÝ¿ IôĊ{¬ý¿ IôÆÝ IüĊ¯½v¹ 
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 L © ¹Ā«ÿ Ăí ĈútĒÝûjwă ćÿv¾æÍ ÿ ìÊ· ÿ ÷¾ñ ©vÀù ¾z ¹½v¹ ¢õđ¹  

, ½¹ Ëw· ć¾áđ ÿ ĈîÊ· L÷vºývwăĈù āºăwÊù ûwýj ć )¹ĀÉ 

- ûv¾òĉ¹ ¿v ¾¤ÊĊz ÈÖÝ ü¤Év¹ L 

.Ĉù Ĉù¾ñ ÃwÆ³v ¹v¾åv ĂýĀòþĉv ûºz Äúõ ÷wòþă L )¹ĀÉ 

/ºz ¢ÅĀ~ ðý½ ½¹ ĈÍĀÎ¸ù ć¹½¿ ûwýj ¿v ĈÒÞz LûwÊý  )ºý½v¹ 

0 ÷¾ñ ¹ÿ¿ ĈîĉÁĀõĀĉÀĊå ÿ ĈîĉÀĊå ôùvĀÝ wz ¹½Ā·¾z ½¹ ¹v¾åv üĉv ûºz L

Ĉù )¹ĀÉ 

1Ê· ÿ ûwă¹ Ĉ¸ö£ ćv½v¹ LĈù ûwz¿ R½wz ÿ ć¹½¿ ÿ ûwz¿ Ĉî )ºþÉwz 

2Ĉù ìÊ· Mv¾¨ív ûwýj ĈþĊz ¡v¾æ³ ÿ ā¹Āz øí ¹v¾åv üĉv ĈþĊz ¡w´É¾£ L )ºÉwz 

3øí MđĀúÞù ¹v¾åv ĂýĀòþĉv LĈù xvĀ·øí Ăz ÀĊý Ĉăwñ ÿ ºýĀÉ ºĉºÉ ĈzvĀ·

Ĉù Ē¤{ù )ºý¹¾ñ 

4 )ºþ¤ÆĊý ½Ā·¾~ ¹v¾åv ÿ ºý½vºý v¼á Ăz ć¹wĉ¿ ćwĄ¤Év L 

,+ ¿v LĈù ëwþ{Òá ÿ üĊòúÊ· ¹ÿ¿ Ăí ºþ¤Æă ć¹v¾åv Ĉývÿ½ ¾Úý )ºý¹¾ñ 

Ĉù ºz ćĀz Èýwă¹ ā½vĀúă I¹½v¹ ¡½ĀÍ ½¹ Ĉòæ· ÿ ā¾Ą¯ ½¹ ¹½¿ ðý½ ºă¹

øÊ¯ ÿ ìÊ· ûwz¿ Iûºz R¹wĉ¿ ¡½v¾³ ¾§v ¾z ÿ )¢Åv ðý½ ¹½¿ wă 

5 v¾æÍ Ć{öá ćwă ĂýwÊý 

LÅĀ~ ć¾Lz¿ I¾ò« Ç¿ĀÅ IĈòþÊ£ Iûwă¹ Ĉ¸ö£ ÿ ¾Å ā½ĀÉ Iyõ ĈîÊ· I¢

 IûºLÉ Ĉ{LÎÝ I½v½¹v ðLý½ ûºLÉ ā¾LĊ£ R¹½¿ IÇĀñ ÿ øÊ¯ ÿ ¢ÅĀ~ ć¹½¿

 ¹½¹¾LÅ IāºLÞù Ç¿ĀÅ IÛĀĄ£ ¢õw³ IĈĉwĄ¤Év øí Iûwă¹ Ĉ¸ö£ IāºÞù Ĉ¤³v½wý

 IāºLÞù ûwLĊöé Iûºz û¹Āz ÷¾ñ IøÊ¯ ûºÉ āwĊÅ ÿ ìĉ½w£ IĂ¬Ċñ¾Å IĂêĊêÉ ½¹

)¶ĉ xj û¹½Ā· Ăz ĂéĒÝ ÿ ©vÀù ¢ÅĀ{ĉ I¾Å ā½ĀÉ 
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5 v¾æÍ ûºÉ vºĊ~ ¢öÝ 

Ĉz¾¯ I®ĉÿºýwLÅ IĂzwLÉĀý IĂ¤LÉ½ Çj Iû¹½Ā· xj v¼á ÷wòþă Ić½Ā·¾~ IwLă

Ĉþĉ¾ĊÉĂĉÿ¹v Iwă)ć½Ā· āºþív¾~ ÿ Ĉýÿ½wíwù Iß¾ù ø¸£ Iºþ£ ćwă 

Ĉív½Ā·5v¾æÍ ¾z Ă{öá ÿ ûwù½¹ ćv¾z xĀ· ćwă 

 IĈýwLùvĀúĊõ IĈĉvĀLö³ ÿºí I­½wé IªĉĀă IûĀ¤ĉ¿ üáÿ½ I½wýv IìÉ½¿ I¡Ā£ āwÉ

Ăývÿºþă IĈ¤·½¹ yĊÅ IÇwù)xwSþÝ I¾ĊÊíw· IÀĊþÊñ Iÿºí xj IÇ¾£ĀúĊõ I 

 

L ¹  ¹Ā«ÿ Ăí ĈútĒÝûjwă  ¾z ¢õđ¹©vÀùwăćÿv¹ĀÅ ÿ ìÊ· ÿ ¹¾Å ć ¹½v¹ ) 

,Ĉù ÷vºýv ¾áđ ¹v¾åv üĉv MđĀúÞù L ©½w· ĈÞĊ{Õ º³ ¿v ć¾áđ Ĉăwñ Ăí ºþÉwz

 )¢Åv 

-Ă°Ċăwù Lé ÿ ā¹Āz ì¯Āí MđĀúÞù ûwýj ûºz ćwăæĀí Mw{ĉ¾ê£ ÀĊý ĂþĊÅ ĂÆ ì¯

 )¢Åv 

. ÃwÆ³v ËĀÎ¸ù ĈîÊ· ÿ ć¹¾Å ûwýj ûºz ¢ÅĀ~ Äúõ ÷wòþă L

Ĉù )¹ĀÉ 

/Ĉù āºÞù Ăýwă¹ ÇÀñ y{Å āºÞù ¡w´É¾£ ûĀ¯ L ćv½v¹ MđĀúÞù I¹ĀÉ

Ĉù x»wí ćwĄ¤Év )ºþÉwz 

0Ĉù ºÉ½ ćºþí Ăz ûwýj ûºz ćwăĀù Lºþí ÿ  ºÉ½ ÿ ûºz ºÉ½ûvºý¹wă ûwýj ć

 )¢Åv ºþí ÀĊý 

1Ý ¾zv¾z ½¹ ûwýj ûºz L÷¾ñ ôùvĀĈúý ÷¾ñ ¹ÿ¿ āºþþí )¹ĀÉ 

2 )ºý½v¹ ©vÀù ¢ÅĀ{ĉ Mv¾¨ív L 

3 )ºý½v¹ Āù ¾~ Ĉýºz ûwýj ¿v ĈÒÞz ÿ ºþ¤Æă ¾áđ ćw~ ÿ ¢Å¹ ćv½v¹ L 
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4 Lï½wă)¢Åv ìĉ½wz ÿ ðþ£ ûĀ·¾~ ÿ ©vÀù ÷¾ñ ¹v¾åv Ăz ¢{Æý ûwýj ûºz ć  

,+L Ĉù ówĊ· ÿ ¾îå ¹wĉ¿ Ăí ºþ¤Æă ć¹v¾åv Ĉývÿ½ ¾Úý ¿vÆý ÿ ºþþí Ăz ¢{

Ĉù Ăí Ĉ£wéwæ£vĈù ¾§m¤ù ¹ÿ¿ º¤åv )ºý¹¾ñ 

ûj  ½¹  ĈÅĀÆ´ù ć¹Ā{í ÿ  Ĉñ¾Ċ£ ÿ ĈăwĊÅĈù ©Āù  wă  øĉºLÅ ĈL¤éÿ )ºLý¿

Ĉù đwz ûºz ½¹)ºþĉĀñ v¹ĀÅ Ăí ¢Åv āºÉ  ¹wĉ¿ ûĀ· ¡wzĀÅ½ ĈþÞĉ ¹ÿ½ 

 

ĂýwÊý5 v¹ĀÅ Ă{öá ćwă 

Ĉz ÿ ć¾áđ Iûºz Ĉò¤åĀí ÿ Ĉò¤Æ· Iû¹½Ā· Ë¾³ ºz  ćĀz IĈÕwÊý Iûwă¹

ĂLîõ Ić½ĀLí yLÉ I¡½ĀÍ ¢ÅĀ~ Rðý½ Ĉñ¾Ċ£ IøÊ¯ Ĉîĉ½w£ ½¹ āwĊLÅ ćwă

 I¹½¹ āºLÞù I¢ÅĀ~ º³ ¿v ÈĊz ĈîÊ· I¹wĉ¿ ¾îå I¢ÅĀ~ Ç½w· I÷v¼« Iûºz

)xvĀ· ½¹ ÃĀzwí ûºĉ¹ ûwă¹ øÞÕ ûºÉ ½ĀÉ IĈÉĀùv¾å Iā¹ÿ½ ¢ĊõĀí 

 

5v¹ĀÅ û¹¾z üĊz ¿v ćv¾z ºĊæù ćwăv¼á 

æÅĀñ Ă¯w~ I¾£ ÿ ÷¾ñ ćwăv¼á IĀ« |ĀÅĂRz RxwÞõ IüĊ{¬þîÅ Iºþ üLáÿ½ IĂýÿ¹

 IìLÊù ºLĊz R¢z¾LÉ IüĊ¯½v¹ Iôă IÈúÊí Iwù¾· I¾Ċ¬ýv I¡Ā£ IĂùÿºé I÷v¹wz

)ôĊ{¬ý¿ Iûv¾æÝ¿ I¾åĀöĊý ôñ ¢z¾É IĂÊæþz ôñ ¢z¾É IxĒñ 

 

ûj  ćv¾z Ă°ýj ½wLz ÿ¹ Ĉõv ìĉ ¿ÿ½ óĀÕ ½¹ Ăí ¢Åv üĉv ¢Åv ºĊæù ĈöĊ·  wă

wz Ăí ºþþí ć½wí ÿ ºý¾Ċòz ¹¾Å xj Çÿ¹ ĂĊöí ¡wÞĉwù û¹½Ā· ½wLí ¾¤ÊĊz ûwÉ

 )ºþí 
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Ĉù ĂĊÍĀ£Ĉù ĂL°ýj ĂLz øĊLþí ¢Lé¹ ëv½ĀL· ÿ ĂLĉ¼â£ ¾ùv ½¹ Ăí ¹ĀÉ ÿ øĉ½ĀL·

ĈùĈù ĈÝĀý Ăz ÿ øĊùwÉj ¢LÅ½¹ xvĀL« óvoLÅ ÈLÉ üLĉv Ăz ºĉwz Ăí ¢æñ ûvĀ£

5øĊăºz 

Kw¬í KĈí KĈRí  K½ĀÖ¯ Kv¾¯ KĈ¯ 

5Ăí øĊþí Ă«Ā£ ºĉwz 

,( Ĉù ĈíK¹½Ā¸z ºăvĀ· 

-( Ĉù ĈRíăvĀ·K½Ā¸z º 

.( K¹½Ā¸z ºĉwz w¬í 

/( K¹½Ā¸z ºĉwz Ă¯ 

0( K¹½Ā¸z ºĉwz v¾¯ 

1( K¹½Ā¸z ºĉwz ½ĀÖ¯ 

Ĉù Ăí ¢Åv ć½ÿ¾Ñ ÿ øĄù ½wĊÆz óvoÅ ÈÉ üĉv ¹ĀL· ¿v ĈLÎ¸É ¾Lă ºĉwz

5Ăí ¢Åv ¾¤Ąz )ºþí ôúÝ ÿ Ă«Ā£ ¾ĉ¿ ¹½vĀù Ăz ÿ ºÅ¾ z 

āºÊý ĂþÅ¾ñ Ăí Ĉýwù¿ w£ 5äõv)øĉ½Ā¸ý ćÀĊ¯ øĉv 

 ¿v ¢Å¹ ûºÉ ¾ĊÅ ¿v ô{é Ĉúí 5x)øĉ½v¹¾z v¼á 

)øĊă¹ ÷w¬ýv ©vÀù ¢zw«v xvĀ· ¿v ô{é yÉ 5© 

ôĊù ĂL¯¾ă øĊ¤LÆă xv¹wÉ ÿ øõwÅ Ăí Ĉýwù¿ 5¹Ĉù ûwLù ¿wLĊý ą¿vºLýv ĂLz ºLÊí

)øĉ½Ā¸z 

)øĊă¹ ÷w¬ýv v½ ûj ÄîÝ ÿ øĉ½Ā¸ý øĉ¹¾í ÃĀă Ă¯¾ă ¢õwÆí ÷wòþă 5ā 

 ûj û¹½ĀL· Ăz ºĉ½vºý ĈzĀ· ÃwÆ³v ¾ñv Ăúêõ üĊõÿv ½¹ û¹½Ā· v¼á ÷wòþă 5ÿ

)øĊăºý Ăùv¹v 
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xĀL· ćwăv¼á āĀĊù I¡w¬ĉÀ{LÅ 5¿v ºLþ£½w{Ý Iûv¾LæÝ¿ I÷v¹wLz IôLÆÝ I¡wL«

 IôLă IøLöí ÛvĀýv Iā½Ā öñ I½wýv IûĀ¤ĉ¿ üáÿ½ IĀ« IĂzĀ¯¹½¿ IôĊ{¬ý¿ IüĊ¯½v¹

 IĈL¤·½¹ yĊÅ IÇ¾£ĀúĊõ IāwĊÅ ôæöå IüÊĉÿj IĂýĀ~ IÃºÝ IÇwù I¿wĊ~ IìÊí

 IĈăwLù ÛvĀLýv IÀLâù ½wĄ¯ IĈĉwúÆù ÿºí IĈĉvĀö³ ÿºí ćwăv¼Lá ĒLí ÿ ĀLòĊù

)ć¼âù ÿ ćĀêù 

 

5ĂÝĀþúù ćwăv¼á 

Ĉþĉ¾ĊÉā¿wâù ćwăµ¾LÅ IćwL¯ IĈþ¤LÆz IĂþĊ£đÁ ÿ ćvĈý¹¾í I¾îLÉ ÿ ºLþé Iwă

Ĉù ¢Å½¹ Ăí¾Å wz Ăí Ĉ£w¬ĊÉ¾£ IÃwL{õwí IÄĊLÅĀÅ IvÀL¤Ċ~ I®ĉÿºýwLÅ I¹ĀÉ

 ß¾Lù ÿ ¢LÉĀñ IÀLù¾é ÿ À{LÅ ôLæöå I¹wĉ¿ ìúý IÄÅ Iìæ~ IÄ Ċ¯ IĂzwÉĀý

)¹wĉ¿ 

í øĊþí ĈÞÅ ¢LÅ½¹ ĈLöñ wĉ ĈzwÞõ IĈþĊ¯ ãÿ¾Ù ½¹ ¾¤ÊĊz v½ ¹Ā· ćwăv¼á Ă

)øĊþí ÀĊă¾~ ĈýĀöæ£ ÿ ĈùĀĊþĊùĀõj IĈýº¯ ãÿ¾Ù ¿v ÿ øĊþí 

 

 

 

 v½ v¹¾å ÿ ½v¹¾z ÷wñ vº· wz v½ ¿ÿ¾ùv IĈñºý¿ ½¹ ¾Õw· ÈĉwÅj ü¤Év¹ ćv¾z

)½w Æz ÿv Ăz 

    #Û$ ĈöÝ ¡¾Ò³ 
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üîù ÈăĀîý v½ ĈÆí ÈĉĀ· ü¤ÊĉĀ· À« 

 ćvº· À« ÿ  ¹Ā·  )üîù È¤Å¾~ v½ ĈÆí 

    #Û$ ĈöÝ ¡¾Ò³ 

 

āºĉº~ ôöÝĈúÆ« ćwă  

Ĉù¾ñÈ¸zwă  

Ĉù¾ñÈ¸zwăºý½v¾é üĉv ¿v Ĉù¹j ü£ ć5  

,( )ºþ¤Æă óvº¤Ýv º³ ½¹ ½vºêù ×w´õ ¿v Ăí Ĉtwăv¼á 

-( )#¹½v¹ ½v¾é óº¤Þù ¡wí¾³ ą¹½ ½¹ ÀĊý óº¤Þù Ç¿½ÿ$óº¤Þù ¡wí¾³ 

.( óvº¤Ýv º³ ½¹ ÁwÅwù )Óv¾åv ¿v ½ÿ¹ ÿ 

/( )óvº¤Ýv º³ ½¹ ¢Å¹ ĂöĊÅÿ Ăz û¹v¹ Èõwù 

0(  ¢ùw¬³ )¢ÅĀ~ û¹v¹ ãwîÉ ÿ û¹¿ ¾¤ÊĊý ÿ ûºz ü¤å¾ñ ¢ùw¬³

Ĉù ć¹¾Å ûºz Ăz ¢Åv āv¾úă ¾¤ÊĊý wz Ăí ĂĊö¸£ Ăz ûºz v¾ĉ¿ Iºă¹

Ĉù ½w¤å¾ñ ûĀ·)¹ĀÉ 

1(  ÿ Óv¾åv º³ ½¹ Ăý Ĉõÿ ºÉwz óvº¤Ýv ¿v ©½w· ¾ñv Ĉ¤³ È{þ«

Ĉù¾ñ ¿wz IÔĉ¾æ£z)¢Åv È¸ 

2( ÷¾ñ ćv¼á 

3( ÷¾ñ ćÿ½v¹ 

4( )óvº¤Ýv º³ ½¹ ÷wú´¤Åv 

,+( ã¾³)¢Åv ÷lĀ£ ûºz ½¹ ¡½v¾³ ¹w¬ĉv wz ûj ÷w¬ýv Ăí ćwă 
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,,( ÷¾ñ wz ûºz Ãwú£āºþþí ¾z Ăí øă¾ù ÿ ¹wúÑ ÿ vĀă ºþýwù óº¤Þù ćwă

Ĉù Ă¤Év¼ñ ûºz)¹ĀÉ 

,-(  ¦´{ù ½¹ Ăí ĈÕÿ¾É è{Õ ¾z ÿ óvº¤Ýv º³ ½¹ ć½vºĊz ÿ xvĀ·

ºÉ ûwĊz ć½vºĊz ÿ xvĀ·)¢Åv ā 

,.( Ĉúý Ĉé¾å ¹wĉ¿ Ă¯ ÿ øí º³ ½¹ Ă¯ øÊ· ¢õw³)ºþí 

,/(  º³ Ăz āÿºýv ¾ñv v¾ĉ¿ IºÉw{ý º³ ¿v ¾¤ÊĊz ĈöĊ· Ăí āÿºýv ÿ øá

Ĉù ć¹¾Å ºÉwz Óv¾åv)¹½ÿj 

,0( )óvº¤Ýv º³ ½¹ ÓwÊý ÿ ć¹wÉ 

,1( I¢ýĀæÝ Ĉù ºĉº~ ĈÞĊ{Õ¾Ċá Ĉù¾ñ Ăí ĈÝvĀýv ¿v)¹½ÿj, 

,2( Ĉù ½w¸z äéĀ£ ÿ Üú¬£ y«Āù Ăí ûºz ²ÖÅ ½¹ øív¾£)¹ĀÉ 

,3( Ĉù ûºz ½¹ ½w¸z Ç¾¤Æñ y«Āù Ăí ûºz ûÿ½¹ ½¹ ô¸ö¸£)¹¹¾ñ 

 ć¹¾ÅÈ¸zwă  

,(  ćÀĉ¾á ¡½v¾³ È{þ« ½¹ Óv¾åv ¾§v ¾z v¾ĉ¿ IÓ¾æù È{þ« ĂýĀñ¾ă

Ĉù ôĊö´£)¹ÿ½ 

-(  Èùv½j ½¹ Óv¾åv ¾§v ¾z ćÀĉ¾á ¡½v¾³ v¾ĉ¿ IÓv¾åv º³ ½¹ Èùv½j

Ĉù Ăæ·)¹ĀÉ 

.( )÷¿đ º³ ¿v ¾¤ÊĊz ½wĊÆz ûºĊÉĀý ÿ û¹½Ā· 

/( ëwÆùv )ûºĊÉĀý ÿ û¹½Ā· ½¹ 

0( ¹¾Å ćv¼á 

1( ¹¾Å ćvÿ¹ 

                                           
,  ( )ºĉwù¾å ĂÞ«v¾ù wþĊÅ ĈöÝĀzv yÕ ½¹ ûĀýwé óÿv xw¤í Ăz ¾¤ÊĊz ²ĊÑĀ£ ćv¾z 
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2( ā¹wĉ¿āºþă¹ Ĉù¾ñ wz ¹½Ā·¾z ½¹ ćÿ½I÷¾ñ ćvĀă ºþýwù wă  ćwă¹wúÑ

)÷¾ñ xj ÷wú³ ÿ ÷¾ñ 

3(  ¹w¬ĉv ćÀĉ¾á ¡½v¾³ ½¹ Ăí ûºz ½¹ ºĉv¿ #çÿ¾Ý ûĀĊÅw£Ēĉ¹$ôSö´£

Ĉù ĈýwÊĉ¾~)ºþí 

4(  Ĉù¾ñ óvº¤Ýv º´z Ăí ĈtwăÀĊ¯ wz ¡ºù ¿v½¹ ÿ ĈýđĀÕ ¹½Ā·¾z

ĈùþÊ¸z)ûºýwù ÷wú³ ½¹ ¹wĉ¿ ºþýwù º 

,+( ûj Èþí ¿v Ăí ĈĉwăÀĊ¯ wz ¹½Ā·¾zĈù ôÍw³ ć¹¾Å wă)¹ĀÉ 

,,( ûj ćÿ¾Ċý ¿v Ăí ĈtwăÀĊ¯ wz ¹½Ā·¾zĈù Ă¬Ċ¤ý ć¹¾Å wă ºþ¯¾ă I¹ĀÉ

)ºþÉwz ÷¾ñ ¾Ñw³ ów³ ½¹ 

,-( ā¹wĉ¿Ăòý ĈþÞĉ Ãw{¤³v ½¹ ćÿ½ øÆ« ¿v Ĉýºýv½ ûÿ¾Ċz ¹vĀù ü¤Év¹

ù ÿ Üú« ćÀĉ¾á ¡½v¾³ ûj ¾§v ¾z ĂíĈù äéĀ¤)¹ĀÉ 

,.( )#Ûwú«$¹wĉ¿ ¢z½wêù 

,/( )ºtv¿ ¹vĀù ĂöĊÅĀz ûºz ½¹ ć½w¬ù ûºùj ºþz 

,0( ÷vºýv ü¤Æz ¢æÅûj ºþz û¹¾îý ¿wz ¹ÿ¿ ÿ wăºþz y«Āù Ăí wă ûºùj

Ĉù ¡½v¾³ āv½)¹ĀÉ 

,1( )º³ ¿v ā¹wĉ¿ āÿºýv 

,2( )Ó¾æù Ã¾£ 

,3( )º³ ¿v ÈĊz ć¹wÉ 

,4( )ā¿vºýv ¿v ÈĊz ¡¼õ 

-+( ć¹¾Å Ćå¾³)È¸z 

-,( )¢Åv ¢ýĀæÝ ôzwêù Ăí ĈÅ½wý 
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 ¢zĀÕ½È¸zwă  

 ĈîÊ· Ôö· ĂĊö¸£ IºýĀÉ ĂĊö¸£ ºĉwz Ăí ć¹vĀù ć½wñºýwù IxvĀ· IÈùv½j

¢zĀÕ½ ćv¼á Ić½Ā·¾~ IvÀåvÈ¸z I¢zĀÕ½ ćÿ½v¹ IÈ¸z ¹vĀù wz Ãwú£

āºþă¹ ć¹¾Å wz Ãwú£ I¾ĊÅ øîÉ wz ÷wú´¤Åv āÂĉĀz È¸z ¢zĀÕ½ Ăí wă

Ĉúý Üú« ÿ äéĀ¤ù v½ ¢zĀÕ½Öõ Ĉù¾ñ Ăí ĈtwăÀĊ¯ wz Ãwú£ )ºþþí äĊ

Ĉù Ăz v½ ¢zĀÕ½ ÿ ºþă¹ûwĉ¾« Ĉù )ºý¿vºýv 

 

ĈîÊ· ôùvĀÝ È¸z 

āºý¿ yÉ IÈ{þ« ćwăÿ½v¹ IìÊ· ćv¼á Iv¼á Ĉúí IÛwú« I¹wĉ¿ ĂĊö¸£ Ić½v¹

Iāºþă¹ ĈîÊ· āºþă¹ ĈîÊ· wz Ãwú£ wz ĀÊ¤ÆÉ IwăxjwăÐ{é ć Iāºþþí

¶ĉ ć¹¾ÅĈúý Ăí āºþþíĈù Ð{é Ăí ćÀĊ¯ )ºÅ¾z ÷vºýv Ăz v¼á ¹½v¼ñÿ ¹½ÿj 

Ĉù v¼á ¾{Þù ûºùj ºþz y«Āù ÿ )¢Åv ÷¾ñ ½wĊÆz Ăí ćÀĊ¯¾ă wz Ãwú£ )¹¹¾ñ

Ĉù ćÿ½ º³ ¿v ÈĊz ü¤å½ ôĊö´£ ûj ¾§v ¾zÉ Ĉ¤³ Iºă¹ Ăí ûºz ¹wĉ¿ ćĀÊ¤Æ

Ĉù ĈîÊ·)¹½ÿj 
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ćw« Ăz ÿ ¾Ċñ¾z v¾ù yöé !wĉvº· 

 )üí wÖÝ üù Ăz v½ ¹Ā· yöé ûj 

 

xĀ· ©vÀù 

 Ć¬õwÞùvÀù ÷¾ñ«ûw 

 Ăz ©vÀù ÷¾ñ ĈÆíĈù øĊĉĀñ¢Åv āºÉ ½ÿ¹ óvº¤Ýv ¿v È«vÀù ¡½v¾³ Ăí) 

Ĉù ÷ĀöÞù IºÉwz óº¤Þù ćÿ ü£ ¢zĀÕ½ ÿ ĈîÊ· Ă°ýwþ¯ Ăz ¡½v¾³ Ăí ¹ĀÉ

¢Åv āºÉ ©½w· óvº¤Ýv ¿v øí ½vºêùI  ©vÀù ¡½ĀÍ ûj ½¹ Ăí Óv¾åv wz Ăý

Ĉù ìÊ·ºù ¢Åv üîúù ºÉwz āv¾úă ĈîÊ· wz ©vÀù Ĉù¾ñ ¾ñv )ºÉ ¡

 óĀÕ ûj ÷vÿ¹ ºÉwz āv¾úă ¢zĀÕ½ wz Ĉù¾ñ ¾ñv )ºýwúz ¹Ā· ów´z ć¹wĉ¿

Ĉúý ¾·vÿv ½¹ ©vÀù y³wÍ ¹¹¾ñ ā¾Ċ¯ ¡½v¾³ ¾z ¢zĀÕ½ ¾ñv )ºÊíówÅwă ć

ývĀ«Ĉù¾z ¢ùĒÅ ¢õw³ Ăz ĈĈù ¾zv¾z È£½v¾³ ÿ ¢zĀÕ½ ÿ ¹¹¾ñºýĀÉ) 

 ¿v Ĉ¤éÿývĀ« ¹wĉ¿ ĈÞĊ{Õ¾Ċá ¢zĀÕ½ ¹wĄý ć¾Ċ~ ćĀÅ Ăz ÿ½ ÿ ¢É¼ñ Ĉ

ĈùĈù Èăwí ¡½v¾³ ÿ ¹ĀÉĈù Ä~ )ºzwĉøĊtĀñ5 ÷¾ñ ©ĒÝ āv½ ÿ¹ ûw«vÀù

5¹½v¹ 

, Lûjwă  )øĊýv¹¾ñ ¿wz óvº¤Ýv ¢õw³ Ăz v½ 

-Ăòý ¢ùĒÅ ºþ¤Æă Ăí ów³ ûwúă Ăz L  )øĉ½v¹ 

Ĉù ĈýwÆí Ôêå ¢Æ¸ý ¢õw³ ½¹ ½wĊÆz Ăí ºý¹¾ñ¿wz óvº¤Ýv ¢õw³ Ăz ºþývĀ£

Ă¬õwÞù ½¹ ÿ ºþÉwz ôú´¤ù ÿ ½wz¹¾z ÿ ÷v½j ¹¾Ċñ ¡½ĀÍ ªĉ½º£ Ăz ºĉwz Ăí ćv

Ĉù óĀÕ ć¹wĉ¿ ¡ºù ÿ üĉv ÷ÿ¹ ¢õw³ ½¹ )ºþîý xw¤É ÿ ºþzwĉ ÷vÿ¹ ºÊí
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vûwîù  Ăí ¹½v¹ ¹Ā«ÿûjwă ĊÅÿ Ăz v½«vÀù wz yÅwþù ÿ ðþăwúă Ăĉ¼â£ Ćö ûwÊ

)øĉ½v¼ñ Ĉéwz ºý½v¹ Ăí Ĉ¤ùĒÅ ½¹ 

 Iºý½v¹ óvº¤Ýv Ăz v½ ĈîÊ· ÿ ¢zĀÕ½ ÿ ºþ«vÀù ÷¾ñ Ăí ĈýwÆíáj ½¹ ½wí ¿w

ā¹Āz ìĉ¹Àý ¢ùĒÅ ¢õw³ Ăz ûv¾òĉ¹ ¿v ¾¤ÊĊz Iºývûvºý¹  ćĀù ÿûjwă  ¾£¹ÿ¿

¢Åv āºĊtÿ½I ā¹¾í ¿wz ûwz¿ ¾£¹ÿ¿Ă¤æñ ü¸Å ÿ ºývĂ¤å½ āv½ ¾£¹ÿ¿ ÿ ºýv )ºýv 

Ĉù ¹w¬ĉv ¹wĉ¿ ā¾ă¿ Ăí Ëw¸Év ć½wĊÆz ½¹ üĊõÿv ½¹ Ă¬õwÞù Ćùwý¾z ¹ĀÉ

w«vÀù óº¤Þù Ăùwý¾z ÿ ā½w¯ ûwúă ¾úÝ Ăö³¾ù Ăö³¾ù üĊõÿv ¿v ¾ñv )¢Åv û

 ą½w¯ Iºþ¤åwĉ ówê¤ývûjwă Ċö¸£ ÿ ½v½¹v Üå¹ ćv¾z Ăí ¢Åv ĈýwÆí ā½w¯Ć  ā¾ă¿

Ĉù ÷vºévĈù ÿ )ºþþíRé Ćêĉ¾Õ Ăz ĈþÞĉ ĈÞå¹ ¹vĀù āv½ ûwúă ¿v ºþăvĀ· ÿ Ĉ

 ówĄÅvûjwă  ¿v IºÉw{ý ûĀúþă½ Ôö· ĂĊö¸£ ćv¾z ¢ÞĊ{Õ ¾ñv ÿ )ºþþí Üå¹ v½

z ć¾òĉ¹ ÷ĀöÞùwý èĉ¾ÕĈù ìúí ûj Ă)ºÅ½ 

÷w¬ýv ā¹wÅ ÷¾ñ xj I¹wĉ¿ ÷¾ñ xj ûºĊÉĀý wz Ĉé ôúÝ ĂĊæÎ£ )¢Åv ¾ĉ¼~

Iā¹½ÿ¾~ ĂÊæþz ºþýwù Ĉtwăÿ½v¹ ĂöĊÅĀz ©vÀù ú£ ÿ{ ÿ ¢Ê·¾ĊÉ ÿ ćºþă¾

Ĉù ôÍw³ üĊ{¬ý¾£ v¼á ÿ ì{Å Ç¿½ÿ ºĉwz ©vÀù ÷¾ñ Ëw¸Év ½¹ )¹ĀÉ

¢Åv üîúù Ëw¸Év üĉv )ºÉwz #øÒĄõv ôĄÅ$ xĀ· ÃĀúĊí ćv½v¹  Ăýv¿ÿ½

 Ĉù¾ñ Ăí Ĉĉv¼á ¾ă ¿v ºĉwz ĈýwÆí üĊþ¯ )ºþÉwz Ă¤Év¹ ¿wĊý ÷wú´¤Åv ½wz ĂÅ Ăz

ºÞz ćĀÉ ÿ ¢ÆÉ ¾§v ¾z ¾ñv )ºþĉĀ« ć½ÿ¹ ¢Åv ½ÿj  ĈñºĊÊí ½w¯¹ v¼á ¿v

 ćÿ½ ćĀÉ ÿ ¢ÆÉ ¿v ºýĀÊý øîÉ ÿ º{í ã¾Õ ½¹ Ĉñºùjºþz wĉ ÿ

āºþþí¿wz wz ûj ©ĒÝ ¹v¹ µ½ Ĉ¤õw³ üĊþ¯ ¾ñv üîĊõ )ºþýv¹¾òý¾z 5ºþýwù Ĉĉwă

Ûvÿ¹ IāºÉ ÄĊ· üĊÖþÆåv÷v¹wz IûĀÆĊýv I¾{Îõvÿ )¢Åv üĊ{¬þîÅ ÿ ¶ö£  ºĉwz

¿v ºÞz  ÿ óÿv ÷wÞÕ øÒă üĊz ÿ ºþþí ć½v¹¹Ā· ĀÉ ÿ ¢ÆÉ ¿v û¹½Ā· v¼á
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ºz ¢öĄù Ĉ£ºù v¼á ąºÝÿ ÿ¹ üĊz ĈþÞĉ ÷wÞÕ ÷ÿ¹ ąºÝÿ Ûÿ¾É ¹¾Å xj )ºþă

 ćv¾zûjwă )¢Åv Üåwý 

wí ¿wáj ½¹ ìÊ· ©vÀù ûw{³wÍā½w¯ üĉv Ćúă Ăz ½ĈtĀ« )ºý¾£½vÿvÀÅ wă

SæÞ£ ćv¾z Ăí w¬ýj ¿v ¾£ ÿ ÷¾ñ ©vÀù ûwñºý½v¹ ćĀÅ Ăz ¹vĀù ÇÀĉ½ ÿ ü÷vºývwă 

Ç¿½ÿ ºĉwz )ºý½v¹ Ĉñ¹wùj Ĉ£wí¾³ ¿v ºĉwz )ºýĀÊý ÷¾ñ w£ ºÉwz ÷¾ý ½wĊÆz ûwÉ

ÇĀ« ĂíĈù ¹w¬ĉv ÓĒ·v ½¹ ĈĉwăÇ¿½ÿ  ¢Åv ¾¤Ąz ÿ ºþþí ÀĊă¾~ ºþþí ûwÉ

¿v ºÞz  ¹vĀù ÷wú£ Ăí ºþþí ÈÉĀí ÿ ºþþí ÷wú³ ÷wÞÕ ¿v ô{é ÿ ºÉwz ĂĊö¸£

ï½ ºýºĊÅ½ ½wĄz ôÎå Ăz Ĉ¤éÿ ÿ ºþă¹ Èăwí v½ ºtv¿ ćv¾z v½ ĂĊö¸£ ÿ û¹¿

 )ºþþîý ÇĀùv¾å ÓwĊ¤³v 

 

 ûw«vÀù¹¾Å Ć¬õwÞù 

 Ăz ºĉwz ºþ¤Æă óvº¤Ýv ½¹ øă wz È«vÀù ć¾£ ÿ Ĉù¾ñ Ăí Ĉ«vÀù¹¾Å Ì¸É

õ ¿v Ăí ÷¾ñ ćwăv¼á ĂöĊÅÿ ûºĊõwù ÿ ºÉwz óº¤Þù ĈîÊ· ÿ ¢zĀÕ½ ×w´

üáÿ½Ĉù¾ñ ćwăĂĊö¸£ )ºþí ¹w¬ĉv v½ ¡½v¾³ ûºz Ăz È¸z ¢zĀÕ½ ąÂĉÿ ćwă

ç¾Ý ćwăĀÉ ÿ ¢ÆÉ ÿÇ¿½ÿ ÿ āºþă¹ )ºă¹ ÷w¬ýv ów³ yÅwþù ćwă 

 ą½w¯ ºþ¤Æă ÀĊý ©vÀù ĈîÊ· ćv½v¹ ©vÀù ć¹¾Å āv¾úă Ăí ĈýwÆíûjwă  ûwúă

 )¢Åv ûwñ¹½Ā¸õwÅ ą½w¯ 



©vÀù ,+, 

Ă¬õwÞù ûºz ÃwÆ³ ćwă 

 ÿ¹ Ăz Iºý½v¹ Ĉñ¹wùj ©vÀù óvº¤Ýv û¹½Ā· øĄz ćv¾z ĂÚ´õ ¾ă ÷¹¾ù ¿v Ĉ·¾z

¢öÝ5 

,iĒ¤ùv L Ăí  ą¿vºýv ºĉwz ¡½ĀÍ üĉv ½¹Ôö·wă  )¹¹¾ñ ôĉºÞ£ 

- ¹Ā«ÿ LÔö·wă ¢ĊæĊí ºĉwz Ăí Ã½wý ćûjwă  )¹ĀÉ ôĉºÞ£ 

 ôĉºÞ£ Çÿ½Ôö·wă ù ÿ ¹wĉ¿ Ç¿½ÿ ÷w¬ýv Iv¼á ½vºêù ôĉºÞ£ wz û¹v¹ Èõw

Ĉù ĈöúÝ ĀÉ ÿ ¢ÆÉ ¿v ô{é ¾ĊÅ ÿ ºþþí óÿwþ£ ā½w{îĉ ºĉw{ý v½ v¼á )¹¹¾ñ

ûj ÜÖêþù ½ĀÖz ÿ ÷v½j Ăîöz ºýĀÉ  )ºþĉwúý ôĊù v½ 

 

 óĀÎåûj ¾Ċ§w£ ÿ ówÅ©vÀù ¾z wăwă  

ûj ĈS´Í ©vÀù Ăí ĈýwÆí ćv¾z ówÅ ¿v ĈöÎå ¾ă ©vÀù wz wă ¾Úý¹½Āù ôÎå

Ĉù ½wñ¿wÅ ¢Åv yÅwþ¤ù )ºÉwz 

 ½wñ¿wÅwý ºþ¤Æă ôÎå ©vÀù wz äõw¸ù ©vÀù ćv½v¹ Ăí ĈýwÆí ćv¾z ĈöÎå ¾ă

Ĉù ºÉwz 

 ©vÀù Ăí ĈýwÆí ćv¾z º¤åv ½ÿ¹ ½wĊÆz Ĉ«vÀù óvº¤Ýv ¿v Ă°ýwþ¯ ĈöÎå ¾ă

 )¢Åv ½wñ¿wÅwý ºý½vºý wĉ ÿ ºý½v¹ ûj wz yÅwþ¤ù 

©½w· ¹Ā· ĈöÍv ©vÀù ¿v ĈöÎå ¾ñv  ©vÀù äõw¸ù ĈÑ¾Ý Ĉ«vÀù ÿ ¹ĀÉ

 ĈÑ¾Ý ©vÀù üĉv yÅwþ¤ù ûwÊ«vÀù Ăí ĈýwÆí ćv¾z I¹¾Ċñ ¹Ā· Ăz v½ ĈÞĊ{Õ

Ĉù ½wñ¿wÅ ¢Åv )ºÉwz 

āÂĉÿ ĂæĊÙÿ óĀÎå ¿v ĈöÎå ¾ă ºþí v¹v ÷¿đ ÿ Ă¤ÆĉwÉ ½ĀÕ Ăz ¾ñv Ăí ¹½v¹ ćv

 ¹w¬ĉv ûw¤Æù¿ ĂæĊÙÿ ÿ wù¾ñ û¹½ÿj ûw¤Æzw£ ĂæĊÙÿ )¢Åv ¹v¾ù èåÿ ¾z Ă¬Ċ¤ý
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Å ĆæĊÙÿ ćv¹v ¿v óĀÎå ¾ñv wùv ¹½v¹ v½ ¹Ā· ĈÞĊ{Õ ĂæĊÙÿ ÀĊý ½wĄz I¢Åwù¾

Ĉù çwæ£v wÆz Iºþþí āºÝwé Ðêý ÿ ºþý¿ ¿wz¾Å ¹Ā· ĈÞ{Õć½wúĊz Ăí º¤åv ćwă

 )ºþă¹ µ½ øĊ·ºz ÿ ½w¬þăwý 

 ÿ ûĀòÉºz ĈõwÅ ºzwĊý ¾ĊĊâ£ ÿ ºÉwz ©vÀù ìĉ ¾z ûj ôÎå ½wĄ¯ Ăí ĈõwÅ ¾ă

ă ¾ñv MĒ¨ù I¢Åv āºĉºþÆ~wý wĉ ìÊ· wĉ ÿ xĀÕ¾ù ówÅ ôÎå ½wĄ¯ ¾ ÿ ¹¾Å

ć½wúĊz ówÅ ûj ½¹ ºÉwz ÷¾ñ wĉ yÅwþ¤ù ÿ ðþăwúă ówÅ ÔöÆù ©vÀù wz Ăí Ĉĉwă

Ĉù ćÿ½ ¡¾¨í Ăz ¢ÅvĈúý üĊz ¿v øă ć¹ÿÀz ÿ ºý½ÿj¹ÿ½ ) 

ć½wúĊz ĈöÎå ¾ăĈz ôÎå ©vÀù wz Ăí ¹½v¹ Ĉ~ ½¹ Ĉĉwă Ă¯ w£ I¢ÆĊý ¢{Åwþù

 ¾z ówÅ Ĉùwú£ Ăîþĉv Ăz ºÅ½ Ĉþ£ āwñ ¾ă MĒ¨ù )¹½¼òz üĊÞù ôÎå ìĉ ©vÀù

ć½wúĊz wù¾Å I¹ĀÉ ÿ¾zÿ½ ©vÀù ¹¾Å ĈöÎå wz Ĉúâöz ªí IĂ¤îÅ IÛ¾Í ćwă

ûj ów¨ùv ÿ ªþÊ£ Iûwă¹ ûºÉĈù¾z ü£ ûj ½¹ v½ wă ü£ ½¹ wù¾ñ ôÎå )¹ÀĊòýv

Ĉù ìĉ¾´£ v½ ÷¾ñ ÷½ÿ ÿ ºĉºÉ y£ IĈòývĀĉ¹ Ĉtv¾æÍ ½wúĊz ¾ñv Ä~ )ºþí

ĉ ©vÀù ¾z ówÅ ÷wú£Ĉúý µ½ Ăí ĈÞĉwéÿ Ă¯ ºÉwz ôÎå ì)ºă¹ 

ć½wúĊz Ã½¹ÿ¿ ûw¤Æù¿Ĉù ¹Ā· wz ¾£¹ÿ¿ v½ Ĉýw¤Æù¿ ćwă ½ĀÖþĊúă ÿ ¹½ÿj

ć½wúĊz Ã½¹ÿ¿ ûw¤Æzw£Ã½¹ÿ¿ v½ Ĉýw¤Æzw£ ćwăĈù ¾£ )ºþí 

Ĉù ¾Å Ăí ĈöÎå ¾ăć½wúĊz ºÅ½ ¾ĊĊâ£ ¹Āz ā¹½ÿj Ĉö{é ôÎå Ăí v½ Ĉĉwă

Ĉù¾ĉ¹ ÿ ºÊîz v¿v½¹ Ăz ôÎå ¾ñv )ºă¹ ć½wúĊz ¾z ºĉw z ÀĊý ĈöÎå ćwă

ĈùôÎå āÂĉĀz )ºĉvÀåvć½wúĊz ¢õw³ üĉv ½¹ IÀĊtw~ ÿ ûw¤Æzw£ ćwă ¾ĉwÅ ¿v ¾£v¿

ôÎåyÅwþù ÿ üĉ¾¤Ąz )ºþ¤Æă wă ÀĊtw~ ôÎå ûj ½¹ Ăí ¢Åv ûj ówÅ üĉ¾£

 ćvĀă Ăz ¢{Æý wù¾Å ÿ ºÉwz óº¤Þù ćwù¾Å ćv½v¹ ûw¤Æù¿ ôÎå ÿ Ĉýv½wz
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ºþîý Óv¾åv ĂêÖþù ½¹ óĀúÞù ÿ ºÉwz ûv½wz¾~ ½wĄz ĈõwÅ üĊþ¯ ½¹ ¾ñv ÿ )

Ĉz øă ûw¤Æzw£)¹½vºý ¹Ā«ÿ ćÀĊ¯ ûj ¿v ¾¤Ąz ºÉw{ý ûv½wz 

Ą¯ óĀÎå ¿v ìĉ¾ăýwñ½w ĂĈñÂĉÿĉwă ¾§v Ĉù¹j ü£ ¢õw³ ¾z Ăí ¹½v¹ Ĉ

Ĉù ½¹ ÿ ûºz ¡đw³ ¾z ¾Ċ§m£ ½¹ ćºÞz ôÎå ôĉvÿv wz ĈöÎå ¾ă ¾·vÿv )¹½v¼ñ

 ÛĀýć½wúĊzwă )¢Åv ë¾¤Êù ĈöÎå ć 

 

 5½wĄz 

 üĉ¾¤Ąz Iºăºý µ½ ĈýĀñ¾ñ¹ ûj ½¹ ÿ ºÉwz ½vºĉw~ ć½wĄz ©vÀù ¾z Ă°ýwþ¯ ½wĄz

¢Åv ½wñ¿wÅ ÿ ¿wÆúă ûĀ· ÿ ±ÿ½ ©vÀù wz ÿ )¢Åv ôÎå)  ¢õw³ Ăz v½ ûĀ·

Ĉù óvº¤ÝvĈù Ĉ·¾Å v½ ðý½ ÿ ºýwÊí )ºÊ¸z 

 

ć½wúĊzwă5ć½wĄz ć 

 ½wĄz ½¹ć½wúĊzwăĈù ¿ÿ¾z üùÀù ć Iºþí ôÎå üĉv ½¹ v¾ĉ¿Ôö·wă Ăz ºív½ ć

ûwĉ¾« ĈùĈù ûvÿ½ ÿ ºþ¤åv ºýĀÉ ÿ ûv½wúĊz ów³ ôÎå üĉv ½¹ ¢öÝ üĉv Ăz

 wĊõĀ¸ĊõwùøĊ·ÿ¾£ Ĉù )¹¹¾ñ 

 IĈÉ¿½ÿ øí ÿ ć½Ā·¾~ y{Å Ăz ûw¤Æù¿ ½¹ Ăí ĈÆí ûºz ½¹Ôö·wă  ÈĉvÀåv

Ă¤åwĉĈù ½wĄz Ăz Ĉ¤éÿ Iºýv ćv¾z ºÅ½ć½wúĊzwă üĉv ą¹v¿ Ăí ĈĉÔö·wă ¢Å

 I¹½v¹ Ĉñ¹wùj Iºýwúz Ĉéwz ¹Ā· óvº¤Ýv ¾z ÿ ºÊí v¿v½¹ Ăz ½wĄz ôÎå ¾ñv

ć½wúĊzwăĈù Èăwí Ĉýw¤Æzw£ ć )ºþzwĉ 

ć½wúĊzwă5ºý½v¾é üĉv ¿v ć½wĄz ć 



« IÃwÆ³v Iûvÿ½ I±ÿ½øÆ ,+/ 

 ½¹ ĈtwĊõĀ¸Ċõwù ć½wúĊz ºĉºÊ£ IĈþĊz ćÀĉ¾ýĀ· IûĀ· ûºÉ ûĀñ¾ñ¹©vÀùwă ć

÷½ÿ IĈtv¹ĀÅôù¹ Iwă IwăQ³ë¾£ IºÉwz āºþÊí ¢Åv üîúù Ăí ć¾¤æĉ¹ ÿ çwþ 

 ü¤Év¹¾zï½wăćwù¾Å ½¹ āÂĉĀz Ăå¾Å ÷w¬ýv¾Å ÿ çvÀz ÈĉvºĊ~ I  Ăz Ăí ć½wĄz

)¹½v¹ ¢ăw{É ûw¤Æù¿ 

 üĊþ¯ Ăí ĈýwÆíć½wúĊzwă Ăz Ăí ĈýwÆí āÂĉĀz Iºý½v¹ ûºz ½¹ Ĉĉ<ºÅ;,  ½w¤å¾ñ

 ôÎå üĉv ½¹ ûwÊõw³ IºþÉwzøĊ·ÿ¾£ Ĉù üĊþ°úă ÿ )¹ĀÉć½wúĊzwă IĂ¤îÅ ć

Ĉù ¿ÿ¾z ôÍwæù ¹½¹ ÿ ªöå )ºþí 

 Ă¬õwÞù ćv¾zć½wúĊzwăPå$û¹¿ ï½ ¿v ¾¤Ąz ÀĊ¯ ®Ċă ć½wĄz ć PÎ#ºI  øí IĂĊö¸£

ā¹wĉ¿ ÿ Ĉív½Ā·Āý ÿ ûđwÅ¹¾· ©vÀù wz ½wĄz ©vÀù )¢ÆĊý ĈÉĀýývĀ« ûw

 )¢Åv ½wñ¿wÅ 

 

ûw¤Æù¿5  

Ĉù ¢ĉĀê£ v½ øÒă ûw¤Æù¿ v½ ©vÀù ćÀĉ¾á ¾ăĀñ ćwù¾ñ Iwù¾Å Mđÿv v¾ĉ¿ Iºþí

Ĉù ½ĀÎ´ù¾á Ĉù¾ñ ¾ăĀñ ÿ ¹¿wÅĈù ¢ĉĀê£ ćÀĉĈúý ôĊö´£ ÿ ¹ĀÉ ¹ÿ½

Ĉù ì{Å ćwăv¼á ÷¹¾ù ÿ ¢Åv øí āĀĊù ûw¤Æù¿ ½¹ MwĊýw§ºÞz ÿ ºý½Ā·  ¿v

Ĉù ¢í¾³ ¾¤úí ûºÉ¾ĊÅ÷¾ñ ôĉwÅÿ Ăz ÿ ºþþíĈù āwþ~ āºþþí )ºý¾z 

Ĉù Ä{³ ¹Ā· ½¹ v½ vĀă ĈöÎå ¾ă ¿v ¾¤ÊĊz ûw¤Æù¿ÜÖé Ăz ÿ ºþí ÿ āºþþí

¢åwÖõ )¢Åv ºþù¿wĊý āºþă¹ 

 

                                           
, - Phthisis (ćÀĊ¤å ĈÆĊöòýv Ă¸Æý) 



©vÀù ,+0 

wúĊzć½wăĈýw¤Æù¿ ć5  

 ¾¨ívć½wúĊzwă ÈĉvÀåv ćº´z øâöz ûw¤Æù¿ ½¹ )ºþ¤Æă Ĉúâöz IĈýw¤Æù¿ ć

Ĉù ½¹ Ĉ¤³ Ăí ºzwĉ<RéĈ ;÷½ÿ ðý½ ôÎå üĉv ½¹ )¹½v¹ ¹Ā«ÿ ÀĊý Ăz ¾¨ív wă

Ĉù ćºĊæÅ )ºý¿ć½wúĊzwă ćvĀă ûºÉ ûĀñ¾ñ¹ wz ÷wí¿ )¢Åv ¹wĉ¿ ÷wí¿ ć

Ĉù Ûÿ¾É ćÀĊtw~ ÿ ¹ĀÉ¿v ºÞz ¡v» ûjIĂĉ¾õv IĈò¤å¾ñvºÍ  I¹½¹ĀöĄ~ I¹½¹Āöñ

Ĉù ºĉº~ üùÀù ¹½¹¾Å ÿ Ĉ{ÎÝ ć½wúĊz I¹½¹ ¢Ê~ Ăz ¢Åv üîúù ÿ ºþĉj

 üĉv Ăúă )ºÊîz øă Û¾Í ÿ Ă¤îÅć½wúĊzwă  ¹vĀù ÈĉvÀåv ÿ ûºÉ ÃĀ{´ù ¿v

Ĉù vºĊ~ ĈúâözĈù ªý½ ûw¤Æù¿ ¿v ûv¾Ċ~ )ºýĀÉ ÿ ½v½¹v ½vºêù ûw¤Æù¿ ½¹ )ºý¾z

v ûw¤Æzw£ ¿v ¾¤ÊĊz ûj xĀÅ½ )¢Å 

 

ûw¤Æzw£5  

 v½ ÿ¾Ċý I¹vĀù ÿ ÓĒ·v ¿vºñ ºĉºÊ£ y{Å Ăz ÿ ¢Åv āºý¿vºñ ûw¤Æzw£ ćwù¾ñ

Ĉù ÈăwíĈù øí v½ øâöz ûĀ· )ºă¹ ĈýÿÀå Ăzÿ½ ¹½¿ ą¾ă¿ ûw¤Æzw£ ½¹ )ºþí

Ĉù ÿ¾Ċý ûw¤Æzw£ ½¹ ûv¾Ċ~ )¢Åv )¢Åv āw£Āí ûw¤Æzw£ ½¹ ć½wúĊz ¡ºù )ºý¾Ċñ

z vĀă ºÉwz ¹wĉ¿ ĈúÆ« ćÿ¾Ċý ¾ñv v¾ĉ¿Ĉù ûj ć½wĉ Ă ÿ ºzw¤Év½ ûj  ôĊö´£ ½¹

Ĉù ć½wĉĈù Ă¤¸~ ć½wúĊz ą¹wù ÿ )ºă¹Ĉù Üå¹ ÿ ¹¹¾ñ ĈúÆ« ćÿ¾Ċý ¾ñv )¹ĀÉ

 vĀă Ĉù¾ñ ºÉwz äĊÞÑv½ ûj äĊÞÑĈù ¾£Ĉù Ĉ¤ÆÅ Ăz ûºz ÿ ºþí ÿ ºùw¬ýv

Ĉù øÆ« y³wÍĈù ĈýđĀÕ v½ ć½wúĊz ¡ºù xĀÕ¾ù ûw¤Æzw£ )¹¾Ċù¹¿wÅI  ¿v

ù ûw¤Æzw£ ½¹ Ăí w¬ýj IxĀÕ¾¢zĀÕ½wă  ã¾Õ ¿v āÂĉĀz ÿ üĊtw~ ã¾Õ Ăz đwz ¿v

Ĉù ¾ĉ¿v¾Å ü£ ćĀÅ Ăz ¾Å#xj yöÕ$ iwêÆ¤Åv ć½wúĊz IºýĀÉI ÇÀâõI iwÞùv 

R¢þĊõ ÿ Ĉù µ½ Ü{Õ )ºă¹ 
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ć½wúĊzwă ć ¿v ĈÉwýûw¤Æzw£ ºĉºÉ ćwù¾ñ5  

L ĂzĀý y£ L Ăé¾´ù y£ L øÆ« ć¾áđ  I¹wz ûÿºz ûw¤Æzw£½¹  L ÇĀñ ¹½¹

¹wz Ï¾ù ÇĀ« ÿ µ¾ÅĈù ¿ÿ¾z ºþ¤Æă ôÎå üĉv yÅwþ¤ù Ăí Ĉĉwă )ºþþí 

 ºÉwz ć½wĄz ¢õw³ ćv½v¹ ûw¤Æzw£ ¾ñvy£wă øĉĒùĈz ÿ ¾£ ½¹ ÿ ºý¾£½v¿jûjwă 

· ÿ ć¾z¿Ĉù ç¾Ý ½wĊÆz Ì¸Éÿ ¢ÆĊý ĈîÊ)ºþí 

 ºÉwz ĈzĀþ« Iûw¤Æzw£ ¾ñvć½wúĊzwăĂözj I¾Ċñvÿ ćI  Ă{Æ³ ÿ ¹wĉ¿ ì·¾Å

Ĉù ¹Ā«Āz)ºĉj 

Æzw£ ¾ñvI¢Åv āºþýwÅ½ ÿ āºýÀ~ Ăîþĉv wz IºÉwz ĈõwúÉ Iûw¤  Mw{õwá ìõ¼Þù

ć½wúĊz Ĉù ºĉº~ Ĉñ¹¾Êåć½wúĊz üĉv )¹½ÿj  ĈÉwý ¹vĀù ûºÉ ć½w« ¿v¢Åv  ÿ

Ĉù ûĒĊÅ Ĉýÿ¾Ċz ćwù¾ñ ĂöĊÅĀz wĉ Ĉýÿ½¹ ćwù¾ñ ĂöĊÅĀz ¹vĀù ûj Ĉ¤éÿ )ºzwĉ

Ĉù v½ ÿv IºÉ ¹½vÿ ûj ¾z ûÿ¾Ċz ćwù¾Å¹¾Êå) õwúÉ ûw¤Æzw£ ¾ñv ìÊ· Ĉ

 Rûv½wúĊz IºÉwz Ĉù ¹ĀÅ ûj ¿v ûwý¿ ÿ Ĉúâöz ÿ ºý¾zûjwă ºþ¤Æă Ĉtv¾æÍ Ăí Ĉĉ

 Ăzy£wăĈù ½w¤å¾ñ üùÀù ÿ ÷¾ñ ćĈù v¾æÍ ûĀ¯ ÿ ºýĀÉ ā¾Ċ¯ v¹ĀÅ I¹¿ĀÅ

ĈùĈù ûwê¤³v Ăĉwù ÿ ¹ĀÉ )¹¹¾ñ 

 

ÀĊtw~5 

 ÜÑĀù ¾ĊĊâ£ wù¾ñ Ăz wù¾Å ¿v ÿ wù¾Å Ăz wù¾ñ ¿v ÷¹¾ù ÀĊtw~ ½¹ Ăí w¬ýj ¿v

Ĉù I¢Åv ¹wĉ¿ āĀĊù ôÎå üĉv ½¹ ûĀ¯ ÿ ºþă¹Ôö·wă  Ăz ûvÿv¾å ąĀĊù y{Å

Ĉù Ĉăw{£ùw¬ývþ Ă«vĀù #ôĊö´£$ ü¤·vºñ wz ûw¤Æzw£ ½¹ ûºz ćÿ¾Ċý ûĀ¯ ÿ º

 I¢Åv ā¹Āzć½wúĊzwăºþ¤Æă ¹wĉ¿ ćÀĊtw~ ć)  ûºÉ ºÅwåÔö·wă  ÿ¹ ÀĊtw~ ½¹



©vÀù ,+2 

Ā· Ĉîĉ 5¹½v¹ ¢öÝëv½ĊÖõ ü¤å½ ôĊö´£ ¾òĉ¹ ÿ ºz ćwă Ĉéwz ÿ ä ûºýwù

)ûj ü¤·ĀÅ ÿ ØĊöá 

ù Èăwí ÀĊtw~ ½¹ ûĀ·Ĉv¹ĀÅ ÿ xv¹½¿ ôÎå üĉv ½¹ )ºzwĉ Ĉù ¹wĉ¿¹ĀÉ) 

āºÉ ¾¤Æíw· ûw¤Æzw£ ½¹ v¹ĀÅ ÿ ¢Åv āºýwù Ĉéwz ûw¤Æzw£ ¿v xv¹½¿  ÿ )¢Åv

Ĉù ¹¾Å v½ ûj ÀĊtw~)ºþí 

 

ć½wúĊzwăćÀĊtw~ ć5 

¿v ºþ£½w{Ý5ûj ¾§v ¾z ¢ÅĀ~ Ăí ¢Åv ć½wúĊz$ĈzvĀé #x¾«$Ĉù¾ñ Ā~ Ă¤ÅĀ~Å Ă¤

Ĉù ÷vĀÝ ÿ ¹ĀÉv½ ûj Ĉù ¿v¾·öÍwæù ¹½¹ IûwÕ¾Å ÛvĀýv #ºþĉĀñĀ )iv¹ĀÅ y£ 

Ĉù Üå¹ ā¾Öé ā¾Öé ¡½ĀÍ Ăz ½v½¹v ÀĊtw~ ½¹ Ăýw¨ù ©vÀù wù¾Å ÿ wù¾ñ v¾ĉ¿ ¹ĀÉ

Ĉù ¾ĊĊâ£ v½Ĉù ćÿ½ ¹wĉ¿ ÀĊtw~ ½¹ ½v½¹v Üå¹ ć½vĀÉ¹ )ºþă¹ºă¹I  üĊþ°úă

üĉv ½¹ #ā¹ÿ½ ¹vºÆýv$ ÃÿĒĉv ć½wúĊz Ĉù ćÿ½ ½wĊÆz ôÎåºă¹  ÿć½wúĊzwă ć

I¢Ê~ ¹½¹ IĂĉ½  ¹½¹ûv½wă Ĉù ¾ăwÙ ÀĊĉw~ ½¹ āÂĉĀz ÿ ÀĊtw~ ½¹ )¹ĀÉ ÀĊtw~ ½¹

Ĉù ÛĀĊÉ Ăözj ìÊ·)ºzwĉ 

z)ºÉwz ìÊ· Ăí ¢Åv ûj ÀĊtw~ üĉ¾£º 

xĀÕ¾ù Ăí ¢Åv ćÀĊtw~ ¿v ¡½w{Ý ÀĊtw~ üĉ¾¤Ąz )ºÉwz Ĉýv½wz ÿ 
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ĈñÂĉÿćwă ówÅ óĀÎå 

, ½wĄz L 

 ÿ ôùvĀÝ ćwÒ¤êù Ăz Ĉù¹j I½wĄz ôÎå ôĉvÿv ½¹ĈñÂĉÿćwă  Ăz ôÎå üĉv

ï½Àù ĂĊæÎ£ ÿ û¹¿Ĉé āÂĉĀz ÿ ©v)¢Åv ºþù¿wĊý û¹¾í 

ĈýºĊÉĀý ÿ ¢ÉĀñ ÛvĀýv ¿v ºĉwz ôÎå üĉv ½¹ ½wĊÆz ÿ È¸z Ĉù¾ñ Ăí Ĉĉwă

¢zĀÕ½v ¾¤ÊĊz ºĉwz Ç¿½ÿ ôÎå üĉv ½¹ )¢Æ« ć½ÿ¹ Iºþ¤Æă ½ÿj Ç¿½ÿ ¿

¤Éw{ýv ÷wÞÕ wz ºĉw{ý v½ ûºz )¹¾Ċñ ÷w¬ýv ûw¤Æzw£ ÷wĉv ½¹¹¾í Ă  ¶ö£ û¹½Ā· ¿v ÿ

 ÀĊă¾~ ½ĀÉ ÿ ºþ£ ÿ ÷¾ñ ÿ¹Āúý ) 

 

-ûw¤Æzw£ L 

 ÀĊý Ç¿½ÿ ÿ ºÉwz ¾¤úí ĈýºĊÉĀý ÿ ëv½Ā· ûw¤Æzw£ ôÎå ½¹ Ăí ¢Åv ¾¤Ąz

ÿ¾å ÿ ¢³v¾¤Åv ÿ Èùv½j )ºzwĉ ÈăwíýwÊýü¤å¾ñ ½v¾é )¢Åv ÷¿đ wù¾ñ āºþ  ½¹

ýw·)¢Åw¬z ½wĊÆz ĂĉwÅ ½¹ ÿ Ă 

 

.ÀĊtw~ L 

 IÀĊtw~ øÅĀù ½¹ ½wĊÆz v½ ¢ÉvºĄz ºĉwz ¢Åv ¾Ċâ¤ù vĀă Ăí ćÀĊtw~ ½¹ āÂĉĀz

 )¢¸ĉ¾ý ¾Å ¾z ÿ ¹½Ā¸ý ¹wĉ¿ ¹¾Å xj I¹¾í ¡wÝv¾ù 

ûv¹vºùwz ÿ wĄ{É ÿ ¹¾í ÀĊă¾~ ºĉwz ûv¹vºùwz ćwù¾Å ÿ ÿ¿¾úĊý ćwù¾ñ ¿vI  v½ ¾Å

tw~ ôÎå ½¹ )ºýwÉĀ~ wù¾Å ¿vāĀĊù ¿v ºĉwz ÀĊv º³ w£ ĈúÅĀù ćwăûwîù  ć½ÿ¹

xj ÷¾õÿ xj wz ÿ ¢Æ«Ûwú« ¿v )¹¾í Ĉþ£ )¹¾í ÀĊă¾~ û¹¾í 

 



©vÀù ,+4 

/ ûw¤Æù¿ L 

 üĉv ½¹ )ºÅ¾z ûj Ăz ¹wĉ¿ ćv¼á ÿ ºÉwz Ă¤Év¹ ¹wĉ¿ ¢ĊõwÞå ºĉwz ûºz ûw¤Æù¿ ½¹

¢ÉĀñ ôÎåĈþ¤É¾z ÿ wă ów¨ùv ÿ wăûjwă þ{Æ¯ ¹vĀù º«vÿ ÿ Àâù¾~ ºĉwzº ā

)ºþÉwz  )¹ĀÉ ā¹½Ā· Äå¾í ÿ øöí ôñ ÿ øöí ºĉwz ¡w¬ĉÀ{Å ¿v 

 )ºz û¹¿ ï½ ÿ ¢Åv xĀ· ûw¤Æù¿ ½¹ ówĄÅv Óv¾êz ąºĊêÝ ĂzÓv¾êz  wz

Ĉé )¢ÆĊý èåvĀù ôÎå üĉv ½¹ û¹¾í 

 ÿ øĊÉĀîz ü£ ûºýwîÊ· Ăz ºĉwz ºÉwz ć½wúĊz Ăz ā¹Āõj ôÎå üĉv½¹ vĀă ¾ñv

ć¹¾Å wz v½ óÀþù ÿ üîÆù óvº¤Ýv Ăz āºþþí¾£ ÿ È¸z üĉ¾¤Ąz üĉv Ăí øĉ½ÿj½¹

 ą½w¯ć½wúĊzwă)¢Åv āºÉ ¾Ê¤þù ć 

 Ăí ĈÞévĀù ½¹ć½wúĊzwăĈù ÛĀĊÉ ¾Ċñvÿ ć çwÊþ¤Åv ¹wĉ¿ v½ vĀă ºĉw{ý ºzwĉ

Ĉù )øĊþí I¢³v¾¤Åv ĆöĊÅÿ Ăz øĊývĀ£ ¢Åv üîúù )øĊþí ûv¾{« v½ ¹wĉ¿ çwÊþ¤Åv

Ċý ćÿ½ ¾z ºĉwz Ĉ¤õw³ üĊþ¯ ½¹ IºÉwz ā¹¿ ¾z ¾Å üĊù¿ ¿v vĀă Ĉăw{£ ¢îú

 Ăz ÿ ¢ÆÊýýw·Ăwă)¹¾z āwþ~ ¾Ċñ¹wz ÿ ºþöz ½wĊÆz ć 

SæÞ£ Ăí Ĉtwă½Ā¸zĈù ã¾Õ¾z v½ vĀă ü ºý¿wÅ¿v ºþ£½w{Ý5 

PÅQí IºÞQ½ ôñ IÃj I½ºþPÍ ÿ I¿ ÜévĀù ½¹ Ăí¾Å ówúÞ¤Åv )óºþć½wúĊzwă ć

Ĉù Øæ³ yĊÅj ¿v v½ ûºz ¾Ċñvÿ )ºþþí 

ôÎå Iûw{Ċ{Õ āwñºĉ¹ ¿v Ăí ûvºzôÎå wz ówÅ ćwăćwă  ¾Úý ¹½Āù ĈùĀ¬ý

 óº¤Þù èÕwþù ûwþíwÅ Ăí ¢Åv Ĉýwù¿ ¡ºù ½wĄz ôÎå )¹½v¹ ¡ÿwæ£ üĊúS¬þù

 Ăz wù¾ñ Üå½ ćv¾z ÿ )ºþÉwz Ă¤Évºý È£j Ăz ć¿wĊý ûvºþ¯ wù¾Å Üå½ ćv¾z

ìþ·āºþþí)ºþþí wúý ÿ ĀÊý Ăz Ûÿ¾É ûj ½¹ ûw¤·½¹ ÿ ºý¾{ý āwþ~ wă 

z ôzwêù ÿ ¾zv¾z Ĉýwù¿ wù Ĉ¤Æĉ¿ üĊù¿¾Å ½¹ ÀĊĉw~)¢Åv ½wĄ 
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 )¢Åv wù¾Å ûwù¿ ¿v ¡½w{Ý ûw¤Æù¿ ÿ wù¾ñ ā½ÿ¹ ÷wú£ ¿v ¡½w{Ý ûw¤Æzw£

Ĉù ûwĊù ½¹ ¢Åv ĈúÅĀù ½wĄz Ăí ¹¾í Ów{þ¤Åv üĊþ¯ iw{Õv Ăĉ¾Úý ¿v ûvĀ£

ôñ ü¤æòÉāĀĊù ÈĉvºĊ~ ¿wáj¾Å ÿ wă ðý½ ûj Ûÿ¾É Ăí ¢Åv Ĉýwù¿ ÀĊtw~ ÿ wă

ï¾z Èýwĉw~ ÿ ûw¤·½¹ ï¾z ü¤·wzv Ă¯¾ă )¢Åv ûvÀĉ½ ©½w· øÅĀù ÿ¹ üĉv ¿

 )¢Åv ûw¤Æù¿ ÿ ûw¤Æzw£ ¢Åv 

 

 5½wĄz ©vÀù 

)÷¾ñ Ăý ÿ ¾£ Ăý ÿ Ióº¤Þù ¢Åv Ĉ«vÀù ½wĄz ©vÀù 

 

 5ûw¤Æzw£ ©vÀù 

 )¢Åv ¾ĉ¿ ôöÝ ¿v ĈÉwý ûw¤Æzw£ ĈîÊ· IìÊ· øă ÿ ¢Åv ÷¾ñ øă ûw¤Æzw£ 

,L Ĉù üĊz ¿v v½ ¢zĀÕ½ Ăí wù¾ñ ºĉºÊ£ )¹¾z 

-ćvÀ«v ûj üúÑ Ăí vĀă ÓwÆ{ýv L Ĉù vº« øă ¿v IvĀă ¾ăĀñ )¹ĀÉ 

. )ûw¤Æzw£ ½¹ øþ{É ÿ ûv½wz ¹Ā{úí L 

 

ÀĊtw~ ©vÀù 

 ĈîÊ· ÿ ć¾£ ×w´õ ¿v üîĊõÿ óº¤Þù Ĉù¾ñ ÿ ć¹¾Å ×w´õ ¿v ÀĊĉw~ ôÎå

)¢Åv óº¤Þùwý 



©vÀù ,,, 

 

ûw¤Æù¿ ©vÀù 

 ¢Åv ĈööÝ RÄîÝ ÀĊý ûj ôöÝ ÿ xĀÕ¾ù øă ÿ ¢Åv ¹¾Å øă ûw¤Æù¿ ôÎå

þ¤Æă ûw¤Æzw£ ĈîÊ· ÿ Ĉù¾ñ y«Āù Ăí )º 

 IüĊù¿ èÕwþù ¿v ĂêÖþù ¾ă ½¹ óĀÎå ¿v ìĉ¾ă Ăí øĊývºz ºĉwz v½ Ă¤îý üĉv

Ĉù¾z v½ ć½wúĊz ĈÝĀýüĊù¿¾Å ąÂĉÿ ć½wúĊz ºĉwz Ä~ I¹ÀĊòýv ÿ äö¤¸ù ćwă

 wĉ ć¾ĊòÊĊ~ ôĉwÅÿ øĊývĀ¤z w£ øĊÅwþÊz ĈzĀ¸z v½ äö¤¸ù óĀÎå Üzw£

ā½w¯ûj Ă¬õwÞù ÿ ĈtĀ«Ĉù çwæ£v Ĉăwñ )øĊþí ¾Ċzº£ v½ wă¤åv ¿ÿ½ ìĉ ½¹ Ăí º

Ĉù ¿ÿ¾z ĈþĊÞù ôÎå ¢õw³ üĊÞù ¿ÿ½ ÿ Ĉýw¤Æù¿ ¢Åv üîúù ć¿ÿ½ )ºþí

Ĉù ÈĊ~ ć¿ÿ½ )ºÉwz Ĉýw¤Æzw£ ć¾òĉ¹Ĉù Ăí ºĉj ÿ ºĊùwý ćÀĊtw~ v½ ûj ûvĀ£

Ĉù v½ ć¾òĉ¹ ¿ÿ½ Ï½wÝ ÿ¹ ¾ă wù¾Å øă ÿ wù¾ñ øă ûj ½¹ Ăí øĊþĊz

ĈùºýĀÉ) 
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 Ić½vÀñ¾îÉĈù ¿wz ĈĉĀ¬{ĊÝ ¿v v½ ûwÆýv¹)¹½v 

#Û$ ĈöÝ ¡¾Ò³ 

 

 

 

öÝ wz ûwúõwÝ ÿ Ĉñºþz wz ûwñºþz I¢Ñwĉ½ wz ûwÑw£¾ù ¿v ĈÆí¾ă ¿v ÈĊ~ ûwÊú

āºÉ vº« vº·)ºýv 

#Ã$ ĈùwÖÆz ºĉÀĉwz 

 

 

 

Iāj !üù ±ÿ½ 

Ĉù Ĉñºý¿ Ă°ýj ¿v Ĉí w£ Kºýwù ĈăvĀ· ½ÿwþÉ Ĉñºý¿ ²ÖÅ ¾z Ĉí w£ ÿ ºă¹

Ĉù¾å ¹Ā· ¹Ā«ÿ ćwå½Á Ăz K¢Év¹ ĈăvĀ· ÇĀ· ó¹ ºýw¤Åýj Iÿ½ ÿw¬  Ĉ¬þñ

ù ¡ÿ¾§ I¢Åv Ă¤æĄý óvÀĉđ)Ĉñºý¿ ówÞ¤ 



ÓĒ·v ,,. 

  å ôÎø¬þ~ ÓĒ·v L 

Ôö· 

Ôö·, ā¹wù ôĉº{£ Ôö· Ăz Ăö³¾ù üĊ¤Æ¸ý ½¹ v¼á )ûvÿ½ ÿ xĀÕ¾ù ¢Åv ćv

Ĉù 5¹½v¹ È¸z ºþ¯ ûj ÿ ¹ĀÉ 

 Ôö· ÛvĀýv 

,ìĊý Ôö· LI Ĉù Ăí ¢Åv ĈÖö·ývĀ£¾òĉ¹ Ôö· wz wĉ ÿ ĈĉwĄþ£ Ăz ºI  ¿v ĈtÀ«

 ¹vĀù ºývĀ¤z MwÝĀú¬ù ÿ ¹¿wÅ ûj ºþýwúă v½ ¹Ā· ÿ ¹ĀÉ ©vÀù ćv¼á ¾ăĀñ

 )ºþí ûv¾{« v½ ©vÀù Ă¤å½ ôĊö´£ 

                                           
, ( $Humor - Hurmour 5ÛĀý ½wLĄ¯ ¾Lz #ÔLö·$ ) # IĈýĀL· ÿ ¹½¿ ćÿv¾æLÍ IĈLúâöz

 ðþă¾å$ #Ĉtv¹ĀÅ$ āwĊÅ ćÿv¾æÍWebster Ă´æÍ Ióÿv ºö« I/,. |w¯ I,42)#wîĉ¾ùj I 
 ÓĒ·v wz MwêĊé¹ Ăí ¢Åv Ă¤åwĉ Ôö· ÛĀý ½wĄ¯ ûwÆýv ½¹ ćÿ½ĀÉ ¾ĊĄÉ ¢ÆĉÁĀõĀĉÀĊå äõÿw~

)¹½v¹ ¢êzwÖù üĊùºê¤ù #āwĊÅ ćv¾æÍ$ Ĉtv¹ĀÅ ÿ Ićÿv¾æÍ IĈúâöz #ĈýĀ·$ ćĀù¹ 
Ĉù ¾ĉ¿ ±¾Êz ÓĒ·v ÛĀý ½wĄ¯5ºþÉwz 

, IĈýĀ·$ćĀù¹ Lsanguine  6sanguineousIû¹ĀzÀù¾é ¿v ¢Åv ¡½w{Ý #  ûĀ· ðý½ Ăz
āºý¿ IûĀ· ûwĉ¾« ½¹ ë¾´£ Ićºþù½ÿ¿ IĈtĀ¸ÉĀ· ûĀ¯ Ĉ£wĊÍĀÎ· wz Ăí û¹Āz Iû¹Āz ó¹

Ĉù Ì¸Êù ü¤Év¹ Äæý Ăz ¹wú¤Ýv Iû¹Ā{ý ā¹¾Æåv Iû¹Āz üĉ¾¤Ąz yöÕ ½¹ )¹ĀÉ 
-$ øâöz Lphlegm ±¾LÊ£ ĈLÆæþ£ ć½wL¬ù ÿ Ç½vĀLñ āwò¤LÅ¹ ¿v ĂLí Ĉ«Àõ ØĊöá ā¹wù #
Ĉù©½w· ßv¾æ¤Åv ÿ Ăå¾Å wz ÿ ¹ĀÉ Ĉù øLâöz ±¾LÊ£ ½¹ ĈýÿÀå Ăí ¢Åv ĈÆí Ĉúâöz )¹¹¾ñ

āºý¿ ÿ ëđw¯ )ºý½v¹ ô{þ£ ÿ ºþí Ĉ¤õw³ ¹v¾åv üĉv )ºÉwz Ă¤Év¹ )ºþ¤ÆĊý ó¹ 
.$ ćÿv¾æÍ Lcholericìĉ¾´£ ÈĉvÀLåv wLz Ăí ºþĉĀñ v½ Ì¸É ½¹ v¾æÍ ĈýÿÀå # ć¾ĉ¼L~

 )¢Åv āv¾úă û¹Āz Ĉ{ÎÝ ÿ û¹Āz ©vÀù ĈÊ£j 
/½ āwĊÅ ćv¾æÍ ĈýÿÀå 5v¹ĀÅ L ûĀL¯ Ĉ£wĊLÍĀÎ· wLz ĂLí ¢LÅv ć¹¾å Ĉtv¹ĀÅ ÿ IºþĉĀñ v

Ĉñ¹¾ÆåvĈù Ì¸Êù Ĉòþ¤õ¹ ÿ Ĉñ¹¾ù ó¹ Iāÿºýv ÿ øá ¿v ĈÉwý Ĉ³ÿ½ ćwă ü¤Lù ½¹ )¹ĀLÉ
 5¢Åv āºùj ¡½ĀÍ üĉv Ăz ĈÞĊ{Õ ćv¹ĀÅ äĉ¾Þ£ ûĀýwé ĈÆĊöòýv< xĀLÅ½ ĈLÞĊ{Õ ćv¹ĀLÅ

$Sediment)ºþĉĀñ ûĀ· ĈÞĊ{Õ #; 
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-ºz Ôö· L5 Ĉz Iºtv¿ ¢Åv ĈÖö·Ĉúý ÿ ã¾Îù ôĉº{£ ìĊý Ôö· Ăz ºývĀ£

ü£ ÿ ¹ĀÉ āºýv½ ûºz ¿v Ôö· üĉv Ăí ¢Åv Ă¤ÆĉwÉ )¡½ºþz ¾òù I¹ĀÉ  ÿv ¿v

)¹¹¾ñ ëw~ 

Ôö·wăÛĀý ½wĄ¯ ºz wĉ ÿ ìĊý ¿v øÝv ĈzĀÕ½ ćºýv5 

· L óÿv)¹½v¹ ć¾£¾z ÓĒ·v ¾ĉwÅ ¾z Ăí ûĀ 

øâöz L ÷ÿ¹ 

 v¾æÍ L ÷ĀÅ 

 v¹ĀÅ L ÷½wĄ¯ 

 

P£ ÿ ÷¾ñ$ ûĀ· wĉ ÷¹ L óÿv #¾ 

 ÷¾ñ ûĀ· ©vÀù ÿz ÿ ¢Åv xĀÕ¾ù Ă øĊÆê£ ĈÞĊ{Õ¾Ċá ÿ ĈÞĊ{Õ ¢úÆé ÿ¹

Ĉù5¹¹¾ñ 

v ĈýĀ· ĈÞĊ{Õ ûĀ·)¢ÆĊý Āzºz ÿ Iüĉ¾ĊÉ ½wĊÆz ÿ ðý½ µ¾Å ¢Å 

¢Åv ÛĀý ÿ¹ ĈÞĊ{Õ¾Ċá ûĀ·5  

,Åv Ă¤Êñ¾z ìĊý ©vÀù ¿v Ăí ĈýĀ· LI¢ Þĉ āºĊtv¾ñ Ĉăw{£ Ăz ûj ©vÀù Ĉþ

I¢Åv  )¢Åv āºÉ ÷¾ñ wĉ Ă¤Êñ¹¾Å MĒ¨ù 

- 5¹½v¹ ¢õw³ ÿ¹ ÀĊý ûĀ· ÛĀý üĉv )¢Åv āºÉ vºĊ~ ºz Ôö· ûj ½¹ Ăí ĈýĀ· L 

ºz Ôö· ¢Åv üîúù L äõv  ÿ ā¹¾í »Āæý ûj ½¹ ©½w· ¿vv½ ûj  ā¹¾í ºÅwå

 )ºÉwz 
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L x IāºÉ üæÞ¤ù ûj ¿v ĈÊ¸z MĒ¨ù J¢Åv āºùj ºĉº~ ûj ¹Ā· ½¹ ºz Ôö· Ăîþĉv wĉ 

ûj ØĊöá ā¹wù ÿ ¶ö£ Ĉtv¾æÍ Ăz ûj äĊÖõ ą¹wù Ă¬Ċ¤ý ½¹  Ă¤åwĉ ¾ĊĊâ£ ¶ö£ Ĉtv¹ĀÅ Ăz

¢Åv) 

Ĉù ûĀ· ÛĀý üĉv wz Ăí ĈÕĒ·vý ½wĄ¯ ºýÀĊùjºþ¤Æă ÛĀ Iv¾æÍ Iv¹ĀÅ Iøâöz I

ą¹wù ûĀ· ÿ #Ĉîzj$Ĉtwù) ÀĊùj yÅwþ£ Ăzą ûjwă  üÉÿ½ Ĉăwñ ÿ ā¾Ċ£ Ĉăwñ

ĈùĈù ºĊæÅ Ĉăwñ ÿ āwĊÅ ½wĊÆz Ĉăwñ ÿ ¹ĀÉ āÀù ÿ Āz Ā´ý üĊúă Ăz ÿ ¹¹¾ñ

Ĉù ĈýĀñ¾ñ¹ ûjĈù ½ĀÉ ÿ ¶ö£ ĈþÞĉ IºzwĉĈù ĈÉ¾£ Ăz ÿ ¹¹¾ñ )ºĉv¾ñ 

 

ÿ¹#¾£ ÿ ¹¾Å$ ºĊæÅ ûĀ· wĉ øâöz L ÷ 

âöz¢Åv ĂýĀñ ÿ¹ ø5 , ĈÞĊ{Õ øâöz L- ĈÞĊ{Õwý øâöz L 

 ¹vºÞ¤Åv Ăí ¢Åv Ĉúâöz ĈÞĊ{Õ øâözv½ ûj  Ăí v¾ĉ¿ I¹ĀÉ ôĉº{£ ûĀ· Ăz ¹½v¹

 üĉ¾ĊÉ ûj ąÀù )¢Åv Ă¤¸~wý ÿ ÷w· ¿Āþă Ăí ¢Åv ĈýĀ· ¹Ā¸z¹Ā· ā¹wù üĉv

¹¾Å J¢Åv)¢Åv v¾æÍ ÿ ûĀ· ć¹¾Å º³ ½¹ ûj ć 

Ĉù çwæ£v Ĉăwñ 5ĈÞĊ{Õwý øâöz Ăí º¤åv øâöz üĉv I¢ÆĊý üĉ¾ĊÉ ĈÞĊ{Õ øâöz

 ½¹ Ĉñ¹½Ā·wù¾Å ¾§v ¾z ¾¤ÊĊzĈù āºĉ¹ #çvÀz$ ûwă¹ xj)¹ĀÉ 

,Røâöz ćv¾z ¢ÞĊ{Õ IÃĀþĊõw« ¾Úý Ăz L  üĉ¾ĊÉ ÿ ûvĀþÞz v½ Ĉùvºýv ĈÞĊ{Õ

ý ÌĊÎ¸£ āwòĉw«I¹¾Ċñ ćw« ûj ½¹ øâöz Ăí ¢Åv ā¹vº  ćv¾z Ăí Ĉ£½ĀÍ ½¹

¹Ā«ÿ Ĉăwòĉw« v¾æÍ ÿ v¹ĀÅ Ôö· ÛĀý ÿ¹ ¾ă  Ăí ¢Åv üĉv È¤öÝ ÿ )¹½v¹

 Ăúă ÿ ¢Åv ûj ĂzwÊù ÿ ìĉ¹Àý ½wĊÆz ûĀ· Ăz ā¹¾{ùwý øâöz÷vºývwă   ûj Ăz

 )ºÉwz ûvÿ½ ûĀ· ćv¾¬ù ½¹ Ĉ¤Æĉwz ÿ ºýºþù¿wĊý 
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 ºĉwz ÿývºz ¿wĊý Ăí øĊ÷vºývwă ¢Åv Ă«ÿ ÿ¹ ¾z Ĉþ¤{ù øâöz üĉv Ăz5 

 äõv ć½ÿ¾Ñ Ă«ÿ L   L x ĈÝwæ¤ýv Ă«ÿ 

j ć½ÿ¾Ñ Ă«ÿ L äõv Ăz øâöz Ăîýj Ĉîĉ ¢Åv ĂýĀñ ÿ¹ ÀĊý û÷vºývwă  ºĉwz

 üĉv āwñ¾ă w£ ºÉwz ìĉ¹Àý÷vºývwă  ûj ÿ$ºýĀÉ ÷ÿ¾´ù Ĉĉv¼á¹vĀù ôĊÎ´£ ¿v

Ĉù ¿wz ½Āí¼ù øâöz wz ć½wîúă ¿v āºÞù Ăí ¢Åv Ĉ£½ĀÍ ½¹ ÿv ¾z ÿ ºýwù

Ĉúý ć¾Ċ§m£Ĉù ćÿ½ øâöz ¾z Ăí ĈÑ½vĀÝ ûwĊù üĉv ½¹ ÿ ¹½v¼ñ wz øâöz I¹½ÿj

½v¾³ ¹Ā· ćÀĉ¾á ¡÷vºývwă Ĉù ¢ĉĀê£ v½ āwòýj #)ºþí÷vºývwă  ¿v Ăí Ĉtÿ¾Ċý wz

ā¹¾í yÆí øâöz ćÀĉ¾á ¡½v¾³Ĉù Ă¤¸~ v½ øâöz ºýv Ăz øâöz āwòýj ÿ ºþýv¹¾ñ

Ĉù ôĉº{£ ìĊý ûĀ· ÿ ¹ĀÉ÷vºývwă Ĉù Ăĉ¼â£ ûj ¿v Ĉ¤éÿ ôúÝ üĉv )ºþþí

Ĉù ¡½ĀÍîĊõ )ºÉwz ćÀĉ¾á ¡½v¾³ Iøâöz ćwù¾ñ Ăí ¹¾ĉ¼~ Ĉù¾ñ üĉv ¾ñv ü

 øÒă ôzwé ÿ û¹¾í ûĀ· Ăz ôĉº{£ ÿ ü¤¸~ ½wí wĄþ£ Ăý ºÉwz ĈÑ¾Ý ¡½v¾³ ÿ

 ćv¾z ü¤Êñ Ăĉ¼â£ ÿ÷vºývwă Ĉúý ¡½ĀÍ ÿ ĈÑ¾Ý ¡½v¾³ ûj Ăîöz I¹¾Ċñ

ćÀĉ¾á¾ĊáI Ĉù ºÅwå v½ øâöz ÇÀĊùj ĈÞĊ{Õ øâöz ć½ÿ¾Ñ Ă«ÿ üĊùÿ¹ )ºýv¹¾ñ

ĉ¼â£ ćv¾z v½ ûĀ· ûj ĂöĊÅÿ Ăz Ăí ¢Åv ûĀ· wz ûjĂ ÷vºývwă ā¹wùj Ĉúâöz ć

Ĉù)¹¿wÅ 

üĉv ĂýĀñ÷vºývwă ĈþĊÞù ā¿vºýv Ăz Ăí ºþþí Ăĉ¼â£ ĈýĀ· ¿v ºĉwz ©vÀù Ĉúâöz ć

 I¹½v¹ ¾z ½¹ øâöz )¢Åv ¹Ā«Āù v¹ĀÅ ÿ v¾æÍ ćv¾z üĉv ÿ IÀâù ºþýwù 

L x  ÿ ôÍwæù û¹¾í xĀÕ¾ù ½¹ ĈÞĊ{Õ øâöz ĈÝwæ¤ýv Ă«ÿ÷vºývwă ć

Ĉù ûj Üýwù ÿ ¢Åv ¢í¾³¾~ĀÉ Ăí ¹÷vºývwă Ăz wĉ ÿ È{þ« ¾§v ¾z ă ø

ºĉv¾ñ ĈîÊ· Ăz IĈñºĊtwÅ)  )¢Åv Ă¤å¾ñ ½v¾é ¡½ÿ¾Ñ ¿¾ù ½¹ ā¾Ąz üĉv 
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-öz L¢Åv ¢õw³ ºþ¯ ćv½v¹ ĈÞĊ{Õwý øâ5 

L äõv wîÉv Ăz Ăí ºtv¿ øâöz)¢Åv äö¤¸ù ÛvĀýv Ăz ÿ ûĀñwýĀñ ó 

âöz ÛĀý üĉv)¢Åv #ĈþĊz xj$ Ĉúö· øâöz ûwúă ø 

L x øâöztv¿ ćwăäö¤¸ù øă wz Ăí ćºĈù ºþýwúă Ä³ ¾zv¾z ½¹ Ĉõÿ ºýv ºþÉwz

j ÿ)¢Åv #Ă¤¸~wý$ ÷w· øâöz û 

)èĊé½ ½wĊÆz øâöz L © 

 ÇºĊ Å ðý½ ¢{Åwþù Ăz Ăí ØĊöá ½wĊÆz øâöz L ¹v½ ûj  ºþĉĀñ Ĉ°ñ øâöz

ā¿vºýv Ăz Ăí ¢Åv ûj ¿v ĈÉwý øâöz üĉv ¢Úöáù ½¹ ćvôÎæwă ô·ºù ÿ Ĉéwz wă

Sé½ Ăí ¢Åv āºýwùÈ¤  ¾ă ¿v ÿ ¢Åv āºýwù Ĉéwz È¤Úöá ÿ ¢Åv Ă¤å½ üĊz ¿v

ØĊöá ¾òĉ¹ øâöz )¢Åv ¾£ 

 ½ĀÉ øâöz L āøâöz üĉ¾¤îÊ· ÿ üĉ¾¤ù¾ñ Ăí)¢Åwă 

Ĉz Ăí Ĉîzj ¢zĀÕ½ ¾ăøí wĉ āÀùĈù ½ĀÉ I¢Åv āÀù ûj ć½ĀÉ ¢öÝ )¹¹¾ñ

«v ÇÀĊùjÀRĈíw· ćv  ûj ½¹ Ăí )¢Åv ûj wz āÀù ¶ö£ ÿ ©vÀù ìÊ· ÿ Ă¤·ĀÅ

¢úÆé ÿ¹ ¾ă  øĄÅ ÇÀĊùj üĉv ½¹ āwñ¾ă )ºþ¤Æă ¾zv¾z øă wz Ĉíw· ÿ Ĉîzj

Ĉù ¶ö£ ¾Úý¹½Āù ąÀĊùj IºÉwz ¾¤ÊĊz Ĉíw·ìúý Ăí ôÍv üĊúă ćÿ½ ÿ ¹ĀÉ wă

Ĉù ¹Ā«Āzxj ÿ ºþĉjĈù ½ĀÉ wăºý¹¾ñ ) èĊé½ øâöz wz ìÊ· ćv¾æÍ ¾ñv ów³

Ĉù ÷¾ñ ÿ ½ĀÉ IºÉwz ¾zv¾z ÿ¹ ¾ă ½vºêù āÀĊùj ûj ½¹ ÿ ¹ÀĊùj½¹ ÿ ¹¹¾ñjv½ û 

Ĉù ćÿv¾æÍ øâöz)ºþùwý, 

                                           
,  ( MĒùwí ÿ ìÊ· ÿ ¶ö£ ćv¾æÍ ÓĒ¤·vĈz ÿ Ĉîzj øâöz wz Ă¤·ĀÅ  ÿ ÷¾Lñ ĈLúâöz IāÀLù

Ĉù ºĉº~ ½ĀÉ)¢Åv øâöz ÛĀý üĉ¾¤ù¾ñ Ăí ¢Åv Ĉzv¹½¿ øâöz Iøâöz ÛĀý üĉv )ºý½ÿj 
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ĀæÝ ¾§v ¾z øâöz üĉv ć½ĀÉ 5ºĉĀñ ºþúÊýv¹ ãĀÆöĊå ÃĀþĊõw«ý ¿v wĉ ÿ ¢

āÀĊùj )¢Åv ā¹Āz Ĉîzj ¹Ā· Ăí ¢Åv ćv 

üzv ¾§v ¾z 5ºĉĀñ wþĊÅ¢ýĀæÝ Ĉù ½ĀÉ¹¹¾ñI  ÿ Ĉò¤·ĀÅ ¢õw³ ¢ýĀæÝ v¾ĉ¿

Ĉù ¹w¬ĉv v½ ûºÉ¾¤Æíw·Ĉù øâöz wz Ăí Ĉîzj ûj üîĊõ )ºþíúý ¹ÀĊùjĈ Ăz ºývĀ£

 ć¾òĉ¹ ¢öÝ ºĉwz ÿ ºýv¹¾ñ ½ĀÉ v½ øâöz ĈĉwĄþ£ øă )ºÉwz Ă¤Év¹ ¹Ā«ÿ 

 L ÿ ½¹ wĉ Ĉþĉ¾ĊÉ ¢öÝ ÿ ¢Åv ÛĀý ÿ¹ üĉ¾ĊÉ øâöz Ăí ½ĀÖýwúă 5Ç¾£ øâöz

¢Åv Ĉ«½w· āÀĊòýv wĉ ÿ ûj ¹Ā·) ¢Åv øÆé ÿ¹ ¾z ÀĊý Ç¾£ øâöz ÿ  ĈÉ¾£

ā½wz½¹ MvºÞz Ăí$¢Åv Ç¾£ ćv¹ĀÅ wz ÇÀĊùj ¾§v ¾z wĉ ûj Ĉù ¦´z ûj ÿ #øĊþí

 Ăí ¢Åv yĊ£¾£ üĉv Ăz ûj ÿ ¢Åv āºÉ vºĊ~ ûj ½¹ ¹Ā· ć¹Ā· Ăz ĈÉ¾£ wĉ

¢Åv ûºÉ üĉ¾ĊÉ Ćö³¾ù ½¹ Ăí Ĉúâöz wĉ ÿ üĉ¾ĊÉ øâöz$ Ăí Ĉ¤õw³ ûwúă ¾ĊÚý

ā¾Êåv ¹½Āù ½¹wă ¾z Ĉù ÈĊ~ ûºĊÉĀ« ¾§vºĉjI#  MvºÞz ¹vºĉÿ½ üĊúă ĂÖÅvĀz

Ĉù Ç¾£ )¹¹¾ñ 

ĈÆñ ¶ö£ øâöz L ¿5 ºĉwÉ Iøâöz üĉv ĈÆñ ÿ Ĉ¸ö£ ¢öÝ  Äñ ćv¹ĀÅ ÇÀĊùj

 ¹Ā· ć¹Ā¸z Ăí ºÉwz y{Å ûj ¿v Ĉ¸ö£ ÿ ĈÆñ üĉv øă ºĉwÉ ÿ ºÉwz ûj wz

 )¢Åv āºĉ¹¾ñ ¹¾Å ½wĊÆz 

 Èĉv¾ñ Ĉíw· ćĀÅ Ăz Ĉúí ûºÉ ìÊ· ½¹ Ăí ûj Ĉîzj ¢õw³ ¹wêÞýv ¿v

 Ăí ¢Åv Ă¤Évºý ĈtwÅ½ Ĉù¾ñ I¢õw³ ûj ½¹ ÿ Ă¤åwĉv½ ûj  Ç¾£ w£ ºýwÉĀ¬z

¾ñ¾ñ üĊþ°úă ÿ ¹¹Ĉù ývĀ£ Ăí ¢Åv Ă¤Évºý v½ ûj Ĉtwv½ ûj  ½¹ Iºýv¹¾ñ Ă¤¸~

āÀù Ă¬Ċ¤ý)¢Åv Ă¤åwĉ ¾ĊĊâ£ ĈÆñ ¶ö£ Ăz Çv 

Ĉ«w«¿ øâöz LL ±5  Ăz ĈþĊòþÅ ÿ Ĉñºþ{Æ¯ ½¹ ÿ ºþ£ ÿ ØĊöá ¢Åv Ĉúâöz

Ă¤·vºñ ĂÊĊÉĈù ćvĈz wĉ ÿ ºÉwz Ç¾£ ¢Åv üîúù øâöz üĉv )ºýwù ÿ āÀù
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Ĉù ¾Úý Ăz üĊþ¯í ºÅ½Ĉz ÿ ØĊöá Ă üĉv )¹¹¾ñ ÷w· wĉ ºÉwz ÷w· øâöz üĉv ąÀù

 Ĉòæ· ¢õw³ Ăz IĂ¤¸ĊùwĊý ćÀĊ¯ wz ÿ ¢Åv āºĉºþòý Iā¹Āz ¹¾Å vº¤zv ½¹ øâöz

ºÉ ØĊöá ÿ āºýwù Ĉéwz)¢Åv Ă¤Êñ ¾¤ÊĊz ûj ć¹¾Å ÿ ¢Åv ā 

I½ĀÉ 5¢Åv øÆé ½wĄ¯ ûj āÀù ¦Ċ³ ¿v ÷w· øâöz Ăí ºÉ üÉÿ½ ûĀþív  IÇ¾£

Ĉz IÄñ ¶ö£¿v ÿ āÀù  xj$Ĉúö· IĈ«w«¿ IĈîzj 5ÛĀý ½wĄ¯ ôîÉ ¦Ċ³

#ĈþĊz  ÿĈ°ñ) øâöz ą¹½ ½¹ ÷w· øâöz )¢Åv Ĉúö· ćwă 

. #ìÊ· ÿ ÷¾ñ$xv¹½¿ wĉ v¾æÍ L 

Ĉù øĊÆê£ ĈÞĊ{Õwý ÿ ĈÞĊ{Õ øÆé ÿ¹ Ăz v¾æÍ 5¹ĀÉ 

L äõv ā¹wù ÿ ¢Åv µ¾Å ûj ðý½ Ăí ¢Åv ûĀ· äí ûwúă ĈÞĊ{Õ ćv¾æÍ ćv

 ÷¾ñ ½ºé ¾ă ÿ Iºþ£ ÿ ì{Å ¢ÅvĈù ā¹ÿÀåv Èòý½ Ĉ·¾Å ¾z ºÉwz ¾£ ÿ )¹ĀÉ

Ĉù ¹Ā«Āz ¾ò« ¿v Ĉ¤éÿĈù È¸z ÿ¹ ºĉj ûĀ· āv¾úă ûj ¿v Ĉ¤úÆé I¹ĀÉ

ĈùĈù āv½ v¾æÍ ĂÆĊí ćĀÅ Ăz IāºÉ ãwÍ ĈÊ¸z ÿ ¹ÿ½ ¿v È¸z ûj )ºzwĉ

Ĉù ûĀ· wz Ăí ĈÞĊ{Õ ćv¾æÍ )ĈÝwæ¤ýv øă ÿ ¢Åv ć½ÿ¾Ñ øă Ç¹Ā«ÿ I¹ÿ½

÷vºývwăý ûwÊ«vÀù IÈÉ ºþýwù Ĉĉ Ăz Ăí ¢Åv ìĊý ćv¾æÍ ĈþĊÞù ½vºêù ºþù¿wĊ

 Ăz ûĀ· ĂöĊÅÿûjwă ĈùĈù ā¹wæ¤Åv ûj ¿v ¹Ā· Ăĉ¼â£ ½¹ ÿ ºÅ½ºþþí ÿ 

 )¢Åv ¹½vĀù üĊúă ½¹ v¾æÍ üĉv ¹Ā«ÿ ¡½ÿ¾Ñ 

Ĉù ¢åwÖõ v½ ûĀ· Ăí ¢Åv üĉv ½¹ ûj ĈÝwæ¤ýv Ă{þ« Ăz ÿ ºÊ¸zûwĉ¾«  ½¹ ûj

ć½w¬ùćwă Ĉù ìúí ðþ£ )ºþí 

 ÿ¹ ¿v ÀĊý ûj Üæýā¹ÿ½ ©Àõ øâöz Ăîýj Ĉîĉ 5¢Åv Ă{þ«Ĉù v½ wăĀÉ ¾òĉ¹ ÿ ºĉ

¢Åv ºÞêù Ă°Ċăwù ìĉ¾´£  Ăz ¢«w³ Üå½ ÃwÆ³v ûj ¾§v ¾z ĂíûwÆýv  ¢Å¹

Ĉùā¹ÿ½ ćvĀ¤´ù w£ ºă¹ºþz y{Å Ăz Ăí v¾ĉ¿ ºþí Üå¹ v½ wă  Ăí Ĉtv¾¬ù ûºùj
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Ĉù ¾ĉ¿v¾Å ā¹ÿ½ ã¾Õ Ăz ā¾ă¿ ĆÆĊí ¿v ºĉº~ ªþõĀé ĂÑ½wÝ ¢Åv üîúù ¹ĀÉ

)ºĉj  

L x  ÈĊ~ ¢õw³ ÿ¹ ½¹ ĈÞĊ{Õwý ćv¾æÍĈùºĉj5  

 ¹vĀù wz ü¤¸Ċùj y{Å Ăz óÿv ¢õw³ ½¹ĂýwòĊzćv Ĉù ©½w· ĈÞĊ{Õ ów³ ¿v ¹ĀÉ

 )¢Åv ûj ¹Ā· ½¹ ĈÞĊ{Õ ¢õw³ ¿v ûºÉ ©½w· ¢öÝ ÷ÿ¹ ¢õw³ ÿ 

, ą¹wù wz øâöz ü¤¸Ċùj ¿v ĈÉwý óÿv ¢õw³ Ăí ¢Åv ãÿ¾Þù ÿ ½ĀĄÊù ûwþ¯ L

Åv Ĉtv¾æÍ ĈþÞĉ IĂýwòĊz Ĉ·¾z üîĊõ )¢Åv Ă¤åwĉ ÈĉvºĊ~ º{í ¿v Ăí ¢

Ĉù ĈÞĊ{Õ ¢õw³ ¿v ûºÉ ©½w· y«Āù v¹ĀÅ wz ûj ÇÀĊùj Ăí ºýºê¤Þù ¹¹¾ñ

ā¹½¿ Ôö· wĉ ÿ ¢Åv ¹½¿ Ôö· wĉ ĂýwòĊz Ów¸ù üĉv ¢Åv ½ĀĄÊù Ăîýwþ¯ ÿ )ćv

 ¹Ā«Āz v½ Ĉõÿv ºÉwz Ĉîzj ¢Åv ā¹¾í ¢í¾É āÀĊùj üĉv ½¹ Ăí Ĉúâöz ¾ñv

Ĉùâöz ûj ¾ñv ÿ ¹½ÿj øā¹½¿ Ăz Ăí Ĉtv¾æÍ ĈþÞĉ ÷ÿ¹ ¢õw³ IºÉwz ØĊöá āÀĊùj 

ø¸£Ĉù ¹w¬ĉv ¢Åv ĂĊ{É ß¾ù)ºþí 

 ¿v ©½w· ćv¾æÍ wĉĀñ Ăí ÃwÅv üĉv¾z ¢Åv ć¹wê¤Ýv I¹½v¹ ¡¾ĄÉ ¾¤úí Ă°ýj

 ûj ÈĉvºĊ~ ÿ ¢Åv ãÿ¾Þù Ă¤·ĀÅ ćv¾æÍ Ăz Ăí ¢Åv ûwúă ĈÞĊ{Õ ¢õw³

 5¢Åv ôú¤´ù ¢õw³ ÿ¹ ¾z ÀĊý 

Ăz ¹Ā· v¾æÍ Ăîýj Ĉîĉ  ¹½ÿj ¹Ā«ÿ Ăz ¹Ā· ¿v ć¾¤Æíw· ûwþ¯ ÿ ¹¿ĀÆz ¹Ā·

 ûj ½¹ Ç¾¤Æíw· ÿ ¹ĀÊý ā¹v¹ ÀĊú£ ć¾¤Æíw· È¸z ¿v ûj äĊÖõ È¸z Ăí

āºĊùwý Ă¤·ĀÅ ćv¾æÍ v½ È¸z üĉv J¹ĀÉ Ä{³ ¿v Ĉõw· Ĉ¤õw³ ûwþ¯ ÿ ºýv

 )¢ÆĊý ¾Ö· 

©½w· ¿v Ăîýj ¾òĉ¹¾z v¹ĀÅ I )¢Åv Ă¤¸Ċùj ûj wz ÿ āºÉ ¹½vÿ ûj  ¢õw³ üĉv

Åõwø Ăý Ĉõÿ ¢Åv µ¾Å v¹ĀÅ Ăz ā¹Āõj ćv¾æÍ ðý½ )¢Åv Ĉö{é ¢õw³ ¿v ¾£



ÓĒ·v ,-, 

Ĉîzj üîĊõÿ ¢Åv ûĀ· ĂĊ{É ÿ üÉÿ½ Ăý ÿ ¢Åv ãwÍ Ĉăwñ ÿ ¢Åv ¾£

Ĉù vºĊ~ ðý½ ¾ĊĊâ£ ĈööÞz )ºþí 

 

- ½¹ Mw{õwá ûj ÿ ¢Åv āºÉ ©½w· ĈÞĊ{Õ ¢õw³ ¿v ¹Ā· ¾ăĀñ ½¹ Ăí Ĉtv¾æÍ L

Ĉù ¹w¬ĉv ¾ò«ºÞù ¿v Ăí ¢Åv ĈÊ¸z wĉ ÿ ¹ĀÉĈù ¹Ā«Āz ā Ăí Ă°ýj )ºĉj

ûĀ· Ă¤·ĀÅ ÿ ā¹Āz øÆé ìĉ ¢Åv ¾ò« ¿v ÈúÚÝv ¢úÆéI  ÿ ¢Åv äĊÖõ

 ¡wĉĀ¤´ù ¿v ûj ¾¨ív È¸z Ăí Ă°ýj ÿ ¢Åv ½wñºýwù āwĊÅ ðý½ ½¹ ûj ØĊöá

Ĉù ôÍw³ āºÞù ć½wòý¿ ÿ #Ĉtwýºþñ$ Ĉ§v¾í ÷wþz Ăí ¢Åv ÛĀý ÿ¹ ¹ĀÉ

ĈùĈù üĊþ¯ )ºþùwý ü¤·ĀÅ ¿v Ĉ§v¾í ćv¾æÍ Ăí ºĉwúýā¹½¿ ćv¾æÍ ¹Ā«Āz ćv

Ĉùºĉjā¹½¿ ćv¾æÍ Ĉ¤éÿ v¾ĉ¿ IĈù øĄz ć¹½¿ wz ĈăwĊÅ ¹ĀÉ Ă¤·ĀÅ ćv ¹ÀĊùj

Ĉù ôÍw³ À{Å ðý½ ûj ¿v ÿ Ĉ§v¾í ćv¾æÍ ą¹v¿ ć½wòý¿ ćv¾æÍ ºĉwÉ )¹ĀÉ

 ðý½ ÿ ¢Åv ā¹v¹ ¢Å¹ ¿v v½ Ĉíwþúý Ăí ¢Åv Ă¤·ĀÅ ºĉºÉ ûwþ¯ Ăí ºÉwz

Ĉù ćºĊæÅ Ăz ĈîÊ· ¾§v ¾z ûj )ºý¿ 

v ¡½v¾³Ĉù ¹Ā«Āz ĈăwĊÅ ëwþúý øÆ« ½¹ vº¤z ÿ ¹½ÿj¿v ºÞz  Iøý û¹¾í ôtv¿

Ĉù ûj ¿v v½ ĈăwĊÅ¿¹ yõwá ĈăwĊÅ ¾z ćºĊ Å ¹ÿ¾z ÈĊ~ øă ¿wz ¾ñv ÿ ºĉv

Ĉù È£j ¾Ċ§m£ wz øÆ« üĉv Ă¯ IćĀ¬z ÷ÀĊă ÜÑÿ ½¹ v½ ¾Úý üĉv ¢´Í )¹ĀÉ

Ĉù ôĉº{£ ć¾¤Æíw· ðý½ Ăz ºÞz ÿ āwĊÅ ówá¿ Ăz vº¤zvÅv üĉv ¢öÝ )¹ĀÉ Ăí ¢

Ĉù ćºĊæÅ Èæõw¸ù ½¹ ÿ ĈăwĊÅ Ić¾£ ½¹ ¡½v¾³ ć¹¾Å üîĊõ Iºþĉ¾åjv½ ûj 

Ĉù ðý½ ºĊæÅûj äõw¸ù ÿ ºþíI Ĉù ¹Ā«Āz ĈăwĊÅ ÄîÞõwz ¢õw³ )¹½ÿj

÷¾ñ ć½wòý¿āºþÊí ÿ üĉ¾£ºz ÿ ¡đw³ üĉ¾£ ¿v ĈtĀñ ÿ ¢Åv v¾æÍ üĉ¾£

¾ă¿ ¾ăĀñ ā )¢Åv 
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/ L#ìÊ· ÿ ¹¾Å$ Ă¤·ĀÅ xv¹½¿ wĉ v¹ĀÅ 

ĈÞĊ{Õ ćv¹ĀÅ ĈÞĊ{Õwý ćv¹ĀÅ ÿ5  

Q¹ ĈÞĊ{Õ ćv¹ĀÅ ¶ö£ ÿ üĉ¾ĊÉ üĊz ûj āÀù I¢Åv ûĀ· Ĉñ¾Ċ£ ÿ ¡wzĀÅ½ ÿ ¹½

Ĉù ¾ò« ¿v Ăîýj ¿v Ä~ ÿ ¢Åv ÄñĈù ¢úÆé ÿ¹ ¹ÿv¾£¹ĀÉ)  ûj ¿v ĈÊ¸z

 ûĀ· āv¾úăûwĉ¾« Ĉù ów´Õ ćĀÅ Ăz ¾òĉ¹ È¸z ÿ ¹½v¹ wz Ăí ĈÊ¸z )¹ÿ½

 ûĀ·ûwĉ¾« ¡½ÿ¾Ñ )¢Åv ¢Þæþù ÿ ¡½ÿ¾Ñ ćv½v¹ ¹½v¹  ¢Åv üĉv ½¹ ûj

 Ĉ·¾z Ăĉ¼â£ ćv¾z Ăí ¹ÀĊùwĊz ûĀ· wz ºĉwz ûj ¿v ĈþĊÞù ½vºêù Ăí÷vºývwă ù ºþýw

)¢Åv ÷¿đ ûvĀ¸¤Åv 

 ¿v IĂ¤·wÅ ØĊöá ÿ ºþùÿ¾Ċý Iøî´ù v½ ûĀ· Ăí ¢Åv üĉv ½¹ ûj ĈÝwæ¤ýv Ă{þ«

Ĉù ć¾ĊòÊĊ~ Èþ¤å½ ôĊö´£ Ăí ¢Åv ĈÖö· ¢Åv ów´Õ ćv¾z Ăí ĈÊ¸z )ºþí

Ĉz ûj ¿v ûĀ· ¿wĊý )¹½v¹¾z ½¹ ¢Þæþù ÿ ¡½ÿ¾Ñ ÀĊý ûj ¹Ā«ÿ ÿ ¢Åv āºÉ

¢Åv ºtv¿ ¹vĀù ¿v ü£ Ĉĉwă½ ćv¾z ûºz ÷wú£ ½¹ ûj ¡½ÿ¾Ñ  Ĉùvºýv ą½wz½¹ ÿ

Ćĉwù ów´Õ ºþýwù ºÞz Ăí ¢Åv üĉv ½¹ ÈÞæý )¢Åv Ăĉ¼â£  øÒă ôúÝ ¿v

Ĉù ÿ¾å āºÞù Ćýwă¹ ¾z #ü¤·vºñ ÿ ôĊö´£$ Üæý ÿ¹ ûºùj ¹ÿ¾å üĉv ½¹ ÿ ºĉj

 ¹Ā«ÿĉ I¹½v¹Ĉù ºþùÿ¾Ċý ÿ ¢¸Å ÿ ¢æÅ v½ āºÞù Ăýwă¹ Ăîýj Ĉîºþí ÿ  ÷ÿ¹

ĆöĊÅÿ Ăz v½ Ăýwă¹ Ăîýj Ĉù ìĉ¾´£ ¹Ā· ĈÉ¾£ ĂöĊÅÿ üĉv Ăz ÿ ºþíûwÆýv  ¿v v½

wz ĈòþÅ¾ñ Ĉù ¾{·Ĉù¾z v½ wĄ¤Év ÿ ¹¿wÅ )¹ÀĊòýv 

 ÿûvºz  ¿v ûĀ· Ăí ¢Åv Ĉtv¾æÍ I¢Åv ûvÿ½ ā¾ă¿ ĂÆĊí ćĀÅ Ăz Ăí Ĉtv¾æÍ

Ĉz ûjÿ ¢Åv ¿wĊý Ĉù ûÿ¾Ċz v¾æÍ ĂÆĊí ¿v Ăí Ĉtv¾æÍĈz ¿v ¹ÿv¾£ ĂÆĊí ć¿wĊý

 ½¹ ów´Õ ćĀÅ Ăz Ăí Ĉtv¹ĀÅ üĊþ°úă )¢Åv ûj Ăz v¾æÍûwĉ¾«  ûĀ· I¢Åv

Ĉz ûj ¿vĈù ów´Õ ¿v Ăí Ă°ýj¾ă ÿ ¢Åv ¿wĊý )¹½vºý ć¿wĊý ûj Ăz ów´Õ ¹ÿv¾£
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Üå¹ ćÿ¾Ċý v¾æÍ ĂÆĊí ¿v āºĉÿv¾£ ćv¾æÍ Ăîýwþ°úăĊtw~ ã¾Õ ¿v v½ āºþþí ü

Ĉù ć½wĊÊă #¢zw«v Ä³$ºă¹ ÿĈù Çÿv¾£ ów´Õ ¿v Ăí Ĉtv¹ĀÅ ćÿ¾Ċý ¹ĀÉ

x¼«Ĉù āwñj đwz ¢úÆé ¿v v½ āºþþí#v¼á Ç¾ĉ¼~ ôĊù$¹¿wÅI  ¹Àĉv ć½vĀñ½Àz

¾¤Ąz Ăí v½ ëw~½v¹ ÿ ½ÿjºĉº~ üĉÿ)¢Åwăÿ½v¹ üĉ¾£ 

Ă£ ¾z ĈÞĊ{Õ¾Ċá ćv¹ĀÅ ºýÿ½ wùvQ¹ ÿ ûºÉ üĊÊý āv½ ¾z Ăîöz I¢ÆĊý ü¤Êñ ¹½

 ¾¤Æíw· Ĉíw· #ā¹wù$ wz Ăí Ĉíwþúý ÀĊ¯ ¾ă ûĀ¯ )¢Åv ü¤·ĀÅ ÿ ûºÉ

Ĉù çĀÅ ¢õw³ ÿ¹ ¿v Ĉîĉ Ăz v½ ûj I¹ÀĊùjºă¹)  wĉĈíw·#ā¹wù$ ÿ Ă£ üĊÊý

ĈùĈù ĈÞĊ{Õ ćv¹ĀÅ ÿ ¹¹¾ñĈù ôĊö´£ ûj äĊÖõ È¸z wĉ ÿ ¹ĀÉ È¸z ÿ ¹ÿ½

Ĉù ÈÚĊöáĈù ¹Ā· Ăz v½ Ĉò¤·ĀÅ ¢õw³ ÿ ºýwù ÿ ûĀ· ûj ¿v ÿ ¹¾Ċñ

v¹ĀÅ IÓĒ·vĈù ¹Ā«Āz ºtv¿ ć ÿ ºĉjv½ ûj āwĊÅ Ôö·#v¹ĀÅ wĉ$ Ĉù Ĉõÿ )ºþùwý

Ă£ Ă°ýjĂ£ Iû¹Āz ©Àõ ĂÖÅvĀz øâöz Ăí v¾ĉ¿ I¢Åv ûĀ· wĄþ£ ¢Åv üĊÊý üĊÊý

Q¹ ûj ąºÉvº« ½vºêù ÿ ¢í¾³ ½¹ ā½vĀúă ÿ ¢Åv äĊÖõ v¾æÍ )¹½vºý ćºþýwù¹½

¢Åv ëºýv ûj Ĉíw· ©vÀù ÿ ¾¤úí ¢Åv ûºz ½¹ Ăí ĈýĀ· ¿v)  xĀÅ½

¯Ă£ Ăz ûj ¿v Ă°ýj ÿ ¹½vºý ć¾ĊòúÊĈz ºĉv¾ñ ĈþĊÊýĈù ðý½¹ ûÿ¾Ċz wĉ ÿ ¹ºþñ

 Ă¤¸ĉ½Ĉù¹ĀÉĈù ÈæĊÖõ I¹ºþòz ¾ñv )ñºv¿Ĉù ôĊö´£$ ¹ Ăz ÈÚĊöá ÿ #¹ÿ½

Ĉù ôĉº{£ Ĉþ¤·ĀÅ iv¹ĀÅ¹ĀÉI Q¹ Ăz Ăý¹½$ºtv¿ Ĉtv¹ĀÅI  ĈÞĊ{Õ¾Ċá ÿ ćwĉwêz

 v¾æÍ ¾¤Æíw· ÿ Ĉò¤·ĀÅĂí ¢Åv ¶ö£ ûj āÀù)#  ûwĊù ç¾å ÿ v¹ĀÅ üĉv

  ÓĀö¸ù ¾¤Æíw· wz Ă¤·ĀÅ ćv¾æÍ Ăí ¢Åv ûj øĉºĊùwý Ă¤·ĀÅ Ăí Ĉtv¾æÍ

 Ăýwñvº« ć¾¤Æíw· ¡v» ½¹ v¹ĀÅ üĉv ÿ ¢Åv ā¹Āz )¢Åv Ă¤·vºñ ÈæĊÖõ ÿ 
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 ½wĊÆz øâöz āwñ¾ă )¢Åv øâöz Ă¤·ĀÅ ÿ ¾¤Æíw· ĈÞĊ{Õwý ćv¹ĀÅ ÷ÿ¹ ÛĀý

 IºÉwz Ĉîzj ÿ äĊÖõĈù ĈñÀù ½ĀÉ Ăz ûj ¾¤Æíw· Ăý¾ñÿ ºý¿ ĈñÀù Ç¾£ Ăz

 ÿ wĉ Ăz )¢Åv ìĉ¹Àý Äñ ¶ö£ 

÷ĀÅ ÛĀý5  ¢Åv ½ĀÉ ûj āÀù ÿ ¢Åv ûĀ· Ă¤·ĀÅ ÿ ¾¤Æíw· ĈÞĊ{Õwý ćv¹ĀÅ

Ĉù Ĉþĉ¾ĊÉ Ăz Ĉúí Ăí )ºý¿ 

÷½wĄ¯ ÛĀý5  ¢Åv ĈÞĊ{Õ ćv¹ĀÅ ¾¤Æíw· IĈÞĊ{Õwý ćv¹ĀÅ ºÉwz äĊÖõ ¾ñv Ăí

Ă¤·ĀÅ ¾¤Æíw·Ĉù Ăí¾Å Ăz ĈñÀù Ç¾£ ½¹ Çv ÇĀ« üĊù¿ ćÿ½ ÿ ºýwù

ĈùĈù ©½w· ûj ¿v Ç¾£ ćĀz ûwþ¯ ÿ ¹½Ā· ¾ĊÚý ¡v¹Ā«Āù ÿ Äòù Ăí ¹ĀÉ

Ĉù ûvÀĉ¾ñ ûjÿ ĈÆñ Ĉíºýv ÿ ¾¤úí ûj ĈÉ¾£ IºÉwz ØĊöá ¾ñv ÿ ºýĀÉ  Ĉ¸ö£

 ÛĀý ĂÅ ºz ćv¹ĀÅ ÛvĀýv Ä~ )¹½v¹ºþ¤Æă 5 

óÿv5  ÛĀý ÿ #¢Åv Ă¤å½ ôĊö´£$ ¢Åv Ă¤·vºñ ÈæĊÖõ ÿ Ă¤·ĀÅ Ăí wăv¾æÍ

 ²ĊÑĀ£ Ăí ÷ĀÅ ÿ ÷ÿ¹ûjwă ¹ Ĉúâöz ćv¹ĀÅ I÷½wĄ¯ ÛĀý ÿ ¢Åv āºÉ ā¹v

 ½¹ ÿ ¾¤úí û¹Āz ºz ½¹ Ăí ¢Åvûwĉ¿ øí ûºýwÅ½ )¢Åv ¾£¾§v 

Ą¯ ÓĒ·v üĉvýwñ½w ¾ĉ¿ yĊ£¾£ Ăz Ĉăw{£ ×w´õ ¿v ûºÉ Ă¤·ĀÅ ¿v Ä~ Ă

5ºþ¤Æă ¢¸Å Ĉzv¹½¿ ćv¹ĀÅ Ăúă ¿v ÿ ¢Åwăv¹ĀÅ ¾ĉwÅ ¿v ¾£¾Ö·¾~ ÿ ¾£

ûjwă ìĉ¹Àý ûºÉ āw{£ ĂzĂ¬õwÞù Ĉõÿ ¾£¾ĉ¼~ Ăîýj ¾òĉ¹ ÛĀý ÿ¹ ¿v )¢Åv ¾£

Ç¾£©ĒÝ ¹ĀÉ ĈñºĊÅ½ ûj Ăz vº¤zv ¿v ¾ñv ÿ ¾£ºz ¢Åv ¾£ ÛĀý )¢Åv ¾£¾ĉ¼~

Ĉù ÇĀ« ¾¤úí üĊù¿ ćÿ½ ½¹ ÷ĀÅ Ăz ÿ ¹½Ā·÷vºývwă Ĉù ¾¤úí ¾ĉwÅ ¿v º{Æ¯

 Qí¾ĉ¹ ÛvĀývÈ¢¸Å¾Å vÿvºù Ĉtv¾ĉ¼~ ÿ ü¤·vºñ ½¹ Ĉõÿ ¢Åv ¾£ )¢Åv ¾£

wý ÿ ĈÞĊ{Õ ÓĒ·v ÛvĀýv )ºÉ ¾í» Ăí ¹Āz üĊúă ĈÞĊ{Õ 
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Ĉù Ăí ĈýwÆí 5ºĉĀñ ÃĀþĊõw« ¾ĉwÅ ÿ ¢Åv ûĀ· Ôêå ĈÞĊ{Õ Ôö· ºý½vºþ~

Ĉz ÿ ºtv¿ ÓĒ·v ¹Āz ûºz ½¹ ĈÖö· wĄþ£ ûĀ· ¾ñv v¾ĉ¿ Iºþăw{¤Év ½¹ ºþå¾Îù

 ćv¼á Ăí÷vºývwă Ĉù üĊùm£ v½ I¹¾í÷vºývwă Ĉù ºþýwúă ©vÀù ÿ ôîÉ ½¹ )ºýºÉ

Āñ ¿v ûvĀ¸¤Åv Ăîþĉv ¢öÝ¢¸Å ¢É Ĉtv¹ĀÅ ¾ăĀñ Ăí ¢Åv üĉv ¢Åv ¾£

÷¾ý ûvĀ¸¤Åv ¿v Ăí Àâù ÿ ¢Åv Ă¤¸Ċùj½¹ ÈýĀ· wz ¢¸Å¾£  üĉv Ăz ¢Åv

÷¾ý ¾ăĀñ Ăí ¢Åv ¢öÝ  wz ÀĊý ûĀ· ¹Ā· )¢Åv Ă¤å¾ĉ¼~ ûĀ· āv¾úă v½ Ĉúâöz

 ¢é¹ ûj ½¹ ÿ øĉÀĉ¾z Ĉå¾Ù ½¹ v½ ûĀ· āwñ¾ă I¹½v¹ ÇÀĊùj ¾òĉ¹ ÓĒ·v

Ĉù IøĊþí·v ivÀ«v Ăí øĊþĊzĈù vº« ûj ¿v ÓĒ ºþýwù äí Ăí ĈtvÀ«v )¹ĀÉ

 ÿ xv¹½¿ ºþ¤Æăûjwăø¸£ #÷w·$ āºĊæÅ Ăz Ăí Ĉĉ ÿ øâöz ºý½v¹ ¢ăw{É ß¾ù

ā¾Ċ£ Ăí Ă¯¾ă¢Åv ðý½I ¢Åv v¹ĀÅ)  Ĉîzj iÀ«j û Ăí ½v½¹v ĂöĊÅĀz Èĉ¹wĉ¿

Ĉù Üå¹ĈýºĊÉĀý ¿v ĈÉwý ÿ ¢ÆĊý ÓĒ·v I¹ĀÉ āºþă¹ v¼á Ăí ¢Åv Ĉĉwă

¿v ûj ½wí ÿ ºþ¤ÆĊý  )¹¿wÅ ûvÿ½ ÿ äĊÖõ v½ v¼á Ăí ¢Åv ûj ûºz ¿wĊý ×w´õ

Ĉù ôÍw³ āºþă¹v¼á ĈýºĊÉĀý ÿ ëv½Ā· ¿v Ôö· ½wîz ¿v wù ½ĀÚþù ÿ ¹ĀÉ

 āÁvÿ û¹¾z<āºþă¹v¼á ; ¿v Ă°ýj¾ă ÿ ¹½v¹ ûºz ćÿ¾Ċý Ăz ¢ăw{É Ăí ¢Åv ûj

 Ăí ºý½vºþ~ Ĉ·¾z )ā¹wÅ Ăý yí¾ù ¢Åv ĈúÆ« ºÉwz ûºz ĂĊ{É ÿ¾Ċý ×w´õ

¤Æz ûºz ćÿ¾Ċýøí ¿v ć¾áđ ÿ ¹½v¹ ûĀ· ĈýÿÀå Ăz Ĉò üĉv )¢Åv ĈýĀ·

Ĉù ½w{¤Ýv Ăz ĈýĀ· v¾ĉ¿ ¢ÆĊý ¢Å½¹ āºĊêÝ ûj ¿v v½ ¹Ā· øĄÅ ûºz Ăí ºĉj

Ĉù¾z ¾òĉ¹ Ĉ·¾z ûwúòz )¢Åv ûºz ów³ yÅwþù Ăí ĈýĀ· ½vºêù ûj ĈþÞĉ ¹½v¹

¹½Āù Ăí ĈÕĒ·v Ăz ¢{Æý ¾ñv ¢Åv ûºz ¿wĊý ă ºþþí vºĊ~ Ĉ¤Åwí ÿ ĈýÿÀå ø

ć¹Ā{Ąz Ĉúý Ĉ{ĊÅj v½ ü£ ºĉwz ĈÖö· ¾ă v¾ĉ¿ I¢ÆĊý ¢Å½¹ üĉv ÿ ºþýwÅ½
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 ¾òĉ¹ Ôö· wz ĂÆĉwêù ½¹ ÿ ¹½vºĄòý ¢Åv ºþù¿wĊý ûj Ăz ûºz Ăí v½ ĈþĊÞù ā¿vºýv

¹½Āù ā¿vºýv ½¹  )ºÉwz ¹Ā«Āù ¿wĊý 

 

 ÈĉvºĊ~ ĈòýĀò¯ ½¹Ôö·wă  

ā¿vºýv w£ ûºĉĀ« ôúÝv¼á øÒă ½¹ ćv  wz ûwă¹ ²ÖÅ Ăív¾ĉ¿ I¹½v¹ ¢õw·¹

 ¿v ÀĊý ûwă¹ ºþ¤Æă ²ÖÅ ìĉ ÿ¹ ¾ă ĈtĀñ Ăí ¹½v¹ ºýĀĊ~ ûwþ°ýj āºÞù ²ÖÅ

ĂúÑwă ćÿ¾Ċý ûj ćv¼á Ĉ¤éÿ )¢Åv ½v¹½Ā·¾z ¹½v¹ ¹Ā«ÿ āºÞù ½¹ Ăí ćv

Ĉù āºÞù Ăz āºÉ āºĉĀ«Ĉù µ½ ûj ½¹ ¾ĊĊâ£ ĈÝĀý ºÅ½ IôúÝ üĉv ½¹ ÿ ºă¹

¢Åv ćÀĉ¾á ¡½v¾³ ćv½v¹ Ăí çvÀz  øÒă ôúÝ üĉv ½¹v½ ûj Ĉù ć½wĉ )ºă¹

 ÿ āºĊzĀí ÷ºþñ ¿v ÷½ÿ ÿ ôù¹ ûºĊÅ½ ½¹ IāºĉĀ« ÷ºþñ Ăí ¢Åv ¾Õw· üĉv Ăz

 )¢Åv ¾£¾§où À~ xj 

 v¼á Ăí ¢Åv üĉv ¹½v¹ ¹Ā«ÿ Ĉò¤¸~ ĈÝĀý āºÉ āºĉĀ« ćv¼á ½¹ Ăîþĉv ôĊõ¹

¿v ºÞz  ćĀz Ăý ÿ ¹½v¹ v½ óÿv øÞÕ Ăý ûºÉ āºĉĀ«v½ ûj  ÿ¿v ºÞz  ¹½vÿ Ăîýj

Ĉù øÒă MĒùwí IºÉ āºÞù I¢ÆĊý āºÞù ¡½v¾³ ĂöĊÅÿ Ăz wĄþ£ øÒă üĉv )¹ĀÉ

 Ĉù¾ñ Ăîöz÷vºývwă ôúÝ ½¹ v½ āºÞù ÀĊý ºý½v¹ ½v¾é āºÞù ûĀùv¾Ċ~ ½¹ Ăí Ĉĉ

Ĉù ć½wĉ øÒăºÞù ¢Åv½ yýw« ½¹ )ºă¹ā  ów´Õ ûj }¯ ã¾Õ ½¹ ÿ º{í

 ¿v Ăîöz ¢Åÿv ¾ăĀñ ¿v Ăý ów´Õ Ĉù¾ñ )¹½v¹ ½v¾éûwĉ¾Éwă ºĉ½ÿ ÿ ¢Åv Ĉĉwă

 Ăí #x¾§$ ĂĊ~ ë¿wý ā¹¾~ ĆÖÅvĀz IĀö« ¢úÆé ½¹ )ºý½v¹ ¹Ā«ÿ ûj ½¹ Ăí

Ĉù ¢Ý¾Å Ăz v½ Ĉù¾ñĈù āºÞù Ăývÿ½ ÿ ¹¾Ċñ yöé Iđwz ¢úÆé ½¹ ÿ ¹¿wÅ

Ĉù ìúí ûj Ăz xw¬³ û¹¾í ÷¾ñ ĆÖÅvĀz ºÉ øÒă v¼á ĂîþĊúă Ä~ )ºþí

 ¿v ć½wĊÆz ½¹ ĈýºĊÉĀý āÀĊùj ìúí Ăz ÿ ¹Ā¸z¹Ā· Iûj øÚÝv ¢úÆé ûv½vºýw«
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Ĉù ôĉº{£ ÃĀöĊí Ăzā¹wù ÃĀöĊí )¹ĀÉ ćºĊæÅ ÿ Ĉývÿ½ ½¹ ÿ Ĉîzj ¢Åv ćv

Ĉù Ā¬zj Ăz ØĊöá )ºýwù¿v ºÞz  ÿ āºÞù ½vĀĉ¹ ¿v ÃĀöĊí äĊÖõ ā¹wù IøÒă

¹ÿ½āĈù x¼« wă èĉ¾Õ ¿v ÿ ¹ĀÉï½wă Ăí Ĉĉûjwă  5ºþz ā¹ÿ½$ w¤ĉ½wÅwù v½

Ĉù #¾¤ývÀùĈù ûvÿ½ ºþùwý w¤ĉ½wÅwù )¹¹¾ñï½wă ć Ăí ºþ¤Æă Ĉ¤¸Å ÿ ìĉ½wz

Ă¤ÅĀĊ~ iwÞùv ¾Åv¾Å Ăz )ºýv 

 ÃĀöĊí¿v ºÞz  üĉv ¿v ½Ā{Ýï½wă Ĉù ¹½vÿ Ĉñ½ Ăz āºĊùwý ćº{í xwz Ăí ¹¹¾ñ

Ĉùï½ Àĉ½ ¡wzwÞÊýv āv½ ¿v āwòýj ÿ ¹ĀÉ ºþ¤Æă ćĀù ºþýwù Ĉîĉ½wz ½¹ Ăí xwz

Ăýwă¹ wzĂÊĉ½ ćwăā¹½ÿj¾z¾Å ¾ò« ¾Þêù ²ÖÅ ¿v Ăí Ĉñ½ ćwă øĄz ºýv

Ĉù )ºþÅ½ûwĉ¾«  ćºtv¿ xj ÇÀĊùj ¾§v ¾z Ôêå Ĉtwăv¾¬ù üĊþ¯ ½¹ ÃĀöĊí

Ĉù ¡½ĀÍ )¢Åv ûºz ¿wĊý¹½Āù xj ¿v ¾¤ÊĊz ÿ )¢Åv āºÉ āºĊÉĀý Ăí ¹¾Ċñ

Ă¤É½ ½¹ ÃĀöĊí Ĉ¤éÿ üĉv ćwăï½wă  Ăúă Ăí ¢Åv üĉv ô¨ù ºÉ ¾Ê¤þù

 ûj ½¹ ¾ò« ¾Ċ§m£ ¢öÝ üĊúă Ăz ÿ ¢Åv āºĊÅ½ ¾ò« ¾Åw£¾Å Ăz ÃĀöĊí

ÿ ¾£ºĉºÉ Üĉ¾Å¾£ Ĉù ÃĀöĊí ÿ ¢ÅvĂ¤¸~ ÛĀý ¾ă ½¹ )¹À~ äí ĈÊ¸z ĈýºÉ

 Ĉ¤õw³ I¹ĀÉ Ă¤¸~ º³ ¿v ā¹wĉ¿ Ă°ýwþ¯ ÿ ¹½v¹ ¹Ā«ÿ ºþýwù ¹½¹ Ĉ¤úÆé ÿ ºþýwù

Ĉù ćÿ½ ü¤·ĀÅ ĂĊ{É ½¹ û¹Āz ÷w· ¢õw³ I¹À z ÷ÿÀõ º³ ¿v ¾¤úí ¾ñv ÿ ºă¹

Ĉù vºĊ~ ûjQ¹ ûj ÿ ¢Åv v¾æÍ Iäí ûj )¹ĀÉv¹ĀÅ ¹½I ĈÞĊ{Õ ÿ¹ ¾ă ÿ  )ºþ¤Æă

Ĉù Ă°ýj ÿ¹ ¾ă ÿ ¢Åv āw{£ Ĉtv¹ĀÅ ÈÚĊöá ÿ āw{£ Ĉtv¾æÍ ÈæĊÖõ ¹¿ĀÅ

 ãwÍ ĂÝĀú¬ù üĉv ¿v Ă°ýj ÿ ¢Åv øâöz āºĊÅ½wý ÿ ÷w· )ºþ¤Æă ĈÞĊ{Õ¾Ċá

 xj ¢öÞz ¢Åv ¾Ċòĉw« ¾ò« ½¹ w£ ûĀ· ÿ ¢Åv ûĀ· ¢Åv Ă¤¸~ ÿ āºÉ

äĊÖõ ¹Ā· ¿wĊý º³ ¿v ¾¤ÊĊz xj ĈþÞĉ ºtv¿ Ĉ¤éÿ )¢Åv ÷¿đ º³ ¿v ¾£ ¿v ûĀ·

«òĈù ûÿ¾Ċz ¾Ĉù Ĉtwă½ ć¹wĉ¿ xj ûj ¿v ¹ÿ½ ûĀ· ¿v Ăí Ĉzj üĊþ¯ )ºzwĉ
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Ĉù vº«Ĉù Ĉñ½ ¹½vÿ ¹ĀÉĂĊöí ćĀÅ Ăz Ăí ¹¹¾ñ ï½ ûj ÿ ¢Åv ¾ĉ¿v¾Å wă

ĂĊöí ćv¼á Ăí ¢Åv ĈýĀ· ôùw³Ĉù üĊùm£ ¢Ċúí ÿ ¢ĊæĊí ¦Ċ³ ¿v v½ wă )ºþí

ºÞz Ăz v½ ûĀ· ÷¿đ ¹vĀù ÿ Ĉz¾¯ Ĉîzj ûĀ· üĉv Ăîýj ¿v ĂĊöí IºĊýwÅ½ wă

Ĉù ć½v½¹v ćv¾¬ù Ăz w¬ýj ¿v ÿ Ăýw¨ù Ăz Ĉîzj ą¹wù ćwĉwêzĈù Üå¹ ÿ ¹ÿ½ )¹¹¾ñ 

 Iôùwí ÿ ìĊý ûĀ· wùvĈù ûÿ¾Ċz ¾ò« xº´ù ²ÖÅ ¿v Ăí Ĉñ½Àz ï½ ¿v Iºĉj

 Ăzûwĉ¾« ĈùĈù wăºĉ½ÿ ćĀÅ Ăz ÿ º¤åvāºÉ yÞÊþù º{í ¿v Ăí ¹ÿ½ ºÞz ÿ ºýv

Ă·wÉ Ăz ćwăûjwă v Ăz Ä Å ÿ ĈÝ¾å ¡wzwÞÊýûjwă āºþîù$ Ăz ¾ùđv¾·j ÿ #wă

ĉĀùï¾wă ĈùĂýwă¹ ¿v Ăú£w· ½¹ ÿ ºÅ½ĉĀù üĉv ćwăï¾wă Ĉù Çÿv¾£ Ăz ÿ ºþí

÷vºývwă Ĉù )¢Åv wýv¹ ÿ ºþúăĀîÉ ćvº· ûwù¾å Ăz üĉv ÿ )ºÅ½ 

ĈýºĊÉĀý ÿ wăv¼á ûj ¢öÝ ÿ ¢Åv óº¤Þù Ĉù¾ñ ûĀ· ¾Ċ§m£ ĈöÝwå ¢öÝ ćwă

º¤Ýv º³ ½¹ ÿ Ă¤ÆĉwÉ ûj ć¹wù ¢öÝ ÿ ûºĊÅ½ xĀ· ûj ć½ĀÍ ¢öÝ Ióv

 óº¤Þù Ĉù¾ñ ÿ ûĀ· #äí$ĈÞĊ{Õ ćv¾æÍ ½¹ ĈöÝwå ¢öÝ )¢Åv ü£ Ăĉ¼â£

ñ Ă¤·ĀÅ ćv¾æÍ ½¹ ĈöÝwå ¢öÝ üîĊõ I¢Åv ¾ò« ½¹ āÂĉĀz º³ ¿v ÈĊz Ĉù¾

)¢Åv 

äĊÖõ IĈÞĊ{Õ ćv¾æÍ ć¹wù ¢öÝ āÀù ºþ£ ćwăv¼á ÿ x¾¯ üĉ¾ĊÉ ÿ ÷¾ñ, 

 ü¤Êñ Ă¤¸~ Èĉ½ĀÍ ¢öÝ ÿ ¢Åv ûj Ĉùwú£ ¢öÝ ÿ º³ ¿v ÈĊz ÿ ¡½ÿ¾Ñ

)ºÉ ¾í» Ăí ¢Åv ûj ¢Þæþù 

                                           
,  (  I÷¾Lñ IäLĊÖõ ĈL{Ċí¾£ ivÀ«v IĈÞĊ{Õ xv¹½¿ ć¹wù ¢öÝ 5ĈÆĊöòýv Ă¸Æý L ôæöå ºþýwù

)¢Åv ûĀ· ºþ£ ÿ x¾¯ Iüĉ¾ĊÉ 
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Ýwå ¢öÝö÷wú£wý Ĉù¾ñ Iøâöz Ĉ ÿ āºþ{Æ¯ ÿ ¾¤ÚĊöá ûj ć¹wù ¢öÝ ¿v û¹Āz ¾£

wú£ ¢öÝ ÿ Ĉò¤¸~ ½¹ ûºùj āw£Āí ûj ć½ĀÍ ¢öÝ ÿ wăv¼á÷  ÿ ¡½ÿ¾Ñ ûj

 )ºÉ ¾í» MwêzwÅ Ăí ¢Åv ûj ¢Þæþù 

 Ĉîĉ I¢Åv ¢õw³ ÿ¹ ½¹ iv¹ĀÅ ĈöÝwå ¢öÝĂ£ Ĉù¾ñ ºĉwz Ăí ¢Åv ûj Ĉtv¾ñ

Ĉù¾ñ Ăí ¢Åv ûj Ă¤·ĀÅ ¾òĉ¹ ÿ ºÉwz óº¤Þù )¢Åv óvº¤Ýv ¿v ¾¤ÊĊz Çv

Q¹ ûj ć½ĀÍ ¢öÝ ÿ ¢zĀÕ½ øí ÿ ØĊöá ½wĊÆz ćwăv¼á ûj ć¹wù ¢öÝ ć¹½

Q¹ ÿ ¢ÆĊý ówĊÅ Ăí ¢ÅvQ¹ wĉ ÿ Ă¤ÆÊý Ă£ I¢Åv ć¹½ Ă¤·vºñ Ăí ¢Åv ć¹½

Ĉúýú£ ¢öÝ ÿ ¹ĀÉ¼ù ¢Þæþù ÿ ¡½ÿ¾Ñ ûj Ĉùw)¢Åv ½Āí 

 iv¹ĀÅ ÈĉvÀåv ôöÝ¿v ºþ£½w{Ý5  

 , ¾ò« Ĉù¾ñ L 

 - ów´Õ ĈývĀ£wý L 

 . āºþþí¹wú¬ýv ć¹¾Å L 

 /ûwê¤Ýv ÷vÿ¹ L 

 0 Lć½wúĊzwăĂí ÷ÿvºù ÿ ¹wĉ¿ ć Ĉù ¾¤Æíw· v½ ÓĒ·v)ºþí 

ºÞù ûÿ½¹ ½¹ÿ ¹ĀÉ ¹wĉ¿ iv¹ĀÅ ¾ñvā  ÿ ûĀ· ÈĉvºĊ~ ¹¾Ċñ ½v¾é ¾ò« ÿ

Ôö·wăĈù Èăwí ìĊý ć ½¹ ÿ ºzwĉĈù øí ûĀ· Ă¬Ċ¤ý ºĉwz ÿ )¹ĀÉývºz Ăí Ĉ

 ûºùj ¹Ā«ÿ Ăz āÀĊòýv ÿ¹ ¾òĉ¹ ôöÝ āv¾úă ć¹¾Å ÿ Ĉù¾ñÔö·wă  Iºþ¤Æă

Ĉù ¹Ā«Āz ûĀ· Ióº¤Þù Ĉù¾ñ ¿v üîĊõ ¿v ÿ v¾æÍ Iº³ ¿v ā¹wĉ¿ Ĉù¾ñ ¿v ÿ ºĉj

Ĉù ôÍw³ iv¹ĀÅ ¢Åv āºý¿ĀÅ ½wĊÆz Ăí º³ ¿v ÈĊz ĈöĊ· Ĉù¾ñ )¹ĀÉ

¹¾Å ÿ øâöz ÈĉvºĊ~ y{Å ć¹¾Å ¢ĊÍw· y{Å Ăz Ó¾æù ÿ º³ ¿v ©½w· ć

Ĉù iv¹ĀÅ ÈĉvºĊ~ y«Āù ûj ûºĊýv¹¾ñ ¶ĉ ćwăÿ¾Ċý Ăí ¢Åv Ă¤ÆĉwÉ ÿ )¹ĀÉ
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 üĊþ¯ ĂÊĊúă ºĉw{ý ÿ IºýĀÉ ¡wÝv¾ù āºþþí¾Ċ§m£ ćwăÿ¾Ċý ¾zv¾z ½¹ ¾ĉ¼~¾Ċ§m£

Ĉúý v½ ¹Ā· ĂĊ{É À« Ĉ«vÀù ¾ă Ăí ¢Évºþ~ ½¹ ºþ¯¾ă ©vÀù v¾ĉ¿ Iºþĉ¾åj

 ºÉw{ý üĉ¾åjºÑ ¹Ā· ¡v½» IĈÑ½wÝ ąºĉº~ ìĉ ¾§v ¾z ¢Åv üîúù Ĉõÿ

Ă¯ )ºþí Ĉþĉ¾åjºÑĈù çwæ£v wÆz ¿v )ºÉwz Ĉþĉ¾åjºÑ ¿v ¾ĉÀñwý ©vÀù Ăí º¤åv

Ĉù ¹w¬ĉv ĈÞĊ{Õ¾Ċá ÿ ĂýwòĊz øý IìÊ· ¹¾Å ©vÀù ûj ćv¾z Ăý üĉv ÿ ¹ĀÉ

Ĉù ĂúÊ¯¾Å øÒă iĀÅ ¿v Ăîöz ¹¿wÅ ºþýwúă ûj wz v½ ¹Ā· Ăí ¢Åv )¹¾Ċñ

ýwÆýv ©vÀù üĊþ¯ Ăí Ĉ ĀÅ¾£ ÿ ëwþúĊz ÿ ¢ÆÅ ôÍwæù ćv½v¹ ÿ ¾áđ I¹½v¹ v½

Ĉù ï½ ðþ£ ÿĈù ÃwÆ³v Äúõ ÜéĀù ½¹ ÿ ºÉwz ÷¾ý ÿ ¹¾Å ÿv ûºz Ăí ¹ĀÉ

Ĉù v½ øâöz ć¾Ċ~ Ăí ¢Åv ûwúă ĂĊ{É üĉv ÿ ¢Åv ½¹ ć¾Ċ~ ©vÀù v¾ĉ¿ ºþĉ¾åj

 ºĉwz ÿ )¢Åv ìÊ· ÿ ¹¾Å Üévÿývºz ½¹ ûĀ· wz Ă¯¾ă ÿ ûĀ· Ăí Ĉ

ï½wă¹ ĈùĀÅ øÒă I¢Å ½¹ Ĉ¤éÿ ÿ ºý½v÷vºývwă Ĉù È¸~ Ăîþĉv ćv¾z ºýĀÉ

 Ăúă Ăzûjwă Ĉù½wĄ¯ øÒă ºþÅ¾z  āºÞù ½¹ Ăí óÿv øÒă ºtv¿ ¹vĀù )ºý½v¹

ā¹ÿ½ āv½ ¿v ¢Åv Ç¾¤ÊĊz ¢úÆé ¢Åv º{í ½¹ Ăí ÷ÿ¹ øÒă ºtv¿ ¹vĀù ÿ wă

Ĉù Üå¹ v¾æÍ ĂÆĊí ÿ ów´Õ āv½ ¿v ûj ĂĊêz ÿ ½v½¹v èĉ¾Õ ¿v ÿ¹ ºtv¿ ¹vĀù )¹ĀÉ

 øÒă Sö´£ āv½ ¿v ¾òĉ¹Ĉù Üå¹ ô ¡½ĀÍ Ăz wĉ ÿ ¢ÆĊý ÃĀÆ´ù Ăí ¹¹¾ñ

Ĉù ûÿ¾Ċz ë¾¯ ÿ ç¾Ý ÿ ĈþĊz ºþýwù ÃĀÆ´ù ć½w¬ù ¿v wĉ Üå¹ ÛĀý üĉv )¹Àĉ½

 ¢ÅĀ~ Àĉ½ ćwă¼æþù ôĊ{é ¿v ÃĀÆ´ù¾Ċá ¼åwþù ĆöĊÅÿ Ăz wĉ ÿ ÇĀñ µv½ĀÅ

÷½ÿ ºþýwù ć¹wÝ¾Ċá èĉ¾Õ Ăz wĉ ÿĈù ÷w¬ýv āºĊí¾£ ćwă½ĀÍ Ăz wĉ ÿ ¹¾Ċñ ¡

Ĉù ûºz ½¹ Ăí ćºtv¿ ¹vĀùþĉÿ½Ĉù Üå¹ ü·wý ÿ ćĀù ¾ĊÚý Iº)¹¹¾ñ 

 ćv½v¹ Äí¾ăÔö·wă ºÉ ºăvĀ· äĊÞÑ ÓĒ·v ûj ĆĊö¸£ ¾§v ¾z ºÉwz èĊé½ ć

Ĉù yĊÅj ćÿ ćÿ¾Ċý Ăz ºþÉwz ¹wÊñ ÿv ¢ÅĀ~ ¼åwþù ¾ñv ÿ ĈývĀ£wý v¾ĉ¿ )ºÅ½
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Ĉù Üå¹ ĈýwÅj Ăz èĊé½ ÓĒ·v ûĀ¯ I¢Åv ü¤å½ ôĊö´£ ¿v ĈÉwý ºýĀÉ Ăz ÿ

Ĉù ôĊö´£ ĈýwÅj wz ÿv Ĉăv¾úă IºÉwz ûwÅj ÈöĊö´£ ÿ Üå¹ Ă¯¾ă ÿ )ºýÿ½

ûwÅj ôĊö´£ ½¹ ûvÿ½ Ĉù ÿv wz ÀĊý ûvÿ½ ÿ ¢Åv)¹¿vºñ 

 ÿûvºzI  ¢í¾³ ½¹ I¹½v¹ ¹Ā«ÿ ĈööÝ ÓĒ·v ûºùj ¹Ā«Āz ½¹ Ăîýwþ°úăûjwă 

 Ăz v½ v¾æÍ ÿ ûĀ· I÷¾ñ ćwăÀĊ¯ û¹½Ā· ÿ ¢í¾³ )¢Æă Ĉ£w{«Āù ÀĊý

v¹vÿ ¢í¾³Ĉù ½ iv¹ĀÅ ¢Åv üîúù ÿ ºþí üîĊõ )ºþí ¢ĉĀê£ ÿ ìĉ¾´£ ÀĊý v½

Ĉù ¢ĉĀê£ v½ iv¹ĀÅ ¿v ÛĀý ºþ¯ ÿ øâöz IÈùv½j ¹Ā· Ăz ¹Ā· ¡ĒĊ¸£ )ºþí

Ĉù ìĉ¾´£ v½ ÓĒ·v ìĉ¾´£ ï½ Iµ¾Å ðý½ ćwÉwú£ ¿v Ăîýwþ¯ Iºþþí

Ĉù¹ĀÉ Ĉúý Ăí ¢Åv ¾Õw· üĉv Ăz ÿ Ăz ¹½v¹ ĈþĊz ćÀĉ¾ýĀ· Ăí ĈÆí ºý½v¼ñ

 iwĊÉv )¹¾òþz µ¾Å 
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ÓĒ·v ¿v Ĉîĉ Ĉñ¾Ċ¯  

 ûĀ· Ĉñ¾Ċ¯ 

 ºÉwz ºýÿj āºþþí¾~ Ôö· IûĀ· ÿ ºĉj ºĉº~ Ôö· ¿v wăºýÿj ćĒ¤ùv øtĒÝ ¾ñv

Ĉù Ï½wÝ ûºz Ăz ć¹wĉ¿ ĈþĊòþÅ ¶Ċz āÂĉĀz ÿ ¹ĀÉøÊ¯wă  ÿ¹ ÿ ¾Å ÿ

Ĉù ĈþĊòþÅ Ì¸É āwò¬ĊñSÖú£ Jºþþíú· ÿ #ĈñºĊÊí øă¿v$ ÔĊw¿ā  Ăz

Ĉù ¢Å¹ Ì¸Éºă¹ IĈù v¾å v½ ½wúĊz w~¾ĉ¹ ÿ üĊòþÅ xvĀ· Ĉñ¾Ċ£ ÿ ¹¾Ċñ

Ĉù āv½ Ç¾îå Ăz ćºþí ÿ ćÿ ÃvĀ³ Ăz ûºĊÊí ªý½ ûÿºz Ì¸É ûºz )ºzwĉ

Ĉù Ă¤Æ· Ĉö{é û¹¾í½wí ÿ¹ĀÉ)  ÃwÆ³v ć¹wÝ¾Ċá üĉ¾ĊÉ øÞÕ Èýwă¹ ½¹

ĈùĈù µ¾Å Èýwz¿ ÿ ºþíôù¹ ¢Åv üîúù )¹¹¾ñÇĀ« ÿ ûºz ½¹ Ĉtwă Ĉĉwă

¹ ¿v$ ćÿ ûºz äö¤¸ù ÜÑvĀù ½¹ ¢õĀĄÅ Ăz ûĀ· J¹ĀÉ ¾ăwÙ ½wúĊz ûwă¹ ½

 #Ă¨õ ÿ ĈþĊz IºÞêùûwĉ¾« ĈùĈù v½ ûĀ· Ĉñ¾Ċ¯ üĉv øtĒÝ )ºzwĉ ¿v ûvĀ£

èzwÅ øtĒÝ ÿ ©vÀù ¢ĊæĊíPù ÛĀý ÿ ¾í¼õv ½ÿ¹ ÿ Ì¸É Çÿ½ ÿ ¾úÝ ÿ üîÆ

 ï½ ¿v û¹w¤åv¿Rû¹  ¢öÝ üĉv Ăz Ăí ĈÆí üĊþ°úă )¢åwĉ½¹ ć¹wĊ¤ÝvwúĊz ½

xvĀ· IºÉwzĈù v½ ¢öÝ wz yÅwþ¤ù ćwăºþĊzI  xvĀ· ½¹ Ăí ĈÆí MĒ¨ù

µ¾Å ćwăÀĊ¯Ĉù ðý½{ù ¹wĉ¿ ćÀĉ¾ýĀ· Ăz IºþĊzĈù Ē¤ ØĊöá ÈýĀ· ÿ ¹ĀÉ

Ĉù)¹¹¾ñ 

 

øâöz Ĉñ¾Ċ¯ 

 øâöz Ĉñ¾Ċ¯ øtĒÝ¿v ºþ£½w{Ý5 Ĉù ºĊæÅ ½wĊÆz Ì¸É ðý½ ¹ĀÉ ÿ ô´ù

Ĉù ÷¾ý ûºz ½¹ Äúõ¹¹¾ñI Ĉù ¹½vÿ ûºz ¾z ć¹¾ÅºĉjI  ÿ ¹wĉ¿ ûwă¹ xj

Ĉù āºþ{Æ¯Ĉù øí ĈòþÊ£ ÿ ¹¹¾ñ øâöz Ĉñ¾Ċ¯ øtĒÝ ¡đw³ üĉv Ćúă )¹ĀÉ
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 øÞÕ ½ĀÉ #ć¾Ċ~ ÷wòþă ½¹ āÂĉĀz$ āºÉ ā¾Ċ¯ øâöz Ăí Ĉ¤õw³ ½¹ ¾òù ¢Åv

 Ăz ó¹ û¹½Ā· øĄz ¾§v ¾z Ăí ĈÞĉwù ÿ äĊÞÑ Ì¸É øÒă üĊþ°úă )ºÉwz

Ĉù ûwă¹Ĉù ºĊæÅ Ç½v½¹v ÿ ½ĀÉ ºĉjúĊz xvĀ· )¹¹¾ñĈù ¹wĉ¿ ½w ¾z ÿ ¹ĀÉ

 IĈ¤ÆÅ ćÿ xwÎÝvĈù ćÿ½ ćºþí Èþă» ¾z Ĉö{þ£ćÿ Ð{ý ÿ ¹½ÿj  Ă¤Æăj

Ĉù y£¾ùwý ÿ ÿ Ăå¾³ ÿ ¡v¹wÝ ÿ ¾úÝ ¿v ºĉwz ÀĊý v½ ĂÑ½wÝ üĉv øtĒÝ )ºý¿

 ÿ üîÆùýwÊýĂxj xvĀ· ½¹ ûv½wúĊz ÛĀý üĉv )¢Æ« đwz ½¹ ½Āí¼ù ćwă Iwă

¹ÿ½ýw·Ăz Iã¾z Iwăā¿¾õ ćwù¾Å ÿ ûv½wjĈù ½ÿ)ºþþĊz 

 

 v¾æÍ Ĉñ¾Ċ¯ 

 ÿ ¢ÅĀ~ ºÉwz v¾æÍ Iºýÿj āºþþí¾~ Ôö· ¾ñvøÊ¯wăĈù ¹½¿ ½wúĊz ć¹ĀÉI 

Ĉù ìÊ· ÿ ¾z¿ Èýwz¿ ÿ ¶ö£ Èþă¹¹¹¾ñI Ĉù ĈîÊ· ÃwÆ³v ĈþĊz ½¹ºþíI 

Ĉù ¡¼õ ¹¾Å øĊÆý ¿v¹¾zI Ĉù ĂþÊ£ ½wĊÆzĈÆæþ£ ¡wí¾³ J¹ĀÉ ºþ£ Çv

ĈùĂéĒÝ J¹¹¾ñĈù øí ÷wÞÕ Ăz Çvõ¹ J¹¹¾ñĈù øĄz È ÿ ¹½¿ ßv¾æ¤Åv ÿ ¹½Ā·

Ĉù ûÿ¾Ċz À{Åºă¹)  āºý¿ĀÅ ¡đw³ ½wúĊz üĉv ÿ ¢õw³ ÿ ¢ÅĀ~ ¾z ÛĀ{Öù

Ĉù ÃwÆ³v ûºz ½¹ û¿ĀÅ û¹¾íÿ¾å ºþýwù #ā¾ĉ¾ÞÊé$wÉv¾å üĉv ą½wz½¹ )ºþí

Æù ÿ ¡¹wÝ ÿ ©vÀù ÿ ¾úÝ IèzwÅ ąºÉ ¾í» ¾Ċzvº£ ºĉwz ć½wúĊz ÿ üîûwù¿  ÿ

)¹ĀÉ ĈÅ½¾z Ì¸É Ăå¾³ 

wúĊz üĊþ¯Ĉù ¹½¿ ćwă½vĀý ÿ È£j IxvĀ· ½¹ ć½ºþĊzI  MđĀÍv Ăí ĈĉwăÀĊ¯

Ĉù ¹½¿ ćÿ ¾Úý½¹ ºþ¤ÆĊý ðý½¹½¿ ćwù¾ñ ÿ xwĄ¤õv Iwĉn½ ½¹ üĊþ°úă )ºþĉwúý

Ĉù ÃwÆ³v v½ ºĊÉ½Ā· Èzw£ wĉ ÿ ÷wú³ )ºþí 
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iv¹ĀÅ Ĉñ¾Ċ¯ 

Ĉù ā¾Ċ¯ v¹ĀÅ Ăí ć½wúĊz ½¹ ÈýĀ· ÿ ā¹¾ùÂ~ ÿ ìÊ· ćÿ ¢ÅĀ~ I¹ĀÉ

Ĉù ØĊöá ÿ āwĊÅĀÉĈù ¹wĉ¿ È£đwĊ· ÿ ĂÅĀÅÿ I¹¹¹¾ñI āºÞù Ćýwă¹ Çv

ĈùĈù ¢Å¹ ćÿ Ăz x»wí ćwĄ¤Év ÿ ¹¿ĀÅ ÿ āwĊÅ ÿ ðý½ºz ÿv ½v½¹v )ºă¹

Ĉù ØĊöá ÿ µ¾Å¹¹¾ñ) ûºz ćĀù øí ÿ ºĊæÅ ûºz ÿ ¾¤ÊĊz ćĀù¾~ ÿ āwĊÅ ćwă

 ¾¤úíûvºz Ĉù Ē¤{ù )¹¹¾ñ 

ôù¹ Ĉtv¹ĀÅ ûv½wúĊzĈù ½¹ ćÿ½ ºz ćwăüĉv øtĒÝ )ºý½ÿj  ºĉwz ÀĊý v½ ć½wúĊz

Pù I¡¹wÝ I©vÀù I¾úÝ Iów´Õ ¢õw³ ¿vIüîÆ  ÿ Ăå¾³ûwù¿ xvĀ· ¿v ÿ ćwă

 ÷wú£ ćÿ½ ¿v ÿ Ã¾£ IxvĀ·½¹ āwĊÅ ćwăÀĊ¯ ûºĉ¹ wĉ ÿ āwò£¾~ ûºĉ¹ IëwþõĀă

Ĉĉwúþăv½wÅ ćwăzè )¹¾í Ów{þ¤Åv ¾í¼õv 
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ā½w°Ċz  I÷¹j ºý¿¾å I÷ĀöÞùwý Èñ¾ù Ăí 

 ć½wúĊzÇ½w¤å½ ÿ ûwĄþ~ Èĉwă vº· ¹Àý 

 ×Āæ´ù  )¢Åv  v½ ÿv ĂÊ~  Ĉù ¹½v¿j  ÿ 

ĂÝ¾«ºþí ¾Ċñ ÈĉĀöñ ½¹ Ăí ćv  ÿv  v½ 

 ¿v  ćw~  Ĉù½¹¹½ÿj v½ ÿv û¹¾í ç¾Ý ÿ 

    Ĉù Āzºz )¹¿wÅ   

#Û$ ĈöÝ ¡¾Ò³ 

 ôÎåøÊÉ ï iwÒÝv ÿ ÷vºýv  

÷vºýv #iwÒÝv$ 

 

ýĀò¯ ½¹ûj ÛvĀýv ÿ ÷vºýv Ĉò, 

ĈùøĊĉĀñ ÷vºývwă  vºĊ~ ìĊý ÓĒ·v ÇÀĊùj üĊ¤Æ¸ý ¿v Ăí ºþ¤Æă ĈùwÆ«v

āºÉºývI ¸ý ¿v Ăí ºþ¤Æă ĈùwÆ«v ¹Ā· ĂzĀý Ăz ÀĊý ÓĒ·v Ăîýwþ°úă üĊ¤Æ

Ă¤Êñ ôÍw³ ûwí½v ÇÀĊùj)ºýv 

÷vºývwă  ćv½v¹ºþ¤Æă È¸z ÿ¹I ÷vºývwă ÿ #ā¹¾æù$ā¹wÅ ć÷vºývwăyí¾ù ć)- 

÷vºývwă ā¹wÅ ć÷vºývwă ivÀ«v ¿v ĈtÀ« ¾ă Ăí ºþ¤Æă Ĉĉûjwă.   ÿ ÷wý ½¹ Ă¯

                                           
,( Ĉù øĊÆê£ yí¾ù ÿ ¹¾æù Ăz iwÒÝvÉûj 5¹¾æù )¹Ā ÿ ÷wLý ½¹ ûwLÉiÀ« ĂLí ºþ¤LÆă ĈĉwLă

L ¢ÉĀñ$ ºÉwz Ĉîĉ ôí wz äĉ¾Þ£  wLĄþĉv ÿ ºÉw{ý üĊþ¯ Ăí ¢Åv ûj yí¾ù #ûvĀ¸¤Åv L ĂĊ~
ĂĊõj iwÒÝv Ă´æÍ IĂ°ýĀýwé$ )ºýv,.  ÿ,/ )# 

- ( ÷vºLýv 5ā¹¾Læù iwÒÝvā¹wLÅ ćwă ¿v ĂLí ºLþĉĀñ v½ ćv¢åwzwLăĂL¤·wĉ ¿v ôîLÊ¤ù ć ćwă
øă¹Ā«Āz ¢ÞĊ{Õ āºùj÷vºýv 5Ă{í¾ù iwÒÝv )ºýv )Ĉ´ĉ¾Ê£ È¸z wz ºþĉĀñ v½ yí¾ù ćwă 
.(  ÿ āºLÉ ā¹½ÿj ¡½wL{Ý ĈLõÿ I¢Évºý ¹Ā«ÿ iwÒÝv ĈõĀöÅ Ĉýwú¤·wÅ Èýv¹ ÜéĀù ûj ½¹

Ĉù Ów{þ¤Åv ûj ¿v Ăí ĈùĀĄæù)¹½v¹ ĈõĀöÅ Ĉýwú¤·wÅ Èýv¹ wz ½wĊÆz Ĉîĉ¹Àý ¹ĀÉ 
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 ûvĀ¸¤Åv Iûj ćvÀ«v ÿ ¢ÉĀñ ºþýwù )ºþí¾¤Êù øă wz Ăúă Ĉöí ¡wæÍ ½¹ Ă¯

Iûj ćvÀ«v ÿ  ÿ ôĊ{é üĉv ¿v ÿ ûj ivÀ«v ÿ Ĉ~ûjwă Ĉù ivÀ«đv ĂzwÊ¤ù v½ )ºþùwý 

÷vºývwă yí¾ù ć÷vºývwă ¿v ĈtÀ« ®Ċă Ăí ºþ¤Æă Ĉt ćvÀ«vûjwă  ÿ ÷wý ½¹ Ă¯

 )¡½ĀÍ ÿ ¢Å¹ ºþýwù )ºþ¤ÆĊý ë¾¤Êù Ĉöí ¡wæÍ ½¹ Ă¯ 

iÀ« ìĉ  )¢ÆĊý ¢Å¹ ÀĊý ¢Å¹ ¿v ĈtÀ« ÿ ¢ÆĊý ¡½ĀÍ I¡½ĀÍ ¿v 

÷vºývwă v½ yí¾ù ć÷vºývwăĈù ć½vÀzv ć üĉv Ăí v¾ĉ¿ ºþùwý÷vºývwă  ÷wú£ ½¹

È{þ«ă)ºþ¤Æă ½wí ½vÀzv Iûºz ówúÝv ÿ w 

÷vºývwăĂzwÊ¤ù ćivÀ«đv 

5yĊ£¾£ Ăz 

,ûvĀ¸¤Åv L5 ¹ĀõwÉ Ăí ¢Åv ûj ¿v ûvĀ¸¤Åv ûºÉ āºĉ¾åj ¢¸Åą  ÿ ûj ¾z ü£

È{þ« ½v¾ú¤Åv )¢Åv ûj ¿v wă 

-ãÿ¾Òá L5 ÷¾ý ûvĀ¸¤Åv ¿v ãÿ¾ÒáÈù¾ý ÿ ¾£ ¿v ÿ ¾£¾ĉ¼~÷vºývwă ¾òĉ¹ ć

¢¸Åwå )¢Åv ¾£ĉ Ăí ¢Åv üĉv ½¹ ûj Ĉ¤É¾Å āºÅvûvĀ¸¤wă  øĉĒù ½ĀÖz v½

 wz÷vºývwă Ĉù ÓĀz¾ù øă wz ÔÅvÿ º³ ā¹wù ûÿºz ÷¾ý ÿ ¢¸Å ¾ñv Ă¯ Iºþí

Ăz¾Ñ wĉ ½wÊå ¹½Ā·¾z üĉv ½¹ ¾ñv āÂĉĀz ÿ ºþzwĉ ëwîÖÍv ÷¾ý IºÉwz ½wí ½¹ ćv

Ĉù yĊÅj ¢¸Å ¿vºþĊz ÿ Sº³ ā¹wù ûwúă üĊz üĉv ½¹ ãÿ¾Òá  Ăí ¢Åv ÔÅvÿ

Ĉù ćw« ÷¾ý ÿ ¢¸Å üĊz ½¹ ¹¾ĊñøĄz ÿ Ĉò¤ÅĀĊ~ûjwă  Ĉ¬ĉ½º£ ½ĀÕ Ăz v½

Ĉù üîúùāºý¹ Ă{õ ÿ ä¤í ûvĀ¸¤Åv ówÎ£v ½¹ ¾ùv üĉv Ăîýwþ°úă I¹¿wÅ ćwă
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Ĉ{êÝ,  Āöñ ãÿ¾Òá ¢Åv yĊ£¾£ üĊúă Ăz ÿ ¢Åv ûwĉwúý-   ûvĀ¸¤Åv ¾ĉ¿ Ăí

)¹½v¹ ½v¾é ĂþĊÅ 

ù ºýĀĊ~ Ĉò¤Æz Ăí ¢Åv ûj ãÿ¾Òá ¾òĉ¹ ąºtwåôÎæwă v½ āºĊtwÅ øĄz ć

Ąòý ĈzĀ¸zºýĀÊý Ĉò¤åĀí ½w¯¹ ¾òĉºúă Ĉ¤æÅ ¿v w£ ¹½vº)  ¿v Ĉ·¾z Ĉ¤éÿ

Ă°Ċăwù ¿v Ĉîĉ ćĀÅ Ăz wă÷vºývwăĈz ćĈù āºĊÊí ûvĀ¸¤Åv ¾z ºýĀÉá ãÿ¾Ò

Ĉù ĂĊî£ ãÿ¾Òá ÿ ºþă¹ûjwă Ĉù ÿ¾Ċý v½ Ć°Ċăwù ºþýwù IºÊ¸zìö~wă  Ăí

 ćwă¾£ÿ ćv¾zûjwă ĂĊî£ ºþýwù ãÿ¾Òá¢Åv Ĉăwñ.  v ć½wĊÆz ½¹ üĊþ°úă ÿ ¿

ĂĊî£ ÿ ºþ¤ÆĊý ¢¸Å ½wĊÆz Ăí wăw« I¢Åv ¿wĊý¹½Āù Ĉăwñ )Āöñ ºþýwù 

.L #yÎÝ$Ĉ~ L Ĉ~ iwÊþù Ûw¸ý wĉ ¾Å Àâù ¿v Ăí ºþ¤Æă ĈùwÆ«v wă

Ĉù ÿ ºý¾ĉ¼~ Èù¾ý ÿ ÷¾ý ÿ ºĊæÅ ÷wÆ«v üĉv )ºý¾Ċñ¿v ºÞz  ¢¸Å ûºÉvº«

Ĉù)ºý¹¾ñ/  ¢í¾³ ÿ Ä³ Ăí ¢Åv ûj Ĉ~ Ĉ¤É¾Å ½wí÷vºývwă )ºþí ôĊúî£ v½  

/5wă¾£ÿ L Ă°Ċăwù ćwĄ¤ýv ¿v Ăí ºþ¤Æă ĈùwÆ«v wă¾£ÿĈù Èĉÿ½ wă Ăz ÿ ºþzwĉ

÷vºývwăĈù Ĉ¤í¾³ ćÈĉĀ· ûºÉ Üú« ¾§v ¾z Ĉăwñ ÷wÆ«v üĉv )ºþÅ½I 

÷vºývwă Ĉù ¹Ā· ã¾Õ Ăz v½ yêÝ Ăz ÿ ûºÉ Üú« ÿ Ïw{êýv ¢õw³ w£ ºþÊí

 Ăz v½ ü¤Êñ¾z÷vºývwă  ¹Ā· ÓwÆ{ýv wz Ĉăwñ ÿ ºþăºz÷vºývwă Ĉù ¿wz v½ w£ ºþþí

                                           
,(  5ĈÆĊöòýv Ă¸Æýāºý¹Læ« ÿ¹ wLĉ ìĉ L ¹v¿j ćwă ½v¾Lé ĈýwL¤´£ ¢úLÆé ½¹ ĂLí āºLý¹ ¢

Ă¤å¾ñ )ºý¹v¿j Āö« ĂĊ³wý ½¹ ÿ ºýv 

-( 5ĈÆĊöòýv Ă¸Æý $ ć¾¬þ· ãÿ¾Òáxiphoid cartilageL #  ½¹ Ăí ¢Åv Ĉåÿ¾Òá

 )¢Åv Ă¤å¾ñ ½v¾é ĂþĊÅ ßwþ« ûvĀ¸¤Åv Ĉýw¤´£ ¢úÆé 
.( ìö~ ½¹ā¹wù Ĉõÿ )¹½vºý ¹Ā«ÿ Ĉåÿ¾Òá øÊ¯ ćwă$ Ĉåÿ¾LÒá ĂĊ{LÉ ćvar`alplate #
ÿìö~ Ĉ¤¸Å y{Å Ăí ¹½v¹ ¹Ā«Ĉù wă )¹ĀÉ 
/( Ĉù ø· ĈýwÅj Ăz ÿ ºþ¤Æă ÷¾ý ÿ ºĊæÅ ÷wÆ«v üĉvĈúý ā½w~ Ĉõÿ ºýĀÉ )ºýĀÉ 



« IÃwÆ³v Iûvÿ½ I±ÿ½øÆ ,.3 

ºþýv¹¾ñ¿wz ¹Ā· ÔÆ{þù ÜÑÿ Ăz v½ Ă°Ċăwù ÿ  ¢É¾Å wz Ăí ćº³ ½¹ Ăîþĉv wĉ

Ĉù »Āæý ûj ½¹ ¢Åv yÅwþ¤ù ÷vºývĈù ¹Ā· óĀÕ Ăz ÿ ºþþí )ºþĉvÀåv 

0L #Ówz½$Ĉ~¹½¿ L Ĉ~¹½¿ĂÆùđ ÿ ĈtwþĊz Ä³ wz Ăz¾¬£ ½¹ wă Ĉ~ ºþýwúă wă

Ĉù ¾Úý Ăz ã¾Õ ¿v ÷wÆ«v üĉv ºþÅ½÷vºývwă Ă°Ċăwù ćĀÅ ĂzĈù wă ÿ ºþĉj

Ă¤É½ wă¾£ÿ āv¾úăĈù ¹Ā· ¿v ĈĉwăĂ¤É½ üĉv ¿v ĈÊ¸z )ºþþív¾~Ă°Ċăwù wz wă wă

Ĉù ¡½ÿw¬ùºzwĉ ÿ Ĉù ¢ÉĀñ ô·v¹ Ăz¹ÿ½)  vº« Ă°Ċăwù ¿v Ăí ĈÊ¸z

ĈùĈù Ĉ¤í¾³ ÷vºýv ÿ ôÎæù ćĀÆz I¹ĀÉú« ¹Ā· ½ÿ¹ I¹ÿ½Ü Ĉù ćv¾z ÿ ¹ĀÉ

zw£ ¾£ÿ Ĉ¤í¾³ ÷vºýv ÿ ôÎæùāºĊĈù ¹Ā«Āz ćvĈ~¹½¿ )¹½ÿj Ăí ½ĀÖýwúă wă

 ºÉ ¾í»÷vºývwăĈ~ ć ¿v Ĉ·¾z Ăí ºþ¤Æă ºþýwùûjwă  ÿ #èöÖù Ówz½$ Ówz½ v½

 Ówz½ v½ ¾òĉ¹ Ĉ·¾z<yêÝ ;ĈùĈ~¹½¿ )ºþùwýĈz Ä³ ¿v wăā¾Ąz ü¤Évºý ÿ ºýv

ĉwÅ ÿ È{þ« ¿v Ăí ¢Åv ûj ¾Ąz ¿v Ä³ ćºýÀñ ¢Åv Ä³ Ćù¿đ Ăí È

)ºþþĊ{ý 

1 Lwĉ¾Éûwă $ï½wăûwz¾Ñ ćL #½v¹ ûwĉ¾Éwă  yöé ¿v Ăí ºþ¤Æă ĈùwÆ«v

Ĉù iwÊþùºý¾Ċñ) ï½wă #yÎÝ$Ĉ~ ÿ Ĉ~¹½¿ wz Ăí ¿v½¹ ÿ āºĊÊí Ĉĉ

øăÄþ« È{þ« ºýÿ½ )ºývûjwă  üĉv )¢Åv yöé ÈĉwÅj ćv¾zï½wă  ¿wñ

Ăĉ½ ¿v v½ ûÂĊÆívĈù wăĈù Ä~ ûj Ăz v½ xj ½w¸z ÿ ìĊþz¾í¿wñ ÿ ºý¾Ċñ )ºþă¹ 

2 L wăºĉ½ÿ L ĂzwÊù wăºĉ½ÿûwĉ¾Éwă Ĉù iwÊþù ¾ò« ¿v üîĊõ Iºþ¤Æă ÿ ºý¾Ċñ

 ½¹ ûĀ· È¸~ ćv¾z ÿ ºþ¤Æă ûwz¾Ñ ûÿºz÷vºývwăāºÉ āºĉ¾åj ûºz ć)ºýv, 

                                           
,( Ĉù iwÊþù ûºz äö¤¸ù Ówêý ¿v wăºĉ½ÿ yLöé ĂLz ûºz äö¤¸ù Ĉ³vĀý ¿v v½ ûĀ· ÿ ºý¾Ċñ
ĈùĂĉ½ Ăz yöé ¿v ûĀ· ówê¤ýv ¿v Ä~ w£ ºþýwÅ½ëw~ ÿ ĂĊæÎ£ ôúÝ wăL· ć¿wLÅ ¡½ĀLÍ ûĀ

Ĉù ¾ò« ¿v v½ Ĉĉv¼á¹vĀù ¾ò« ćwăºĉ½ÿ )¹¾ĊñĈù ĈöÍv ûĀ· ûwĉ¾« ¹½vÿ ÿ ºý¾Ċñ ÿ ºLþþí
¿v v¼á yĊ£¾£ üĉºz ûwĉ¾É èĉ¾ÕĈù ûºz Ĉ³vĀý ÷wú£ Ăz wă ûĀL· wăºLĉ½ÿ Ăîþĉv ½ĀÎ£ )ºÅ½
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3ĂùwÉ LiwÊá$ wăL #wă ĂùwÉĂ¤É½ ¿v Ăí ºþ¤Æă ĈùwÆ«v wăĈ~ ćwă ćwă

āºÉ āºĊþ£ ÃĀÆ´ùwýz½¹ ÿ äĊÖõ ÿ èĊé½ ºþ¤Æă ĈùwÆ«v Iºývāºý¾Ċñ¾I  Ăí

Ĉù v½ ¾òĉ¹ ÷wÆ«v ćÿ½ 5ºþ¤Æă ¾ĉ¿ ºtvĀå ćv½v¹ ÿ ºþýwÉĀ~ 

Ċă ÿ ôîÉ L äõvmĈù Øæ³ v½ āºÉ Ă¤å¾ñ¾z½¹ ÷vºýv ¡ )ºþþí 

 ¿v L x÷vºývwăĈù ¾òĉ¹ ćĆöĊÅĀz ÿ ºý¾Ċñ R~Ĉ~¹½¿ ÿ Ĉ ćwă½w£ ½¹ Ăí Ĉĉwă

ûjwă āºÉ āºþív¾~ ¹Ā~ ÿ ½w£ ÿ ºývûjwă Ĉù ôĊîÊ£ v½÷vºýv Ăz ºþă¹  Ă¤å¾ñ¾z½¹

ĈùĂÖzv½ )ºþă¹ĂĊöí üĊz Ăí ćv iwÊá ĂöĊÅĀz ¢Ê~ ÿ wăĈù ½v¾é¾z üĉv ¿v ¹ĀÉ

)¢Åv ĂõĀêù 

ĂùwÉ L © ćv¾z wă÷vºývwă ĈÅwÆ³ ²ÖÅ Iºþ¤Æă Ä³ ºéwå ôÍv ½¹ Ăí Ĉĉ

Ĉù ¹Ā«ĀzĈù wă¹½Ā·¾z ÃwÆ³v y«Āù ÿ ºý½ÿj Ï½vĀÝ ÿ ºý¹¾ñ÷vºývwă ć

Ĉù ë½¹ v½ Ă¤å¾ñ¾z½¹ )ºþþí÷vºývwătIÈÉ ôĊ{é ¿v Ĉ  ½¹ ĂĊöí ÿ ów´Õ I¾ò«

ĂùwÉ ĂöĊÅÿ Ăz üîĊõ ºþ¤ÆĊý ÃwÆ³ ¹Ā· ¾ăĀñ Ăz ¹Ā· āºý¾Ċñv¾å ćwă

Ĉù Ĉ~ wă¹½Ā·¾z ½¹ ć¹wz ¾ñv Iºý¾zûjwă Ĉù vºĊ~ ĈñºĊÊí iwÊá º°Ċ z ÿ ºþí

v½ ûj Ĉù ë½¹Ĉù ĂùwÉ ¹½ÿj ćÿ½ Ĉù½ÿ ¾ñv ÿ ºĉwúý ÷½Ā¤ù ĀÒÝ ÿ ÷½ÿ ºývĀ£

z v½ āºÉ Ă¹wĉ¿ ¢öÝ É )ºþí Ä³ I÷½ÿ ôê§ ¾§v ¾z ÷vºýv ĈþĊòþÅ ûº 

4 L ¢ÉĀñ LĂþñj ¢ÉĀñćv,  ûÿ½¹ Ăí ¢Åv÷vºývwă  ÿ ¢Åv ā¹¾í ¾~ v½

 Ăí ¢Åv Ĉtÿ¾Ċý÷vºývwă Ĉù ć½vĀ¤Åv ûj ¿v )ºþzwĉ 

                                                                                        
Ĉù ûºz äö¤¸ù Ówêý ÷wú£ Ăz v½ ÔLöá ½ĀLÎ£ üĊLúă Ç¾ĉ¼~ wz ÿ ¢ÆĊý Ĉ¤Å½¹ ½ĀÎ£ ºý¾z

ĉ¾« äÊí Ăí ¹Āz ûĀ· ûwû¾éwă  )¹w¤åv ¾Ċ·m£ Ăz 
,(  )ºþþí¾~ ûj wz v½ ćÀĊ¯ ûÿ½¹ Ăí Ă°ýj 



« IÃwÆ³v Iûvÿ½ I±ÿ½øÆ ,/+ 

 ćv¼á ûj ĂöĊÅÿ Ăz Ăí ¢Åv ćÀĉ¾á Ĉtÿ¾Ċý ćv½v¹ ¹Ā· ć¹Ā¸z Ĉùvºýv ¾ă

Ĉù üĊùm£ v½ ¹Ā· ã¾Õ Ăz v½ Ĉĉv¼á ¹vĀù IºþíĈù ¹Ā· Ăòý ¹Ā· ½¹ IºÊí

ĈùĈù Ç¹Ā· ÿÀ« ÿ ºþýwúă I¹½v¹Ĉù ûÿ¾Ċz v½ ºtv¿ ¹vĀù ÿ ¹¿wÅ )¹Àĉ½ 

÷vºývwă ºþ¤ÆĊý ûwÆîĉ ÿ ¾zv¾z øă wz ćÀĉ¾á ćÿ¾Ċý ¢Ċúí ÿ ¢ĊæĊí ½¹)  Ĉ·¾z

 ¿vûjwă  Ăz Ăí ºý½v¹ Ĉtÿ¾Ċý IćÀĉ¾á ćÿ¾Ċý āv¾úă÷vºývwăĈù ÀĊý ¾òĉ¹ ć ºÅ½

¾Ċá ¾òĉ¹ Ĉ·¾z ÿ Æă ûj ¿vāºÝ ¾òĉ¹ ã¾Õ ¿v )ºþ¤ ¿v ćv÷vºývwă  ¾z āÿĒÝ

 ¿v I¹Ā· ćÿ¾Ċý÷vºývwăĈù ¢åwĉ½¹ ÿ¾Ċý ÀĊý ¾òĉ¹ ćāºÝ ÿ ºþþí¾Ċá ćv  ûj ¿v

 ¾ñv )ºþ¤Æă÷vºývwă ¾£ øă wzĈù ¹Ā«Āz ¢õw³ ºþ¯ ºýĀÉ yĊí)ºĉj 

Ĉù #ÿ¾Ċý$ Ĉùvºýv L äõvĈù #ÿ¾Ċý$ ÿ ºÊ¸z )¹¾ĉ¼~ 

Ĉù #ÿ¾Ċý$ Ĉùvºýv L xĈúý ÿ ºÊ¸z )¹¾ĉ¼~ 

Ĉù #ÿ¾Ċý$ Ĉùvºýv L ©Ĉúý ÿ ¹¾ĉ¼~ )ºÊ¸z 

Ĉù #ÿ¾Ċý$ Ăý Ĉùvºýv L ¹Ĉù ÿ¾Ċý Ăý ÿ ¹¾ĉ¼~ )ºÊ¸z 

÷vºýv ¹Ā«ÿ ½¹āºþÊ¸z ÿ āºý¾ĉ¼~ «¢ÆĊý ćºĉ¹¾£ ćw)  Àâù Ăí ºþýj¾z Ĉòúă

Ĉù yöé ¿v v½ ûvÿ½ ÿ Ĉ¤É¾Å ¡½v¾³ ÿ Ĉ¤Æĉ¿ ćÿ¾Ċý I¾ò« ÿ ¾Å ÿ ºý¾ĉ¼~

É¹Ā· ÷vºýv ÿ¹ üĉv ¿v ìĉ¾ă Ăz Ăí ºþ¤Æă Ĉtÿ¾Ċý iwÊþù ûw÷vºývwă ¾òĉ¹ ć

Ĉù)ºþÊ¸z 

Ĉù #ÿ¾Ċý$ Ăí Ĉùvºýv ¹Ā«ÿ ½¹Ĉúý ÿ ¹¾ĉ¼~ ºþýwù I¢ÆĊý ćºĉ¹¾£ ºÊ¸z

Ĉù Ĉñºý¿ ÿ Ä³ ćÿ¾Ċý Ăí ¢ÉĀñ Ăz Ăí ¢ÆĊý Ĉĉÿ¾Ċý ®Ċă iwÊþù ÿ ¹¾ĉ¼~

 )ºăºz ¹Ā· ¾Ċá 



iwÒÝv ÿ ÷vºýv  ,/, 

Ĉù #ÿ¾Ċý$ Ăí Ĉùvºýv ā½wz½¹ üîĊõĈúý ÿ ºÊ¸zýv ā½wz½¹ ÿ ¹¾ĉ¼~ Ăý Ăí Ĉùvº

Ĉù #ÿ¾Ċý$Ĉù Ăý ÿ ¹¾ĉ¼~Ă¤ÆývĀ¤ý ûw{Ċ{Õ IºÊ¸z ûwåĀÆöĊå ¿v ć½wĊÆz wz ºýv

çwæ£vãĒ¤·v #¹½Āù üĉv ½¹$ ÿ ºþþí vºĊ~ ¾Úý )¹½v¹ ¹Ā«ÿ ¾Úý 

Ă¤æñ ûwĊþĊÊĊ~ ¿v ć½wĊÆzĈù #ÿ¾Ċý$ Ăí Ĉùvºýv 5ºývĈúý ÿ ºÊ¸z yöé ¹¾ĉ¼~

 ¢Åv ÿ Ăúă Ăz ÿ ¢Åwăÿ¾Ċý ÷wú£ iwÊþù yöé÷vºývwăāºý¿ ûj ¿v Ăí Ĉĉ ¿v ÿ ºýv

Ĉù Ä³ ûjÈ{þ« ½¹ ÿ ºý¾ĊñĈù Ĉĉwăÿ¾Ċý ºýv ¿v Ĉăÿ¾ñ ÿ ûw{Ċ{Õ wùv )ºÊ¸z

 ûwĊù ½¹ v½ wăÿ¾Ċý üĉv IüĊÊĊ~ ûwåĀÆöĊå÷vºývwăÈ¸~ ćĂ¤Évºþ~ āºÉ Ĉùwý ÿ ºýv

ā¹¾{ý v¾ĉ¼~wý ÿ āºþÊ¸z ÷vºýv ¿v )ºýv 

yĊ{Õ ¹Ā· üĊz Iāºþă¹wý ÿ v¾ĉ¼~wý ÷vºýv ā½wz½¹ ¹Ā· ÿ ã¾Õ ìĉ ¿v wă

 ÿ ûvĀ¸¤Åv Ăí ºþýj¾z Ĉ·¾z )¹½v¹ ¹Ā«ÿ ãĒ¤·v ¾òĉ¹ ã¾Õ ¿v ûwåĀÆöĊå

 ĂzwÊù ÿ ¢ÉĀñûjwă ā¾Ąz Ä³ ¿v Ăí āÂĉÿ Ăí ºý½wñºýwù Ĉtÿ¾Ċý ¿v ºý½vºý ćv

 ¹Ā·ûj¢Åv wă  ÿv½ ûj ā¹¾îý ¢åwĉ½¹ ¾òĉ¹ Ü{þù ®Ċă ¿v Ăí Ĉĉÿ¾Ċý ¿v ÿ ºýv

 āÂĉÿûj¢Åv wă z v½ ¹Ā· ćv¼á ĂíĈù üĊùm£ ¢ĉwæ Ăz āÂĉÿ ćÿ¾Ċý üĉv ¿v ºþþí

 ¿v ìĉ ®Ċă÷vºývwă ā¾ĄzĈúý ćv Ăz ¹Ā· ćÿ¾Ċý ¿v ÀĊý Ĉùvºýv ®Ċă ÿ ºÅ½ûjwă 

ā¾ĄzĈúý ćvÂĉÿ ćÿ¾Ċý Ăí ºý½vºþ~ üĉv ¾z ć¾òĉ¹ āÿ¾ñ üîĊõ IºýwÅ½ą  ¹½Āù

¦´zI ÿÀ« ûjwă ¢ÆĊýI  Ăîözv½ ûj  ¿v ¹Ā· ûºùj ¹Ā«Āz ô³v¾ù üĊõÿv ½¹

ó¹ ÿ ¾ò« ā¹¾í ¢åwĉ½¹ )ºýv 

 ½¹ ÿ¾Ċý üĉv ÿûjwă ÷vºí ÿ ¢Åv ÷vºí üĊ¤Åv½ ¾Úý ów³ )¢Åv ½wñºýwù ìĉ

Ĉù Ĉ¤Å½¹ ôĊõ¹ÿj)¹½vºý yĊ{Õ ½wí wz ĈÕw{£½v ºý½ 



« IÃwÆ³v Iûvÿ½ I±ÿ½øÆ ,/- 

ā¹½ ćºþz÷vºývwă 5¢Åv ¾ĉ¿ ±¾Êz 

,L ÷vºývwăĈöÍv ć 

- L÷vºývwăć½wĉ ć āºþă¹÷vºývwă$ ĈöÍv ć÷vºývwă#Ăù¹w· ć 

.  L÷vºývwă ćć½wĉ ºéwå ÿ ÿ¾Ċ~¹#Ăù¹w· ûÿºz ÃĀt¾ù$ āºþă 

/ L÷vºývwăć½wĉ Ăý ÿ ĈöÍv Ăý Ăí Ĉt)ºþ¤Æă āºþă¹, 

 L÷vºývwă ĈöÍv ć÷vºývwăĈù ûºz ĂĊõÿv ćwăÿ¾Ċý iwÊþù Ăí ºþ¤Æă Ĉt ÿ ºþÉwz

¹½Āù ÛĀý ÿ ¹¾å ćwêz ćv¾z  ºý¿wĊý÷vºývwăv¾z Ăí Ĉĉ¹½Āù ¹¾å ćwêz ć ¿wĊýºý 

ºþ£½w{Ý 5¿v 

yöé L äõv wĊ³ ćÿ¾Ċý iwÊþù Ăí)¢Åv Ĉ£ 

 )¢Åv ¢í¾³ ÿ Ä³ iwÊþù Ăí Àâù L x 

L © )¢Åv Ĉĉv¼á ćÿ¾Ċý iwÊþù Ăí º{í 

z ÀĊý ÛĀý ćwêzĂ  Ăí ¢Æă ÀĊý Ĉù½wĄ¯ ÷vºýv üîĊõ I¹½v¹ Ĉò¤Æz ÷vºýv ĂÅ üĉv

æ¤ýv Ĉ¤Ą« ¿v ÿ ć½ÿ¾Ñ Ĉ¤Ą« ¿v ûj ¹Ā«ÿ ĂÒĊz ÿ¹ ûj ÿ ¢Åv ĈÝwûwÆýv )¢Åv 

Ăí ¢Åv ûj ¿v ĂÒĊz ¡½ÿ¾Ñ Ĉù ÈĉvºĊ~ v½ Ĉþù iwêz v½ ôÆý ÿ ºă¹

Ĉù ÿ¹ üĉv Ăí )¢Åv Ăþĉ¹wù ÿ Ăþĉ¾ý ©vÀù ÿ ¢uĊă ôĊúî£ ½¹ ÈÞæý )ºÊ¸z

ćÿ½ Ăîöz ¢Åv ½vºýw« Äæý Ăz èöÞ¤ù Ăý ¢ĊÍw·½ÿj¹ Ć¤Æĉwz Ăí ¢Åv ć

Ĉù ā¹wæ¤Åv ûj ¿v ÿ ¢Åv ûv½vºýw« ¢ĊÝĀý )¹ĀÉ 

 L÷vºývwăć½wĉ ć üĉv ¿v ĈÊ¸z 5āºþă¹÷vºývwă j ½¹ā¹wù ¾òĉ¹ È¸z ÿ ¢ùº· û¹¾í

Ĉù ½wîz ¢ùº· üĉv ćv¹v ½¹ā¹wùj )ºþĉj ĈöÍv ÷vºýv ½wí Ăz ¢{Æý ¢ùº· û¹¾í

                                           
,( Ăê{Õ ½¹ ø¤L· ÈLú¬³ ÿ ²ÖLÅ ĂLz ĈùvºLýv ¾Lă ½ĀLâ§ ÿ ¹ÿº³ ½Āí¼ù Ĉ´ĉ¾Ê£ ćºþz
ĈùĂê{Õ ½¹ I¹ĀÉĈù Ăùv¹v w¬ýj w£ ÷vºýv ¾ă ¹ÿº³ ¿ÿ¾ùv ćºþz v½ ²LÉ¾£ üLĉv ā¹wLù ĂLí ºLzwĉ

Ĉù ¢åwĉ½¹¹ÿº³ ¾òĉ¹ ¡½w{Ý Ăz ÿ ºþí Ĉù ¾z ½¹ v½ øÆĊýwñ½ÿv Ĉùwú£ ĀÒÝ ¾ă)¹¾Ċñ 



iwÒÝv ÿ ÷vºýv  ,/. 

 ¢ùº· ćv¹v ÿ ¢Åv ÷ºêù¿v ºÞz  Ĉùÿ¹ ÿ ¢Þæþù v½ Ĉõÿv )¢Åv ĈöÍv ÷vºýv ½wí

Ĉù ¢ùº· v½ā¹wùj )ºþùwýºþþív¹v ÿ ÈÉ Iyöé ćv¾z ¢ùº· āºþþíą  I¢ùº·ûwĉ¾É 

ć½wĉ ÷vºýv )¢Åvºþă¹ā¹wùj ÿ ā ¾ĉwÅ ÿ ¾ò« ¿v ¢Åv ¡½w{Ý Àâù ąºþþí÷vºývwă ć

 ±ÿ½ Øæ³ ÿ #Ç½vĀñ āwò¤Å¹$ Ăĉ¼â£Iûj ¢ùº· āºþþív¹v ÿ )¢Åv xwÎÝv 

ā¹wùj ÷vºýv āºþþíwĊĄù )¢Åwăºĉ½ÿ ûj āºþþív¹v ÷vºýv ÿ āºÞù I¾ò« ąºþþí

ĂÒĊz ¡wùº· wă÷vºývwăā¹½ÿj ºĉº~ v½ Ĉþù MĒ{é Ăí ºþ¤Æă Ĉĉºþþív¹v ÿ ºývą 

 ÿ ć½v½¹v ćv¾¬ù ûv¹¾ù ½¹ ¢ùº·ï½wăĂÒĊz üĊz Ăí ºþ¤Æă Ĉĉ ćv¾¬ù ÿ wă

$ ć½v½¹vxwþÕwă ûwý¿ ½¹ ÿ ¢Åv #ćĀþù ćï½wă Ĉþù Ăí ¢Åv #ć½w¬ù$ ć

 āv½ ¿v #ìú¸£$ûjwă ĂõĀõ$Ĉù ûvºă¿ Ăz #|Āõwå ćwă ûvºă¿ ćv½v¹ ûwý¿ )ºÅ½

Ĉù ôĊúî£ ûj ½¹ Ĉþù Üæý Ăí ºþ¤Æă #ĈåwÑv$ )¹ĀÉ 

 ÃĀþĊõw« 5ºĉĀñ÷vºývwă ĂýĀñ ĂÅ ¾zºývI ÷vºývwăºþ¤Æă Èþí ćv½v¹ Ôêå Ăí ĈĉI 

÷vºývwăĈù Èþí ûÿºz ÿ ā¾Ąz ćv½v¹ Ăí Ĉĉ ÿ ºþÉwz÷vºývwă ÿ Èþí ćv½v¹ ć

 )º{í ûĀ¯ ĈùĀÅ ÿ ÈÉ ûĀ¯ Ĉùÿ¹ Iyöé ûĀ¯ Ĉõÿv )ā¾Ąz 

 Ĉñºý¿ Ăí ºÉwz ĈÊþí ºĉwz ½Āí¼ù Èþí ¿v ½ĀÚþùûwÆýv  IÛĀý ć½vºĉw~ wz

z Ĉò¤Æz wz$ ĈÝwæ¤ýv ÷vºýv ¿v ¹v¾ù )ûw« ÈĉvºĊ~ ½¹ ó¹ ½wí ºþýwù I¹½v¹ ûj Ă

 üĉv ½¹ ÿ ºÉwz Ă¤Év¹ ć¾òĉ¹ ÷vºýv ¿v ć¾ĉ¼~¾Ċ§m£ Ĉñ¹wùj Ăí ¢Åv ûj #ā¾Ąz

 Ăz ¡wĊ³ ûºĊÊ¸z ½¹ Èþí ¡½ĀÍûwÆýv ÛĀý ÿ ć½vºĉw~ ½¹ ÿI  Ĉ¤Åwí ÿ øí

 QÉ Ĉñ¹wùj ºþýwù I¹½vºý)vĀă ü¤å¾ñ ćv¾z È 

v½ ÷ÿ¹ øÒă ¾ò« wùv Ĉù ÷w¬ýv ÷½wĄ¯ ÿ ÷ĀÅ øÒă ā¹wùj v½ v¼á ÿ ºă¹

ĈùĈù ûwĉw~ Ăz v½ óÿv øÒă ÷vºýv üĉv )ºþí ¹Ā· Ăĉ¼â£ yÅwþù ĈýĀ· w£ ºýwÅ½



« IÃwÆ³v Iûvÿ½ I±ÿ½øÆ ,// 

 ½wí ºĉwÉ ÿ ¢Åv ā¹v¹ ÷w¬ýv v½ ć½wí ¡½ĀÍ üĉv ½¹ Ä~ I¹¿wÅ øăv¾å

 )ºÉwz Üåwý ºĉwÉ Ăí ć½wí ćv¾z ºă¹ ÷w¬ýv v½ ć¾òĉ¹ 

Ĉù ¿wz øĊtĀñ Ăí ¿v Ĉ·¾z÷vºývwăĂzwÊ¤ù ć Ĉþù ¿v ĂĊ~ ÿ ¢ÉĀñ À¬z ivÀ«đv

Ĉù ¹Ā«ĀzĂ¤åwĉ ÈĉvºĊ~ ûĀ· ¿v ĂĊ~ ÿ ¢ÉĀñ ºþýwù ¾òĉ¹ Ĉ·¾z ÿ ºþĉj )ºýv

 Ăúă÷vºývwă  Ăþĉ¹wù Ĉþù ÿ Ăþĉ¾ý #øÅĒ~ ÷¾«$ Ĉþù ¿v ĂĊ~ ÿ ¢ÉĀñ À¬z

Ĉù ¹Ā«Āz ¹Ā«Āz ½¹ Ĉþù Èêý #ĀÖÅ½v$ ¾òÊăÿÂ~ ûwåĀÆöĊå Ă¤æñ Ăz wþz )ºþĉj

 ¹Ā«Āù û¹½ÿj )¢Åv ¾Ċþ~ ôĊîÊ£ ½¹ ¾Ċþ~ Ăĉwù Èêý ºþýwù āºý¿ 

 ½ĀÖýwúă )¾Ċþ~ ÈĉvºĊ~ ½¹ ¢Åv ¾ĊÉ Èêý ĂzwÊù ½vºýw« ¹w¬ĉv ½¹ Ăþĉ¹wù Ĉþù Èêý ÿ

¢Åv ôúÝ üĉv ½¹ ć¾ĉ¼~¾Ċ§m£ ÀĊý ā¹wù Ĉþù ½wí I¢Åv ¾ĊÉ ½¹ ¹wêÞýv Ăĉwù Ăí ) 

ôĊîÊ£ ¾ăĀñ ¿v ĈtÀ« ÿ¹ ¾ă ¾Ċþ~ Ăĉwù ÿ ¾ĊÉ Ăîýwþ°úă Iºý¾Ċþ~ āºþă¹ Ĉþù

Ĉù üĊþ« ¾ăĀñ ¿v ĈtÀ« ÀĊý Ăþĉ¹wù Ĉþù ÿ Ăþĉ¾ý wz üù ½w¤æñ üĉv ÿ ºþÉwz

 )¢Åv ¡ÿwæ¤ù Äz ÃĀþĊõw« ā¹Āù¾å 

Ĉù Ăí ćÿºĉĀñ5  ćv½v¹ üĊþ« ûºÉ Ă¤Æz ½¹ ÿ¹ ¾ă Ăþĉ¹wù Ĉþù ÿ Ăþĉ¾ý Ĉþù

Ĉúý ĈÞýwù ¿wz ÿ ºþ¤Æă Èþívÿ ÿ Èþí Ăþĉ¾ý Ĉþù ½¹ û¹½ÿj ºþz ºĉĀòz Ăí ºþĊz

ćĀé¾£ ĉ¼~ºþz ÿºþùÿ¾Ċý Ăþĉ¹wù Ĉþù ½¹ ć¾ )¢Åv ¾£ 

Ĉù û¿ ¿v ć½v¹½wz ą½ÿ¹ ½¹ Ăí ĈýĀ·Ĉù v¼á ¹ÿv¾£ ¾ĊĊâ£ ûj ¿v Ĉ¤úÆé )¹¹¾ñ

Ĉù ÿ Ĉþù ¾ăĀñ ºþýwúă ÿ ºzwĉ÷vºývwăĈù Ĉþù ¿v ôÍw³ ć ºÉ½ ćv¼á ÿ ¹ĀÉ

āºþă¹ Āúý ÿĈù Ĉþù ¾ăĀñ ćv¾z ćv ćw« ûj ¿v ć¾òĉ¹ ¢úÆé ÿ I¹¹¾ñ

÷vºývwăù ¾~ v½ ĂĊõÿv ćĈĈù ¹Ā«Āz ĂĊ~ ÿ ¢ÉĀñ ÿ )ºþí Ăz Ăý ÀĊý Ĉ¤úÆé )¹½ÿj

Ĉù½¹ ôîÉ üĉv Ăz Ăý ÿ ¡½ĀÍ ûjā¹wù ¡½ĀÍ Ăz Ăîöz Iºĉj ¢Åv Ĉtv¼á ćv

Ĉù ûwúĉv¿ ÷wòþă w£ ĂíĈù ûÿ¾Ċz ĈÞéĀù üĊþ¯ ½¹ ÿ ºýwù üĊþ« Ăí Ĉ¤éÿ )¹ÿ½



iwÒÝv ÿ ÷vºýv  ,/0 

ºĊtv¿ Ăí ĈýĀ· Iºùj wĊýºzą Ĉù ûĀ· ûj üĊÊýw« ¢Åv º{í Ăí v½ ć½wí ÿ ¹ĀÉ

ûj Ĉù ÷w¬ýv Ĉîĉ üĉv )¢Év¹ āºĄÞz ¢Åv ćĀé ĈýĀ· ¿v ¢ÉĀñ ÈĉvºĊ~ )ºă¹

I¢Åv āºĉ¹¾ñ ¢æÅ IāºÉ Ă¤Æz ĈîÊ· ÿ ¡½v¾³ ¾§v ¾z Ăí  ¿v ĂĊ~ üîĊõ

 Iā¹Āz ûĀ· x¾¯ ÿ Ĉîzj È¸z ¢Ą« üĉv Ăz ÿ ¢Åv āºÉ Ă¤Æz ć¹¾Å ¾§v ¾z

Ĉù¾ñI v½ ûj Ĉù)¹¿vºñ 

÷vºývwăĂ¤åwĉ Èĉvº~ ćĀù¹ ¿v Ăí Ĉĉ āwñ¾ă Iºýv Ĉò¤ÅĀĊ~ ºýĀÉ vº« øă ¿v

Ĉúý ¿wz v½ ôùwí ¿v Ĉ·¾z ¾òù )ºþzwĉ ûjwă  üÅ ½¹ øĄýj ÿ Ëw· Ôĉv¾É ½¹ ÿ

 øĊù¾£ ¾òĉ¹ ºă¹ ¢Å¹ ¿v v½ ¹Ā· ćvÀ«v ¿v ĈtÀ« ÷vºýv ûj āwñ¾ă )ĈõwÅ¹¾·

Ĉúý )¢Åv ç¹wÍ ûvĀ¸¤Åv ÿ Ĉ~ ¹½Āù ½¹ MĒ¨ù ¢õw³ üĉv )¹ĀÉ 

ö· ¾ñv L ¢ÉĀñ MĒ¨ù ¢Åv ûĀ· āºĉ¾åj Ă°ýj¾ă ûv¾{« I¹ĀÉ ¹w¬ĉv ûj ½¹ Ĉö

ĈùyĊÅj È¸z ÿ ¹ĀÉĈù øĊù¾£ āºĉ¹z ÿ ¹ĀÉĂ Ĉù ÿv¹ºýĀĊ~I  ć¾òĉ¹ ©vÀù ¾ñv wùv

Ĉù ¿wz ÿ ºÉ ºăvĀ¸ý øĊù¾£ Ă¤å½ ¢Å¹ ¿v ÷vºýv ¹ĀÉ yõwá ûĀ· ¾z øĊtĀñ Ăí

 ¢í¾³ ÿ Ä³ iwÊþù÷vºývwă Ĉăwñ ÿ ¢Åv Ĉ{ÎÝ Ĉăwñ Ĉ¤í¾³ ÿ ĈÆ³ ć

)¢Åv Ĉ{ÎÝ ćÿ¾Ċý, øĊtĀñ üĊþ°úă Ăí úă iwÊþùĆ ĂùwÉ ¾z½¹ v½ iwÊ³v Ăí wă

Ă¤å¾ñĂùwÉ ÿ¹ ¿v Ĉîĉ ºýv Ăí ¢Åv ćvjĈù øîÉ ÿ ĂþĊÅ ¾¤ÅIºþÉwz  iwÊþù üîĊõ

ĂùwÉ IĂþĊÅ Ĉö·v¹ ćwÒÝv wz Ăí Ĉtwă ÿ ºĉ½ÿ ÿ xw¬³ ºþýwùûwĉ¾É  ÈÉ ÿ

ĂùwÉ ºþ¤Æă Ô{£¾ùāºý¹ Ăí ¢Åv ćv¢Åv āºÉ ¾¤Åj v½ wăI ĂùwÉ iwÊþù wùv ćwă

ÿ ÷vºýv ï½wăĂ°Ċăwù ¾¤Åj Ăí )¢Åv çwæÍ Iºþ¤Æă ãĀ¬ù Ăí Ĉĉ øîÉ ćwă

                                           
,(  v½ ĀLÒÝ ûj ¢Lí¾³ øLă ÿ ÄL³ øLă ĂLí ¢LÅv yÎÝ ìĉ ćv½v¹ Ôêå iwÒÝv Ĉ·¾z

ĂÅ yÎÝ ºþýwù ¹½v¹ āºĄÝ¾z ºþ¤LÆă yÎÝ ÿ¹ ćv½v¹ ¢í¾³ ÿ Ä³ ćv¾z ¾òĉ¹ Ĉ·¾z IĀöé
 )¡v¾êå ûĀ¤Å ÿ Ăú¬ú« xwÎÝv ¾¨ív ºþýwù 



« IÃwÆ³v Iûvÿ½ I±ÿ½øÆ ,/1 

¢Åv āºĉ¹¾ñ,  Ăúă üĊþ°úă ÿ÷vºývwă Ă¤É½ wĉ Ĉ¤ÉĀñºþ¤Æă ćvI  Ăí Ĉ¤ÉĀñ ºþýwù

Ă°Ċăwù ½¹Ă¤É½ ºéwå wĉ ÿ ¢Åwă )¾ò« ºþýwù ºýv 

¾ă íĂ¤É½ üĊþ¯ w¬ ôùwÝ )¢Év¹ ºăvĀ¸ý ¹Ā«ÿ ÀĊý Ĉ¤í¾³ ¹½vºý ¹Ā«ÿ Ĉĉwă

¢í¾³ć¹v½v ćwă Ă°Ċăwù ćwă½w£wă vĈÞĊ{Õ ¡wí¾³ )¢Å-  È{þ« ºþýwù

 ÿ ûvºă¿ï½wă  ½¹ Ăí ĈÊ{þ« ºþýwù #ć¹v½v¾Ċá ÿ ć¹v½v$yí¾ù ¡wí¾³ ÿ

Ĉù ÷w¬ýv Üöz ôúÝĂ¤É½ Ăz ÓĀz¾ù ¹¾Ċñ ÿ ĈõĀÕ ówîÉv Ăz Ăí ¢Åv Ĉĉwă

Ă¤É½ )ºþ¤Æă x½Āù ÿ ĈÑ¾ÝĂ¤É½ Ix¼« ½¹ ĈõĀÕ ćwă ½¹ ĈÑ¾Ý ćwă

Ă¤É½ ÿ û¹¾Êå½¹ x½Āù ćwă Ĉù ½wîz #ëwÆùv$ ü¤å¾ñ)ºýÿ½.  ½¹÷vºývwă Ĉĉ

āºĊþ£ øĄz ½w£ ÛĀý ĂÅ ¾ă Iºþ¤Æă Ăĉđ ìĉ ćv½v¹ Ăí wăºĉ½ÿ ºþýwù ¾ă )ºýv

Ă¤É½ I¢Åv Ăĉđ ÿ¹ º«vÿ Ăí Ĉùvºýv ÛĀý ÿ¹ ÿ ûj Ĉ«½w· Ăĉđ ½¹ ĈÑ¾Ý ćwă

Ĉù ôĉĀÕ ÷vºýv Ăí w¬ýj ½¹ ÿ ¹½v¹ ½v¾é Ĉö·v¹ Ăĉđ ½¹ ¾òĉ¹ Ă¤É½ Ăz ¹¹¾ñ

v¹ ²ÖÅĂ¤É½ Ăí ¢Åv ûj ¢É¾Å üĉv ¿v ¹v¾ù )¹½v¹ Èĉv¾ñ ô· ÿ x¼« ćwă

Ă¤É½ ¾zv¾z ½¹ Üå¹ûj ÿ ºý¾Ċòý ½v¾é #ü¤ÉvºĄòý$ Üþù ÿ x¼« ćwă  ¾¤Ąz ÿ¹

ā¹ÿ½ À¬z w« Ăúă ½¹ ¢Åvā¹ÿ½ Ăí v¾ĉ¿ IºþÉwz øăwz wă Üþù Ăz ć¹wĉ¿ ¿wĊý wă

 ¿wĊý Ăîöz ºý½vºýûjwă Ĉù üĊþ°úă )¢Åv Üå¹ ÿ x¼« Ăz øĉĀñ Ăí ¿v Ĉăÿ¾ñ

                                           
,( Ĉù v½ iwÊÝv Ăí ć¿ÿ¾Å ćwăiwÊáþýwÉĀ~Ĉù iwÊþù çwæÍ ¿v øă ÿ yþ« ¿v øă º )ºLý¾Ċñ

Ă¤å¾ñ ½v¾é ĂþĊÅ ĂÆæé ½¹ Ăí ĈtwÒÝvÈÉ IÀ«w³ xw¬³ ºþýwù ºývĂLĉ½ ÿ Iwăûwĉ¾LÉ ÿ wă wă
Ĉù āºĊÉĀ~ yþ« ā¹¾~ ÔÅĀ£÷vºýv ÿ ºýĀÉĂ¤å¾ñ ½v¾é øîÉ ½¹ Ăí Ĉĉwăûj çÿ¾Ý ÀĊý ÿ ºýv wă
Ĉù āºĊÉĀ~ çwæÍ ĂöĊÅĀz )ºýĀÉ 

-( ć¹v½v¾Ċá ¡wí¾³ 
.( Ă¤É½ ûºĊÊí ôúÝ ĈõĀÕ ćwă]v¼á x¼« ÷ĀĄæù Ăz Ăý[ Ă¤É½ ÿ ÿ Üå¹ ôúÝ ĈÑ¾Ý ćwă

Ă¤É½Ĉù ÷w¬ýv v½ ü¤ÉvºĄòý ÿ Ãw{¤³v ôúÝ x½Āù ćwă)ºþă¹ 



iwÒÝv ÿ ÷vºýv  ,/2 

÷vºývwăyÎÝ ÷vºýv ûj ¾ăĀñ øă Ăí ºý½v¹ ¾z½¹ v½ ĈùwÆ«v Ăí Ĉ{ÎÝ ć ½v¹

)Ăĉđ ÿ¹ ¿v wĉ ÿ ºþ¤Æă Ăĉđ ìĉ ¿v wĉ ºþ¤ÆĊý,  

 û¹Āz Ăĉđÿ¹ûjwă  5½v¾é üĉv Ăz ¹½v¹ Ĉĉwă¿wĊ¤ùv 

 L äõv ÿ ¹Ā· ¡wí¾³ ¡ºÉ ¾§v ¾z Ăí ºþ¤Æă Ĉúî´ù øÆ« ćv½v¹÷vºývwă ć

ĉvĀ¤´ù ºþýwù ûwÊûwĉ¾Éwă ¾z ë¾£Ĉúý)ºý½v¹ 

L x Ĉù ô·v¹ ½¹ Ăí v½ ĈúÆ« ºþývĀ£ûj¢Åv wă  Ĉåwí ÷wî´¤Åv ĂÖÅvĀz

 ¢å½ ûÿ¾Ċz wĉ ü¤å½ ôĊö´£ ¿v )ºý½vºĄòýûjwă  ìĉ ¿v ¾ñv v¾ĉ¿ Iºþþí ć¾ĊñĀö«

 ¹ÿ½ ôĊö´£ vĀ¤´ù ûj ¹Āz üîúù ć¹Ā~ ÿ ½w£ øí ¾§v ¾z ºý¹Āz āºÉ ôĊîÊ£ Ăĉđ

øí ¾§v¾z wĉ ÿā½w~ Ăĉđ Ĉzw£  ÿ ±ÿ½ ºþýwù ĈùwÆ«v )¹Àĉ¾z ûÿ¾Ċz vĀ¤´ù ÿ ¹ĀÉ

 ½¹ Ăí ûĀ·ûwĉ¾É ûwĉ¾« ûj ć½vºĄòý ½¹ ºĉwz ºý½v¹wă  ć¹wĉ¿ ÓwĊ¤³v

Ĉù üĊz ¿v ôĊö´£ Ăz ±ÿ½ )¹ĀÉ ¡wÝv¾ùĈù ©½w· ë¾£ ¿v ûĀ· ÿ ¹ÿ½ ÿ ¹ĀÉ

v)¢Åv Ĉñ½Àz ½wĊÆz ¾Ö· ¢õw³ ÿ¹ üĉ 

v¹ ¿wĊý ćºþùÿ¾Ċý x¼« ÿ Üå¹ ôùwÝ Ăz Ăí ćĀÒÝ ¾ă L © ¹Ā· āÂĉÿ ½vÀzv I¹½

ā¹ÿ½ ÿ āºÞù I¹½v¹ v½ üĉv ¿v wă÷vºývwă )ºþ¤Æă 

Ăĉđ ¾ă Ĉùvºýv ½¹ Ĉăwñ L ¹Ăĉđ ¿v ćvāÂĉÿ ½wí ćv¾z wă ÿ ¢Åv āºÉ Ă¤·wÅ ćv

Ĉù ÷w¬ýv ¾òĉ¹ Ăĉđ ©vÀù äõw¸ù ć½wí Ăĉđ ÿ¹ ¿v ìĉ¾ă vº« ºĉwÉ )ºă¹

 û¹Āzûjwă Ĉù ¾¤ĄzôúÝ ÿ Ä³ ćv¾z Ăí āºÞù MĒ¨ù )¹Āz  āºÉ āºĉ¾åj øÒă

 Ăz )¹½v¹ ¿wĊý Ĉ¤ÉĀñ Ĉùvºýv Ăz øÒă ¢Ą« ÿ Ĉ{ÎÝ ÷vºýv Ăz Ä³ ćv¾z ¢Åv

Ăĉđ ½wí ÿ¹ üĉv ¿v ìĉ¾ă ćv¾z ¢Ą« üĉv Ĉ{ÎÝ Ăĉđ 5¢Åv āºÉ èö· ćv

                                           
,( ÷vºýv ÿ¹ wLĉ ìLĉ ćv½v¹ ÿ ºþ¤LÆĊý yÎÝ Ĉõÿ Iºþ¤Æă yÎÝ ĂĊ{É Ăí #ć¾{Ċå$ ĈæĊõ ćwă

Ĉù Ăĉđ )ºþÉwz 



« IÃwÆ³v Iûvÿ½ I±ÿ½øÆ ,/3 

j Ĉýÿ½¹ Ăĉđ )øÒă ¢Ą« Ĉ¤ÉĀñ Ăĉđ ÿ Ä³ ćv¾z Ĉýÿ¾Ċz Ăĉđ ÿ Ĉ{ÎÝ û

)¢Åv Ĉ¤ÉĀñ 

øÒă Ăív¾ĉ¿íwîÖÍv ®Ċă ûÿºz ºĉwz āºþþí ā¹wù Ăz ¹Ā· ćÿ¾Ċý ĂöĊÅĀz IĈ

IºÅ¾z āºÉ øÒă Ä³ Ăí Ĉõw³ ½¹ ºÅ¾z ÃĀÆ´ù Ăz ¢ÆĊý Ă¤ÆĉwÉ v½ āºþþí

 ĈþÞĉv½ ûj  )ºþí Äúõ 

 ºĉwz üĊþ°úăývºz øĊĂí  Ăĉ¼â£ ćv¾z ûĀ·÷vºývwă ½¹ Ăí ¢Åv ¢ÉĀñ ºþýwù Ĉt

 Ăí ¢Åÿ½ üĉv ¿v )ºþ¤ÆĊý ºþù¿wĊý ¹wĉ¿ ¾ĊĊâ£ Ăz ÿ ºþ¤Æă ìĉ¹Àý ûj Ăz ©vÀù

ÿw¬£ā¾æ³ ÿ äĉ Ĉ£ºù ½¹ ÿ ºýwúz ûj ½¹ v¼á Ăí ¹½vºý ¹Ā«ÿ ¢ÉĀñ ½¹ Ĉĉwă

Ĉúý ûj Ăz ûĀ· Ăí Ăí ûvĀ¸¤Åv ºþýwù Ĉùvºýv ½¹ üîĊõ )ºþí Ăĉ¼â£ ûj ¿v ºÅ½

¢Åv ½ÿ¹ ûĀ· ©vÀù ¿v È«vÀùI  v½ Ĉ£v¾ĊĊâ£ ûj Ăz ûºĊÅ½ āv½ ½¹ ºĉwz ûĀ·

)ºþí ôú´£, ā¾æ³ wĉ Ĉæĉÿw¬£ ćv½v¹ ûvĀ¸¤Åv ¢Ą« üĉv ¿vĈĉwă  MĒ¨ù )¢Åv

 ½¹ Ĉ£ºù v½ ¹Ā· ćv¼á Ăí ¢Åv äĉĀ¬£ ìĉ ćv½v¹ ºÝwÅ ÿ çwÅ ûvĀ¸¤Åv

Ăòý ûj Ĉù w£ ¹½v¹v½ ûj  )ºĉwúý ¹Ā· ©vÀù èåÿ ¾z 

z ¢Åv äĉÿw¬£ ćv½v¹ Ăí ûj ĂzwÊù iwÒÝv ÿ üĉ¾ĉ¿ ā½vÿ½j ûvĀ¸¤Åv Ă ćv¼á

 ºþù¿wĊý ¹Ā· Ĉútv¹ ¿wĊý º³ ¿v ¾¤ÊĊză¤Æºþ āºÉ ā¾Ċ·» ćv¼á ûj ªĉ½º¤z w£  v½

ĉwúý ¿wÆù¹ ¹Ā· ©vÀù wzþº) 

÷vºývă ćĀÅ Ăz v½ ¹Ā· ºtv¿ ¹vĀù ºþùÿ¾Ċý ćw÷vºývwăĈù ½ÿw¬ù ûvĀ£wý ć½ºþýv )

ôâz ¾ĉ¿ Ăz yöé ºtv¿ ¹vĀùĈù wă¹ÿ½ ÿ $ Ăz Àâù ºtv¿ ¹vĀùáāº ¢Ê~ #ćwă

ÇĀñāºá$ Ăz ¾ò« ºtv¿ ¹vĀù ÿ wă ¶Ċz #ćwăûv½wă Ĉù )ºÅ½ 

                                           

,( ĂÚæ´ù ÿ ć½w¬ù ½¹ Ăí ûvĀ¸¤Åv ÀâùăûĀ· Ĉùvºýv I¹½v¹ ½v¾é ûvĀ¸¤Åv ćw )¢Åv ¿wÅ 



Èþí ÿ vĀéwă ,/4 

 ºþîý ć½wĉ v½ ¹Ā· Ăí Äí ûj āºþă¹ºþ~ ÿ 

ÿ  ½vºÊă āºþă¹   ÈĉĀ· IºÉw{ý  ć¾òĉ¹ 

 āºþă¹ºþ~ ÿ āºþă¹½vºÊă   ÿv )¹Āz ºăvĀ¸ý 

#Û$ ĈöÝ ¡¾Ò³ 

 

 ÿ vĀéÈþíwă #ówÞåv ÿ wăÿ¾Ċý$ 

 ºĉwz vº¤zvývºzvĀé Ăí øĊ,  ÿÈþíwă Ĉù Ă¤·wþÉ ¾òĉºîĉ ĂöĊÅĀz ¾ă v¾ĉ¿ I¹ĀÉ

āĀéiwÊþù ćv āĀé ¿v ĈÊþí ¾ă ÿ ¢Åv ½v¹¾í ĈÝĀýĈù ¾Å ćv ćÿ½ üĉv ¿v )ºý¿

 äĉ¾Þ£ Ăz øĊöÞ£ ìĉ ½¹ ÿ øĊ¤·wÆý vº« øă ¿v v½ āĀé ÿ Èþí ¢ĊæĊí äÍÿ

)øĊ¤·v¹¾~ ÿ¹ ¾ă 

 ćvĀéûwÊý āºþă¹Èþíwă ¿v ºþ£½w{Ý5  

,ĈýwÆæý āĀé L-   -ĈÞĊ{Õ āĀé L.  .ĈývĀĊ³ āĀé L/  

                                           
, - psycho- phesical drives  āÀĊòýv$#ĈúÆ« Ĉývÿ½ ćwă 

-( Ĉù Ăí ĂĊýwÆæý āĀé wĉ ĈýwÆæý āĀé ¿v L ćĀLâõ ¾LÚý ¿v ¢LÆýv¹ Ĉ{LÎÝ ćÿ¾Ċý v½ ûj ûvĀ£
Ä³ ÿ ć¹v½v ¡wLí¾³ ĂLz ¾¤LÊĊz āĀLé üĉv Ăîþĉv Ăz ¾Úý )¢Åv āºÉ è¤Êù wúĊýj wĉ Äæý wLă

Āz¾ùĈù ÓĈù ¹ĀÉ )¹Āúý ¾Ċ{Þ£ Ĉ{ÎÝ ćÿ¾Ċý wĉ āĀé ûj ¿v ûvĀ£ 
.( Ĉù Ăí ĂĊÞĊ{Õ āĀé wĉ ĈÞĊ{Õ āĀé Ăúöí ¿v ºĊùwý Ĉýºz wĉ ĈúÆ« āĀé v½ ûj ûvĀ£<ĈÞĊ{Õ ; ½¹

Ăú«¾£ āÁvÿ )¢Åv āºÉ è¤Êù üĊ£đ ćwă<ĈÞĊ{Õ ;āÁvÿ #¹¾Lz ½wLîz$ ówúÞ¤LÅv ĂLí ¢LÅv ćv
ĂþĊù¿ ôùwÉ ÿ ¹½v¹ ć¹ºÞ¤ùÆĉ¿ ÿ ĈúÆ« ćwă¢ûvÿ½ ÿ ĈÅwþÉ üĉv ½¹ )¢Åv ¡wĊ³ ĈÅwþÉ

 ¿v ½ĀÚþù w«<ĈÞĊ{Õ ;)ûvÿ½ ôzwêù ½¹ I¢Åv øÆ« wĉ ûºz 
/(  Ăúöí ¿v ĂĊývĀĊ³ āĀé wĉ ĈývĀĊ³ āĀé<ûvĀĊ³ ; āĀLé üLĉv ĈöLÍv ôLúÝ )¢LÅv āºLÉ è¤Êù

Ĉù ÿ½ üĉv ¿v ÿ ¢Åv ¡wĊ³ ćwêzv wĉ ć½vºĄòý)ºĊùwý Ĉ£wĊ³ ćÿ¾Ċý v½ ûj ûvĀ£ 



« IÃwÆ³v Iûvÿ½ I±ÿ½øÆ ,0+ 

ĊÆz Ăí ºþ¤Æă ćl½ üĉv ¾z ÃĀþĊõw« āÂĉĀz ÿ ûw{Ċ{Õ Ćúă ÿ ûwåĀÆöĊå ¿v ć½w

 v½ vĀé üĉv ¿v ìĉ¾ăĂúÊ¯¾Åćv  ÿ ¢Åv Ĉùvºýv ¿v ¡½w{Ý ûj ÿ ¢Åv

ÈþíwăĈù ¿ÿ¾z Ăí v½ Ĉĉ )¢Åv Ă¤å¾ñ iwÊþù ÷vºýv ûj ¿v ºă¹ 

 ĈýwÆæý āĀé 

 ¾Úþzûjwă ùS¾ê  ÿ ¢Åv Àâù ĈýwÆæý ćÿ¾ĊýÈþíwăÍ Àâù ¿v ĈýwÆæý ć ½¹w

Ĉù )¹ĀÉ 

 ĈÞĊ{Õ āĀé 

Ă¤Æýv¹ ÛĀý ÿ¹ v½ ĈÞĊ{Õ āĀéĂòý ćv¾z óÿv ÛĀý 5ºýv ć¿wÅ½wí ÿ ¢Év¹ûwÆýv 

¢Åv ½wí ½¹ ûj Āúý ÿ ºÉ½ ÿ ¢Åv āºý¿ ûºz w£ ÿ ¢ÅvI  ć¿ÿ½ ü£ Ăz

ĈùĈù wúý ÿ ĀÊý ÿ ºýwÅ½¢Åv º{í āĀé üĉv āwòĉw« ÿ ºÊ¸z  ÿÈþíwă ûj ć

Ĉù ¾Å º{í ¿v)ºý¿ 

Ăòý ćv¾z ÷ÿ¹ ÛĀý  ĈÞĊ{Õ āĀé ÛĀý üĉv )¢Åv ºõÿ ÿ ¹v¿ ÿ çĀö¸ù ÛĀý ¢Év¹

 ÿ ¹½v¹ ćw« ĂÒĊz ÿ¹ ½¹Èþíwă )¢Åv āºĊù¹¾z w« üĊúă ¿v ûj ć 

 

 #Ĉ£wĊ³$ ĈývĀĊ³ āĀé 

 vÿ v½ ±ÿ½ ÿ ¢Åv ¢í¾³ ÿ Ä³ ôùw³ Ăí ¢Åv Ĉ³ÿ½ ½v¼ñ½wí Ĉ£wĊ³ āĀé

ĈùĂz v½ Ĉñºý¿ ĂöĊÅÿ ÿ ¹¾ĉ¼ z ¢Åv Àâù ą¹v¿ Ăí v½ È{þ« ÿ ÃwÆ³v ¹½v¹ 

 ÿ ¢Åv yöé IĈ£wĊ³ ćÿ¾Ċý Àí¾ù )ºăºz ÀâùÈþíwă ½¹wÍ yöé ¿v Ĉ£wĊ³ ć

Ĉù ½¹ Ăýwñ ĂÅ ćvĀé iwÊþù ĀÖÅ½v ºþú«½v ºþúÊýv¹ āºĊêÝ Ăz üîĊõ )ºýĀÉ

 )¢ÆĊý yöé À¬z Ĉtw« ôÍv 



Èþí ÿ vĀéwă ,0, 

 ĈÆ³ iwÊþù v½ Àâù iw{Õv ĈõÿývºĊùĀ³ ¿v ìĉ¾ă Ăí ºþýj¾z ÿ ºþv āÂĉÿ ÷vºýv Ã

 )¢Åv āºĉÀñ¾z Àâù ½¹ v½ ¹Ā· 

Āéwù¾å ½wí ćv  

 ÿ¹ ĈÞĊ{Õ ćvĀéĂ¤Å¹ºýv5 , wù¾å½wí L   - ½v¹¾{ýwù¾å L 

5ºþÝĀý ÿ¹ wù¾å½wí ćvĀé 

óÿv ÛĀý5 v¼á  ¾z ÀĊý ÛĀý üĉv ÿ ºă¹ Ăùv¹v Ĉñºý¿ Ăz w£ ¢Åv Ĉù¹j ü£ ûwÅ½

5¢Åv È¸z ÿ¹ 

,v¼á 5óÿv È¸z L āºþă¹  -Āúý ÿ ºÉ½ 5÷ÿ¹ È¸z L  āºþă¹ 

 ½wí ÷ÿ¹ ÛĀý ćv¼á û¹¾íw¬zw«÷vºývwă ÿ¹ ¾z ÀĊý ûj ÿ ¹½v¹ āºĄÝ Ăz v½ ü£ ć

5¢Åv È¸z 

, āºý¹½ÿjºĉº~ L      -đĀĊă L āºþă¹ 

Āé ¿v ½ĀÚþùą āĀé āºþă¹v¼áøă āºý¾Ċñv¼á wz v½ v¼á Ăí ¢Åv ćv ÿ ©vÀù

øăĈù ðþăjÇ½ÿ¾~ āĀé )¹¾Ċòz v½ Ă¤å½ ôĊö´£ ćw« w£ ¹¿wÅ Ăz ¢{Æý āºþă¹

z Ăí ĈÞĊ{Õ ā¿vºýv ĂĊöí ćv¾÷vºývwă  Ĉĉv¼á ĂöĊÅÿ Ăz ÿ ¹½v¹ ĈýÿÀå ¢Åv Ă¤Æĉwz

Ĉù øÆ« Ăz Ăí ÿ ĀÊý IøÆ« ĈùĀúÝ ĈÞĊ{Õ yÅwþ£ ¿v ā¹wĉ¿ ąĀé üĉv ºÅ½

ćwúý Ĉù ôùwî£ Ăz ÿ½ v½ øÆ« ąĀé )¹¾z āºý½ÿ¾~ āĀé ½v¹¾{ýwù¾å āºþă¹v¼á

 )¢Åv 

 ÿ yÅwþù ½ĀÖz øÆ« ÷wú£ Ăí ¢Åv ûj ¿v ¡½w{Ý Āúý¢úÆéćwă ûj äö¤¸ù 

 Iºþþí wúý ÿ ĀÊý ¢·vĀþîĉ ½ĀÖz øă wz yÅwþ¤ù ½ĀÖz¿v ºÞz  ¾òĉ¹ ûj ôĊúî£

Ĉúý Āúý ów¬ùĈúý v½ ĈĄz¾å ÿ ºýwù Ăí ¹Āí½ ¿v ô{é üĊþ°úă ÿ ºĊùwý Āúý ûvĀ£

Ĉúý ¹½v¹ Ăùv¹v ÿ ¢Åw«¾z wúý ÿ ĀÊý )ºývĀ· Āúý û¹w¤Æĉv ¿wz v½ ć¾áđ ûvĀ£



« IÃwÆ³v Iûvÿ½ I±ÿ½øÆ ,0- 

úý ÿ ĀÊý ÜéĀù ½¹ Ĉñ¹¾Æåv ÿ ûºÉ¾áđ ¢õw³ üîĊõĈù ¾Úþz ºĊÞz w ¿v ÿ ºÅ½

Ý )¢Åv û¹¿¿wz¾Å ¢ÞĊ{Õ ûĀýwé5¢Åv ĈtÀ« Èþí ĂÅ Ăz āºþă¹ v¼á ąĀé ôú 

 ćÿ¾Ċý ćv½v¹ ¢Åv ĈÖö· ûj ÿ ¢Åv ûĀ· Ăí ü£ ¾ăĀñ û¹½ÿj ¢Åºz L óÿv

 çwæ£v ÿ ¢Åv ÷vºýv ºþýwúă ćÿ½ üĉv ¿v ÿ āºþă¹v¼á ąĀé Èþí Ăz ìĉ¹Àý

Ĉù ÷vºýv Ăz Ôö· üĉv Ăí º¤åvýwĉ¿ă IºýwÅ½ Ĉv ć½wúĊz ½¹ Ăîýwþ°ú£wĊåÿ¾,  Ăí

Ĉù ćÿ½ ¢Åv v¼á ûºĊÅ¾ý )ºă¹ 

 Ĉ¤Åwí ûÿºz IÈþí ĆöĊÅĀz v½ āºÉ ôÍw³ ¾ăĀñ ûj üúÑ Ăí ûºýw{Æ¯ L ÷ÿ¹

 ÿ ôĉº{£ v¼á Ăzv½ ûj Ĉù ÷vºýv iÀ« Çÿ½ üĉv Ĉăwñ )ºýv¹¾ñûwĉ¿ È¸z

ĈùĈ¤ÉĀñ ćwêÆ¤Åv ½¹ Ă°ýwþ¯ I¹ĀÉ- Ĉù µ½ )ºă¹ 

Ăîĉ½ĀÖz Ić¿wÅºþýwúă L ÷ĀÅ  āºÉ ôÍw³ ¾ăĀñ¿v ºÞz  ÷vºýv ¿v ĈtÀ« Ăîýj

Ĉù ÷vºýv ĂĊ{É ðý½ ÿ ôîÉ ¦Ċ³ ¿v Ĉ¤³ ¦Ċ³ ¾ă ¿v ºĉ¹¾ñ¹ĀÉ.  ¢õw³ üĉv

 Ĉăwñ ÀĊýýwĉ¿ µ½ ìĄz ÿ #ĈÆĊ~$ Ë¾z ć½wúĊz ½¹ Ăîýwþ°úă ¹½v¹ āv¾úă Ĉ

Ĉù üîĊõ ¢Åv Ă¤å¾ý üĊz ¿v ć½wúĊz ÿ¹ üĉv ½¹ Ĉýw{Æ¯ ÿ v¼á ôĉº{£ )ºă¹

 ûwĊù ½¹ ć¿wÅºþýwúă )¢ÆĊý 

 ûj Èþí ÿ ¢Åv āºþă¹v¼á ćwăÿ¾Ċý ÿÀ« Ăí v¼á āºþă¹¾ĊĊâ£ ćÿ¾Ċý üĉv

 ¹Ā«ÿ ½¹ ¢Åv v¼á û¹v¹¾ĊĊâ£ûwÆýv  ÿ ¢Åv Ĉîĉ ĂĊõÿv iwÊþù ¦Ċ³ ¿v

 ÛĀý yÆ³¾z÷vºývwăĈù ¡ÿwæ¤ù ºþýwúă ć yÆ³ ¾z Ĉùvºýv ¾ă ½¹ Ă¯ I¹ĀÉ

Ĉù½¹ Ĉ¤õw³ Ăz ÷vºýv ûj ½¹ v½ v¼á Ăí ¢Åv ¹Ā«Āù Ĉtÿ¾Ċý È«vÀùÿj¹½I 

                                           
 , ( $ Ĉåÿ¾£jAtrophyì¯Āí I¾æÍ wĉ # øLí ÿ ûºÉ¾áđ ÿ ā¿vºýv ½¹ ü¤åwĉ Èăwí wĉ ûºÉ

)ºþĉĀñ v½ ĀÒÝ ôúÝ ½¹ ûºÉ ÿ¾Ċý 
-  ( $obesity ¿v ÈĊLz ĈLz¾¯ ûºÉ ¹wĉ¿ ¢öÞz ¢Åv û¿ÿ ÈĉvÀåv 5ĈĄz¾å I#-,+  wL£,++ 

¢Åv yÅwþù üĊÞù ºé ÿ Äþ« IüÅ ćv¾z Ăí Ĉý¿ÿ ºÍ½¹ 



Èþí ÿ vĀéwă ,0. 

 ćÿ¾Ċý üîĊõ )¢Åv ā¹½ÿj ¹Ā«Āz ÷vºýv ûj ćv¾z ¾òĉ¹ ćÿ¾Ċý Ăí Ĉ¤õw³ äõw¸ù

 ÷wú£ ćv¾z º{í ½¹ v¼á ąºþă¹¾ĊĊâ£÷vºývwă ü£ ćÈþíwă ûÿºz ÿ ðþăwúă ć

 )¹½v¹ ¡ÿwæ£ 

Ċýºĉº~ ćÿ¾5¢Åv ÛĀý ÿ¹ ¾z āºý½ÿj 

þĉ¾ý ½¹ v½ Ĉþù óÿv ÛĀýĈù ¹Ā«Āz Ăþĉ¹wù ÿ Ă)¹½ÿj 

½¹ Ăí v½ Ĉtÿ¾Ċý ÷ÿ¹ ÛĀý Ĉù vº« ¢Åv Ĉþùz ÿ ¹¿wÅ¾  ¿v ìĉ¾ă ©vÀù yÆ³

÷vºývwă v½ ûj Ĉù ÇÀĊùjĂzwÊ¤ù$ üòúă Ĉþù ¿v ÿ ºă¹ Ăí Ĉþù ¿v wĉ #ivÀ«đv

āÀĊùjāÂĉÿ ©vÀù Ĉùvºýv ¾ă Ăz ¢Åv ÛĀþîĉ ÇvĈù v½ ÇvR÷vºýv ćv¾z JºÊ¸z 

āÂĉÿ ©vÀù ûvĀ¸¤Åv ćv¾z IĈ«vÀù #yÎÝ$Ĉ~ ćv¾z Ićvûwĉ¾Éwă  Ëw· ©vÀù

Ā«Āz ûjĈù ¹āºĊùwý āºþă¹¾ĊĊâ£ ćÿ¾Ċý v½ ÿ¾Ċý üĉv iw{Õv )ºĉj )ºýv 

 

ôîÉ ÿ È¸zđĀĊă ćÿ¾Ċýāºþă¹ 

±¾Õ Ç½wñºĉ¾åj ûwù¾å ¾zwþz ÿ¾Ċý üĉv ½wíôîÉ ÿ ćÀĉ½ ā¾æ³$ äĉĀ¬£ Iû¹v¹

µv½ĀÅ Iû¹v¹ ¹w¬ĉv ÿ ¢õw³ Ăz û¹v¹ ¢ĊæĊí Iü¤·wÅ ¾z¿ ÿ ãwÍ Iû¹¾í

 ½¹ ć½wîúă÷vºývwă  )¢ÅvÈþíwăvºýv Ăí Ĉĉ ĈĉwĄý ą¿÷vºývwă Ĉù üĊĊÞ£ v½ ºþí

)¢Åv ûj ¿v 

 ćv¾z Ăí v¼á ąºþþíw¬zw« ćÿ¾Ċý üĉv ½vÀò¤ùº· ÿ ½v¹¾{ýwù¾å ćwăÿ¾Ċý

úă ¢Åv Ă¤Æĉwz ÛĀý ¢ÉvºĄòý)¢Åv āºþă¹Āúý ÿ ½ÿj v¼á ćÿ¾Ċý ûw 



« IÃwÆ³v Iûvÿ½ I±ÿ½øÆ ,0/ 

½vÀò¤ùº· ĈÞĊ{Õ ćÿ¾Ċý  

 ć½v¹¾{ýwù¾å ćv¾z ¢ÞĊ{Õ ½¹ Ăí Ĉĉwăÿ¾ĊýāºÉ āºĉ¾åj ć½vÀò¤ùº· ÿ ÿ ºýv

ĂæĊÙÿ ûj À¬zćºþù¿wĊý ÷w¬ýv ½¹ ÿ ºý½vºý ćv āºþă¹v¼á ćÿ¾Ċý ćwă

¢Å¹ yĊ£¾£ yÆ³ Ăz ºý½wí½ºýv¿v ºþ£½w{Ý5 x¼« ćÿ¾Ċý ćÿ¾Ċý Iāºþþí

Üå¹ ćÿ¾Ċý IĂúÑwă ćÿ¾Ċý Iāºý¾Ċñ)āºþþí 

 

x¼« ćÿ¾Ċýāºþþí5 Ă¤É½ ĆöĊÅÿ Ăz ¢Åv ûj ºýÿj Ăí Ĉùvºýv ½¹ Ăí ćv óĀÕ ½¹

ā¾Ąz ćv¼á ¹½v¹ ½v¾é ÷vºýv ûjĈù v½ āºþă¹Ĉù ¹Ā· ćĀÅ Ăz ÿ ºÊí )¹½ÿj 

āºý¾Ċñ ćÿ¾Ċý5 ā¾Ąz ćÿ¾Ċý èöÞ£ ûj Ăz ÿ¾Ċý üĉv Ăí Ĉùvºýv ½¹ v½ Ĉtv¼á āºþă¹

Ăòý ¹½v¹  w£ ¹½vºĊùýwù¿ ¾òĉ¹ ÷vºýv Ăz Ăí Ĉtv¼á ā¹wù ąºþă¹¾ĊĊâ£ ćÿ¾Ċý Ăí Ĉ

)º¤åv ½wîz û¹v¹¾ĊĊâ£ ćv¾z ¹½v¹ èöÞ£  

5#Ç½vĀñ$ ĂúÑwă ćÿ¾Ċý ûj ½wíI x¼« ćÿ¾Ċý v½ Ă¯¾ă Ăí ¢Åv üĉv āºþþí

¢åwĉ½¹ ćÿ¾Ċý ÿ ¢Åv āºĊÊíĂòý āºþþí Ăí ¹½ÿj½¹ Ĉ¤õw³ Ăz ¢Åv Ă¤Év¹

 ćv¾z Ăí ºăºz ûj Ăz Ĉ«vÀù üúÑ ½¹ ÿ ¢Åv Ă¤åwĉ¾ĊĊâ£ Ĉö{é ¢õw³ Ăz ¢{Æý

ºÉwz Ă¤Év¹ Ĉñ¹wùj Ĉtv¼á ą¹wù Ăz ¾ĊĊâ£I Ĉù øÒă v½ Èþí üĉvwý ćÿ¾Ċý )ºþù

ĂæĊÙÿ ÀĊý ºtv¿ ¹vĀù ą½wz½¹ ½wí üĉv ¾z āÿĒÝ ĂúÑwă¹ ćv Ă«ÿ ÿ¹ Ăz Ăí ¹½v

Ĉù ÷w¬ýv5ºă¹ 

 ĈtwývĀ£ ¾ñv Ăîþĉv ¢Æ¸ýv½ ûj  ¾ĊĊâ£ Ĉĉv¼á¹vĀù Ăz v½ ºtv¿ ¹vĀù ºÉwz Ă¤Év¹

Ĉù )ºþĉĀñ øÒă ÀĊý v½ ôúÝ üĉv ÿ ºă¹ ¾ĊĊâ£ Ĉñ¹wùj ºtv¿ ¹vĀù ¾ñv Ăîþĉv ÷ÿ¹

 Ĉtv¼á ą¹wù Ăzv½  ûºýv½ ûÿ¾Ċz āv½ ĂúÑwă ćÿ¾Ċý ¢Évºýv½ ûj  Ăí Ĉùvºýv ¿v

Ĉù ôĊĄÆ£ ĂÞåv¹ ćÿ¾Ċý ĆöĊÅĀz ¢Åv ûj ½¹ ºĉvÿ¿ Üå¹ āv½ ôĊĄÆ£ üĉv )ºþí
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ºtv¿ ¹vĀùI Üå¹ ćÿ¾Ċý ĂöĊÅĀzz āºþþíĈù ÷w¬ýv ¡½ĀÍ üĉv Ă Ăí ¹¾Ċñ ôùwÝ ¾ñv

ù ¢Úöá I¢Åv ûj ½¹ ¹vĀù üĉv Ăí Ĉùvºýv ¿v ºtv¿ ¹vĀù Üå¹ ąºý½v¹¿wz ½ĀzÀù ¹vĀ

ĂúÑwă ćÿ¾Ċý ºÉwzI Ĉù èĊé½ v½ ØĊöá ºÉwz èĊé½ āºý½v¹¿wz ¾ñv ÿ ºýv¹¾ñ ûj

v½ Ĉù ØĊöá IĈò¤ÅĀĊ~ Ă°ýwþ¯ ÿ ºĉwúý ºÉwz āºý½v¹¿wz ôùwÝv½ ûj  Ĉò¤ÆÆñ

ĈùĈù û¹v¹ ªÒý ÿ ü¤¸~ v½ ĂúÑwă ćÿ¾Ċý Èþí üĉv )ºă¹ øă Ĉăwñ ÿ ºþùwý

v½ ûj úă øÒă ąÁvÿ wzĈù Ĉêö£ äĉ¹¾ ÿ ºþþíûj v½  ûºĊýv¹¾ñ Ă¤¸~ ÿ øÒă

Ĉù )ºþývĀ· 

 

Üå¹ ćÿ¾Ċý ½wíāºþþí 5 

 Ăĉ¼â£ ćv¾z ÿ ¢Åv āºýwù Ĉéwz v¼á ¿v Ăí v½ ćºtv¿ ą¹wù ¾ă Ăí ¢Åv ûj

 ûj ¿v wĉ Iºýv½ ûÿ¾Ċz #ćºþù¿wĊý Ăz ¢{Æý$ v¼á ¹v¿wù āv¾úă ¢ÆĊý yÅwþù

Ĉz ¹ĀÉ ß½wå ûj ówúÞ¤Åv ¿v Ăîþĉv ćv¾z wĉ ÿ ¹ĀÉ ¿wĊýv½ ûj ¾¬ù ćĀÆz ćv

Ĉù µ½ ½v½¹v Üå¹ ½¹ Ăîýwþ°úă Iºýv¹¾ñ ûvÿ½ Üå¹ yÅwþù ûÿ¾Ċz ćv¾z )ºă¹

Üå¹ ćÿ¾Ċý Ăí ¢Åv āºÉ ā¹wùj Ĉtwăv¾¬ù ÿ ¼åwþù ºtv¿ ¹vĀù ûºýv½ āºþþíûjwă 

Ĉù ûÿ¾Ċz ¼åwþù ÿ ć½w¬ù üĉv èĉ¾Õ ¿v v½ ½¹ ºtv¿ ¹vĀù Ă°ýwþ¯ üîĊõ )ºýv½

 ûºýv½ ½ÿ¹ ćv¾z ć¾{Þù Ăí ºý¾Ċñ ½v¾é Ĉtw«ûjwă  ćÿ¾Ċý IºÉw{ý ¹Ā«Āù

Üå¹ øí ÿ ¾¤î¯Āí ÷vºýv ćĀÅ Ăz v½ øĄù ÿ ï½Àz ÷vºýv ºtv¿ ¹vĀù āºþþí

¢ĊúăvĈù ¾£Ĉù Ăývÿ½ ¢ÆÅ ÷vºýv ćĀÅ Ăz ¢¸Å ÷vºýv ¿v ÿ ºýv½ āwñ¾ă )ºþí

¹Ā· ºtv¿ ¹vĀù Ăz ¹Ā· ĂÞåv¹ ćÿ¾Ċý IºÉwz Ă¤Év¹ ©ÿ¾· ¾{Þù ã¾Õ Ăz ĈÊĉv¾ñ

 āv½ ½ÿºêù º³ w£ v½úý ¹ÿºÆù ûj ¾zĈćÿ½ ¹Ā· āv½ ¿v v½ ûj ÿ ¹¿wÅ ûv¹¾ñ

Ĉúý )ºþí 



« IÃwÆ³v Iûvÿ½ I±ÿ½øÆ ,01 

½vÀò¤ùº· ćwăÿ¾Ċý ½wí ½vÀzv  

Ĉù āºĊùwý ½vÀò¤ùº· ćwăÿ¾Ċý Ăí ā¹¾{ùwý ĈÞĊ{Õ ćÿ¾Ċý ½wĄ¯ ÷w¬ýv ½¹ ºýĀÉ

Ą¯ ¡wĊæĊí ¿v ĈþÞĉ ¢ĊæĊí ½wĄ¯ ¿v ¹Ā· ĂæĊÙÿ ÿ ½wíýwñ½w Ić¹¾Å IĈù¾ñ Ă

ĈîÊ· ÿ ¢zĀÕ½ Ĉù ā¹wæ¤Åv )ºþþí 

5Ĉù¾ñ 

Ą¯ ćwăÿ¾Ċý ¿v ìĉ¾ă ćv¾z Ĉù¾ñýwñ½wĆ x¼«¢åwĉ½¹ Iāºþþí ĂúÑwă ÿ āºþþí

Ĉù ā¹wæ¤Åv ¹½Āù ĂÞåv¹ ÿ )ºÉwz 

ć¹¾Å5 

®Ċă ÿ ¢Åwăÿ¾Ċý üĉv Ćúă äõw¸ù ¹Ā· ¢É¾Å ½¹ ć¹¾Å ćwăÿ¾Ċý ¿v ìĉ

Ą¯ýwñ½wĈúý ā¹wæ¤Åv ûj ¿v ĂÈ{þ« ½w§j ¿v Ăúă wăÿ¾Ċý üĉv Èþí Ă¯ Iºþí 

Üå¹ ÿ ûºĊÊí ½¹ È{þ« )¢Åv Ăz øÒă ôúÝ ½¹ È{þ« )¢Åv ½wîÉj û¹¾í

5¢Åv ½v¾é üĉv Òăø  yĊí¾£ ÿ øív¾¤ù ÿ ØĊöá ą¹wù ćvÀ«v ĆĉÀ¬£ ¿v ¡½w{Ý

ûj  )¢Åv äĊÖõ ÿ èĊé½ ą¹wù wz ivÀ«v #yĊí¾£ ÿ ĂĉÀ¬£$ ü¤¸Ċùj ÿ ü¤·wÅvº«

Ĉúý ¡½ĀÍ ¢í¾³ ûÿºz¢åwĉ½¹ ćÿ¾Ċý Èþí )¹¾Ċñí¾³ ĆöĊÅÿ Ăz āºþþí ¢

Ă¤É½ û¹v¹Ĉù ¹Ā«Āz v½ Ĉñºý¾Ċñv¾å ôîÉ MĒùwí x½Āù ćwă ÷ĀöÞù Ä~ )¹½ÿj

 ÿ ¢í¾³ wz ¢Åv āºþþí¹Āzwý ÿ āºþþí¹¾Å ¹Ā· ¢É¾Å ½¹ Ăí ć¹¾Å Ăí ºÉ

 ÿ Ĉ¤É¾Å ©vÀù ¿v wăÿ¾Ċý üĉv ¿v Ĉîĉ ®Ċă üĉv¾zwþz ÿ )¢Åv äõw¸ù È{þ«

Ĉúý ā¹wæ¤Åv ć¹¾Å Ĉ£v»v¾z L Ĉ¤É¾Å Ăý L ĈÑ¾Ý ć¹¾Å üîĊõ )ºþþí Ĉ·¾z ć

ā¾Ąz wăÿ¾Ċý üĉv ¿v ĈÞÑÿ ½¹ āºý¾Ċñ Ć¤É½ ĈÑ¾Ý ć¹¾Å ¾§v ¾z )¢Åv ûwÅ½

Ĉù äéĀ¤ù ¢Åv āºĊÅ½ yÅwþù º³ Ăz ü¤å¾ñ Ăí ¾Ċ§m£ ¿v äéĀ£ üĉv ½¹ ÿ ¹ĀÉ

Üå¹ ćwăÿ¾Ċý ĂÞåv¹ ćÿ¾Ċý Ăí ¢Åv āºùj ¹Ā«Āz Ĉ¤õw³ ÿ ¢Åv ûwùv ½¹ āºþþí



Èþí ÿ vĀéwă ,02 

¢õw³ ûj ÿ ºþí ā¹wæ¤Åv ¹Ā· ¹ĀÅ Ăz äéĀ£ ¢õw³ ûj ¿v  ½vÀzv ¡½ĀÍ Ăz v½

wí)ºă¹ ½v¾é ¹Ā· ĂæĊÙÿ ÷w¬ýv ¢Ą« ½ 

Üå¹ ćÿ¾Ċýv ÀĊý āºþþí¿ ā¾Ąz ĈÑ¾Ý ć¹¾ÅĈúý ¹¾Å Mđÿv v¾ĉ¿ I¢Åv ºþù ¹½v¼ñ

ć½wĉ ¹wz Ăí¢Úöá ½¹ MwĊýw§ I¹ÿ½ ôĊö´£ Ăz Üå¹ āºþă¹ ĈýºÉ Üå¹ ¹vĀù û¹v¹

Ă¤É½ ûj ¾§v ¾z Mw¨õw§ )¢Åv ½wí¹ºùwòý ÿ Üú« v½ āºý½wÊå üĄ~ ćwă ć½vºă

Ĉùā¹wùj ćÿ¾Ċý ÀĊý ¢õw³ üĉv ½¹ )ºþþí Èþí ¹Ā· ½¹ ÿ ¢Åv ½vÀzv āºþþí

Ñ¾Ý ć¹¾Å wĄþ£ ºÉ ¾í» Ă°ýwþ¯ )¹½vºý Ĉ¤õw·¹Ĉ Ĉù Ăí ¢Åv üĉv ćv¾z ºývĀ£

ā¾Ąz wăÿ¾Ċý ½¹ ÀĊý ĈÑ¾Ý ć¹¾Å ¾ñv Ĉ¤³ )Ĉ¤É¾Å ć¹¾Å Ăý ºÉwz Ă¤Év¹ ćv

Ĉù ¹½vÿ wăÿ¾Ċý üĉv Èþí ¹Ā· Ăz ºÉûjwă ûwĉ¿ ĈùwÅ½ v½ ¢í¾³ ÿ ºĊý

Ĉù äéĀ¤ù )¹¾í 

 

ĈîÊ· ć¾P£ ÿ5 

IāºþÊí Iāºý¾Ċñ ćÿ¾Ċý ĂÅ Üå¹Ą¯ ćwăÿ¾Ċý Ćöú« ¿v āºþþíýwñ½w ĈîÊ· Ăz Ă

 ÿ ¢Åv ā¹v¹ w« ¹Ā· ½¹ v½ wăÿ¾Ċý üĉv Ăí #±ÿ½$ Ĉývÿ½ ¾ăĀñ v¾ĉ¿ )ºýºþù¿wĊý

ûjwă Ĉùvÿ ½wîz v½ ½wîz ü¤·v¹¾~ ½¹ wăÿ¾Ċý üĉv Ăí Ĉĉwă½vÀzv üĊþ°úă ÿ ¹½v¹

ÿ Ĉù ½wîz ĂæĊÙÿ û¹v¹ ÷w¬ýv w£ ºý½v¹ ÷¾{ù ©wĊ¤³v ĈîÊ· ¾ÎþÝ Ăz ºý¾z

 ¢zĀÕ½ ¿v ôÍw³ ¡Ā·½ ÿ Ĉ¤ÆÅ ¹½v¼òý ÿ ¹ĀÉ ā¾Ċ¯ ¢zĀÕ½ ¾z ĈîÊ·

 ¾z ÿ ¹½v¼òz ¾§v wăÿ¾Ċý ûj ½wí ½vÀzv ¾z ÿ wăÿ¾Ċý ûj ôùw³ ûvÿ½ ½vÀzv ¾ăĀñ ¾z

ûjwă Ċý ĈîÊ· Ăz Ĉñºý¾Ċñ ½wí ½¹ āºý¾Ċñ ćÿ¾Ċý ¹½ÿj ćÿ½ ćºþí ºþù¿w

 ¾ñv )ĈîÊ· Ăz Ăý ¢Åv ºþù¿wĊý ¾¤ÊĊz ¢zĀÕ½ Ăz ĂúÑwă ćÿ¾Ċý üîĊõ I¢Åv



« IÃwÆ³v Iûvÿ½ I±ÿ½øÆ ,03 

ćºþù¿wĊý ÿ ¢zĀÕ½ Ić¹¾Å IĈù¾ñ ćwă¾ÎþÝ Ăz v½ wăÿ¾Ċý üĉv ¿v ìĉ¾ă ćwă

é øă ¾zv¾z ½¹ ĈîÊ·Ĉù ¾ĉ¿ ªĉw¤ý Ăz øĊă¹ ½v¾5øĊÅ½ 

, )¢Åv ©w¤´ù ĈîÊ· Ăz ºÉwz ºþù¿wĊý Ĉù¾ñ Ăz Ăîýj ¿v ÈĊz āºý¾Ċñ ćÿ¾Ċý L

¾¯ Kv 

Ĉù ¾Æz Èùv½j ½¹ āºý¾Ċñ ćÿ¾Ċý Ăí Ĉ£ºù v¾ĉ¿ Ăí ¢Åv Ĉ£ºù ¿v ¾¤ÊĊz ¹¾z

Ĉù ½¹ ¢í¾³ Ăz ü¤å¾ñ ćv¾z v½ üĄ~ Ć¤É½ v¾¯ )¹½ÿjûwù¿  Ă¤É½ ìĉ¾´£

Ĉù ôÍw³ Ĉtwù¾ñ wz Ă¤É½ ìĉ¾´£ v¾ĉ¿ K¢Åv āw£Āí ¡ºù ½¹ Ăí ¹ĀÉ

Ĉù ¹Ā«Āz Ĉăw£Āí ÿ ü¤å¾ñ ½¹ āºý¾Ċñ ćÿ¾Ċý Èþí ¢éÿ üĉ¾¤ÊĊz ÿ ºĉj

jĈù ć¾ Å û¹v¹ Èùv½ ćĀÅ Ăz ¾¤ÊĊz ûđwÅ¹¾· ©vÀù Ăí w¬ýj ¿v )¹ĀÉ

 ½¹ āºý¾Ċñ ćÿ¾Ċý I¹½v¹ Èĉv¾ñ ¢zĀÕ½ûjwă  )¢Åv ûvĀ£wý ÿ äĊÞÑ 

-x¼« ćÿ¾Ċý LāºþþíI  Mđÿv v¾ĉ¿ I¢Åv ºþù¿wĊý ĈîÊ· ¿v ¾¤ÊĊz Ĉù¾ñ Ăz

 üĉ¾¤ÊĊz MwĊýw§ I¢Åv ½wí¹ºù x¼« Èþí ½¹ Ĉù¾ñûwù¿  ½¹ Ç½wí ÷w¬ýv

v¹ ¢í¾³Ĉù ć¾ Å û¹ ¡ºù Ăí ¢Åv üĉv ÀĊý ûj ¢öÝ ÿ ¹ĀÉýwù¿ ºĉwz Ăí Ĉ

Ĉù ć¾ Å Ç½vÀzv ćvÀ«v û¹v¹ Èùv½j ½¹ ¢õw³ Ăz ĈîÊ· ¾§v ¾z ½vÀzv w£ ¹ĀÉ

 ¿v ¾¤úí ºþĉj½¹ Ĉñºý¾Ċñýwù¿¢í¾³ ćv¾z Ăí ¢Åv Ĉ Mw¨õw§ I¢Åv ÷¿đ û¹v¹

Ċý ºĉºÉ ÿ ºþ£ ¢í¾³ Ăz ¹½v¹ ¢í¾³ Ăz ¿wĊý ÿ¾Ċý üĉv Ăîþĉv ¿v Ă¤É¼ñ À

 )¢Åv ºþù¿wĊý 

« ôúÝĈù ÷w¬ýv èĉ¾Õ ºþ¯ Ăz x¼5¹¾ĉ¼~ 

L äõv  üăj ûj wz ÄĊÕwþâù Ăí Ĉtÿ¾Ċý ûwúă ĂzwÊù IĂz»w« ćÿ¾Ċý Èþí ¾§v ¾z

Ĉù v½ )ºĉwz½ 

iĒ· ¹w¬ĉv ¾§v ¾z L xI Ĉù āºĊÊí đwz Ă{úö£ ĂõĀõ ½¹ xj Ăí ½ĀÖýwúă )¹ĀÉ 



Èþí ÿ vĀéwă ,04 

v¾¯ ĂöĊ¤å ĂöĊÅĀz üáÿ½ Ăí ½ĀÖýwúă Iwù¾ñ ¾§v ¾z L ©Ĉù āºĊÊí ß )¹ĀÉ 

 iĒ· ¹w¬ĉv ¿v ĈÉwý øĄýj Ăí ºþĉl½ üĉv ¾z ûv¾òÊăÿÂ~ ÷ĀÅ ¢öÝ üĉv ą½wz½¹

 āv¾úă Ăz»w« ćÿ¾Ċý wz ć¾¤ÊĊz Ĉù¾ñ ºĉwz Ăí øĊ¤å¾ñ Ă¬Ċ¤ý ¦´z üĉv ¿v )¢Åv

 ¡½ĀÎz x¼« w£ ºÉwzćĀé¾£  )¹¾Ċñ ¡½ĀÍ 

.Üå¹ ćÿ¾Ċý Lx¼« ćÿ¾Ċý ¿v ¾¤úí āºþþíwĊý ĈîÊ· Ăz āºý¾Ċñ ÿ āºþþí ºþù¿

 ¹Ā· ¿v ÿ ü¤Évºăwòý Iü¤å¾ñ Ăz Ăz»w« ćÿ¾Ċý ą¿vºýv Ăz ÿ¾Ċý üĉv Ă¯ )¢Åv

x¼« ą¹wù û¹¾îývº«¢ÆĊý ½w¯wý āºÉ) Üå¹ ćÿ¾Ċý®Ċă āºþþí Èùv½j Ăz ć½wí

¹½vºý û¹v¹I øív¾¤ù Ăz øă Ĉúí ÿ ¢Åv û¹v¹ ¢í¾³ ûj Èþí ¹½v¹ ¿wĊý û¹¾í

øív¾¤ù ćv¾z üîĊõ )ºþí ìúí Üå¹ ÿ û¹¾Êå ½¹ w£û¹¾í ýwù¿ Ĉ ¿v ¾¤úíýwù¿Ĉ 

 ¿wĊý ºÉwz ôîÉ ½vºĄòý Ăí ¹½v¹ ÷¿đ ć½vÀzv ć½vºĄòý ¢Ą« āºý¾Ċñ ćÿ¾Ċý Ăí

 ¿v ¾¤úí üĊþ°úă ÿ ¹½v¹ýwù¿ Ĉñºý¾Ċñ ¢õw³ iwêzv ćv¾z āºý¾Ċñ ćÿ¾Ċý Ăí Ĉ

x¼« ćÿ¾Ċý Ăí ĈöĊöé ¡ºù ûj ¿v ¾¤úí ÀĊý ÿ ¹½v¹ ©wĊ¤³v Èþí ćv¾z āºþþí

Ĉù ivÀ«v)ºăvĀ· 

/(  ĂúÑwă ćÿ¾Ċý ÿ ¢Åv ºþù¿wĊý Ĉù¾ñ Ăz ā¹¾{ùwý ćwăÿ¾Ċý ¾ĉwÅ ¿v ¾¤ÊĊz

ā¹wùj ÿ v¼á ôĊĄÆ£ ćv¾z ÿ¾Ċý üĉv üĊþ°úă )¹½vºý ĈîÊ· wz ć½wí ûj û¹¾í

ć½w¬ù ¿v ½Ā{Ý ćv¾z,  )¢Åv ºþù¿wĊý ¢zĀÕ½ Ăz ówîÉv Ç¾ĉ¼~ ÿ 

 

                                           
,(  5ôùwÉ ć½w¬ù)äõv  ĈL«ÿ¾· ÿ ć¹ÿ½ÿ ćwLă¾{Þù ÷wú£ )²ĉ¾LÊ£ ĈõĀLúÞù)x  ô·ºLù
ĂõĀõĈù ¿wLz ¾Lòĉ¹ ć½wL¬ù ÿ Ç½vĀLñ ć½wL¬ù Ăz Ăí Ĉtwă āºLĉ¹ ûºLz ©½wL· ½¹ ÿ ºýĀLÉ
Ĉúý )ºýĀÉ)© Ĉ~ĀîÅÿ¾îĊù ć½w¬ù )¹ ĂÚæ´ù ¹ÿºL´ù ćwăwLÊá ĂöĊLÅĀz ĂLí Ĉ¬LÆý ćwă

āºÊý ĂÕw³v)ºþ¤Æă ûºz ¡wÞĉwù ½Ā{Ý ô´ù ÿ ºýv )ā ÈÉĀ~ Ĉýÿºýw£ ½ÿ¹ ÿ Ĉéÿ¾Ý ½ÿ¹ ćwă
Ĉù )ºÉwz 



« IÃwÆ³v Iûvÿ½ I±ÿ½øÆ ,1+ 

Ĉ£wĊ³ ćvĀé ûºz 

āĀé Ĉ£wĊ³ ąĀé ¿v ½ĀÚþù ÿ ¹ĀÎêù Ăí ¢Åv ćv ¿v Ĉùvºýv Ăz āwñ¾ă÷vºývwă  āv½

 ºzwĉv½ ûj wĊ³ ÷¿đ ówúÝv ÿ ¢í¾³ ÿ Ä³ Ç¾ĉ¼~ ćv¾z£ Ĉñ¹wùj Ĉ

Ĉùw¬ýj ¿v )ºÊ¸z I±ÿ½ ¾z Ï½wÝ øÊ· ÿ Ã¾£ ¡đw³ Ăí  ÿ ¿wz y«Āù Ăí

Ĉù ûºÉ Ă¤Æz ÿ Ã¾£ ¿v ĈÉwý ¡wí¾³ I¢Åv ĈývĀĊ³ ąĀé Ăz xĀÆþù Ăí ¹¹¾ñ

ā¹v¹ ¢{Æý Ĉ£wĊ³ ćwăÿ¾Ċý Ăz ÀĊý v½ øÊ·üÉÿ½ v½ ¡½w{Ý üĉv ºĉ½v¼òz )ºýv ¾£

²ĉ¾Í ÿí ûwĊz ¾£5øĊþ 

 øív¾¤ù ć¾ăĀñ I¹¾å ìĉ ©vÀù yÅwþ£ Ăz ÓĒ·v øív¾¤ù ą¹wù ¿v Ăí ½ĀÖýwúă

Ĉù ¹Ā«Āzz I÷vºýv ¿v ĈtÀ« wĉ ¢Åv ÷vºýv wĉ Ăí ºĉj Ă ć½w¸z ą¹wù ¿v Ă«ÿ ûwúă

 äĊÖõ ć¾ăĀñ Ić¹¾å ¾ă ©vÀù yÅwþ£ Ăz ÓĒ·v äĊÖõ ā¹wù ¿v ÿ ÓĒ·v ÿ

Ĉù Èþĉ¾åj ãwæÉ ¡½w{Ý Ăí ºzwĉ ¢Åv)±ÿ½ ¿v,  ºýºê¤Þù Ăí ½ĀÖýwúă iw{Õv

 ¾ăĀñ āwñ¹v¿ Ăí ºý½v¹ āºĊêÝ )¢Åv º{í ÷vºýv ivÀ«v wĉ ÷vºýv ĂĊõÿv ą¹wù āwñ¹v¿

 ¹Ā· yÅwþ¤ù ÿ ½wñ¿wÅ Ĉ«vÀù ½¹ ¦´z ¹½Āù ±ÿ½ āwñ¾ă )¢Åv yöé ±ÿ½

āĀé Ç¾ĉ¼~ ćv¾z ºÉwz Ă¤åwĉ Èþĉ¾åj Ăí ¹½v¹ Ĉñ¹wùj ćv Ăúă÷vºývwă  ćv¾z v½

Ĉù ā¹wùj ĈýwÆæý¾Ċá ÿ ĈýwÆæý ćvĀé ¾ĉwÅ Ç¾ĉ¼~Āé ÿ ¹¿wÅ ûÿºz ĈýwÆæý ćv

 ÿ ±ÿ½ Ăz Àñ¾ă āĀé üĉv ¹Ā«ÿ÷vºývwă Ĉúý āv½Āé ¾ñv )ºþzwĉćv  ¿v ĈýwÆæý

Ĉù āºý¿ ÷vºýv ûj Iºýwúz Ĉéwz ûj ½¹ āĀé üĉv Ĉõÿ ¹ºþz¾z ¢·½ Ĉùvºýv )ºýwù

Ĉúý ¾òùº¸£ ÷vºýv Ăí ĈþĊz Ĉ¤õw³ Ăz È«vÀù Ăí āºÉ ªöå ÷vºýv wĉ āºÉ¾ĉ

Ĉúý óĀ{é ¢í¾³ ÿ Ä³ Ăí ¢Åv āºùj½¹ Àâù ÿ ÷vºýv üĊz Ĉývºþz āv½ wĉ Iºþí

                                           
,( üzv ąºĊêÝ Ăz ÈL¸z ¿v ć¹wLù øÆ« ìĉ ºþýwù ±ÿ½ )¢Åv ā¹wù ¿v ĈÉwý Ĉtÿ¾Ċý ±ÿ½ wþĊÅ

Ĉù iwÊþù ÓĒ·v ć½w¸z ÿ äĊÖõ ÿ ĂĊæLÎ£ vĀLă ÔLÅĀ£ ÿ ôú³ ĈýĀ· çÿ¾Ý ĂöĊÅĀz I¹¾Ċñ
Ĉù ¹¾ÅĈù ¾ăwÙ ćÀĉ¾á ¡½v¾³ ¡½ĀÎz IćÁ¾ýv ìĉ ûvĀþÞz I±ÿ½ )¹ĀÉ )¹ĀÉ 



Èþí ÿ vĀéwă ,1, 

 ¢í¾³ ÿ Ä³ Ăí ¢Åv āºùj ¹Ā«Āz½¹ Ĉ~ ¿v ÷vºýv ûj Ăz ÓĀz¾ù ćwăûwĉ¾« 

z ûj ½¹ ¡wĊ³ ąĀé ¿wz wùv I¢Åv ā¹w¤åv)¢Åv āºýwù āºý¿ ÷vºýv ÿ ¢Åv Ĉéw 

wz Ĉùvºýv üĊþ¯ ¾z Ĉñºý¿ ¿v ÿ ā¹¾ù ÷vºývĉ ÀĊý ā¹¾ù ÷vºýv )¢Åv ¡ÿwæ¤ù Äz āº

Ĉz )¢Åv ā¹½ÿj ćÿ½ ûj ¾z ÀĊý Ĉăw{£ ÿ Ĉñºĉºþñ üîĊõ ¢Åv ¢í¾³ ÿ Ä³

 ÷vºýv ½¹ Ä~ )¹½v¹ ½wîÉj ¡ÿwæ£ ā¹¾ù ÷vºýv wz āºÉ ªöå ÷vºýv Ăí ¢Åw¬þĉv ½¹

ªöåāĀé āºÉ½ üĊz ¿v ¢í¾³ ÿ Ä³ āºý½v¹¿wz āwñ¾ă Ăí ¢Åv ¹Ā«Āù ćv ¹ÿ

Ĉù¿wz ÿv Ăz ¢í¾³ ÿ Ä³ ½¹ Ăí Ĉ£wĊ³ ąĀé ¢ùĒÅ ¢öÝ Ăz ÀĊý ÿv ÿ ºýv¹¾ñ

ą¹wùj ¹½v¹ ¾z Ĉù ¢í¾³ ÿ Ä³ Ç¾ĉ¼~ üĊþ¯ Ăí Ĉ£wĊ³ ąĀé üĉv )ºÉwz

 Ăz v½ Ĉñ¹wùj÷vºývwă Ĉù ûj ½¹ w£ Ăí ¢ÆĊý ûj ĂzwÊù ÿ Ăĉ¼â£ ćÿ¾Ċý ºÊ¸z

 ½w¤æñ )¹ĀÉ ¹Āzwý ¢å½ üĊz ¿v ¾ñv ÿ ºýwúz āºý¿ ¢Åv Ĉéwzā½wz üĉv ½¹ wùI  ąĀé

Ĉù ôùwÉ ÀĊý v½ Ăĉ¼â£ )¹ĀÉ 

z āºþă¹ ćÿ¾Ċý ¾ñv ĂRÍ ÿ Ä³ v½ āºý¾Ċñv¼á I¢Åv āºþă¹v¼á Ăîþĉv ã¾

Ĉù ¢í¾³Ĉù ¢í¾³ ÿ Ä³ ćv½v¹ ÀĊý ¡w£w{ý IºĊÊ¸z Ă¤Æĉwz Ä~ )ºý¹Āz

ā¹wùj Ăí ¢Åv ©vÀù ÿ ºÉwz ć¾òĉ¹ ÀĊ¯ ¢í¾³ ÿ Ä³ Ç¾ĉ¼~ ćv¾z āºþþí

āÂĉÿ¾Ċý üĉv ÿ Ă¤Év¹ ćv Ĉtÿ¾Ċý üĊ¤Æ¸ý ÿ¾Ċý üĉv )¢Åv ¡wĊ³ ćÿ¾Ċý ûwúă ÿ

 Ăí ¢Åv¿v ºÞz  øă Ăz û¿ ÿ ¹¾ù Ĉþù IāÀĊùj ©wÊùv$ äĊÖõ ¹vĀù ¿v ûvÿ½ Ăîýj

Ĉù ¹Ā«Āz ûj ½¹ ºùj ºĉº~ #Ă¤¸Ċùj )ºĉj 

 Ăí ¢Åv ÿ¾Ċý üĉv ĂöĊÅĀz ±ÿ½ ÀĊý øĊî³ #ĀÖÅ½v$ ÄĊõwÕwÖÅ½v ąºĊêÝ Ăz

 ĂĊõÿv ā¹wù$ ĂĊõÿv ā¹wù iwÊþù÷vºývwă#  ¾ĉwÅ ÿ ¢Åv Äæý üĊ¤Æ¸ý iwÊþù ÿ

āºùj ºĉº~ üĊ¤Æ¸ý Äæý üĉv ¿v wăÿ¾Ċý üĊ¤Æ¸ý ½¹ vĀé üĉv Èþí üîĊõ )ºýv

Ĉúý ½¹wÍ ±ÿ½ ¿v Ăö³¾ùiw{Õv āºĊêÝ Ăz üĊþ°úă )¹ĀÉ Ăz w£ Ä³ ćÿ¾Ċý



« IÃwÆ³v Iûvÿ½ I±ÿ½øÆ ,1- 

 ÿ øÆ«$ ĂĉºĊö«÷vºývwă ćûwÆýv ûj ą¹v¿ ºÉwz āºĊÅ¾ý ā¾Ċá ÿ ûwz¿ Ăz wĉ #

Àâù ½¹ Ăí ¢ÆĊý ĈýwÆæý ±ÿ½  )¢Åv 

¢Åv ÿ¾Ċý ½¹ ½¹wÎù Ăúă ÛĀú¬ù ¿v Ăîþĉv wz Äæý wùv  ¹Ā«ÿ wz ¢õw³ üĉv ½¹

 R¹Ā· wz ©vÀù Ăîþĉv  ª¤þù #Àâù äĉĀ¬£ ½¹ ûvÿ½ ûºÉvºĊ~$ óÿv #ÇÀĊùj$ ü¤å¾ñ

 wz ÿ ¢Åv āºÉ vºĊ~ Ĉ³ÿ½ ÿ ¢Åv āºĉ¹¾ñ Ĉ£wĊ³ ĂĊõÿv ćÿ¾Ċý ü¤å¾ĉ¼~ Ăz

Õv āºĊêÝ Ăz ¿wz ¢Åv āºĊÊ¸z ôùwî£ v½ ¹Ā· Ĉtÿ¾Ċý Ĉ«vÀù Ăz ÿ¾Ċý üĉv w£ iw{

¾òĉ¹ ćvĀé IāĀé ûj ĂöĊÅĀz Ăí ¢ÆĊý āºĉºþÆ~ ±ÿ½ ćv¾z ºzwĊý ¾ĊĊâ£ āÂĉÿć ½ v

Ĉù ĂĊĄ£ v½ Ĉñºý¿ āĀé üĉv Ăîþĉv wz 5ºþĉĀñ iw{Õv )¹¾ĉ¼ z iwÊþù ÿv øă IºþĊz

 ćĀÅ Ăz äĊÖõ Ĉ³ÿ½ ¾ăĀñ ¢í¾³÷vºývwă  ¢Åv ûj ûºÉ Ă¤Æz ÿ ¿wz iwÊþù ÿ

 ¿wz ÿ Ă¤Æz üĉv wz ĂíĈù v½ vĀă ûºÉĈù v½ ¹Ā· ÿ ºÊí ºþĉĀñ Ă°ýwþ¯ )ºĉđw~

Ĉù ¾Ċ§m£ #¡wĊ³$ ÃwĊé ¿v ÿ¾Ċý üĉv$ ÃwĊêù ¾z ÿ ¹¾ĉ¼~Èþíwă #Ð{ý ÿ Äæý ć

Ĉù ĈÞĊ{Õ ćvĀé Ăz ¢Åv ā¹v½v ºéwå Ăí w¬ýj ¿v ÿ¾Ċý üĉv )¢Åv ¾§où ½¹ ÿ ºýwù

Ĉù ºĉº~ ÿv ¿v Ă°ýjā¹v½v ºĉj Ăí w¬ýj ¿v ÿ ¢ÆĊý ½wí ½¹ ćvÈþíwă ¹½v¹ ĈþĊÞù ć

Ĉù ÓwÆ{ýv øă ÿ¾Ċý üĉv Ă¯ ¢Åv ĈýwÆæý ćvĀé ĂĊ{É ÿ¹ ÿ Ïw{êýv øă ÿ ºă¹

Ĉù ¾Å ÿv ¿v øă wz äõw¸ù ¢í¾³ )ºý¿ 

āºývĀ· Äæý v½ ĈþĊù¿ Äæý ¾ñv üîĊõ ć½vÀzv ĈÞĊ{Õ øÆ« ąºÉ ôĊúî£ ½ĀÚþù ºýv

ā¹Āz ćl½ üĉv ¾z ÿ )¢Åv ā¹Āz v½ ĈtwÊþù Ăí ºývûwÊý  ºþĉĀòz ÿ ºþă¹ Ăí ¾ă

ýĈù¾z iwÊþù üĉv ¿v Ĉtÿ¾Ċ ÿ ¡wí¾³ ¿v ¡½w{Ý I¹ÀĊ·Èþíwă ÿ ûĀñwýĀñ ć

 ûj ÿ ¢Åv ĈýwÆæý ąĀé ûwúă ÿ¾Ċý üĉv ûwĊþĊÊĊ~ āºĊêÝ Ăz wþz Ä~ )¢Åv ¡ÿwæ¤ù

 ¾Úþz øĉ¹¾í ¾í» Ăí ĈÞĊ{Õ ćvĀéûjwă )ºþ¤Æă ĈýwÆæý ąĀé ¿v ¡½w{Ý ¿wz 



Èþí ÿ vĀéwă ,1. 

S½ºù ćwăÿ¾ĊýĈýwÆæý Ćí  

Ä³ ćÿ¾Ċý Ĉîĉ ¢Åv ÿ¾Ċý ÿ¹ iwÊþù ĈýwÆæý ćÿ¾Ċý ćÿ¾Ċý ć¾òĉ¹ ÿ āºþþí

¢í¾³Ĉù āºþă¹ )ºÉwz 

 S½ºù ćÿ¾Ċý Ćí½ºù ÿ ć¾ăwÙ Ćí½ºù ćÿ¾Ċý ½¹ #iwÊþù wĉ$ Äþ« øî³ ½¹ Ăí

 )¢Åv ĈþÕwz 

 

ć¾ăwÙ Ăí½ºù ćÿ¾Ċý5  ÿ ¢Åv ĈÆ³ ćÿ¾Ċý ¿v ¡½w{Ý ć¾ăwÙ Ćí½ºù ćÿ¾Ċý

Àý Ăz ć¾ăwÙ āĀé ªþ~ ćv¾z ¢Åv Äþ« Ĉăÿ¾ñ ¹Àý Ăz āĀé ¢Êă ÿ Ĉ·¾z ¹

 )¾òĉ¹ 

 Ä³ ªþ~ üĉv øĉ½ÿj ½wúÊz Ä³ ªþ~ v½ ÿ¾Ċý üĉv ¾ñv¿v ºþ£½w{Ý5  

 ĈtwþĊz ćÿ¾Ċý 

  ĈtvĀþÉ ćÿ¾Ċý 

 ĈtwĉĀz ćÿ¾Ċý 

 ĈtwÊ¯ ćÿ¾Ċý 

 ĈtvÿwÆz ćÿ¾Ċý 

 wùv¾ñv  wùÄ³ üĉv ½ĀÚþù w£ ¢Êă v½ wăĈùøĊþíI  Ăí ¢Åv y{Å üĉv ¿v

j¾z ºĉº« ûv¾òÊăÿÂ~ ¢ĉ¾¨ív Ä³ ½wĄ¯ ćv½v¹ ¹Ā· ĈtvÿwÆz Ä³ Ăí ºþý

āÂĉÿ ćÿ¾Ċý ìĉ¾ă Ăí ¢Åv Ăýwñvº« ĀÒÝ ½¹ Ôêå ÿ¾Ċý ½wĄ¯ üĉv ÿ ¹½v¹ ćv

 ÿ ĈtwþĊz wĉ ÿ ûwz¿ ½¹ ĈtvÿwÆz ÿ ĈĉwÊ¯ ºþýwù )ºþ¤Æă ë¾¤Êù ÃwÆ³

 üĉv ½¹ ć½ÿv¹ )øÊ¯ ½¹ ĈtvÿwÆzĂöuÆù  )¢Åv ãĀÆöĊå ½wí 

 



« IÃwÆ³v Iûvÿ½ I±ÿ½øÆ ,1/ 

ĈþÕwz Ćí½ºù ćÿ¾Ċý5 í Ĉýÿ½¹ Ćí½ºù ćÿ¾ĊýĂ  ćÿ¾Ċý ûwúă ûj ¿v ½ĀÚþù

¢Åv ÿ¾Ċý ªþ~ ąºý¾Ċñ¾z½¹ ÿ ¢Åv #Ĉ£wĊ³$ ĈývĀĊ³5  

, Ăí Ĉtÿ¾Ċý Lv½ ûj Ĉù ówĊ· ÿ ë¾¤Êù Ä³ ÿ Ĉîĉ v½ ÿ¾Ċý üĉv iw{Õv )ºþùwý

 ºĉº« ûwåĀÆöĊåv½ ûj Ĉù ÿ¾Ċý ÿ¹ )ºý½wúÉ 

ĀÆ´ù Ćúă Ăí ¢Åv ûj ë¾¤Êù Ä³ÅĈù ûj ćĀÅ Ăz ¡w Ăz ûj ÿ ºþĉj

Èþívÿ ¡wÅĀÆ´ù ówîÉv ûwÊý ĈùĀÆ´ù ÿ )ºă¹ÅĈù Üú« ûj ½¹ ¡w )ºýĀÉ

 v½ ¡wÅĀÆ´ù Ăí ¢Åv ûj ówĊ·¿v ºÞz Üú«Ăòý ûºùj Ĉù ÿ ¹½v¹ûjwă  ½¹ v½

Ĉù ¹Ā· ½¹ Ä³ xwĊá )¹¾Ċñ 

 ¢úÆé üÖz Iÿ¹ ¾ă üĉv Èþí iwÊþù ÿ ¡wÅĀÆ´ù Øæ³ ÿ Ç¾ĉ¼~ ô´ù

 )¢Åv Àâù ĈtĀö« 

-ûj iw{Õv Ăí ¢Åv Ĉtÿ¾Ċý L Sîæù ćÿ¾Ċý v½ăÿÂ~ ÿ ¾ûj Ĉăwñ ûv¾òÊ  ćÿ¾Ċý v½

 ćÿ¾Ċý Ĉăwñ ÿ ôĊ¸££Ĉù ¾îæ )ºþùwý 

Ĉù v½ ¡wÅĀÆ´ù Ăí ¢Åv Ĉtÿ¾Ċý ówĊ· ćÿ¾Ċý ÿ ¹¾ĉ¼~ûjwă  āwòý ¹Ā· ½¹ v½

Ĉù )¹½v¹ 

āºÉ½w{ýv ¾îæ£ ćÿ¾ĊýĈù ć½wî¤Å¹ v½ ówĊ· ćvĈù øă wz Iºþí ÿ ¹ÀĊùj

¢Å¹ ćwă¾ĉĀÎ£ā¹wùj Iºý¹Ā«Āù Ä³ ½¹ Ăí ¡½ĀÍ ûj Ăz v½ ā¹½Ā¸ý Ĉù ºþí

 ÿûwÊý Ĉùā¹Āz Ä³ ½¹ Ă°ýj ãĒ· ¾z Ĉĉwă¾ĉĀÎ£ ÿ ºă¹ ûwĉwúý ºýv

Ĉù Ăîþĉv ºþýwù I¹¿wÅýwÆývĈù ¿vÿ¾~ Ĉ ÷vºýv Ï¾Ý üĉ¹¾ù¿ ĈăĀí wĉ Iºþí

ĈùĈù ā¹wùj v½ Ĉĉwă¾ĉĀÎ£ wĄþ£ ówĊ· üîĊõ Iºĉwúý ¢åwĉ½¹ Ä³ ¿v Ăí ºþí

 ½¹ Ĉ¤õw·¹ ÿ ¢Åv Ă¤Év¹ûjwă üÖz ÿ¾Ċý üĉv iwÊþù )¹½vºý  )¢Åv Àâù ĈýwĊù



Èþí ÿ vĀéwă ,10 

Ä³ ćÿ¾Ċý ûwúă Ăí ¢Åv Ĉtÿ¾Ċý ½wí ½vÀzv ÿ¾Ċý üĉv ½¹ ĈþÕwz Ĉ¤êĊê³ ąºþþí

 ÿ ¢Åv ûv½Āýw«v½ ûj Ĉù #½vºþ~$ øăÿ ćÿ¾Ċý )ºþùwý 

Ĉù ½vºýw« Äþ« Ăz Ăí ¢Åv øăÿ ćÿ¾Ċý üĉv ÿ I¢Åv üúÉ¹ ï¾ñ ºýwúĄå

Ĉù äöÝ v½ ÿv Ăîýj I¢Åv Ĉþ¤Év¹ ¢Åÿ¹ ºý¿¾åĉv wĉ ÿ ¢Åv ¢Åÿ¹ ºă¹ Ăîþ

 Ăz Ăí ¢Åv ÃwÆ³v ĈÝĀý ÿ¾Ċý üĉv I¢ÆĊý ìĉ¾É ćÿ wz ĂêÕwý ćÿ¾Ċý ½¹

 )¢ÆĊý èöÞ¤ù ĈêÖý Ä³ûwÆýv  ½wîz v½ øăÿ ćÿ¾Ċý üĉv ÜévĀù ć½wĊÆz ½¹ ÀĊý

ĈùĈz ¡wývĀĊ³ ºþýwù MwþĊÝ ÿ ¹¾zĈù ¾ĉ¼~¾Ċ§m£ ÿ¾Ċý üĉv ¿v ûwz¿ )¹¹¾ñ 

 ¡wÅĀÆ´ù ówĊ· v¾ĉ¿ ¹½v¹ ¡ÿwæ£ ówĊ· ćÿ¾Ċý wz øăÿ ćÿ¾Ċý ÿ ¢Ċ{¨£ v½

Ĉù ½v¾é ¹Ā· ã¾Î£ ¹½Āù ½¹ ÃĀÆ´ù ĂöĊÅÿ Ăz øăÿ ćÿ¾Ċý ÿ ºă¹

ĀÆ´ù¾ĊáÅĈù ã¾Î£ ¡w Sîæù ćÿ¾Ċý wz øăÿ ćÿ¾Ċý )ºĉwúý ¡ÿwæ¤ù ÀĊý ā¾

 v¾ĉ¿ ¢ÅvÈþíwă wùv I¹½vºý ów{ýºz Ĉúî³ ®Ċă øăÿ ćÈþíwă ćÿ¾Ċý ć

SîæùSĊ¸¤ù ÿ ā¾øî³ Ăîöz ÿ øî³ ĈÝĀý Ăö )¹½v¹ ów{ý¹ Ăz Ĉĉwă 

.¾Ċý LĈþÞù ćv¾z ½ÿj¹wĉ ćÿ¾Ċý )¢Åv ½ÿj¹wĉ ćÿ¾Ċý wĉ ĂÚåw³ ćÿ ¿v Ăí Ĉtwă

 ¡wÅĀÆ´ù #¡wÅĀÆ´ù ½ĀÎ£ ¿v Ăý$Ĉù øăÿ ã¾Õ ĂzºþĉjI  ½w{ýv ìĉ ûwÆz

iwÊþù )¢Åv  )¢Åv Àâù Ĉ{êÝ üÖz ½ÿj¹wĉ ćÿ¾Ċý/  wĉ0  ćwăÿ¾Ċý ¿v Ăí ćÿ¾Ċý

ë½¹ ÄæýĈù Ĉéwz āºþþí ĆêÕwý ćÿ¾Ċý wýwúă ºýwùûwÆýv  )¢Åv 

 

é¢í¾³ ĈýwÆæý ćvĀāºþă¹  

¢í¾³ ćÿ¾ĊýĈù øă½¹ v½ wă¾£ÿ Ăí ¢Åv Ĉtÿ¾Ċý āºþă¹ ĂöĊÅĀz ÿ JºÊíûjwă 

÷vºývwă ù ÿôÎæwă Ĉù vÿ ¢í¾³ Ăz v½Ĉù ÓwÆ{ýv v½ wă¾£ÿ ÿ¾Ċý üĉv )¹½v¹ ºă¹

 ÿûjwă Ĉù iwþ´ýv v½Ĉ~ ½¹ ÿ ºÊ¸zĂ°Ċăwù Ăz Ăí Ĉtwă¤ÅĀĊ~ wăĂ »Āæý ºýv



« IÃwÆ³v Iûvÿ½ I±ÿ½øÆ ,11 

Ĉù¢í¾³ iwÊþù ÛĀý yÆ³ Ăz ÿ¾Ċý üĉv ÛĀý )ºă¹Ĉù ¾ĊĊâ£ wă ¾ă ½¹ ÿ ºă¹

Ĉù ½¹ Ă°Ċăwù ûj ©vÀù ¾z Ă°Ċăwù y{Å øă ÿ ûwù¾å Üzw£ ÿ¾Ċý üĉv )ºĉj

 )¢Åv û¹½ÿj¹¾ñ 

ĈùøĊtĀñ5  ¿v Ĉ·¾zÈþíwăĈù ¾Å ÿ¾Ċý ìĉ ¿v øÒă ºþýwù #ā¹¾æù$ ā¹wÅ ć ºý¿

¤ý v¼á Ăz wĄ¤Év ºþýwù Ĉ·¾z ÿĈù ÿ¾Ċý ÿ¹ Ć¬Ċ Èþí Ĉtv¼á ćwĄ¤Év )ºÉwz

x¼« ćÿ¾ĊýÄ³ ćÿ¾Ċý ÿ ĈÞĊ{Õ āºþþíāºþþí āºÞù Ćýwă¹ ½¹ Ăí ¢Åv ćv

 Ăí ¢Åv üĉv ¹½v¹ ¿wĊý ÿ¾Ċý ÿ¹ Èþí Ăz v¼á Ăz wĄ¤Év Ăîþĉv ¢öÝ )¹½v¹ ¹Ā«ÿ

Ä³ ćÿ¾Ċý ¾ñv ¢Å¹ ¿v v½ wĄ¤Év ÿ ĈòþÅ¾ñ ÃwÆ³v ºÅ½ Ĉ{ĊÅj v½ āºþþí

Ĉù v¼á Ăz ºþ¯¾ă ÿ ºă¹ üĊþ°úă )¢å½ ºăvĀ· üĊz ¿v wĄ¤Év )ºÉwz ºþù¿wĊý

x¼« ćÿ¾Ċý Ĉîĉ Ăí ¢Åv ÿ¾Ċý ÿ¹ ¾§v ¾z ÀĊý Üöz Èþí ć¾òĉ¹ ÿ ĈÞĊ{Õ ąºþþí

x¼« ćÿ¾Ċýx¼« ćÿ¾Ċý )¢Åv ć¹v½v ąºþþí Ăz v½ ¹Ā· ½wí ĈÞĊ{Õ āºþþí

Ă¤É½ ĆöĊÅÿĈù ÷w¬ýv ¹½v¹ ¹Ā«ÿ ć¾ù ÿ āºÞù Ăýwă¹ ½¹ Ăí ĈõĀÕ ćwă ¾ñv ºă¹

üĉv ¿v Ĉîĉ Ĉù ½w¯¹ ówîÉv Ăz Üöz Iº¤åv ½wí ¿v ÿ¾Ċý ÿ¹ üĉv ¿v Ĉîĉ ¾ñv )¹ĀÉ

 Üöz ºÉwz āºÊý ½wîz ¢Å¹ Èþí ćv¾z ¿Āþă Ĉõÿ ºÉwz ā¹w¤æĊý ½wí ¿v ÿ¾Ċý ÿ¹

Ĉù ¢ú³¿ y«ĀùĈúý ¾òù )¹¹¾ñ ćÀĊ¯ ¿v Ĉ¤éÿ wĉ ÿ øĉ½vºý wĄ¤Év Ĉ¤éÿ ĈþĊz

Ĉù ¢ú³¿ Ăz øĉ¾æþ¤ù øĊývĀ£v½ ûj ýwù ÀĊý v¼á ½Ā{Ý )øĊÞö{z Ăz Üöz ÿ wĄ¤Év ºþ

Üå¹ ćÿ¾Ċý óÿv 5¢Åv ºþù¿wĊý ÿ¾Ċý ÿ¹ ûj ¿v ºĉwz Ăí Ĉùvºýv ¿v v½ v¼á Ăí āºþþí

Ĉù Üå¹ ¹ĀÉ vº«Iºþí x¼« ćÿ¾Ċý ÷ÿ¹ Ăí Ĉùvºýv ćĀÅ Ăz v½ v¼á Ăí āºþþí

Ĉù ºÅ¾z ûj Ăz v¼á ºĉwz ĈÞĊ{Õ ÿ ĈýwÆæý ćÿ¾Ċý ½¹ Èþí iwÊþù ºĉwÉ )ºýwÊí

¾Ċý ûj ¢öÝ ¢Åv üîúù ÿ ºÉwzÿĉ ûºĊýv¹¾ñ ¹¾Å ºþýwù ºÉwz Ĉ¤ĊæĊí wz Ĉ

Üå¹ ćÿ¾Ċý ûºĊýv¹¾ñ ¹¾Å üĉv ¹vĀù āºý½v¹¿wzĈù ìúí v½ āºþþí ¾zv¾z ½¹ w£ ºþí



Èþí ÿ vĀéwă ,12 

Ĉù ÷vºýv Ăz Ăí ĈÖö· Iºþí ¢ùÿwêù ¹Àĉ½v½ ûj  üĉv )ºýv¹¾ñ Ä~¿wz ÿ ºþí Üå¹

Ĉù ÷w¬ýv ½wí ÿ¹ ¹Ā· ¢É¾Å ½¹ ć¹¾Å ¢õw³Ĉúý Ăîþĉv ¢Æ¸ý 5ºă¹ ¹½v¼ñ

ÇÀĉ½ ¾ăĀñðþ£ Üýwù Ăîþĉv ÷ÿ¹ )ºþí vºĊ~ ¢Úöá āºþþí ûºÉµv½ĀÅwă Àĉ½ ć

Ĉù #÷wÆù$I½wí üĉv ¾z āÿĒÝ ¹ĀÉ  Ăí ¹½v¹ øă ĈùĀÅ ½wív½ ûj z Ă Ă«ÿ

ĈÑ¾Ý#Ĉ£v» Ăý$ Ĉù ÷w¬ývĈúý Ăîþĉv ûj ÿ ºă¹x¼« Ĉù¾ñ ¹½v¼ñ āºþþí

 )¹¹¾ñ ÇĀùw· 

 x¼« ćv¾z Ăz»w« ćÿ¾Ċý ¢ĊæĊíāv½wăĉ Ćúă wz Ăí ¹½v¹ Ĉûjăw ¾í» Ăí Ĉĉ

 v½ äĊÖõ ¢Æ¸ý #iĒ· ć½v¾ÖÑv ¹w¬ĉv$ iĒ· ½v¾ÖÑv )¢Åv ¾zv¾z øĉ¹¾í

ĈùĈù x¼« v½ ØĊöá ºÞz ÿ ºÊíx¼« ćÿ¾Ċý üîĊõ )ºþí ćÀĊ¯ ĈÞĊ{Õ ąºþþí

Ĉù v½Ĉù x¼«$ ºÊíyÅwþù Ăí #ºþí ĈÞĊ{Õ ĈñÂĉÿ ûj ûºĊÊí wz ÿ ¢Åv ¾£

øív¾¤ù Ă¯¾ă ºĉwÉ ¢ÅÿvyÅwþù ºÉwz ¾£ĈñÂĉÿ ćv½v¹ ÿ ¾£  )ºÉwz ć¾¤ÊĊz 

 
yĊÝ Ăí ĈÆí ów³ Ăz wÉĀ·yĊÝ ¿v v½ ÿv IÄæý ĈÅwþÉĈù ¿wz ûv¾òĉ¹ ĈĉĀ«)¹½v¹  

               #Û$ đĀù ¡¾Ò³



« IÃwÆ³v Iûvÿ½ I±ÿ½øÆ ,13 

 ôÎåø¤æă (  ĈÆĊÕwþâù äĊÕ 

äĊÕK¢ÆĊ¯ ĈÆĊÕwþâù 

äĊÕÊÞÊ£ ĈÝĀý ¿v ¢Åv ¡½w{Ý ĈÆĊÕwþâù āºĊĉv¿ Ăí äĊÖõ ĈÆĊÕwþâù Ü

<ìĉ¾£v ćwăÿ¾Ċý,; ûvºĊù ¾ĉwÅ ÿ Ăz Ăí ¢Åv Ĉĉÿ¾Ċý )¢Åv ćÁ¾ýv ćwă

Ĉù ÓĀz¾ù iwĊÉv ÿ ¡v¹Ā«ĀùäĊÕ )¹ĀÉ Ăí ¢Åv ćÁ¾ýv ¿v ĈývºĊù ĈÆĊÕwþâù

 I¡vºùw« Iāºý¿ ¡v¹Ā«Āù Ĉùwú£ ûºz ãv¾Õv Ăz āºýwÉĀ~ v½ ¡wývĀĊ³ ÿ ¡w£w{ý

¾ýv ûvºĊù üĉv ¿v ôÍw³ ©vĀùv )¢Åv ÜÊÞÊ£ ów³ ½¹ Ĉútv¹ ½ĀÕ Ăz ćÁ

 üĊù¿ ²ÖÅ ¿v ßv¹ ¿ÿ½ ìĉ Ăí ºþ¤Æă Ĉĉwù¾ñ ©vĀùv ĂĊ{É ©vĀùv üĉv )ºþ¤Æă

Ĉù ûÿ¾ĊzäĊÕ ¾òĉ¹ ¡½w{Ý Ăz )ºþý¿ĂÝĀú¬ù ĈÆĊÕwþâù ¢Åv ¡wÉwÞ£½v ¿v ćv

©Āù óĀÕ wz ĂíĈù ÜÕwÅ Ĉõw¨ù º{õwí ¿v ¹v¾åv ½¹ ¡ÿwæ¤ù ćwă øÆ« )¹ĀÉ

v½v¹ Ăîþĉv ¾z āÿĒÝ ĈîĉÀĊå ôúÝ ÀĊý ĈåwÍ ûvĀþÝ Ăz ¢Åv Ĉ£wÉwÞ£½v üĊþ¯ ć

Ĉù )ºþí 

äĊÕ ćv½v¹ ¢ÞĊ{Õ ½¹ ¡v¹Ā«Āù ÷wú£ ĈÆĊÕwþâù ĀP« Ăí ºþ¤Æă ĈÆĊÕwþâù

ûjäĊÕ ¹¾í½wí ĈòýĀò¯ ë½¹ ćv¾z )¢Åv wăüăj ìĉ ĈÆĊÕwþâù ¾Úý½¹ v½ wz½

üăj ûj üĊ{Öé ãv¾Õv ½¹ Iºĉ¾Ċòzwz½ ûj Àí¾ù ¿v )¹½v¹ ¹Ā«ÿ ĈÆĊÕwþâù ćwă

ĈÕĀÖ· Ĉù ûÿ¾Ċz ÿ¾Ċý ¿v )¢Åv āºÉ āºĊÊí ĈÆĊÕwþâù yÖé ÿ¹ üĊz Ăí ºĉj

üăj üĉv IÓĀÖ· ûwĊù ½¹ Ĉîĉ¾¤îõv ćwă½vºù ¢í¾³ Ăz v½ ĈÆĊÕwþâù wz½

Ĉù ôĉº{£ ç¾z ćÿ¾ĊýĈù ç¾z üĉv )ºþí ¾ĉwÅ ÿ ¡½v¾³ ÿ ½Āý ¡½ĀÍ Ăz ºývĀ£

ôîÉ¯ ÀĊý ûwÆýv ûºz øÆĊýwñ½v ½¹ )¹¾Ċñ ½v¾é ā¹wæ¤Åv ¹½Āù ćÁ¾ýv ćwă üĊþ

äĊÕ )¹½v¹ ¹Ā«ÿ Ĉĉwăÿ¾Ċý¢ĊæĊí ¾§v ½¹ ûwÆýv ĈÆĊÕwþâù Ić¾ăĀ« ćwă

                                           
, - Etheric powers 



äĊÕ ĈÆĊÕwþâù ,14 

Ĉù ¾ĊĊâ£ ¹¾å Ĉ³ÿ½ ÿ IĈþă» IĈSöÝ Ić¾Ċ§v Ić¾£v ćwăÿ¾Ċý ¾òĉ¹ ûwĊz Ăz ÿ )ºþí

SĀ« ûwÆýv ¾ăĈù ¹Ā· ãv¾Õv ½¹ ÄĊÕwþâù ¿v ć ºĉ¹¾£ ûÿºz Ăí ºþĉ¾åj

ĂýwÊý ÿv Ĉývÿ½ ÿ ĈúÆ« ¢ùĒÅ Ôĉv¾É ÿ ć½w¤å½ ÿ ć¾Öå ćwă Çwå v½

Ĉù )¹¿wÅ 

äĊÕ øĉºé yăv¼ù ½¹ v½ ĈÆĊÕwþâù<wÉwíj, ;Ĉù ¢Ê£½¿ üĉ¹ ½¹ )ºýºĊùwý

<ûvºĉÿw« RÈ£j wĉ ±ÿ½ ć» RÈ£j ;Ĉù āºývĀ· v½ ûj ÿºþă ćwúöÝ ÿ ºÉ<½j ;

Ĉù )ºýºĊùwý<½j;  ćwþÞù Ăz ÿ ¹½v¹ ¢ĉ¾îÆýwÅ ĂÊĉ½<µ¾¯ ā¾~ ; v¾ĉ¿ ¢Åv

Ĉù ©½w· ûwÆýv ûºz ¿v Ăí Ĉ«vĀùv ºþýwù ºýĀÉ ¿v Ăí ºþ¤Æă Ĉ£wÞÊÞÊ£

Ĉù ÜÕwÅ µ¾¯ ìĉ Ĉ~Ā£ ¢úÆé ¾æÆú£v wĉ Ĉývÿ½ ¾æÆú£v Ĉăwñ v½ ûj )ºýĀÉ

Ĉù ÀĊý ĈÆĊÕwþâù ĈÆĊöòýv ûwz¿ Ăz )ºþùwý<v½ÿv- ;Ĉù Ă¤æñ ûvºþúÊýv¹ )¹ĀÉ

 ºþúÊýv¹ ÿ¹ I¢Åv vĀă ćwþÞù Ăz ÿ üĊ£đ ĂÊĉ½ ćv½v¹ ¢âõ üĉv ºýºê¤Þù

ûj ©vĀùv üĉv äÊí ¿v ºÞz ÀĊý ĈÊĉ¾£vă ¿v ¾úÆù ¾¤í¹ )ºýºĊùwý #¹Ā·$ ¹ÿv v½ w

Ĉù ¹wĉ ĈývĀĊ³ ÄĊÕwþâù ûvĀþÝ wz ćÁ¾ýv üĉv )¹¾í<ĂĊ~üăµwz. ; v½ ûj<ćÿ¾Ċý 

Ĉ£Āîöù ; ĂÞÉv ¡v¾zĒzN  ćÿ½ĀÉ ûvºþúÊýv¹ ÿ<ćÁ¾ývìĊúÅĒ~ĀĊz/ ;

Ĉù ćÿ¾Ċý v½ ûj ÀĊý ì¯ ćwúöÝ )ºýºĊùwý<wîĊýv¾£ĀîĉwÅ0 ;Ĉù )ºþývĀ· 

ć¾ÎÝ ½¹ wù Ăýw¤¸{ÉĀ· Ĉù Ĉñºý¿ ¢å¾ÊĊ~ ćÁĀõĀþî£ ¾Úý ¿v ¾Êz Ăí øĊþí

Ĉù ćÁĀõĀþî£ üĉv ìúí wz ÿ ¢Åv ā¹¾í ć¹wĉ¿äĊÕ ûvĀ£ v½ ĈÆĊÕwþâù

                                           
, - Akasha 

- - Aura 
. - Piehen Bach 

/ - Bioplasmic Energy 
0 - Psychotranica 



« IÃwÆ³v Iûvÿ½ I±ÿ½øÆ ,2+ 

 Ĉéwz ĂþĊù¿ üĉv ½¹ ĈîÉ ćw« ĈúöÝ ë½vºù Ătv½v ¢êĊê³ ½¹ )¹¾í āºăwÊù

 )¢Åv Ă¤Év¼òý 

 ÷wý Ăz ĈÊĉ¾£v ćºþúÊýv¹ ½wz üĊõÿv<ûÿ½wzü¸ĉ½µwz, ; ówÅ ½¹,312  äÊí

í ¹¾íĈù ÜÕwÅ Ĉ«vĀùv ûwÆýv ûºz ¿v Ă ô¨ù ć¹wĉ¿ ûvºþúÊýv¹ ÿv ¿v ºÞz )¹ĀÉ

<ó¹½wíó¾zÿ¹- ; ÷wý Ăz ćÿ½ĀÉ ¿v ćºþúÊýv¹ )ºý¹v¹ Ăùv¹v v½ È£wêĊê´£

<ûĀúĊÅüĊí¾í. ; Ăz ÀĄ¬ù Ăí ¢Åv ā¹¾í Ûv¾¤·v ĈÅwîÝ üĊz½ÿ¹ ÛĀý ìĉ ÀĊý

|ĀîÅÿ¾îĊùĈù ÿ ¢Åv Ĉýÿ¾¤îõv ćwă ¢Ý¾Å wz ºývĀ£20  w£-++ ½vÀă 

üăj ûvºĊù ¿v ĂĊýw§ ½¹ ÇwÞ£½v Ôêå ā¿ÿ¾ùv )ºþí ć½v¹¾{ÆîÝ ćÁ¾ýv Ĉĉwz½

äĊÕ āºþă¹ ôĊîÊ£ ā¹wù ¹½Āù ½¹ ûvºþúÊýv¹ ôùwí èåvĀ£ ¾òĉºîĉ wz ĈÆĊÕwþâù

Ĉù ûwÊý Ăí ¹½v¹ ¹Ā«ÿ Ĉí½vºù Ă¤{õv )ºý½vºý ĈÆĊÕwþâùÿ¾¤îõv ćÁ¾ýv ¿v ºă¹

Ĉù ć¹wÝ ½ĀÕ Ăz ÿ ā¾ù¿ÿ½ Ĉñºý¿ ½¹ )¢Åv āºÉ ôĊîÊ££ v½ ûj ¹Ā«ÿ ûvĀ

 ¹Ā«ÿ ć¹wÝ¾Ċá ćÀĊ¯ wù Ĉîĉ¹Àý ½¹ Ăîþĉv ÃwÆ³v ów¨ù ćv¾z )¹¾í Ä³

äĊÕ ¹Ā«ÿ ¿v ĈÉwý ¹½v¹ ¾z v½ ĈÆí āwòý ĈþĊòþÅ Ĉ¤éÿ )¢Åv ĈÆĊÕwþâù

Ĉù ÃwÆ³v ûwù¹Ā· ćÿ½ćÁ¾ýv ó¹w{£ ¿v ¢êĊê³ ½¹ øĊþí Ĉăwñj ûwúĉwă

Ă¤åwĉäĊÕ ¹Ā«ÿ āwñj¹Ā·wý ½ĀÕ Ăz wù Ăúă )øĉvv½ ĈÆĊÕwþâù Ĉù ÃwÆ³v )øĊþí

Ĉù v½ wù ćÁ¾ýv ¹v¾åv ¿v ĈÒÞz MĒ¨ùĈù ćÁ¾ýv wù Ăz ¾òĉ¹ ĈÒÞz wùv ºý¾Ċñ )ºþă¹

ĈÒÞz ¹½Āù ½¹ wùv øĉ½v¹ ć¾¤ÊĊz Ĉòþăwúă ¹v¾åv ¿v ĈÒÞz wz )¢ÆĊý ĂýĀòþĉv wă

ćÁ¾ýv ©vĀùv Ăí ć¹¾å ¦Ýwz ¢Åwù wz Ĉ£ÿwæ¤ù ©Āù óĀÕ ćv½v¹ Çv

                                           
, - Baron Reichenbach 

- - Kardel Dubrel 

. - Simone Kerkin  



äĊÕ ĈÆĊÕwþâù ,2, 

Ĉùv½jwýĈù ûwùäĊÕ )¹ĀÉĈÆĊÕwþâù  ÔĊ´ù ÿ ¾òĉºîĉ wz ÷ÿvºù ó¹w{£ ½¹ wù

Ĉù ûwúåv¾ÕvèĊúÝ ó¹w{£ üĉv Ă¯¾ă )ºÉwzĈýđĀÕ ÿ ¾£ ¾z ć¾¤ÊĊz ¾Ċ§m£ ºÉwz ¾£

äĊÕ ćÿ½Ĉù ĈÆĊÕwþâùäĊÕ Ăí ¢Åv ¢Ą« üĊúă Ăz ¹½v¼ñ ¹v¾åv ĈÆĊÕwþâù

©ÿ¿ ÿ Ĉúĉºé ûw¤Åÿ¹ Iā¹vĀýw· ìĉ Ăí ĈĉwăówÅwă Ĉñºý¿ ¾òĉºîĉ ½wþí ¢Å

Ĉùøí ºþþí Ăz øíĈù vºĊ~ ć¾¤ÊĊz ¢ăw{É ¾òĉºîĉ ½¹ ¢ăw{É üĉv āwñ Ăí ºþþí

ûj ĈîĉÀĊå ¾ăwÙĈù ¾Ċ§m£ ÀĊý wă ë½¹ v½ ĂöuÆù üĉv ¾¤Ąz Ăîþĉv ćv¾z )¹½v¼ñ

Ăýw· ¾ă ½¹ IºĊþí ¢é¹ ĂöuÆù üĉv Ăz øĊþí Ĉ¤³ )ºĉ½v¹ Ĉ£ÿwæ¤ù ÃwÆ³v ćv

ĈùĂýw· ½¹ Ăí v½ ĈÅwÆ³v ºĊývĀ£Ĉù ¢Å¹ wúÉ Ăz ëÿ¾¤ù ćv wz v½ ºă¹

vĂýw· ½¹ Ăí ĈÅwÆ³ ĂÆĉwêù Iºĉ½v¹ ºþ¤ÆĊý óÀþù ½¹ ûj ûwþíwÅ Mw¤éĀù Ăí ćv

Ĉõw· ÃwÆ³v ¾¤ÊĊz óÿv ¹½Āù ½¹ MwúöÆù IºĊþíĈù û¹Āz ¾ă ¢êĊê³ ½¹ )ºĊþí

äĊÕ ćv½v¹ çw£v ¾ă ÿ Ăýw· üĉv Ăí ¢Åv Ç¹Ā· Ëw· ĈÆĊÕwþâù

äĊÕĂz¾Î´þù ćÁ¾ýv üĉv wz wù Ăúă )¹½v¹ Ĉò¤Æz ûj ûwþíwÅ Ăz ĈÆĊÕwþâù ¹¾å

Ĉù ¾Ċ§m£ iwĊÉv ćÿ½ ¾zûj wz Ăí ĈĉwĊÉv ÿ øĉ½v¼ñ ¿v øĊ¤Æă Ów{£½v ½¹ ¾¤ÊĊz wă

Ĉù ć¾¤ÊĊz ¾Ċ§m£ wùÃw{õ ô¨ù )ºý¾Ċñ ¹½Āù ¹v¾åv ÿ xvĀ¸¤¸£ IüĊÉwù Iûwúĉwă

ĂéĒÝĈù ÀĊý ć¹wÝ ¹v¾åv wĉj ûwùäĊÕ ºþývĀ£ KºþþĊ{z v½ ĈÆĊÕwþâù 

üÉÿ½ ¹v¾åv Ôêå Ăí ºý¹Āz ºê¤Þù Ĉýwù¿¹ üĊz ĈÆĊÕwþâù xvĀ· ¢õw³ ½

Ĉù )¢Åv ā¹¾í ¾ĊĊâ£ Ăĉ¾Úý üĉv ā¿ÿ¾ùv wùv ºþþĊ{z v½ ûj ºþývĀ£ ûºĉ¹ ćv¾z

äĊÕĈù ĈÆĊÕwþâù ā¹wù ºĊývĀ£<ĈÅüĊùwĉ ;ĂÊĊÉ ĂývĀ¤Åv ½¹ v½ ôîõv ÿ ćv

 Èæþz iv½ÿwù ĂÞÉv Ăz ¢{Æý v½ øÊ¯ ā¹wù üĉv$ IºĉÀĉ¾z üÉÿ½ ÿ ãwÍ

Ĉù ÃwÆ³ üíwÅ vĀă Ăí Ĉĉw« ½¹ ÿ #ºþí Ăz ûj ¢Ê~ ¿v ¹¿Āý ¹wz ÿ ºÉwz

¢Å¹ ô¨ù ¹Ā· ûºz ćwÒÝv ¿v Ĉîĉ ĈÊÉĀ~ ºĉw{ý ĀÒÝ üĉv Ă¤{õv )ºĊþí āwòý wă



« IÃwÆ³v Iûvÿ½ I±ÿ½øÆ ,2- 

Ĉù ¢õw³ üĉv ½¹ )ºÉwz Ă¤Év¹Ĉù ©½w· ĀÒÝ üĉv ¿v Ăí Ĉ«vĀùv ºĊývĀ£ v½ ¹ĀÉ

ā¹Āz ½v¹½Ā·¾z ¡½wĄù üĉv ¿v Ĉí¹Āí ûv½ÿ¹ ½¹ wù Ăúă )ºĊþĊ{z v½ ûj MvºÞz ÿ øĉv

ā¹v¹ ¢Å¹ ¿vv üĊúă ¿v ÀĊý ë¹Āí ÔÅĀ£ ć¹¾å ü¤Évºý wĉ ü¤Év¹ ¢Åÿ¹ )øĉ

Ĉù ĈÉwý ĂöuÆùÇÿ½ üĉ¾¤Ąz ÿÀ« ĈýºÞù ¹vĀù ¿v ā¹wæ¤Åv )¹ĀÉ ûºĉ¹ ćv¾z wă

äĊÕĈù ĈÆĊÕwþâùäĊÕ ûºĉ¹ ćv¾z )ºÉwzðþÅ RĈÆĊÕwþâùûj Iwă ćÿ½ v½ wă

 yývĀ« ¿v xwêÝ ûĀ¯ ćºĉ¹ wz ÿ ºĊă¹ ½v¾é ĂĉwÅ ûÿºz ÿ ºĊæÅ Ă´æÍ

ûj äö¤¸ù äĊÕ ½wí óÿv ½¹ yöáv )ºĊþí ĈÅ½¾z v½ĈÆĊÕwþâù  ºĊæÅ ðý½ Ăz

Ĉù āºĉ¹ ć¾¤Æíw· wĉ ć¾ĊÉĈù ûwù¿ ½ÿ¾ù Ăz Ĉõÿ I¹ĀÉðý½ ûvĀ£ ćwă

ûj ½¹ ¹Ā«Āù ĈýºÞù¹vĀùäĊÕ üz¾í ÿ Äù )¹v¹ ÌĊ¸Ê£ v½ wă ĈÆĊÕwþâù

äĊÕ Ăù¾Å ðþÅ ÿ ā¾êý ÿ ĒÕ )ºý½v¹ Àù¾é ÷wú£ üăj )ºý½v¹ À{Å ĈÆĊÕwþâù

ðý½ćwă Ĉù ¹Ā· ¿v v½ ć½Āý äĊÕĈù ºÞz )ºýwzw£ üĉv ì¯Āí ûwăwĊñ wz ºĊývĀ£

üĉ¾ú£$ ºĊþí üĉ¾ú£ ¡wývĀĊ³ wz Ä Å )ºĊă¹ ÷w¬ýv v½ ½wí ¾Õw· Ăz #¾¤ÊĊz ćwă

äĊÕ ¢ĉn½ Ăí ºĊÉwz Ă¤Év¹ûwÆýv ½¹ ĈÆĊÕwþâù ā¿Ā³ ½¹ Üĉ¾Å ¢õw·¹ Ăz wă

äĊÕ ûºĉ¹ )¹½v¹ Ów{£½v ôzwêù ¹¾å ÄĊÕwþâùÿ¾¤îõvĈÆĊÕwþâù  Ăz vº¤zv ½¹

äĊÕ Ăí ¹¾í ¢zw§ ¾ö í ¾¤í¹ ¡wêĊê´£ )¢Åv ÃwÆ³v ìĉ ¡½ĀÍ ĈÆĊÕwþâù

 5¢Åv āºÉ ôĊîÊ£ Ì¸Êù ºýwz ĂÅ ¿v ûºz ãv¾Õv 

,(  )¢Åv ûºz ¢ÅĀ~ Ăz ºýwz üĉ¾¤îĉ¹Àý ÿ ìĉ½wz ćºýwz Ăí óÿv ºýwz

 ¹ÿº³+'0  ¹ÿº³ ½¹$ ®þĉv,'/ )¹½v¹ wþĄ~ #¾¤úĊ¤ýwÅ 

-( Ăí ¹½v¹ ¹Ā«ÿ ć¾òĉ¹ ºýwz ûj ¿v ºÞz  ¹ÿº³0  ¹ÿº³$ ®þĉv,-  #¾¤úĊ¤ýwÅ

Ăĉđ Ăúă ¿v ÿ ¹½v¹ Ï¾Ý#Ĉö·v¹ ćv½ÿv$ )¢Åv ¾¤þÉÿ½ ¾òĉ¹ ćwă 



äĊÕ ĈÆĊÕwþâù ,2. 

.( Ăĉđ  ¹ÿº³ Ăí ¢Åv Ĉ«½w· ćv½ÿv ćºÞz3  ¹ÿº³$ ®þĉv-+ 

Ăù ĂþĊù¿ ćv½v¹ ÿ ¹½v¹ wþĄ~ #¾¤úĊ¤ýwÅ)¢Åv #ðý½ ć¾¤Æíw·$ ¹Āõj 

 ćv½v¹ Ĉ«½w· ćv½ÿv/ ûj üĊz ½¹ Ăí ¢Åv Ĉòý½ ºýwzĀúÞù wă ðý½ ìĉ Mđ

Ĉù ©½w· }¯ ¢úÅ ¿v Ăí Ĉ«vĀùv üĊz ½¹ Ĉöí½ĀÕ Ăz )¹½v¹ Ă{öá ðý½ ºýĀÉ

ûj ÿ À{ÅĈù ©½w· ¢Åv½ ¢úÅ Ăí Ĉĉwă )¹½v¹ Ă{öá Ĉzj ðý½ ºýĀÉ 

äĊÕ Ă¯¾ă ¾£½ÿ¹ Ă¯¾ă ÿ ¾¤ÊĊz ûj ¢Úöá ºÉwz ¾¤îĉ¹Àý ûºz Ăz ĈÆĊÕwþâù

èĊé½ ºÉwzĈù ¾£Ĉù ºĉº~wý Ăí Ĉĉw« w£ ¹¹¾ñvĀùv óĀÕ )¹¹¾ñ ¾òĉºîĉ wz ©

Ă¤ĊÆĉ¾¤îõv ©vĀùv ĂĊ{É ¾ăwÙ Ăz ©vĀùv üĉv ºþ£ÿwæ¤ù ów³ ½¹ y£¾ù ½ĀÕ Ăz ÿ ºýv

ûj üĉ¾£ºþöz )ºþ¤Æă ûºÉ ÏĀÝIûw¤Êòýv ëĀý ¿v wă  IwăĀýv¿ Iªý½jûv½wă  ÿ

Ĉù ÜÕwÅ ĂþĊÅûj ÜÊÞÊ£ ¢êĊê³ ½¹ )ºýĀÉ ¡ºÉ )¢Åv ĈÊ Õ ¡½ĀÍ Ăz wă

ûj äÞÑ ÿwĉ Ĉ«vÀù ÜÑÿ Ăz Ĉò¤Æz ÀĊý wă  )¹½v¹ ¹¾å Ĉ³ÿ½ 

äĊÕ ðý½Ĉù ¾ĊĊâ£ ½wîåv ÿ ¡wÅwÆ³v Ăz Ă«Ā£wz ĈÆĊÕwþâù Ăz Ă«Ā£ wz ÿ ºþí

Ĉù Ăí ¢Åv ĂöuÆù üĊúă Ĉöí½ĀÕ Ăz ÿ ¹¾å ĈÅwÆ³v ÿ ć¾îå ¢ĊÞÑÿ ûvĀ£

äĊÕ ćÿ½ ¿v v½ ÿv ¢ĊÎ¸É ćv½ÿv ĂýĀúý ćv¾z )¹v¹ ÌĊ¸Ê£ ĈÆĊÕwþâù

ā¾êý Iðý½ ûÿºz ¢Åv üîúù Ĉö·v¹z ĈtĒÕ wĉ À{Å Ićv ¢Åv āºÉ ¢zw§ )ºÉw

Ĉù ÀĊý ć½wúĊz ¿ÿ¾z ¿v ô{é Ĉ¤³ ĂíäĊÕ ćÿ½ ¿v ûvĀ£ ÛĀý ¹¾å ĈÆĊÕwþâù

ć½wúĊz )¹v¹ ÌĊ¸Ê£ v½ ÿv ć½wúĊz ÿ Ĉö·v¹ ºýwz ćÿ½ ¾z ĈúÆ« ćwă

ć½wúĊzĈù ¾§v Ĉ«½w· ºýwz ćÿ½ ¾z Ĉ{ÎÝ ćwăć½wúĊz ½¹ )ºý½v¼ñ Ĉ{ÎÝ ćwă

ćÁ¾ýv ¡wÞÊÞÊ£ Ĉù ©½w· ¢Ý¾Å Ăz ûv½ ĂĊ³wý ¿v ½¹ Ĉöí½ĀÕ Ăz I¹ĀÉ

ć½wúĊzäĊÕ ĈúÆ« ćwăĈù ¢Å¹ ¿v v½ ¹Ā· ĈÞĊ{Õ ¢ĊåwæÉ ĈÆĊÕwþâù ºă¹

ć½wúĊz ½¹ ÿäĊÕ Ï¾Ý Ĉ{ÎÝ ćwăĈù Èăwí ûv½ ½¹ ĈÆĊÕwþâù ÿ ºzwĉ



« IÃwÆ³v Iûvÿ½ I±ÿ½øÆ ,2/ 

ĂîõĈù ¹w¬ĉv ûj ½¹ ā¾Ċ£ ćvĂîõ ć½wúĊz ćÿ¾z ÷wòþă ½¹ )¹ĀÉĂöÍÿ ÿ wă ćwă

ā¾Ċ£Ĉù øÊ¯ Ăz ÷ÿºÎù ĀÒÝ Ĉ³vĀý ½¹ ćvz )¹½Ā· ¹¾å ìĉ Ă¯¾ă Ĉöí½ĀÕ Ă

øõwÅĂ¤å¾ÊĊ~ Ĉ³ÿ½ ¾Úý ¿v ÿ ¾£äĊÕ ºÉwz ¾£ï½Àz ÿv ãv¾Õv ĈÆĊÕwþâù ÿ ¾£

üÉÿ½äĊÕ )¢Åv ¾£ ûwÊ·½¹ ½ºêýj ÀĊý ½wĄÕv Ăútv ÿ üĊùĀÎÞù ĈÆĊÕwþâù

Ĉù ÷¹¾ù Ăúă Mđwú¤³v Ăí ā¹Āz ½¹ ¢Ą« üĊúă Ăz )ºþþĊ{z v½ ûj ºþ¤ÆývĀ£

ÄîÝäĊÕ ìĉ wăûj ¾Å ½ÿ¹ ĈÆĊÕwþâùĈù āºăwÊù wă )øĊþí 

äĊÕ ûºĉ¹ ów³ ½¹ Ăí ć¹v¾åv ĈÆĊÕwþâù

ć¿wz Èêý IÄĉ½º£ ½¹ ¢{´Í wĉ ÿ û¹¾í

¢³v½ ĂĊêz ¿v ºþ¤Æă Üú« ôzwêù )¢Åv ¾£

 ¹v¾åv üĉv Ăí ĈÅwÆ³v øÚÝv ¢úÆé v¾ĉ¿

 ºý½v¹ Üú« ôzwêù ½¹ Ĉýv¾þ¸Å ÷wòþă ½¹

 ûvÿv¾å ćÁ¾ýv ¿v ĈÉwý #ûw¬Ċă wĉ ÿ Ã¾£$

z ½wÒ³ Ăí ¢Åv ĈúĊÚÝ ÿ ¹Ā· Ăz Ă«Ā£w

Ĉù ÜÕwÅ ÿv ã¾Õ Ăz ¾z ćÁ¾ýv üĉv )ºþí

äĊÕ ćÿ½Ĉù ¾Ċ§m£ ÿv ĈÆĊÕwþâù )¹½v¼ñ

 ā½wz½¹ ¢{´Í ów³ ½¹ ĈÎ¸É ¾ñv

äĊÕ ºÉwz ćĀþÞù ôtwÆùĈÆĊÕwþâù Ăí ćv

Ĉù āºĉ¹ ÿv ãv¾Õv ÿ w{ĉ¿ ½wĊÆz ¹ĀÉ

ā¾Ċ·äĊÕ )¢Åv āºþþíĈÆĊÕwþâù  ā¹Āz ¾ê¤Æù ĂêÖþù ÷vºí ½¹ Ì¸É Ăz ĈýwÆýv

 wĉ ÿ Ăz wĄþ£ Ăí ĈÎ¸É )¹½v¹ Ĉò¤Æz IºÉwz Ă¤Év¹ ½v¾é º{õwí ÷vºí ¾Ċ§m£ ¢´£

äĊÕ ćv½v¹ ¢Åv û¹¾z ¡¼õ ÿ û¹½Ā· ¾îåĈù ðý½ À{Å ĈÆĊÕwþâù )ºÉwz



äĊÕ ĈÆĊÕwþâù ,20 

Ĉù ÈĊ~ èĊê´£ ÿ èÖþù wz v½ ûwÊĉwă½wí ÿ ºþ¤Æă ¾îæ¤ù Ăí ĈÍw¸Év ºý¾z

äĊÕ ćv½v¹ ûwÅwþÊývÿ½ ÿ ûwúöÞù ºþýwùĈÆĊÕwþâù ă ć¾Ċ§v ćwĊý¹ RĈzj )ºþ¤Æ

äĊÕ ćv½v¹ IºÉwz ĈæÕwÝ ¡đw³ ½w¯¹ ĈÎ¸É ¾ñv Èæþz ðý½ Ăz ĈÆĊÕwþâù

Ĉù Ĉ¬ý½wý ÿ Ĉ£½ĀÍ ÿäĊÕ )#ĈSöÝ ĂêÖþù ðý½$¹ĀÉ Ĉĉwz¾Ąí ¹½¿ ĈÆĊÕwþâù

ûwĄ« ½¹ ¾¤ÊĊz Ăí ¢Åv ĈÍw¸Év Ăz èöÞ¤ù½v¾ê¤Åv ±ÿ½ ćwă ºý½v¹ )

äĊÕø¸£ ôîÉ Ăz ć¾Êz ĈÆĊÕwþâùäĊÕ )¢Åv ß¾ù Ĉúí ĈSöÝ ĈÆĊÕwþâù

RñäĊÕ )¢Åv ¾£¹¾äĊÕ )¹½v¹ ĈþĊÞùwý ½w¤·wÅ Ĉþă» ĈÆĊÕwþâù ±ÿ½ ĈÆĊÕwþâù

äĊÕ )¹½v¹ ćw« I¾Å ãv¾Õv ½¹Ĉù ĈÆĊÕwþâù Ĉýj ¡wÅwÆ³v ¾Ċ§m£ ¢´£ ºývĀ£

)ºă¹ ðý½ ¾ĊĊâ£ ¹¾å ¡đw³ ÿ 

äĊÕÃwú£ Ĉùwú£ ½¹ ÿ ¢Åv ć¾æÆú£v ĈýwÆýv ĈÆĊÕwþâù ¿v øÝv ûwúĉwă

Ĉù ¢õw·¹ ĈæÕwÝ IĈÝwú¤«v IĈöâÉºþí Ĉòþăwúă y³wÍ Ăí ¹v¾åv ¿v ĈÒÞz )

äĊÕ ½¹ ĈzĀ·Ĉù ¹Ā· ĈÆĊÕwþâù ćv¾z ć¹wÉ ÿ èÊÝ IĈ¤ùĒÅ ûĀýwí ºþÉwz

ûj ¾Ċ§m£ ĂÖĊ³ ½¹ Ăí ºþ¤Æă ĈýwÆíĈù Üévÿ wă ¦Ýwz ¹v¾åv üĉv ½ĀÒ³ )ºýĀÉ

Ĉù ûv¾òĉ¹ ½¹ Ĉñºý¿wÅ ÿ äÞÉĈù ¾ĊĊâ£ v½ ûwÊõw³ ÿ ¾îå ÿ ¹ĀÉ ½¹ )ºă¹

¹wÒ¤ù ½w¤å½ ¹v¾åv Ăí Ĉĉw« ¾Ċ§m£ ¦Ýwz ¹v¾åv üĉv ½ĀÒ³ IºþÉwz Ă¤Év¹ ć

Ĉù ÃĀîÞùāºý½¹ Ëw¸Év I¹ĀÉĈù ûv¾òĉ¹ Üå¹ ¦Ýwz ºþÅ¾·wý ÿ Ā· )ºýĀÉ

äĊÕ ìĉäĊÕ ½¹ Èþívÿ y«Āù ¢{¨ù ÿ ćĀé ĈÆĊÕwþâù äĊÞÑ ĈÆĊÕwþâù

Ĉù Ĉæþù ÿäĊÕ ìĉ )¹ĀÉĈù ôúÝ ªþæÅv ºþýwù äĊÞÑ ĈÆĊÕwþâù ÿ ºþí

ă ÿv ãv¾Õv ½¹ Ăí v½ ĈýwÆí ćÁ¾ývĈù ĂĊö¸£ Iºþ¤Æ)ºþí 
 



« IÃwÆ³v Iûvÿ½ I±ÿ½øÆ ,21 

ā¿Ā³ ¿v wå¾Ý Ă¯¾ñv wz ćÁ¾ýv ćwăwéyõwă ûwĊù Ăz Ĉþ¸Å ĈĉwúÅĒ~ āºý¿ ć

ā¹½ÿwĊý¡ºù ĈÕ Ĉõÿ Iºýv ½¹ ûwýj ¡v¹wê¤Ýv IówÅ ½vÀă ªþ~ ¿v ¿ÿw¬¤ù wă

 )¹½v¹ ¢êzwÖù ûvºþúÊýv¹ ¾Ċ·v ¡vºăwÊù wz ûwĄ« ¾Åv¾Å 

Å Ëw¸Év ¾Å ãv¾Õv ½¹ ½Āý ¢ĉn½ ¿v yăv¼ù ÷wú£ iwÒÝvĈù ü¸ )ºþĉĀñ

¢ĊÞÑÿ Ăz ¿wúý wĉ ¡¹w{Ý ºþýwù Ĉ{ă¼ù Ĉzv¹j ĂÖÅvÿ Ăz ûwýj ćwă

ĂÞÅĀ£Ă¤åwĉĈù ¹½vÿ Ĉăwñj ¿v ćv¢Ċözwé ûj ĈÕ Ăí ºýĀÉ ¾£¾z ĈÆ³ ûwĄþ~ ćwă

Ĉù ½wîÉj ûwýj ½¹ )¹¹¾ñ 

 ĈÝĀý ¿v I¹½v¹ ¢ùºé ówÅ ½vÀă ªþ~ ¹ÿº³ ½¹ Ăí Iûw¤Åwz ºþă Ĉ¤þÅ ½ÿwz ½¹

Ăz ¾òĉ¹ ĈýwĄĊí ćÁ¾ýv )¢Åv āºùj ûwĊù Ăz ü¸Å wýv¾~ ÷wý  ĈýwĄĊí ćÁ¾ýv üĉv

ôĊîÊ£Ĉù ¹vºúöé ¡wĊ³ ĈöÍv iwÊþù ÿ āºþă¹ ½¹ ¡wĊ³ Äæý wĉ wýv¾~ I¹ĀÉ

Ĉù āºĊù¹ wăº{õwí ÷wú£ )¹ĀÉ 

ĈñĀĉwă, ºþă ÿ ûwĊþĊ¯ ÿÿ ĈúÆ« ¡wþĉ¾ú£ wĉ üÊĊ¤ĉºù IĈÆæþ£ ûĀþå wz ûwĉ

Ĉù ÇĒ£Æí ÈĉĀ· ÔöÆ£ ¢´£ v½ ćÁ¾ýv üĉv w£ ºþþí āºĊêÝ ûwýj Iºþþí y

Ĉz wĉ ½vºýw« ¿v øÝv ¡wéĀö¸ù ÷wú£ Ăí ºý½v¹ ¾~ ôîÊ¤ù ćÁ¾ýv üĉv ¿v ûw«

āºÉ )ºýv 

Ăĉ¾Úý ¶ĉ½w£ óĀÕ ½¹ ¾z ÔĊ´ù Ăí ĈýwĄĊí ćÁ¾ýv ĈÝĀý ¹Ā«ÿ ¾z ôú¤Êù ćv

Ăĉ¾Úý ¿v ć½wĊÆz ÔÅĀ£ I¢Åv ûv ûj ivÀ«v ÷wú£ ½¹ ¼åwý ÿ ¢ÞĊ{Õ ûv¿v¹¾~

üĉv )¢Åv āºÉ ±¾Öù Ĉz¾á ÷ĀöÝ  Ĉýv½Āý º{õwí ûvĀþÝ Ăz Ăí Ĉ£wĊ³ ćÁ¾ýv

 )¢Åv āºÉ Ă¤·wþÉ 

                                           
, - Yogis  



äĊÕ ĈÆĊÕwþâù ,22 

 ¹ÿº³ ½¹ ½wz üĊ¤Æ¸ý0++  ÔÅĀ£ ÿ x¾á ¡wĊz¹v ½¹ I¹ĒĊù ¿v ÈĊ~ ówÅ

ûwĄ« ûvÿ¾Ċ~ Ăí ºþ¤Év¹ ¹wê¤Ýv üĊþ¯ Ă¤Å¹ üĉv )ºĊÅ½ ¢{§ Ăz Ĉ§½Āáw¨Ċå ĈþĊz

Ĉù ½Āý üĉv÷vºýv ¾z ć½wĊÆz ¡v¾§v iwÊþù ºývĀ£ûwù½¹ Ăöú¬þù IûwÆýv ćwă 

ć½wúĊzv¾ĉĀz ûĀ¯ ĈĉwúöÝ )ºÉwz wăë, Ĉõ ÿĀzõv¢-  øă¹¿vÿ¹ û¾é ôĉvÿv ½¹

 ¹v¾åv ćÿ½ ¾z ½ÿ¹ āv½ ¿v ¾Ċ§m£ ôùwÝ Ăí ºýºÉ ûwÆýv ½¹ ćÁ¾ýv ĈÝĀý Ă«Ā¤ù

ûj )¢ÅvĈù ¹Ā· ½ĀÒ³ ĂÖÅvĀz ć¹¾å ¾ă Ăí ºý¹Āz ºê¤Þù wă ć¾Ċ§w£ ºývĀ£

ĀÆöÅv½w~ )¹½v¼òz Ĉéwz ûv¾òĉ¹ ćÿ½ ¾z xĀöÖùwý wĉ xĀöÖù ûvºîĉÀĊå Ã

¾¤ÅwĊöĉv v½ ćÁ¾ýv üĉv ĈÖÅÿ ûÿ¾Qé ½¹ ĈÆĊtĀÅ.  ¿v ôîÊ¤ù v½ ûj ÿ ºĊùwý

āºĉº~ ¿v ć¾òĉ¹ ¡wĊæĊí )¢Æýv¹ ¡wĊ³ ¾ÎþÝ ÿ ¡wĊ³ ćÁ¾ýv ćÁ¾ýv ćwă

¢TýĀúöRă ÔÅĀ£ Iøă¹¿Āý û¾é ½¹ ĈýwĄĊí/ ¾RúÆRù ÿ0  ½¹ üĉv )¢Åv āºÉ āºăwÊù

ûwĊþzý Ăz wăºÞz Ăí ºý¹Āz øÆĉ¾RúÆRù Ćĉ¾Úý ½v¼ñ)ºÉ ôĉº{£ ÷ÀĊ£Ā Ċă Ćĉ¾Ú  

<¢þí÷wĊöĉÿûĀåüÊĉv½µwz1 ; ã¾Í v½ ¹Ā· ¾úÝ ¿v ówÅ ĈÅ Iøă¹¿Āý û¾é ½¹

Èĉwù¿jwă v½ ûj Ăí ćÁ¾ýv ā¿Ā³ ĈÝĀý ûĀùv¾Ċ~ Ĉz¾¬£ ć<ìĉ¹v2;  )¹Āúý āºĊùwý

 ĈÆĊÕwþâùÿ¾¤îõv ā¿Ā³ ¡wĊÍĀÎ· ¿v ć½wĊÆz IćÁ¾ýv üĉv Ăí ¢åwĉ½¹ ćÿ

 ÔÅĀ£ āºÉ ²ĉ¾Ê£<ë¾öíÀúĊ«ĀÆíwùó3;  )¢Åv½v¹ v½ øă¹¿Āý û¾é ½¹ 

                                           
, - Boirac  

- - Lie Beault  

. - Illi aster  

/ - Helmont 

0 - Mesmer 

1 - Count Wilhelm Von Reichenbach 

2 - Odic 

3 - James Clerk Maxwell 



« IÃwÆ³v Iûvÿ½ I±ÿ½øÆ ,23 

Ăz¾Î´þù ¡wĊÍĀÎ· ów³ üĊÝ ½¹ ÿv ÿ ¹¾í äÊí ìĉ¹v ½¹ ÀĊý v½ ć¹¾å

yÖé Ăí ¢å¾ñ Ă¬Ċ¤ý üĊþ¯üăj ćwă Ăîöz IĈÆĊÕwþâù ¢Ċ{Öé āºþĉwúý wĄþ£ wz½

yÖé ćv½v¹Ăz¾Î´þù ćwăĈù ÓĀz¾ù ìĉ¹v ûvºĊù Ăz Ăí ºþ¤Æă ¹¾å ¾ĉwÅ )¹¹¾ñ

ów¤Æĉ¾í ów¨ù ûvĀþÝ Ăz iwĊÉv Ă¤Év¹ ĈÆĊÖĉwþâù ¢ĊÍw· Ăîþĉv ûÿºz øă wă

 Iºý½v¹ ć¾¤ÅwÆ³ ÃvĀ³ Ăí ć¹v¾åv ºĉ¹ ¿v )ºþ¤Æă ûvºĊù üĉv ćv½v¹ ºþÉwz

yÖé xĀöÖùwý ÿ Àù¾é Ißv¹ ûĀ¯ IĈþă» ¡wÎ¸Êù āºþĉwúý ìĉ¹v ûvºĊù ćwă

I¹¾Å wĉ üĉv ¾z āÿĒÝ )ºþ¤Æă xĀöÖù ÿ Ĉzj üĉv ½¹ Ăí ¢å¾ñ Ă¬Ċ¤ý ćÿ wă

yÖé ¹½ĀùI¹wÒ¤ù ćwă yÖé ºþýwúă x¼« v½ ¾òĉºîĉ ĈÆĊÕwþâù ćwă

ĈúýyÖé Ăîöz IºþþíĈù x¼« øă ćĀÅ Ăz ìĉ¹v ÷wþúă ćwă Ă°ýwþ¯ IºýĀÉ

äĊÕ ąºĉº~ ËvĀ· üĉ¾¤úĄù ¿v Ĉîĉ üĉv ºĉ¹ øĊăvĀ· MvºÞz ÿ ĈÆĊÕwþâù

Ĉù wăv¾íw¯ )ºÉwz 

<đĀñv½wí¾¤í¹,; ć½wúĊz wz ÀĊý v½ wăv¾íw¯ ¡đĒ¤·vûvĀþÝ Ăz )¢åwĉ Ô{£¾ù wă 

üÉÿ½ Ì¸É ûwĉv¹ ów¨ùĈù Ăí ĈþĊzäĊÕ ¢ÆývĀ£ûwÆýv ½¹ v½ ĈÆĊÕwþâù wă

 Ăz ÿ ówÞå º³ ¿v ÈĊz Ić½wúĊz ćĀöñ ćv¾íw¯ Ăí ¹v¹ ÌĊ¸Ê£ Iºĉwúý āºăwÊù

èĊé¹ āwòý wz ÿv )¢Åv ā¾Ċ£ ć¾¤Æíw· ÿ Àù¾é ðý½ Ă«Ā¤ù ºĊtÿ¾Ċ£ āºá Ăz ć¾£

 ¢úÅ )¢Åv Ĉ¬þæÅv ÿ ÷¾ý óĀúÞù º³ ¿v ÈĊz ûj ¢åwz Ăí ºÉ āºá ¢Åv½

ûj }¯ ¢úÆé ĈzĀ· ĂzĈúý ôúÝ wă )¹¾í 

Çÿ½ wz ć½wúĊz üĊúă ÷ĀöÞù ÿ ¢å¾ñ ½v¾é ĂþĉwÞù ¹½Āù ĈîÉÀ~ ĈõĀúÞù ćwă

 ć½wúĊz Ăz Ăí ºÉ<ĀĉR¾Rñ;-  ûj ¢Åv½ ¢úÅ ÿ ÷½Ā¤ù ÿv ºĊtÿ¾Ċ£ )¢ÅĒ¤{ù

                                           
, - Dr. Schafica Karagulla 
- - Grave 



äĊÕ ĈÆĊÕwþâù ,24 

ï½Àz óĒê¤Åv ÿ ÷wÚ¤ýv ćv½v¹ )¢Åv øõwÅ ćÁ¾ýv ûvºĊù Ăí Ĉ¤éÿ Ä~ )¹Āz ¾£

Ĉù ÿ ºÉwzĈù Ăùv¹v üĊþ¯ ć¾£v ćÁ¾ýv ûvºĊù ½¹ ûºz ½¹ ćĀÒÝ ¾ă Ăí ºă¹

 )¢Åv½v¹ v½ ¹Ā· Ăz ËĀÎ¸ù ćÁ¾ýv ø¤ĉ½ 

ā¿Ā³ üĊz ½¹ ¢Åv ½v¾é¾z Ĉõwê¤ýv ôúÝ ĈÝĀý ûºz äö¤¸ù iwÒÝv ćÁ¾ýv ćwă

ø¤ĉ½ ôîÉ Ăz ĂíĈù ¾ăwÙ ćÁ¾ýv ¡ÿwæ¤ù ćwă üĉv Ĉ¤Å½ºþ£ ÷wòþă ½¹ I¹ĀÉ

òĉ¹ ĀÒÝ Ăz ćĀÒÝ ¿v ¢Ý¾Å Ăz ©vĀùvĈù ôê¤þù ¾ Ić½wúĊz ÷wòþă wùv Iºý¹¾ñ

Ĉù ¾ĊĊâ£ ćÁ¾ýv y£v¾ù ºþýwù ÀĊý ø¤ĉ½ Ĉ³v¾« ô´ù ów¨ù ûvĀþÝ Ăz Iºþí

 I¢Åv ¢ĉn½ ôzwé ćÁ¾ýv ā¿Ā³ ½¹ Äĉºýw~j¢åwzwă ½¹ Ĉ³v¾« ¿v Ä~ Ăí Ĉĉ

Ă¤å¾ñ ½v¾é ¾òĉºîĉ ¡½ÿw¬ù ówê¤ýv ø¤ÆĊÅ ćv½v¹ ôúÝ ¿v ô{é Ăz ¢{Æý ºýv

½¹ )ºþ¤Æă Ĉ£ÿwæ¤ù ćÁ¾ýv Ĉù çw{Öýv ½¹ ¢ùÿwêù v½ ¾ùv üĉv ìĉÀĊå øöÝIºþùwý 

 I¢Åv ¹Ā· ½ÿw¬ù ¢åwz wz çw{Öýv ½¹ ¢åwz ¾ăĈù ćÁ¾ýv Ăîþĉv ĈþÞĉ Ăz ºývĀ£

 çw{Öýv üĉv ć½wúĊz wĉ Ĉ³v¾« ôúÝ )ºzwĉ ûwĉ¾« ÷vºýv ô´ù ½¹ ¢õĀĄÅ

Ĉù øă¾z v½ ĈÆýwí¾å ½ºă Ăz ć¹ÿº³ w£ ówê¤ýv ćw¬z ćÁ¾ýv ów³ üĉv ½¹ ÿ ºý¿

Ĉù )¹ÿ½ 

Ĉù Ĉýwù½¹ ćÁ¾ýv ûj Ăz Ăí ¹½v¹ ¹Ā«ÿ ûwù½¹ ¿v ć¾òĉ¹ ÛĀý Çÿ½ üĉv )ºþĉĀñ

Ăz¾Î´þù ½wĊÆz ¾z Àí¾ú£ ćwþ{ù ¾z Ĉýÿ½¹ ĈĉwæÉ ¿v ¢Åv ¡½w{Ý ÿ ā¹Āz ¹¾å

ø¤ÆĊÅ üĉv ½¹ )ûºz ½¹ ćÁ¾ýv ÜývĀù û¹¾z üĊz ¿v ćv¾z ĈÎ¸É ĈÝwå¹ ćwă

Ĉù ÇĒ£ Çÿ½£v IĈîĉÀĊå ĈþÞĉ wăº{õwí ÷wú£ w£ ¹¹¾ñ ÿ Ĉþă» IĈæÕwÝ Ić¾

 ÷wú£ ĂöĊÅÿ üĉºz w£ ºý¾Ċñ ½v¾é ¾òĉºîĉ wz Ĉòþăwúă ÿ ó¹wÞ£ ½¹ ćĀþÞù

 )ºþzwĉ wæÉ ðþăwúă ½ĀÕ Ăz Iwăº{õwí 



« IÃwÆ³v Iûvÿ½ I±ÿ½øÆ ,3+ 

 ûĀùv¾Ċ~ ¡wêĊê´£ ¹½Āù üĉ¾¤{õw«

äĊÕ ¾¤í¹ ĂöĊÅÿ Ăz ĈÆĊÕwþâù

ć¾õvÿ¢ýwă,  Èýv½wîúă ¾ĉwÅ ÿ

 āºÉ ÷w¬ýv wĊý¾æĊõwí āwòÊýv¹ ½¹

ĈÅ½¾z ½¹ )¢Åvz Ăí ćv ćÿ½ ¾

ðþĊæõv½ ¾Ċ§m£-  ûvÿ½ ÿ øÆ« ¾z

 ½w¤·wÅ ĂÞõwÖù ĈþÞĉ IāºÉ ÷w¬ýv

 xwÎÝv üĊz Ĉõ¹w{£ ćÁ¾ýv ā¿Ā³

Ă°Ċăwù ÿ ĈæÕwÝ ¡v¾Ċ§m£ ÿ wă

 ć¾Æîĉ ½¹ ¢ýwă ¾¤í¹ IĂÕĀz¾ù

IðþĊæõv½ ¡wÆö«  Äýwí¾å

ówþòĊÅ RÁw¤õÿ ÿ¾îĊù ćv½v¹ ćwă

 üĉv ćv¾z )¹Āúý ¢{§ v½ üĊtw~

Äþ« ¿v Ĉĉwă¹ÿ¾¤îõv ¿v ½ĀÚþù 

 )ºý¹Āz Ă¤å¾ñ ½v¾é ûºz ¢ÅĀ~ ²ÖÅ ¾z Ăí ¹¾í ā¹wæ¤Åv ā¾êý ºĉ¾öí ÿ ā¾êý

ówþòĊÅ ĈîĊýÿ¾¤îõv ¢{§ ĈþÞĉ ôúÝ üĉv wz ûwùÀúă Iwă<ÿ½ ¾ĉÿ¾z üĊõv¿ÿ½;.  ¿v

üöñ ½¹ Üévÿ È¸zwæÉ ½Āý ¡wêĊê´£ Àí¾ùRôĉv¹  āºăwÊù Ăz IwĊý¾æõwí

ÿv ¡vºăwÊù )¢·v¹¾~ āºýĀÉÁwÅwù ÿ āºþă¹ÁwÅwù Āý ûwúă ćÿ½ ûvĀþÝ Ăz ½v

                                           
, - Dr. Valorie Hunt  

- - Rolfing  

ĈíºĊÊí Ăí ¢Åv ĈýĒÒÝ èĊúÝ ÁwÅwù ĈÝĀý$Ă°Ċăwù ćwăÈþ£ ÿ ćwăĈù üĊîÆ£ v½ ĈæÕwÝ ćwăºă¹#  

. - Rev. Rosalyn Bruyere 



äĊÕ ĈÆĊÕwþâù ,3, 

 Ç½vÀñ ćÿ )ºýºÉ ¢{§ ĈîĊýÿ¾¤îõv ¡wÝĒÕvÿ ÿ ā¿vºýv Iðý½ ¹½Āù ½¹ ĈÞĊÅ

äĊÕ ½¹ āºÉ ôĊîÊ£ ćwă¾zv ÿ wăv¾íw¯ ćÁ¾ýv ¡wí¾³ )¹v¹ Ătv½v ĈÆĊÕwþâù 

äĊÕ Ă°ýwþ¯ 5Ă¬Ċ¤ýā¿Ā³ ÛĀú¬ù ûvĀþÝ Ăz v½ ĈÆĊÕwþâù wĉ ćÁ¾ýv ćwă

Ĉù IøĊþí äĉ¾Þ£ ûºz ¡wÞÊÞÊ£ĉ¿ ¿v ć½wĊÆz Ăí øĊþĊzĂÝĀú¬ù¾ ćwă

äĊÕā¿vºýv āwòÊĉwù¿j ½¹ ûwÆýv ĈÆĊÕwþâùāºÉ ć¾Ċñ Ă¤ĊÆĉ¾¤îõv Ăöú¬þù Iºýv

 ÷wú£ Jûj ć¾Îz Ă«ÿ ÿ I¡½v¾³ I¡ĀÍ ÄĊÕwþâùÿ¾¤îõv IÄĊÕwþâù IüíwÅ

 üĉv ¿v Ĉ¤³ ÿ )ºþ¤Æă Ów{£½v ½¹ ûºz ĈîĉÁĀõĀĉÀĊå óĀúÞù ówúÝv wz ¾ĉ¹wêù üĉv

 ìĊ£wùĀîĉwÅ ówúÝv ¡w{«Āù )Ă¤å½ ¾£v¾å ÀĊýĈù øăv¾å ÀĊý v½ ûwÆýv )ºý½ÿj 

 ĂÎĊÎ· ćv½v¹ ÃwÅv ½¹ ĈýwĄĊí ćÁ¾ýv ā¿Ā³ Ăí ºýºê¤Þù Ă¤É½ üĉv üĊêê´ù

 Ĉîæþù ivÀ«v Ĉýj ÿ ĈöÆöÆ£ Èþí ĈþÞù Ăz ±ĒÖÍv üĉv )¢Åv ćºÝwÎ£

Ĉù w¬z ¹Ā· ¿v ć¾¤ÊĊz Ĉúí ¾§v ûºÉ Ĉîĉ ¡½ĀÍ ½¹ Ăí ¢Åv ĈþÞĉ )ºý½v¼ñ

 ¹¾æþù ¡½ĀÍ Ăz ĂîĊùwòþă wz ĂÆĉwêù ½¹ wz ĂÎĊÎ· üĉv IºýĀÉ Ă¤å¾ñ ¾Úý½¹

 āºĉº~jĈ~ÿ¾¤ý,  óvÿ¿ āºĉº~ ²ĉ¾Ê£ ćv¾z ±ĒÖÍv üĉv )¢Åv ¹wÒ£ ½¹

Ĉù ½wîz Ĉ¬ĉ½º£āºĉº~ ¹ÿ½ āºăwÊù ĈîĉÀĊå øõwÝ ½¹ ¢ÞÅÿ üĉºz Ăí ćv

Ĉù ÷wÚ¤ýv ā¹wù Ăz ĈýwĄĊí ćÁ¾ýv ā¿Ā³ )÷wÚý ÿ yõwé óĒ´úÑv ĈþÞĉ øĊþí

 IāºĊÊ¸zwéyõwă Ĉù v½ĈöÝ ÿ ¹¿wÅvĂÅ ¹wÞzv ¿v ¾£v¾å Ĉ´ÖÅ ½¹ ¾ăwÚõ ÀĊý Ăýwñ

)¹½v¹ ów{ý¹ ÀĊý v½ ā¹wù ûwĄ« ½¹ ĈõĀ´£ ā¿Ā³ üĉv ½¹ ć¾ĊĊâ£ ¾ă )¹½v¹ ¹Ā«ÿ 

 ÿ¹ üĊz ûj ½vºêù Ăí ¢Åv āv¾úă Ĉăwñj ĈÝĀý wz ā½vĀúă ĈýwĄĊí ćÁ¾ýv ā¿Ā³

 wz IĂ¤å¾ÊĊ~ ½wĊÆz RĈăwñj )¢Åv ûwÅĀý ½¹ ćÿºz ½wĊÆz ÿ Ă¤å¾ÊĊ~ ½wĊÆz yÖé

ÉwÞ£½vĈù½¹ üĉv¾zwþz )¢Åv āv¾úă ćÁ¾ýv ¾£¾z ±ĀÖÅ ÿ ¾¤ÊĊz ¡w Ăí øĊzwĉ

                                           
, - Enthropy 



« IÃwÆ³v Iûvÿ½ I±ÿ½øÆ ,3- 

Ĉù ¢ÞĊ{Õ ½¹ Ă°ýj¾ă ÿ ûwĄ« ¿v ĈýwĄĊí ćÁ¾ýv ā¿Ā³ Ĉývºþ¯ ¡ÿwæ£ øĊþĊz

Ĉù y«Āù ûj ¡wæÍ Iüĉv ¹Ā«ÿ wz )¹½vºý ËvĀ· ÷wú£ ë½¹ ćv¾z Ăí ¹¹¾ñ

āºĉº~ Iā¿Ā³ üĉv ±ĀÖÅ Ĉ·¾z ½¹ )øĉ¾Ċñ ½wîz v½ ûwúþă» ûj¢Åv ĈÞĊ{Õ ćv 

 ĂöĊÅÿ Ăz Ăí ¹½v¹ ĈÍvĀ· ½Āí¼ù ā¿Ā³ ¹½vĀù ĂýĀòþĉv ½¹ )ðþÅ wĉ ìúý ºþýwù

Çÿ½ ½¹ Ă°ýwþ¯ ¾òĉ¹ ćĀÅ ¿v ÿ ºþ¤Æă ²ĉ¾Ê£ ôzwé ĈöúÝ óĀúÞù ćwă

 ćv¾z ĈöúÝ óĀúÞù ¡w´Ċ«Ā£ IøĊă¹ ¡½ĀÍ ć¾¤ÊĊz ÌS´æ£ ûj ¢ÉĀý¾Å

Ĉúý ¢ĉwæí ûj ë½¹āºĉº~ Ăz ÿ ºþþíĈù óº{ù ÷ĀăĀù ćv ćÁ¾ýv ā¿Ā³ )¹¹¾ñ

í )ā¹Āz ćºÝwÎ£ ĂÎĊÎ· ćv½v¹ Ĉîĉ )¢Åv ¾£v¾å ćºÞz ĂÅ ā¹ÿº´ù ¿v ĈýwĄĊ

 āºý¿wÅ ÷ÿ¹wéyõwă ¡¾ĉwâù ìĊùwþĉ¹Āù¾£ ÷ÿ¹ ôÍv wz üĉv ¢Åv ĈîĉÀĊå ć

Ĉù Ăí ¹½v¹ ćºýÿ½ ûwĄĊí ½¹ óĒ¤·v ÿ ¹½v¹ Ç¾¤Æñ Ăz ôĊù āv¾úă ¹wÆå ºĉĀñ

Ĉù ¿wz ÿ ¢Åv ºÉ½ Ăz ÿ½Ĉúý Ăí ºĉĀñz Ăí ć½vºêù ¿v ÈĊz ûvĀ£ øÆ« ìĉ Ă

Ĉù ā¹v¹ ćÁ¾ýv ¿v ā½vĀúă Ĉ¤åwĉ½¹ ćÁ¾ýv )¹Āúý ¢åwĉ½¹ ćÁ¾ýv ûj ¿v ¹ĀÉ

 ¢ÆĊý üĊþ°þĉv ĈýwĄĊí ćÁ¾ýv ā¿Ā³ ¹½Āù ½¹ Ĉõÿ )¢Åv ¾¤úí āºÉ ā¹v¹ ćÁ¾ýv

ĈöÝ ā¿Ā³ üĉvĈù ćÁ¾ýv ¾¤ÊĊz Ă¯¾ă ºĊõĀ£ ów³ ½¹ ā½vĀúă ¾ăwÚõv ÿ ºÉwz

Ĉz ĈÞ{þù ûĀ°úă ĂÊĊúăĈù Ĉéwz Àĉ¾{õ ûwĉw~ºýwù) 



äĊÕ ĈÆĊÕwþâù ,3. 

ðý½äĊÕ ćwăĈÆĊÕwþâù  

,ºĊæÅ L5  iÀ« ºĊæÅðý½wă ¿v Ĉ·¾z üÉÿ½ Èzw£ ¿v Ăîöz )¢ÆĊý ĈöÍv ć

ðý½wă Ĉù ¹Ā«Āz ûºz ĈÆĊÕwþâù ćĀ£¾~ Ăí ć¹v¾åv )ºĉjûjwă  üĉv )¢Åv ºĊæÅ

èÉwÝ ½wĊÆz Ăí ºý½v¹ v½ ĈñÂĉÿ Ăz )ºý½v¹ ¡¹wÆ³ Ä³ ¾¤úí ÿ ºþ¤Æă ĂÊĊ~

½ºýă» Ăz Ĉæþù ¾îå ¢Åv üîúù ¡ûwÊþ  Ăz v½ ûv¾òĉ¹ Ĉ¤³v½ Ăz )ºþí ½ĀÖ·

Ĉù yö« ¹Ā· ÿ ºþþí ¾¤úí ¹ĀÊz Ăí ¿v ĈÆíûjwă  ½wĊÆz Ĉ¤Åÿ¹ )ºÉwz ¾æþ¤ù

 Ăúă ÿ ºý½v¹ ¢Åÿ¹ v½ Ăúă ºþ¤Æă ĈúĊúÍ ĈêÉwÝ ÿ ½wívºåûjwă  ¢Åÿ¹ v½

 )ºý½v¹ûjwă  āv½ ½¹ ĂÊĊúă ÿ ºþ¤Æă Èýv¹ Ăz ºþúéĒÝ ½wĊÆzÝ yÆí øö

÷wñĈù¾z ćºþöz ćwă)ºý½v¹ 

ºý¿ ÿ ¢éÿ Ĉùwú£ ûĀ¯ ÿ ûwÉ¹Ā· ćv¾z ¾òù ºþ¤Æă xĀ· Ăúă ćv¾zñ Ĉ

w¤Åÿ¹ äéÿ v½ ¹Ā·ûwÊý Ĉù IºþþíĈù üĉ¾¤Ąz iÀ« ¢æñ ¹ĀÉðý½wă  ºþ¤Æă

 üĉ¾£ºz ÿ ûv¾òĉ¹ ćv¾zðý½wă  )ûwÉ¹Ā· ćv¾z 

-Àù¾é L5 ÆĊÕwþâù Ā£¾~ ¢ĊÎ¸É ¢êĊê³ ½¹ ÿ )¢Åv Ĉñºý¿ ¾ĄÚù IÀù¾é Ĉ

 ¢Åv wĊý¹ ÿ Ĉñºý¿ èÉwÝ ÿv )¢Åv ćÁ¾ýv ¿v Āöúù Mwùwú£ Àù¾éûjwă  ćv½v¹

 º³ ¿v ¹wĉ¿ øÊ· wĉ ºþ¤Æă Ĉývÿv¾å ½wî¤Ê~ ÿ ¹wĉ¿ ā¹v½v ¡½ºéûjwă  v½

Ĉùv¾å ½¹ Ă¯¾ă )º³ ¿v ¾£¹wĉ¿ èÊÝ wĉ ¹¾Ċñûjwă  ÔÅÿ º³ ÿ ¢Åv đwz º³ Ăz

 ĈÆþ« ¹wĉ¿ ½wĊÆz ¡½ºé )¹½vºýûjwă ½¹ ûwÊĉv¾z ĂÊĊúăĈù ¹w¬ĉv ¾Å¹ ÿ ºþí

 )ºþþí ½v¾é¾z ìĉ¹Àý ½wĊÆz ĂÖzv½ ûv¾òĉ¹ wz ¢Åv üîúù 

Ă°z ÿ ¹Àùwý ÿ ¾Æúă ûwÊĊÞévÿ èÊÝ Ĉõÿ )ºþ¤Æă ûwÊĉwăûjwă  ûwÉ¹Ā· ¾¤úí

Ĉù v½ ºþÅwþÉ ÿ ºý½v¹ ûvÿv¾å ûw¬Ċă )ºþ¤Æă ÛĀþ£ ów{ý¹ Ăz y£¾ù Ĉñºý¿ ½¹ ÿ



« IÃwÆ³v Iûvÿ½ I±ÿ½øÆ ,3/ 

z Ăw¤Åÿ¹ ¹½Āù ½¹ Ĉ¤³v½ûwÊý Ĉù ¡ÿwÒéy£¾ù ÿ ºþþí  ¹½Āù üĉv ½¹ ÀĊý

Ĉù āw{¤Év )ºþþí 

.¹½¿ L5 Ĉúý ¿wz ¢ĊõwÞå ¿v ûwÉÀâù Àñ¾ă ¢Åv ¹½¿ ûwýj Ā£¾~ Ăí ĈýwÆí )ºýwù

 ÷¹¾ù ¢ùº· ½¹ v½ ¹wĉ¿ ¢ĊõwÞå ÿ ÇĀă üĉv ÿ ºþõwÞå ÿ ÇĀăwz ½wĊÆz

ĈùĈù ÈĊ~ ¹½vĀù Ĉ·¾z ½¹ )ºý½v¼ñ ĈÝĀý ÿ ĈþĊzºz ÿ ¡¹wÆ³ ĈÝĀý Ăí ºĉj

ù āºĉ¹ ûwýj ½¹ Ĉ{öÕvÿÀývĈĈù v½ ÿv Ăí ĈýwÆí ¾¤ÊĊz )¹ĀÉ Ăâzwý v½ ÿv ºþÅwþÉ

ývºĊùĈù Ä³ v½ ûw£¹Ā«ÿ ¾¤úí )ºþ ÷wú£ ÿ ûw£Àâù w£ ºĊÉwz yév¾ù ºĉwz ºþþí

 )ºý½ÿwĊý½¹ ¹Ā· ó¾¤þí ¢´£ v½ ûw¤£wÅwÆ³v ÿ äÕvĀÝ 

/Ĉ¬ý½wý L5  ĈþÞĉ ¢Åv ¹½¿ ðý½ ÿ Àù¾é ðý½ ¿v ĈÕĀö¸ù ðý½ üĉv

wĊÆz Ĉ¬ý½wý ½¹ ¹½¿ ÿ Àù¾é ¢ĊÎ¸ÉĈù øÊ¯ Ăz ½ ĈÆĊÕwþâù Ā£¾~ )¹½Ā·

èÉwÝ ÿ āºý¿¾Å ĈÎ¸É āÂĉÿ Ĉ¬ý½wý ôăv ÿv )¢Åv ßĀöÉ ÿ ĂÊĊ~

yÉāºý¿Ĉù Ĉ£½w~ ÿ ć½v¹çĀå ćÁ¾ýv ćv½v¹ )ºÉwzā¹wÞõvĈù Ăí ¢Åv ćv ºývĀ£

 ¿v )ºă¹ ½v¾é ¹Ā· ¾Ċ§m£ ¢´£ Ĉ¤³v¾z v½ ¹v¾åvĈñÂĉÿćwă  ā¹v½v ¡½ºé ÿv

çĀåĀ· ¿v Ĉöùwí ¢·wþÉ ÿ ā¹wÞõvĂ¤Åvãºă ÿ wă wz Ĉ¤³v¾z I¹½v¹ ¹Ā· ćwă

Ĉù vºĊ~ Ów{£½v ûv¾òĉ¹Ĉù ½v¹vÿ v½ ÿv IĈÆþ« ¹wĉ¿ ¡½ºé ÿ ºþí ½¹ w£ ºþí

 ¹v¿½¹wù ½vºú¤ÅwĊÅ ìĉ )ºÉwz èÊÝ ûÿºz ¾ñv Ĉ¤³ )ºþí ©vÿ¹¿v üĊĉw~ üĊþÅ

Ĉù ÀĊý ów³ üĊÝ ½¹ ÿ ¢Åv )ºÉwz ÀĊý èåĀù ¾«w£ ìĉ wĉ xĀ· øöÞù ºývĀ£

Ċ¯ ¢Ċåÿ¾Þù ÿ ¡¾ĄÉ Ăí ¡½ĀÍ ¾ă Ăz ÿ )¢Åv ûj èÉwÝ Ăí ¢Åv ćÀ

Ĉù ÈÉĀí ¢Åv üîúùĂ¤É½ ¿v Ĉîĉ ½¹ Ăí ºþí ½ĀĄÊù ĈÝwú¤«v ÿ Ĉéÿ» ćwă

 )¹ĀÉ 



äĊÕ ĈÆĊÕwþâù ,30 

0Ĉzj L5  ½wĊÆz Ĉĉÿ¾Ċý ćv½v¹ ðý½ üĉv )¢Åv Ĉ{ă¼ù ÿ Ĉýw³ÿ½ ðý½ Ĉzj

 ĈÆí )ºþí ½¹wÍ ¹Ā· ¿v ĈÍw· ĈÆĊÕwþâù ©vĀùv Ăí ¢Åv ½¹wé ÿ ¢Åv ćĀé

ĊÕwþâù ćĀ£¾~ ćv½v¹ Ăí äö¤¸ù ÷ĀöÝ ÿ Èýv¹ Ăz ûºĊÅ½ ćv¾z )¢Åv Ĉzj ĈÆ

Ĉù¾z ¹Ā· āv½ ¾Å ¿v v½ ĈÞýwù ¾ă ¢ÞĊ{Õ wz ÿ ºþù¾þă ½wĊÆz ûwýj ÿ ¹½v¹

 ûwýj ćv¾z ¢êĊê³ ÿ ºý¾æþ¤ù ½wĊÆz ûwĉĀòáÿ½¹ ¿v ÿ ßÿ½¹ ¿v )ºþ¤Æă ðþăwúă

 Ĉývÿv¾å Äæý Ăz ¹wú¤Ýv ÿ ĈêĊê³ ÿ ëw~ ĈêÊÝ ûwýj )¢Åv Ç¿½vwz ½wĊÆz

èÉwÝ ÿ ºý½v¹  ½v¾å ¢ĊõĀuÆù ½wÊå ¿v ¡wéÿv Ĉăwñ ÿ ºþ¤Æă Èùv½j ÿ ²öÍ

ĈùĈù ¡¼õ ½wĊÆz ÿ ºþþí wz ûv¾òĉ¹ ¾ñv ºý¾zûjwă í ¡½ĀÊùþ Ĉĉwúþăv½ ÿ ºþ

ºþăvĀ¸z) Ĉù ²Ċ«¾£ v½ ¡Āö· ÿ Ĉĉw¤Åÿ½ ćwăw« ½¹ Ĉñºý¿ ¡½ºé Iºþă¹

 ºý½v¹ Àù¾é ĈÆĊÕwþâù Ā£¾~ Ăí ć¹v¾åv x¼« ¾¤ÊĊz Iºý½v¹ Ĉĉđwz ĈÆþ«

ĈùºýĀÉ ) 

1À{Å L5 Ă¤¸Ċùj À{Å ĈÆĊÕwþâù Ā£¾~ èÉwÝ ûwýj )¢Åv ¹½¿ ÿ Ĉzj ðý½ ¿v ćv

 Ăz v½ ûwýj ¾þă ÿ ĈêĊÅĀù ÿ w{ĉ¿ ÀĊ¯ ¾ă )ºþ¤Æă ëw· ÿ üĊù¿ ÿ ¢ÞĊ{Õ

wÑ½v ĈzĀ·i Ĉù ûwýj Ăz À{Å ðý½ Iºþ¤Æă ûv¹½wí ÿ ½vºú¤ÅwĊÅ ½wĊÆz )ºþí

Ĉù ć¹v¿j ÿ èÊÝ ÿ ĈõwÝ ã¾Í wz xĀ· ćwĄív½Ā· èÉwÝ )ºÊ¸z

·ÇĀv üĉv¾zwþz )ºþ¤Æă Ĉýv½¼ñûwîù  ûvĀ¤z ºĉwÉ I¢Åv ¹wĉ¿ ºýĀÊz çw¯ Ăîþĉv

 ûĀ¯ ¢æñûjwă Ăúă ÿ ºþ¤Æă ¢ÅwĊÅ ôăv ¡ÿwÒé ¢ÅwĊÅ ćÿ½ ¿v v½ ÀĊ¯

Ĉù ¾Õw· Ăz ºþþí ©vÿ¹¿v øă ¾ñv ÿ ºþþîý ©vÿ¹¿v Àñ¾ă ¢Åv üîúù Iºþþí

ă ¹Ā· Ĉ¤ùĒÅ yÙvĀù ĈöĊ· )¢Åv ¹Ā· ½¹wù ÿ ½º~ ÿ ÷vĀév ÿ ûwÊĉĀ· ºþ¤Æ

Ĉúý v½ ćÀĊ¯¾ă ÿ )ºý½Ā· 



« IÃwÆ³v Iûvÿ½ I±ÿ½øÆ ,31 

2āĀĄé Lćv5 āĀĄé ĈÆĊÕwþâù Ā£¾~ )¢Åv ĈöÍv ðý½ ºþ¯ ¿v Ĉ{Ċí¾£ ćv

üĉvĈù Ă¨³w{ù ÿ ðþ« ½vº¤Åÿ¹ ÿ ºþ¤Æă óĀ~ èÉwÝ Mv¾¨ív ¹v¾åv ĂýĀñ ¿v ÿ ºþÉwz

Ĉù ûwÊÉĀ· ½wĊÆz Ā¬òþ« Ëw¸ÉvĈù ½wí ĈöĊ· ûwÉÀâù )ºĉj āwò°Ċă ÿ ºþí

Ĉúý ½wí ¿vú¤ù ¾¤ÊĊz )º¤åv Ăz ôĉwðý½wăāĀĄé ć ÿ ºþ¤Æă ĈîÊù ÿ ć¾¤Æíw· ćv

Ă¤ÅvĀ· ÿ ºĉwêÝ ¹½Āù ½¹ Ăz MĒÍv v½ ¹Ā· ûwæõw¸ù ÿ ºþ¤Æă yÎÞ¤ù ¹Ā· ćwă

Ĉúý xwÆ³ĈÒÞz ¾Õw· üĊúă Ăz ºý½ÿj Ăz óĀ~ ¾Õw· Ăz wăûjwă  ÷v¾¤³v

Ĉù ûºĉ¹ øÊ¯ øă Ĉ·¾z ÿ ºý½v¼ñûjwă  Ĉ¤Å½¹ ¡ÿwÒé ¡½ºé )ºý½vºý v½

¤³v¾z ÿ ºý½vºýĈù ¹Ā· ¿v v½ ûv¾òĉ¹ Ĉ )ºþýw¬ý½ 

3ć¾¤Æíw· L5  ć¾¤Æíw· Ā£¾~ wĉ ć¾¤Æíw· ðý½ýwÊýðþ£ Ă ûwýj ¢Åv ć¾Úý

Ĉúý āwò°Ċă ±v¾Õ wĉ Çwêý ĈþÞĉ )ºþÉwz Ă¤Év¹ ĈzĀ· ĈúÆ¬£ ¡½ºé ºþývĀ£

 ÿ wă½wí Ăúă ½¹ ÿ ¹½v¹ ¢Ċúăv ûwÊĉv¾z èÊÝ ÿ ¾þă ¾¤úí )¹Āz ºþăvĀ¸ý ĈzĀ·

¹v¹½v¾é ÿ ĈúÅ½ ½wĊÆz Ôzvÿ½Ĉù ôúÝ ćĈù ĂÊĊúă ÿ ºþþí ã¾³ Iã¾³ ºĉwz

 ©vÿ¹¿v Ĉ¤³ )ºÉwz ûwÉ¹Ā·ûjwă  Ĉăwñ ÿ ¢Åv ¹v¹½v¾é ÿ xwÆ³ ćÿ½

ĂÉĀñ ÿ ćÿÀþù ûwýj ¡wéÿvĈù ¾Ċñ ¿v ûv¾òĉ¹ ºý½v¹ ¢Åÿ¹ ÿ ºýĀÉûjwă 

 )ºþþí ¢ÝwÕv 

4āwĊÅ L5  ºÉw{ý ć¾òĉ¹ ðý½ Ĉ¤éÿ ¢êĊê³ ½¹ ÿ ¢ÆĊý ðý½ ôÍv ½¹ āwĊÅ

 v½ ¹Ā· āwĊÅ ðý½ýûwÊ ĈùĈù āwĊÅ ûwýj ĈÆĊÕwþâù ćĀ£¾~ Ăí ć¹v¾åv )ºă¹ ºÉwz

Ĉæþù Ĉ¤ÞĊ{ÕĈù ÷ºé w¬í¾ă ÿ ºý½v¹ v¾ñ ¿v Ăúă ºý½v¼ñûjwă Ĉù ½v¾å Ăz )ºþþí

Ĉù çwæ£v ¡½ºý ¿v ĈÆí º¤åvûjwă  Ăí ć¹v¾åv ¿v Ă¤Å¹ ûj ¾òù )ºĉwĊz ÈÉĀ·

ĊÅ ûwýj ĈÆĊÕwþâù ðý½ Ăí ĈýwÆí )ºÉwz āwĊÅ ûwýj ĈÆĊÕwþâù ðý½ ºÉwz āw

 ÿ ô¤é IĈýwúñºz IìÉ IĈzv¾· À« Ăz ÿ ¹Āz ºþăvĀ· ¢æÍ ûwÖĊÉ ºÍ½¹ºÍ



äĊÕ ĈÆĊÕwþâù ,32 

®Ċă ¢ĉwþ«Ĉúý ć¾òĉ¹ ½wí ó¹ºz ÿ ½wî¤ýwĊ· Ăí ûwýj ¢æñ ûvĀ¤z øă ºĉwÉ )ºþþí

ºz ĈÆĊÕwþâù ćĀ£¾~ ºþ¤ÆăûwÊý Ĉù āwĊÅ Ôêå )ºÉwz 

 ćwéjûĀ£½ĀåĈ¤Å¹Ĉý,  Ăí ¢Åv ā¹v¹ ²ĊÑĀ£ ôÎæù ½ĀÕ Ăz ¹Ā· xw¤í ½¹

ôÍw³  ÿ ¹½Ā·¾z ½¹ ûvÿv¾å ÇĒ£ ÿ Ăz¾¬£ ÿ ûwÊĉv ćÿwîývÿ½ x½w¬£

 wùv )¢Åv Ă¤å¾ñ ¡½ĀÍ ûwýj ôĊö´£ Ă°ýj ¾Ċ§m£ ¢Åv øöÆùðý½wă ć

 ¢ĊÎ¸É ¾z ĈÆĊÕwþâùûwÆývwă Ĉù)ºÉwz  Ă°ýwþ¯ Ăí ÷ĀÉ ¾í¼¤ù ºĉwz Ă¤{õv

ĈÅwþÉ¹Ā· ¹½Āù ½¹ ĈêĊé¹ ôĊö´£ ºăvĀ¸z ÀĉÀÝ ąºþývĀ·  IºÉwz Ă¤Év¹

Ĉù~ wz ¢ÆĉwzèĊé¹ Ĉ£wêĊê´£ ü¤·v¹¾ ĈĉwÅwþÉ ¹½Āù ½¹ ¾£,(  ¹Ā· ºõĀ£ āwù

-(  ¡wĊ³ ¾ÎþÝ.(  ĈÆĊÕwþâù äĊÕ/(  ì£½ĀÍ0(  Iûv¾òĉ¹ wĉ ¹Ā· Ü{Õ

Ĉù Ä Å Iºþí vºĊ~ ¹ÿº³ Ĉ{ĉ¾ê£ ¾Úý ºývĀ£2+  wĉ ¹Ā· ¹½Āù ½¹ ºÍ½¹

 ÿ ÛĀÑĀù ìĉ ûºývĀ· wz wå¾Í Ăîþĉv )ºþí vºĊ~ ûv¾òĉ¹ wz wĉ äĊÕ û¹¾í vºĊ~

ĈÆĊÕwþâùI  ûwÆýv v¾ĉ¿ I¢ÆĊý Ĉ¤Å½¹ ½wí ºþí ¡ÿwÒé v½ ûv¾òĉ¹ wĉ ¹Ā·

āºĊ°Ċ~ ¹Ā«Āù ÿ ¢·wþÉ ¹½Āù ½¹ ûvºþúÊýv¹ IówÅ ûwĊõwÅ Ăí ¢Åv ćv

ĈÅ½¾z ÿ ôĊö´£ ûj Ĉzwĉ¿½vā¹½ÿj ôúÞz ć¹wĉ¿ ćwăĂ¤ÆývĀ¤ý ¿Āþă Ĉõÿ ºýv ºýv

 Ĉ£wĊÍĀÎ· Ă¯ ćv½v¹ ûwÆýv Ăí ºþþí ¢zw§ wĉ ÿ vºĊ~ v½ Ĉöùwí ¡wÝĒÕv

Ĉùz üĉv ÿ øĊÅwþÊz v½ ¡wþtwí ½v¾Åv Ĉùwú£ Ăí ø¤ÆĊý ½¹wé ¿Āþă wù v¾ĉ¿ IºÉw

Ĉù ówÞ¤ù ºýÿvº· Ôêå Ăí ¢Åv ćÀĊ¯ ¢úÅ Ăz ¢í¾³ Ôêå wù ĆæĊÙÿ ÿ ºýv¹

Ă¤·wþÉwýĈù ĈîĉÀĊåw¤ù ÿ ĈîĉÀĊå ÷ĀöÝ ½¹ Ì´æ£ ÿ wă)ºÉwz 

                                           
, - Fortun Destiny  #À£ÿ¾ñ ©¾«$ 



« IÃwÆ³v Iûvÿ½ I±ÿ½øÆ ,33 

ðý½ ćwþÞùäĊÕ ćwăĈÆĊÕwþâù  

ðý½$üĊòý½ ćwăðý½ Iûwúíì£ ÿ ûwÊ·½¹ IüÉÿ½ ćwă#ðý½ 

 5ĈývĀá½vûwÊýI¢Åv ćĀþÞù ½wîåv ąºþă¹  ðý½ ¡½ĀÍ Ăz Àñ¾ă ĈývĀá½v

äĊÕ ½¹ yõwáĈúý āºĉ¹ ĈÆĊÕwþâù wĉ wă¾zv ¡½ĀÍ Ăz Ôêå Ăîöz I¹ĀÉ

ĂöÞÉĈù āºĉ¹ v½¼ñ ĈĉwăûwÊý ÿ ¹ĀÉ )¢Åv ćĀþÞù MwÞévÿ ć½wîåv ąºþă¹ 

 5Ĉzj Ió¹wÞ¤ù ¹Ā«ÿ ÿ ÿ¾Ċý ówÅ½v I÷v½j Ĉ{ÎÝ ø¤ÆĊÅ IĈñºý¿ ½¹ ôú´£

äĊÕ ½¹ Ĉzj yõwá ðý½ ćv½v¹ Ăí ć¹v¾åv IćÁ¾ýv )ºþ¤Æă ¹Ā· ĈÆĊÕwþâù

ā¹wùj Ăí ºþ¤Æă ó¹wÞ¤ù ÿ ÷v½j ć¹v¾åv āºý¿ ÿ ºþþí Ĉñºý¿ ć½wá ½¹ Ĉ¤³ ºýv

ûj )ºþýwúzĈù ºõĀ¤ù wêz ¡½ºé ÿ ¹wĉ¿ ôú´£ wz wă ć¾îæ£ IĈzj ¾îæ£ )ºýĀÉ

½wz½¹ ¢Åv ÿ wêz ą½wz½¹ wĉ ÿ Ĉþă» ó¹wÞ£ yÆí ÿ Ĉ{ÎÝ ø¤ÆĊÅ Èùv½j ą

 )¢¸Å Ôĉv¾É ôú´£ 

Ăö£ wĉ ćÁ¾ýv ówÅ½v wĉ ¢åwĉ½¹ ów³ ½¹ ¹¾å Ăí Ĉùwòþă Ĉzj ðý½ I¢Åv Ĉ£w~

Ĉù ûwÊ·½¹äĊÕ ½¹ v½ ¾òĉ¹ ðý½ ¾ă ºývĀ£¢´£ IĈÆĊÕwþâù ¹Ā· ÛwÞÊõv

 MĒ¨ù )ºă¹ ½v¾é<ôÊĊùÃ¹¢ýĀí½wù ; Iäõoù<wĊ£ ĈĉĀòÊĊ~vwĉÿ ; ½¹ yöáv

Ĉýv¾þ¸ÅäĊÕ Èĉwă Ĉùwòþă MwÍĀÎ¸ù I¹½v¹ ûwÊ·½¹ Ĉzj ðý½ wz ĈÆĊÕwþâù

óvoÅ Ăz ĂíĈù ¶Åw~ ûv¾Ñw³ ćwă )ºă¹ 

5Ĉzj À{Å ûwÊý ¡½ºé IćÁ¾ýv¾~ ¢ĊÎ¸É IĈñºý¿ ćwĉĀ~ ¢ĊæĊí ąºþă¹

 ½¹ Ĉzj À{Å ðý½ Ăí ć¹v¾åv I¢Åv ûv¾òĉ¹ û¹v¹½v¾é ¾Ċ§m£ ¢´£ ÿ IĈþîåv¾å

äĊÕûj ĈÆĊÕwþâùĈù ¢Åv yõwá wă ÷w¬ýv ûwùÀúă v½ ć¹wĉ¿ ćwă½wí ºþývĀ£

ûwù¿wÅ ¡½ºé ÿ Iºþă¹ ºþÉwz ½Ā{¬ù Ĉ¤éÿ ¹v¾åv üĉv Iºý½v¹ ĈĄ«Ā£ ôzwé Ĉă¹

Ĉù ¢õwÆí ÿ Ĉò¤Æ· ÃwÆ³v Iºþþí Àí¾ú£ ÛĀÑĀù ìĉ ćÿ½ I÷¹¾ù )ºþþí



äĊÕ ĈÆĊÕwþâù ,34 

ÄĊt½ èÉwÝäĊÕ wz ĈĉwăÄĊt½ üĊþ¯ v¾ĉ¿ Iºþ¤Æă ĈzjÀ{Å ĈÆĊÕwþâù Ăz wă

 Ăîþĉv ćw«Ĉù ûwĊz v½ ûwÊåvºăv Iºþăºz ½Ā¤Å¹ Ôêå ½¹ yĊ£¾£ üĉv Ăz ÿ ºþþí

Ĉù »Āæý ¾¤Ąz ¹Ā· āÿ¾ñûwù¿wÅ ûĀùv¾Ċ~ ¢Åv ć¾îæ£ IĈzjÀ{Å ¾îæ£ )ºþþí Ĉă¹

 )ûv¾òĉ¹ ¾z ¾Ċ§m£ ÿ 

5À{Å  IĈ£v» ûwñºþă¹wæÉ Ćúă )ĈÊ¸zwæÉ ĈÞĊ{Õ ¡½ºé IćÁ¾ýv ôĉºÞ£ IÈùv½j

äĊÕ ½¹ v½ ðý½ üĉvåv )ºý½v¹ ¹Ā· ĈÆĊÕwþâù ½¹ À{Å ðý½ Ăí ć¹v¾

äĊÕûj ĈÆĊÕwþâù À{Å ðý½ Ă¯¾ă Iºþ¤Æă Ĉ£v» ûwñºþă¹wæÉ I¢Åv yõwá wă

äĊÕ ½¹ćĀé ĈÆĊÕwþâù èÉwÝ I¹v¾åv üĉv I¢Åv ć¾¤Ąz ąºþă¹wæÉ I¹¾å IºÉwz ¾£

 MđĀúÞù ÿ ºþ¤Æă ÀĊý Ĉýw{áwz<À{Å Ĉ¤Å¹ ;Ăúă Iºý½v¹ûj ćv¾z ÀĊ¯Ĉù wă )ºĉÿ½

äĊÕ wz ć¹¾å ½wþí ½¹ û¹ĀzþâùĂz¾¬£ IćĀé ÿ À{Å ĈÆĊÕw ½wĊÆz ćv

Èùv½j )¢Åv È¸zwæÉ ÿ Èùv½j ¢õw³ ¾òýwÊý IÀ{Å ¾îæ£ )¢Åv È¸z 

 5¹½¿È¸~ IĈò¤Æzvÿ ÷ºÝ Ić¹v¿j Ić¹wÉ )Ĉ£wĊ³ ćwăÿ¾Ċý û¹¾í 

äĊÕ Ăí ć¹v¾åv Ĉýÿ½¹ ć¹wÉ ¿v ½wÉ¾Å Iºý½v¹ ûwÊ·½¹ ÿ ¹½¿ ĈÆĊÕwþâù

āºþÊ¸z ½wĊÆz Iºþ¤Æă®Ċă Ăz ÿ ºývºý Ĉò¤Æzvÿ ÀĊ¯äĊÕ )ºý½v ĈÆĊÕwþâù

ûwÊý I¾Å ãv¾Õv ½¹ ðý½¹½¿ Ăí ĈÆí ¿v )¢Åv Ĉ³ÿ½ ćđwz ôùwî£ ąºþă¹

äĊÕ ÛĀý üĉv IºĊÉwz Ă¤Év¹ v½ ćĀþÞù ¡wúĊöÞ£ ½wÚ¤ýv ºĉw{ý ¹½vºý v½ ĈÆĊÕwþâù

äĊÕ ²ĊÆù ¡¾Ò³ w£ Ăí ºþ¤Év¹ ¾Å ãv¾Õv ½¹ Ĉòý½¹½¿ ĈÆĊÕwþâù

Ăz üĊù¿ ćÿ½ ½¹ ā¿ÿ¾ùv I¢Év¹ ¹vº¤ùv ûwÊĉwăÿ¿wz Ĉù ¡½ºý ûvĀ£

äĊÕï½Àz ĈÆĊÕwþâù$ ®þĉv ìĉ ¿v ¾£0*- Ĉ¤ýwÅ I¹¾í vºĊ~ #¾¤ù

äĊÕ ¹v¾åv Ăí$ ¢Åv ĈýwÊĊ~ ćv¾íw¯ ćđwz ¢ĊõwÞå Ć¬Ċ¤ý ðý½¹½¿ ĈÆĊÕwþâù

ÃĒí ½¹ ć¹wĉ¿äĊÕ ¢ĉn½ ćwăĈù ĈÆĊÕwþâù ÈÊ·½¹ wz v½ ûj ºþývĀ£



« IÃwÆ³v Iûvÿ½ I±ÿ½øÆ ,4+ 

ćv¾íw¯ IćĀþÞù ćđvÿ ¢ĊÎ¸É ćv½v¹ ¹v¾åv )#ºþþí āºăwÊù Èæþz  ĈýwÊĊ~

 óĀÕ ½¹ v½ ¹Ā·ówÅwă Ĉù Ăòý ówÞå ć½wîåv ¹Ā· üă» ½¹ ĂÊĊúă v¾ĉ¿ Iºý½v¹

Ĉù āºăwÊù đwz ¢ĊõwÞå ów³ ½¹ v¾íw¯ üĉv Ĉ¤éÿ )ºý½v¹ ćĀþÞù ÿ èĊúÝ ¹ĀÉ

äĊÕäĊÕ ¢æ«$ ðý½¹½¿ ĈÆĊÕwþâù ºĉº~ ûj ãv¾Õv #Èæþz ðý½ ĈÆĊÕwþâù

ĈùĈù ĂÕw³v v½ ¾Å ÷wú£ Ăí IºĉjýwÊý ¹½¿ ¾îæ£ )ºþí ÿ ¢ĉwÑ½ IĈýwù¹wÉ ¾ò

)¢Åv ćºþÅ¾· 

 5Ĉ¬ý½wý÷wĄõv ÿ Ăz»w« IćĀþÞù ÿ ĈéĒ·v ĈõwÞ£ ÿ Ĉé¾£  ¡½ºé ĂýwÊý Ĉ¬ý½wý

 yõwá ðý½ Ĉ¬ý½wý āwñ¾ă )¢Åv ûv¾òĉ¹ ó¾¤þí Ăz ôĉwú£ wĉ ÿ ĈĉwývĀ£ ÿ

äĊÕ ĈÆĊÕwþâùĈù ½v¾é ¹½¿ ðý½ ½wþí ½¹ MđĀúÞù I¹ĀÉ Iûj ½wþí ½¹ ÿ ¹¾Ċñ

Ĉù ºĉº~ v½ ĈĉĒÕ ðý½ ìĉ ¾z ÿ ¢Åv ćĀþÞù ¹w¤Åv ìĉ ĆýwÊý üĉv ÿ ¹½ÿj

Ĉù ¢õđ¹ ćĀþÞù ºþú£½ºé ¹w¤ÅvĈĉwývĀ£ wz ĈÎ¸É )ºþíĂz¾Î´þù ćwă )¹¾å

 )ûv¾òĉ¹ ó¾¤þí Ăz ôĉwú£ ÿ ¡½ºé ówúÝRv ûĀùv¾Ċ~ ¢Åv ć¾îæ£ IĈ¬ý½wý ¾îæ£ 

5µ¾Å  ½¹ Àù¾é yõwá ðý½ IĈîĉÀĊå øÆ« ûĀùv¾Ċ~ ć½wîåv Ić¹wù ½wîåv

äĊÕ IĈÆĊÕwþâùć¹wù ć¹v¾åv ¾òýwÊý )¢Åv v¾ñ 

5#µ¾Å & ĈývĀá½v$ Ĉ£½ĀÍ  üÉÿ½ Ĉ£½ĀÍ û¹½ÿjºĉº~ ćv¾z IćĀþÞù èÊÝ

Ĉù Ăí ĈÆýwí¾å üĉ¾£đwz$ ĈývĀá½v ðý½ ºĉwz IÀĊú£ ÿüĊĉw~$ µ¾Å ÿ #øĊþĊz üĉ¾£

äĊÕ )øĊþí yĊí¾£ v½ #Äýwí¾åĈù ûwÊý Ĉ£½ĀÍ ĈÆĊÕwþâù Ăz Ì¸É Ăí ºă¹

 ÿ ćĀþÞù Ĉăwñj üĊz ôùwí ó¹wÞ£ ôùwî£ )¢Åv Ă¤åwĉ ¢Å¹ ć¹wù ¹Ā«ÿ

Ă¤åwĉäĊÕ wĄþ£ Ăý I¹v¾åv üĉ¾£ Ăîöz Iºý½v¹ ¹Ā· ¾Å ãv¾Õv ðý½¹½¿ ĈÆĊÕwþâù

äĊÕ ìĉ Ç¾¤Æñ ¹wĉ¿ Ĉ¤åwÆù w£ Ăí Iºý½v¹ ÀĊý Ĉ£½ĀÍ ï½Àz ĈÆĊÕwþâù



äĊÕ ĈÆĊÕwþâù ,4, 

äĊÕ ½¹ Ĉ£½ĀÍ ðý½ )¢Åv Ă¤åwĉ Ăz wĄþ£ ÿ I¢Åv ½¹wý üĊù¿ ćÿ½ IĈÆĊÕwþâù

Ĉù ¾ăwÙ v½¼ñ ¾îå ìĉ ¡½ĀÍäĊÕ ½¹ yõwá ðý½ ìĉ Ăý )¹ĀÉ )ĈÆĊÕwþâù 

ðý½ ĈþÞù 5½ºí ćwăðý½ā¾Ċ£ Ăí ĈĉwăĈù ¾Úý Ăz ĂþĊù¿ ¿v ¾£ ¾¤ÊĊz ÿ ºþÅ½

 )ÈÊ·½¹ w£ ºþ¤Æă ¹ÿ¹ ĂĊ{É 

āĀĄé 5ćv )¢ĊÎ¸É ā¾Ċ£ Ă{þ« ¿ÿ¾z IøĄ{ù ¡wĊý IĈñ¹¾Æåv Iā¾Ċ£ ½wîåv 

5Ĉõ¹¾·  )øÊ· IĈ¤³v½wý I¹½¹ 

 5ºĊæÅÝĀþÎù ìĉ¾´£ IºĉºÉ ć½wúĊz ½¹ ºĊæÅ ðý½ v¾¯ #wăÿ½v¹ ¾§v$ Ĉ

äĊÕ ÿ ĈáĀöÉ ĈÝĀý Üévÿ ½¹ ºĊæÅ ðý½ K¢Åv ¡ĒîÊù ĆýwÊý ĈÆĊÕwþâù

Ĉzðý½ ĈúÚýĂÝĀú¬ù ĈýĀù½wă Ăý ¢Åv wăðý½ ì£ ¿v ćv üĉv¾zwþz 5wă

äĊÕ üă» ÿ ûºz ½¹ #Ĉòþăwúăwý$ ĈýĀù½wă ûvºêå ¾òýwÊý ºĊæÅ ĈÆĊÕwþâù

ù )øĊ¤Æă ûj ¿v Ĉ¤úÆé wù Ăí ¢ÞĊ{Õ )¢ÅvĂÝĀú¬ üĉv )¢Åv ðþăwúă ćv

ûwÅĀý üĊòþăj ÿ èöÖù Ĉòþăwúă ¿v ĈÉwý Ĉòþăwúă ìĉÀĊå ½¹ Ăí )¢Åv wă

Iï¾ù ¿v ô{é ¢ÝwÅ ºþ¯ )¢Åv āºÉ äĊÍĀ£ ćº³ w£ û½ºù ĈùĀ¤ývĀí 

äĊÕĈù ºĊæÅ ĈÆĊÕwþâùĈù ÈĉvÀåv ¡ºÉ Ăz ûj ±ĀÑÿ ÿ ¹ĀÉ Ă«Ā£ )ºzwĉ

ðþă¾å ¾¨ív ½¹ Ăí ºĊÉwz Ă¤Év¹ ¹wúý ºĊæÅ ðý½ wă )#āwĊÅ ðý½ Ăý$ ¢Åv ï¾ù

Ĉù ÷¹¾ù Ă¤É¼ñ ½¹ v¾ĉ¿äĊÕ MĒúÝ ºþ¤ÆývĀ£ v½ ï¾ù ¿v ô{é ºĊæÅ ĈÆĊÕwþâù

Ĉù ¾Úý Ăz )ºþĊ{z IøĊþí ½ÿwz øĊývĀ¤z wù Ă°ýj ¿v ¾¤ÊĊz ĈöĊ· wù ûwĊþĊÊĊ~ Ăí ºÅ½

Ĉùºþ¤Æýv¹) 



« IÃwÆ³v Iûvÿ½ I±ÿ½øÆ ,4- 

 ðý½ wù Ăí ¢Åv ²ĊÑĀ£ Ăz ÷¿đĈù Ĉ{íĀí ÿ ĈúÆ« ²ÖÅ ÿ¹ ½¹ v½ wă )øĊþĊz

Āí ²ÖÅäĊÖõ Ĉ´ÖÅ Ĉ{í ½v¾é wù ć¹wÝ ĈúÆ« ÃvĀ³ ¿v ¾£v¾å Ăí ¢Åv ¾£

 ½¹ )¹½v¹äĊÕĈÆĊÕwþâù  Ăí ¹½v¹ ¹Ā«ÿ ĈöÍv ðý½ ĂÅ¿v ºþ£½w{Ý IÀù¾é$ 5

ðý½ ÿ #¹½¿ IĈzjûj ¿v Ăí ĈĉwăĈù è¤Êù wă 5¿v ºþ£½w{Ý ÀĊý ºýĀÉ 

, #¹½¿ & Ĉzj$ À{Å L- #¹½¿ & Àù¾é$ Ĉ¬ý½wý L .#Ĉzj &Àù¾é$ ĈývĀá½v L 

½ĀÖz ðý½ Ĉöíðý½ ĂPý ÿ$üÉÿ½ ćwă Ìõw· wĉ ¢{¨ù ćÁ¾ýv ¾òýwÊý #çv¾z ćwă

ðý½ Ă¯¾ă )ºþ¤Æă²Ñvÿ wăûwÊ·½¹ ÿ ¾£ûj ąºý½v¹ Ì¸É ºþÉwz ¾£ ćv½v¹ wă

¢{¨ù ¡wæÍā¾Ċ£ ðý½ Ă¯¾ă )¢Åv ć¾£ ćÁ¾ýv Ăí ¢Åv üĉv ¾òýwÊý )ºÉwz ¾£

 ðý½ )¢Åv āºÉ ā¹Āõj Ã¾£ wĉ ÿ ó¹wÞ£ ÷ºÝ IĈæþù ôtwÆù wz Ì¸É Ăz āwĊÅ

āÀĊùj ºĊæÅ ÿ ðý½ ûvºêå ÷ĀĄæùðý½ ÷wú£ ¿v ćv )¢Åv wă 

Ă¤ÆývĀ¤ý wù Ăí ¢Åv wþÞù üĉºz ºĊæÅ ðý½ ûºĉ¹ ¡wéÿv Ĉăwñðý½ øĉv ¿v v½ wă

ðý½ Ăz ðý½ ÿ¹ üĉv ûºÉ ĂåwÑv )øĊăºz ÌĊ¸Ê£ ¾òĉºîĉ ¦Ýwz ¾òĉ¹ ćwă

äĊÕ ¹w¬ĉvĈù äö¤¸ù ćwăāv½ ¿v Ĉîĉ )¹ĀÉðý½ ÌĊ¸Ê£ ćwă ćwă

äĊÕùĈÆĊÕwþâ  ¿v ¹ºÝ üĉv û¹½ÿj ¢Å¹ Ăz ćv¾z )¢Åv ¹vºÝv ¿v ā¹wæ¤Åv ¹v¾åv

 5ºĊþí ā¹wæ¤Åv ¾ĉ¿ Çÿ½ 

 ½¹ ¾ñv ów¨ù ćv¾z )ºõĀ£ ówÅ & ºõĀ£ āwù & ºõĀ£ ¿ÿ½,0*3*,.00  wĊý¹ Ăz

āºùjĈù ¾ĉ¿ ¡½ĀÍ Ăz Ă{Åw´ù ºĉv 5¹ĀÉ 

,.14  6,.00  &,/Ÿ  ,/  63  &1 Ÿ  1  60 &,  

,  6+  &,   Ÿ ,+  64  &,  Ÿ ,4  64  &1  &.  &,  

 )ºýĀÉ ôĉº{£ Ĉúé½ ìĉ ¹ºÝ ìĉ Ăz ºĉwz Ĉúé½ ÿ¹ ¹vºÝv 6 Ă¤îý 

 )¢Åv ÓĀz¾ù ËĀÎ¸ù ðý½ Ăz ć¹ºÝ ¾ă ¹vºÝv ĈýwÞù ¦´{ù ½¹ 



äĊÕ ĈÆĊÕwþâù ,4. 

 ¹ºÝ,  Àù¾é 6  ¹ºÝ-  Ĉ¬ý½wý 6  ¹ºÝ.  ¹½¿ 6   ¹ºÝ/ À{Å 6 

 ¹ºÝ0 Ĉzj 6   ¹ºÝ1  ĈöĊý 6   ¹ºÝ2  Èæþz 6 ¹ºÝ3  Ĉ£½ĀÍ 6 

 ¹ºÝ4  Àý¾z 6   ¹ºÝ,, ā¾êý 6ćv  ¹ºÝ-- ĈtĒÕ 6 

$ ¹vºÝv,,  ÿ-- #¹¾í ĂĉÀ¬£ ºĉw{ý ÿ ºþĉĀñ xwz½v v½ 

ĆþĊù¿ ðý½ äĊÕĈÆĊÕwþâù Ĉù Ì¸Êù ¹ºÝ ćÿ½ ¿v Ëw¸Év üĉv )¹ĀÉ

ûwÊý v¾ĉ¿ )¢Åv ¥½Āáw¨Ċå ¹vºÝv ĈýwÞù ¦´{ù ½¹ ¹ºÝ üĉ¾¤úĄù ãºă āºă¹

Ĉù Ì¸Êù ĂþĊù¿ ðý½ )¢Åv Ĉñºý¿ ½¹ Ì¸Éù Ăí ºþí ¹¾å Ĉñºý¿ ¾ĊÆ

)ºÉ ºăvĀ· ĂýĀò¯  ºÍ½¹ºÍ ĂöuÆù üĉv Ă¤{õv$Ĉúý ºÉwz ¢Å½¹ ĂÊĊúă ÿ

 #)¢ÆĊý 

ðý½äĊÕ ĆöĊÅĀz ĈÞévÿ ćwăðý½ wz ĈÆĊÕwþâùāºÉ ĂÕw³v ¡ÿwæ¤ù ćwăIºýv 

ðý½äĊÕ ćwăäĊÕ ðý½ I¾ĉ¿ ¢Å¾Ąå )ºþ¤ÆĊý Ĉéwæ£v ĈÆĊÕwþâù ĈÆĊÕwþâù

ðý½ ¿v ìĉ¾ăðý½$ ûwúí üĊòý½ Ìõw· ćwăćwă  v½ #ðý½ ì£ wĉ ÷ÿ¾íĀýĀù

Ĉù ûwÊý )ºă¹ 

äĊÕ IÀù¾é ðý½ LäĊÕ Ĉzj À{Å ðý½ ÿ Ĉzj À{Å ĈÆĊÕwþâù Àù¾é ĈÆĊÕwþâù

 )¹½v¹ 

 LäĊÕ IĈ¬ý½wý ðý½äĊÕ Ĉzj ðý½ ÿ Ĉzj ĈÆĊÕwþâù)¹½v¹ Ĉ¬ý½wý ĈÆĊÕwþâù  

äĊÕ I¹½¿ ðý½ LäĊÕ Èæþz ðý½ ÿ Èæþz ĈÆĊÕwþâù )¹½v¹ ¹½¿ ĈÆĊÕwþâù 

äĊÕ IÀ{Å ðý½ LäĊÕ Ĉ£½ĀÍ ðý½ ÿ Ĉ£½ĀÍ ĈÆĊÕwþâù )¹½v¹ À{Å ĈÆĊÕwþâù 

ðý½ ćv¾z đwz ¢Å¾Ąå ðý½ MĒ¨ù I¢Åv ā¹wæ¤Åv ôzwé ÀĊý #Ĉ{Ċí¾£$ ĂýwĊù ćwă

äĊÕ À{Å L ¹½¿ ¢æ« Ăí ºĊÉwz Ă¤Év¹ Ă«Ā£ I¹½v¹ Èæþz L Ĉ£½ĀÍ ĈÆĊÕwþâù

ðý½äĊÕ ćwăðý½ ¢æ« wz ĈÆĊÕwþâù ¿v ÿ ºý½v¹ ¡ÿwæ£ ôúîù ćwă



« IÃwÆ³v Iûvÿ½ I±ÿ½øÆ ,4/ 

<Ă·¾¯ćwă ðý½ ; ÿ<ðý½ ćwăwÒå ; ÿ ĈúöÝ āwñºĉ¹ ¿v ć¹wù øõwÝ ½¹ Ăí

Ĉù äĉ¾Þ£ ć¾þă )ºþ¤Æă vÀ¬ù IºýĀÉ 

Ă°zĈù wăðý½ ¢æ« Ăí ºþþí ºĊĉm£ ºþývĀ£äĊÕ ćwă ûwĊz đwz ½¹ Ăí ĈÆĊÕwþâù

 Ăí ¹¾í ºăvĀ· ¢zw§ wúÉ Ăz ãv¾Õv Ăz èĊé¹ Ĉăwòý )ºþ¤Æă ĈÞévÿ IºýºÉ

¢æ« Ă¤æĊÉ ¢ÞĊ{ÕäĊÕ ćwă ĈÆĊÕwþâùĈù )¢Åv ¾ă Ăí ºĊÉwz üuúÖù ºĊývĀ£

È¸z ¹Ā· ûºz ½¹ ðý½Àù¾é ąºý¾~ üĊúă I¹½v¹ ÀĊý Ĉzj À{Å ðý½ Ăz Ĉĉwă

ðý½ ¢æ« üĊz ĂÖzv½L ¹½¿ IĈ¬ý½wý L Ĉzj ćwă  ÀĊý À{Å L Ĉ£½ĀÍ ÿ Èæþz

Ĉăwù ½¹ Ăîöz ûwñºý¾~ ½¹ wĄþ£ Ăý )¹½v¹ ¹Ā«ÿĂývÿ¾~ Iwă Ăí ÀĊ¯ ¾ă ÿ Iwă

ðý½ ¢ÞĊ{ÕÅv ā¹¾í ćÀĊùjĈù āºĉ¹ ¢õw³ üĊúă ¢ ¢æ« ćw« Ăz Ĉăwñ ¹ĀÉ

äĊÕĈù āºăwÊù v½ ć¾òĉ¹ yÅwþù ðý½ Iðý¾îĉ ĈÆĊÕwþâù Ă«Ā£ wĉj IºĊþí

ā¹¾íôñ ¾¨ív Ăí ºĉvĈù ûw¤·½¹ ćÿ½ Ăí Ĉĉwăï¾z ĆöĊÅĀz ÿ ºþĉÿ½ À{Å ćwă

āºÉ ĂÕw³v ¢æ« )ºþ¤Æă Àù¾é wĉ ĈývĀá½v L Ĉ£½ĀÍ IÈæþz ðý½ Ăz ºýv

ðý½äĊÕ ćwă ĈÆĊÕwþâù āºþþĊz yöáv ÿ ºþ¤Æă āºþývÀĊòýv¾z ½wĊÆz ¢ÞĊ{Õ ½¹

Ĉù ć¹wÉ ÿ Ĉĉw{ĉ¿ ÃwÆ³v ç¾á v½ )ºþþí 

¢æ« ºĉwz wúÉ ðý½äĊÕ ćwă )ºĉ½w Æz ¾Õw· Ăz ÿ ºĊÅwþÊz v½ ĈÆĊÕwþâù

äĊÕ wúÉ ¾ñv v¾ĉ¿ Kv¾¯ Ãw{õ Ăí ĈÎ¸É ãv¾Õv ½¹ ðý½ Ĉ£½ĀÍ ĈÆĊÕwþâù

 Ăz IºĊþí āºăwÊù ¹½v¹ ü£ Ăz üÉÿ½ À{Å ðý½ ĂzĈù Ă°ýj ćĀé ówú¤³v ºĊþĊz

äĊÕĈÆĊÕwþâù äĊÕ Ăý ¢Åv Ãw{õ)Ì¸É ûj ĈÆĊÕwþâù 



äĊÕ ĈÆĊÕwþâù ,40 

 

)ĈÅwþÊz v½ ¹Ā· ćvº· w£ ÃwþÊz v½ ¹Ā·   
#Ë$ ÷¾ív óĀÅ½ ¡¾Ò³  

 

äĊÕĈýwÆýv ĈÆĊÕwþâù 

üăjäĊÕ ûwÆýv ãv¾Õv ćÁ¾ýv äĉ¾Ù ćwz½ ćÁ¾ýv üĉv )¹½v¹ ÷wý ĈÆĊÕwþâù

Ĉö¬£ Ĉ£wĊ³  IĂ¤å¾ñ ¾z½¹ v½ ĈîĉÀĊå º{õwí Ăí )¢Åv ĈýwĄĊí ćÁ¾ýv ćºÞz ºþ¯

Ĉù »Āæý ûj ½¹Ĉù wþÞù ÿ ¡wĊ³ ûj Ăz ÿ ºþí )ºÊ¸z 

äĊÕ IĈÆĊÕwþâùäĊÕ )¢Åv wù Ĉñºý¿ ôùwí ¾ĉĀÎ£ ąºý¾Ċñ¾z½¹ ĈÆĊÕwþâù

Ĉù iwÊþù ûj ¿v wù Ĉăwñj ÿ ¡wÅwÆ³v ÿ ½wîåv Ćúă ÿ ¢Åv wù Ĉăwñj )¹¾Ċñ

äĊÕ ôùwÉ ĈÆĊÕwþâù ï¾ù ĂÚ´õ w£ ºõĀ£ ĆÚ´õ ¿v wù Ĉñºý¿ ¡wĊz¾¬£ ÷wú£

äĊÕ üĊþ°úă )¢Åv ¢Åv wù Ĉñºý¿ Ă¤É¼ñ ¡v¾Õw· Ăúă ôùwÉ ĈÆĊÕwþâù

wù½wí$ ¢ÉĀý¾Å èĉ¾Õ ¿v Ăí, )¢Åv āºÉ üĊÞù ÈĊ~wÊĊ~ # 

äĊÕ ÿ ½wîåv Ăí I¢Åv wù Ĉăwñj ćºÞz ºþ¯ ÿ āºý¿ º{õwí ĈÆĊÕwþâù

Ĉù ûwÊý v½ ĈÞévÿ ¡wÅwÆ³vvĀúă v¾ĉ¿ )ºă¹ ¶Åw~ wù Ĉýÿ½¹ ¢ĊÞévÿ Ăz ā½

Ĉù )ºă¹ 

Ăĉđ IĈt¾ùwý ćwăº{õwí ¢ĊÞÑÿ IÜévÿ ½¹äĊÕ ćwăĈÆĊÕwþâù  wăv¾íw¯ ÿ

Ĉùûj Ăz ¶Åw~ āĀ´ý ÿ wù ¡wĊz¾¬£ ĆÖÅvÿ Ăz ºývĀ£ ÈĊ~ ¿ÿ½ wz ¿ÿ½ ¾ă Iwă

ðý½ ÿ ½w¤·wÅ ąºăwÊù wz )ºÉwz ¡ÿwæ¤ùäĊÕ ćwăĈù ĈÆĊÕwþâù øĊývĀ£

ĒÅ ą½wz½¹ ĈúĄù ¡wÝĒÕv yÆí ¹¾å Ĉ³ÿ½ ÿ Ĉþă» IĈæÕwÝ IĈúÆ« ¢ù

                                           
, - Karma 



« IÃwÆ³v Iûvÿ½ I±ÿ½øÆ ,41 

ðý½ )øĊþíäĊÕ Ĉöí ¢ùĒÅ xw£¿wz wă ìĉ )ºþ¤Æă ĈÆĊÕwþâù

äĊÕðý½ ćv½v¹ øõwÅ ĈÆĊÕwþâù )¢Åv ûwÊ·½¹ ÿ üÉÿ½ IãwæÉ Ĉĉwă

ðý½äĊÕ ½¹ ½ºí ćwăûwÊý ĈÆĊÕwþâù ô´ù )ºþ¤Æă ć½wúĊz wĉ ôîÊù ąºþă¹

Ĉù ćÁ¾ýv Ĉĉv½wí ÷ºÝ ÿ Ĉò¤å¾ñ ¡ºÉ ÿ¡ºÉ ºývĀ£  v½ ć½wúĊz Ćö³¾ù ÿ

 )ºă¹ ûwÊý 

ðý½ Ryõwá Rðý½ MĒ¨ù )ºþ¤Æă wù ĈæÕwÝ ÿ Ĉþă» ¢ĊÞÑÿ xw£¿wz üĊþ°úă wă

äĊÕ ½¹ ¹½¿ûwÊý IĈþă» º{õwí ½¹ ćĀé ¹½¿ ðý½ Èzw£ wĉ IĈÆĊÕwþâù ąºþă¹

äĊÕ )¢Åv ¾îæ£ ÿ Ăz¾¬£ IĈñºý¿ Ăz ôĉwú£ ÿ Ăýwñvº« ćwăº{õwí ¿v ĈÆĊÕwþâù

wñj wz Ô{£¾ù ów³ üĊÝ ½¹Ăĉđ ÿ Ĉă )¢Åv āºÉ ôĊîÊ£ ć¾£v ćÁ¾ýv ćwă 

Ì¸Êù Ăí Ĉăwñj Ĉt¾ùwý º{õwí ½wĄ¯ Ĉñºý¿ Çÿ½ Iëv½¹v I¢ĊÎ¸É ąºþþí

 ºþ¤Æă wù Ĉ³ÿ½ äÕvĀÝ ÿ¿v ºþ£½w{Ý 5 

  ć¾£v º{õwí     ĈæÕwÝ º{õwí     Ĉþă» º{õwí    ćĀþÞù º{õwí 

äĊÕ üĊþ°úăý Ăz Ăí I¢Åv ćÁ¾ýv ćvÀ¬ù Ćĉđ ¢æă ćv½v¹ ĈÆĊÕwþâù Ā´

Ĉù v¾íw¯ ø¤ÆĊÅ Ă°ýj wz ć¹wĊþz ½¹ ¢Åv Ă¤å¾ñ ½v¾é Ûw¸ý óĀÕ ½¹ ÿ øĊùwý

äĊÕ Ćĉđ üĊz ¡ÿwæ£ MđĀÍv )ºþÕw{£½väĊÕ º{õwí ìĉ ÿ ĈÆĊÕwþâùĈÆĊÕwþâù 

 5¢Åv üĉv 
<äĊÕ º{õwí ìĉĈÆĊÕwþâùI äĊÕ Ćĉđ ìĉ )¢Åv Ĉăwñj ÿ ½ĀÞÉ ¿v ćº{õwí ĈÆĊÕwþâù

äĊÕ ½¹ v¾íw¯ ¢õwÞå ¹ĀúýĊÕwþâù)¢Åv ĈÆ; 

 #|wÊĊz üæ¤Åv$ 



äĊÕ ĈÆĊÕwþâù ,42 

)¢Åv ĈÅwþÉ¹Ā· I¹¾· Ăö³¾ù üĉ¾£đwz 

 #Û$ wÑ½ ÷wùv ¡¾Ò³  

 

 Ĉt¾ùwý ćwăº{õwíäĊÕĈÆĊÕwþâù 

 ćĀþÞù º{õwí * ĈSöÝ º{õwí 

Ô· ÿ ćĀþÞù ĈÞévÿ ¾ĊÆù wz āv¾úă Ĉăwñj º{õwí IćĀþÞù º{õwí wù Ĉñºý¿ ĈÊù

ĀþÞù º{õwí )¢Åv ćv¾z wù ĈĉwývĀ£ xw£¿wz ÿ āĀêõwz ĈĉwývĀ£ ²ÖÅ üĉ¾£đvÿ ć

 ¢ĊÞévÿ ¹wĊþz ÿ ôÍv )¢Åv üĊù¿ ½¹ Ĉ³ÿ½ āĀêõwz ćwă¹vºÞ¤Åv ü¤·wÅ ½wîÉj

 ¿v¾zv Iwù ¹Ā«ÿ<¹Ā«ÿ ; ćĀþÞù º{õwí )¢Åv wù Ĉ¤Æă ĈĉwĄý ¢öÝ üĉv ÿ )¢Åv

Ĉù āºĊùwý ÀĊý ĈSöÝ º{õwí Ăíćwăº{õwí üĊz ½¹ v½ ûwÅĀý üĉ¾£đwz )¹ĀÉ 

äĊÕĈÆĊÕwþâù Ĉù º{õwí üĉv Iwù Ĉ³ÿ½ ôùwî£ ûvÀĊù Ăz Ă¤Æz )¹½v¹ w£ ºývĀ£

 ĂöÍwå4+  IćĀþÞù º{õwí IºÉwz Ă¤Év¹ ¢ÞÅÿ ĈîĉÀĊå º{õwí ¿v ć¾¤úĊ¤ýwÅ

 Ĉăwñj )¢Åv wù Ĉ³ÿ½ ĈÞévÿ ¢Ċăwù ćÿw³ ÿ ¢Åv ûwÊ·½¹ ÿ ðý½ºĊæÅ

ĊtÀ« Ĉþă» Ĉăwñj Ăí Ĉõw³ ½¹ I¢Åv ÛĀÑĀù ¢Ċăwù wz ĂÖzv½ ½¹ ĈSöÝ ¡w

Ĉù ĂÞõwÖù v½ ÛĀÑĀù Ă¤æĄý ĈÞévÿ ôöÝ ÿ ā¹wù ¢Ċăwù ¾òýwÊý ĈSöÝ º{õwí )ºþí

¢ĊÞévÿ ćwĊý¹ ĈSöÝ ²ÖÅ I¢Åv ¾ăwÙ øSăĀ£ Ä~ ½¹ ¢Ċăwù wz ÿ ))) ÿ ¢Åv wă

ćĀé ²ÖÅ üĉv ½¹ ĈÊ¸zwæÉ )¢Åv Ów{£½v ½¹ wăÀĊ¯ ć¹wĊþz ¢ÞĊ{Õ ÿ ¿v¾£

)¢Åv Ĉþă» º{õwí; 



« IÃwÆ³v Iûvÿ½ I±ÿ½øÆ ,43 

Ĉþă» º{õwí 

öí ĆÊêý ìĉ Ĉþă» º{õwí ôĊÆýw¤~ üĉv ów³ ¾ă Ăz )¢Åv wù Ĉ³ÿ½ ôĊÆýw¤~ ¿v Ĉ

±¾Õ Ăz ¿wĊý Iûºùj½¹ Ăz¾¬£ Ćö³¾ù Ăz ¿ÿ¾z ćv¾z #āĀêõwz ûvĀ£$ ćÁ¾ýv ćwă

±¾Õ üĉv )¹½v¹ º{õwí ½¹ #Ăýwăwñj¹Ā·wý ÿ Ăýwăwñj$ ½wîåv ¡½ĀÍ Ăz ćÁ¾ýv ćwă

IĈþă» Ĉù ¹w¬ĉv Ĉýÿ½¹ ¢ĊÎ¸É ¿ÿ¾z ćv¾z v½ ĈÎ¸Êù xĀ¯½w¯ )ºþþí

<¹Ā· ;vĂÊĉºýĈù ûwĊz Ĉþă» º{õwí èĉ¾Õ ¿v v½ ĈÞévÿ ćwă ½wîÉj ÿ ºþí

ĈùĈù āºĉ¹ ĈĉĒÕ ¹½¿ ½Āý ìĉ ¡½ĀÍ Ăz Ĉþă» º{õwí )¹¿wÅ ĂĊ³wý ¿v Ăí ¹ĀÉ

ĂýwÉ ÿ ¾ÅĈù wăĈù Ç¾¤Æñ ûºz ÷wú£ ãv¾Õv ÿ ºzw£ ìĉ ćÿ½ ¹¾å Ĉ¤éÿ )ºzwĉ

Ĉù Àí¾ú£ Ĉþă» ºþĉj¾åï½Àz Ĉþă» º{õwí )ºzwĉüÉÿ½ ÿ ¾£Ĉù ¾£É º{õwí )¹Ā

 ¹ÿº³ ĂöÍwå w£ Ăí Ĉþă».+  I¹½v¹ ¹vº¤ùv Iûºz ¾¤úĊ¤ýwÅ º{õwí Ăz v½ ½wîåv

Ĉù ówê¤ýv ĈæÕwÝÈþívÿ I½wîåv Ăz ¢{Æý Ăí Iºă¹Ĉù ûwÊý ĈæÕwÝ ćwă Iºă¹

 IûwÆýv ćv¾z ó¹wÞ¤ù Ĉþă» º{õwí ìĉ Iā¾Ċá ÿ øÊ· Ić¹wÉ IÃ¾£ IèÊÝ ºþýwù

Ĉù ûwâù½v Ăz ¢ĉvºă ÿ ĈþÉÿ½ )¹½ÿj 

 

{õwí ć¾Ċ§v  * ĈæÕwÝ º 

ówĊÅ ć¾£v º{õwí Ăz ¢{Æý ĈæÕwÝ º{õwí º{õwí )¢Åv ć¾£đwz ûwÅĀý ćv½v¹ ÿ ¾£

 ÿ üĊòý½ Ĉĉwă¾zv ¡½ĀÍ Ăz I¢Åv äÕvĀÝ ¡ºÉ ÿ ¢ĊæĊí xw£¿wz Ăí ĈæÕwÝ

Ĉù āºĉ¹ ë¾´¤ùĈù ¾Úý Ăz ëĀÉ ÿ Ăz¾Ñ ÷wòþă ½¹ )¹ĀÉ È¸z üĉv Ăí ºÅ½

Ĉù ûÿ¾Ċz wù ¹Ā«ÿ ¿v ûwĄñwý ĈÝĀý ÿ I¹¾~<ĈzĈæÕwÝ ĈÆ³ ;Ĉù ¹w¬ĉv Ăí Iºþí

Ĉù ¢Í¾å wù Ăz ĈæÕwÝ º{õwí )øĊă¹ èĊ{Ö£ Ă§¹w³ wz v½ ¹Ā· ªĉ½º£ Ăz w£ ºă¹

Ĉù āºĊùwý ć¾Ċ§v º{õwí Ăí üĊz ô~ ĈæÕwÝ º{õwí )¢Åv wù äÕvĀÝ āwòĉw« ¹ĀÉ



äĊÕ ĈÆĊÕwþâù ,44 

Ã¾£ ¾z wù ĈæÕwÝ ćÁ¾ýv )¢Åv ĈîĉÀĊå º{õwí ÿ üă»èÊÝ IwăºĊùv Iwă ÿ wă

¹ ¢Ċúíw³ wù ćwă¹½¹ ¹¾å ¢ĊÎ¸É ¿ÿ¾z ¢ÞĊ{Õ ÿ ¡ºÉ IĈæÕwÝ º{õwí )¹½v

Ĉù ó¾¤þí ĈîĉÀĊå ²ÖÅ ½¹ v½ Iwăÿ¿½j ¾òÊĉwúý I#ć¾Ċ§v$ ĈæÕwÝ º{õwí )ºþí

Ã¾£ ÿ ¡Ēĉwú£ I¡wÅwÆ³v I¡wĊêö· )¢Åv wù ćwă<¹Ā· ; ûwĊz IĈæÕwÝ

<¹Ā· ; ĈæÕwÝ Ĉò¤å¾ñ )¢Åv Ĉþă» º{õwí ûwĊz ĈæÕwÝ º{õwí )¢Åv wù Ĉþă»

É ÿ ûºÉ½wîÉj ÜýwùĈù ĈîĉÀĊå º{õwí ½¹ TĈÊù gÔ· ÿ ½wîåv ¢Ċåwæ )¹ĀÉ 

Ĉù ¾Ċ§m£ ć¾£v º{õwí ¾z ĈæÕwÝ º{õwí ćÁ¾ýv ¾z ¹Ā· ĆzĀý Ăz øă ûj Ăí I¹½v¼ñ

 )¹½v¹ ¾Ċ§m£ ĈîĉÀĊå º{õwí 

 

 ć¾£v º{õwí 

Ĉù āºĉ¹ ć¾¤Æíw· L Ĉzj ĂĉwÅ wĉ ðý½ ¡½ĀÍ Ăz ć¾£v º{õwí Ăz Mw{ĉ¾ê£ ÿ ¹ĀÉ

 ĂöÍwå0*- {õwí ¿v ¾¤úĊ¤ýwÅ ówê¤ýv óÿoÆù ć¾£v º{õwí )¹½v¹ ¢ÞÅÿ ĈîĉÀĊå º

üăj ¿v Ĉ£wĊ³ ćÁ¾ýv ¿v ć¾£v º{õwí )¢Åv ĈîĉÀĊå º{õwí Ăz ĈýwĄĊí ćÁ¾ýv wz½

 ôĊîÊ£ v½ ĈîĉÀĊå º{õwí ć¹wĊþz ±¾Õ ÿ )¢Åv āºÉ ôĊîÊ£ Ĉt¾ùwý wĉ ć¾£v ą¹wù

Ĉù IĈîĉÀĊå º{õwí óĀöÅ ¾ă )ºă¹ ûvĀþÝ Ăz ć¾£v º{õwí )¹½v¹ ć¾£v Ćþĉ¾é ìĉ

Ĉù ôúÝ ÀĊý ¾¤öĊå ìĉ ĈæÕwÝ IĈþă» IćĀþÞù º{õwí èĉ¾Õ ¿v ĈýwĄĊí ćÁ¾ýv )ºþí

Ĉù ĈîĉÀĊå øÆ« Ăz ć¾£v ÿ º{õwí üĊz ÔÅvÿ º³ ²ÖÅ ć¾£v º{õwí )ºÅ½

 Ĉt¾ùwý ćwăº{õwí ¾ĉwÅ ÿ ĈîĉÀĊåäĊÕĈÆĊÕwþâù  ćÁ¾ýv ûwĉ¾« āwñ¾ă )¢Åv

Ĉù ówîÉv ½w¯¹ ĈîĉÀĊå º{õwí )¹ĀÉ ÜÖéwÞ£ ÷ºÝ üĉv ¾ñv ÿ ¹ĀÉ ²Ċ´Î£ ó¹

Ĉù ½v¹Āúý ĈîĉÀĊå º{õwí ½¹ ć½wúĊz I¹ĀÊý )¹ĀÉ 

 ćv½v¹ ûwÆýv ĂÍĒ· ½ĀÕ Ăz2 Ĉù Ăĉđ wĉ º{õwí Ăí ºÉwz¿v ºþ£½w{Ý 5 



« IÃwÆ³v Iûvÿ½ I±ÿ½øÆ -++ 

ć¾£v Ăĉđ,  #óÿv Ăĉđ$ 

 ÓĀÖ· ¿v #¢Åv ćÁ¾ýv ÿ ā¹wù üĊz Ĉ¤õw³ Ăí ¾£v ¿v āºÉ ôĊîÊ£$ ć¾£v º{õwí

ûwÊ·½¹ Ćî{É ìĉ ºþýwù I¢Åv āºÉ ôĊîÊ£ ćÁ¾ýv äĉ¾Ù  ½Āý ćwăĀ£¾~ ¿v

 )Ĉzj L ºĊæÅ 

 ĂöÍwå w£ Ăĉđ üĉv )¢Åv ÷ÿvºù ¢í¾³ ½¹ ć¾£v Ćĉđ ºþýwù Ăî{É ½w¤·wÅ

 ¹ÿº³0*+  w£1  Ĉzj ¿v ć¾£v Ăĉđ ðý½ )¹½v¹ ¢ÞÅÿ ĈîĉÀĊå º{õwí ¿v ¾¤úĊ¤ýwÅ

 Iā¹Āz ûwÆîĉ ĈîĉÀĊå º{õwí wz Ăĉđ üĉv ½w¤·wÅ )¢Åv ¾Ċâ¤ù ā¾Ċ£ Ĉzj w£ üÉÿ½

ĈùĀ£wýj ¡wĊtÀ« ÷wú£ ûwñ½v ÿĈù ¾z½¹ v½ wă )¹¾Ċñ 

 

ĈæÕwÝ Ăĉđ-  #÷ÿ¹ Ăĉđ$ 

ówĊÅ ûj ½w¤·wÅ I¡wÅwÆ³v Ćĉđ ĈîĉÀĊå º{õwí wz ÿ ¢Åv ć¾£v Ćĉđ ¿v ¾£

 ¢í¾³ wz äĉ¾Ù ĈÆþ« ¿v IüĊòý½ Ĉĉwă¾zv ¡½ĀÍ Ăz Ăĉđ üĉv )¢ÆĊý ûwÆîĉ

Ĉù āºĉ¹ I÷ÿvºù ÿ ówĊÅûwÊý Ăí ¹ĀÉ )¢Åv wù äÕvĀÝ ôùwí äĊÕ āºþă¹

 ĆöÍwå ĈîĉÀĊå º{õwí ¿v Ăĉđ üĉv ĆĊÉw³0*-  w£0*2  )¢Åv ¾¤úĊ¤ýwÅ 

 

Ĉþă» Ăĉđ. #÷ĀÅ Ăĉđ$ 

 R¹½¿ ðý½ Ăz ć½Āý ¡½ĀÍ Ăz Ăĉđ üĉv )¹½v¹ ĈæÕwÝ º{õwí ¿v ¾¤æĉ¾Ù ĈÆþ« 

Ĉù ĂýwÉ ÿ ¾Å ãv¾Õv Ăí üÉÿ½Ĉù vºĊ~ ¢ÞÅÿ ûºz ôí ãv¾Õv ÿ ºzw£ Iºþí

                                           
, - The Etheric Body  
-  - The Emotional Body 

. - The Mental Body 



äĊÕ ĈÆĊÕwþâù -+, 

Ĉù āºĉ¹ Ăĉđ üĉv ĂĊÉw³ )¹ĀÉ0*2  w£-+ Ċ¤ýwÅ ĂöÍwå ĈîĉÀĊå º{õwí ¿v ¾¤ú

 ½w¤·wÅ ćÿw³ º{õwí üĉv I¢Æă ÀĊý ć½w¤·wÅ º{õwí ìĉ Ĉþă» º{õwí )¹½v¹

ĂÊĉºývôîÉ )¢Åv wù ćwăºăwÊù ôzwé Ăĉđ üĉv ½¹ ½wîåv ćwă )ºþ¤Æă ā 

 

ć¾Ċ§v Ăĉđ, #÷½wĄ¯ Ăĉđ$ 

 )¢Åv āºÉ ôĊîÊ£ ðý½ ¿v Ĉĉwă¾zv ¿v ÿ ¢Åv ¢zw§ ôîÉ ºéwå ć¾Ċ§v º{õwí

ûj ¢ÞÅÿ  ¹ÿº³ ĂöÍwå w£,0  w£.+  üĉv )¢Åv ĈîĉÀĊå º{õwí ¿v ¾¤úĊ¤ýwÅ

Ĉù Ów{£½v ¢ĊÞévÿ ¿v ć¾£đwz ćwăºÞz wz v½ wù º{õwí āv½ I²ÖÅ üĉv )ºă¹

 )¢Åv ć¾¤·v ²ÖÅ ć¹ÿ½ÿ 

 

ĂÊĊöí Ăĉđć¾£v ćv-  #ø¬þ~ Ăĉđ$ 

ĂÊĊöí ±¾Õ ćÿw³ Ăĉđ üĉv )¢Åv ĈîĉÀĊå ²ÖÅ ½¹ ¹Ā«Āù ówîÉv ÷wú£ ćv

õv Ăĉđ üĉv ĂöÍwå w£ ûj ¢ÞÅÿ )¢Åv ć¾£v Ăĉđ ćv¾z Ĉöùwí ćĀò/0  w£1+ 

 ā¹wù Ăz ôĉº{£ ¡ĀÍ ûj ½¹ Ăí ¢Åv Ĉ´ÖÅ üĉv )¢Åv ĈîĉÀĊå º{õwí ¿v ¾¤úĊ¤ýwÅ

Ĉù ć¾£v ĆÊĊöí Ćĉđ )¹ĀÉäĊÕĈÆĊÕwþâùĈù ¹w¬ĉv Ĉæþù wĉ Ĉõw· ĈĉwÒå I Ăí ºþí

Ăî{É ½w¤·wÅ iwÊþùĈù ºÉ½ ûj ½¹ ĈîĉÀĊå º{õwí Ăí )¢Åv ćvþí)º  

                                           
, - The Astral Body 
- - The Etheric Template Body 
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ĈýwúÅj Ăĉđ,  #øÊÉ Ăĉđ$ 

 ¹º³ ûj ¢ÞÅÿ )¹½v¹ ÷wý ĈýwúÅj º{õwí IøÊÉ ²ÖÅ1+  w£,+0  ¿v ¾¤úĊ¤ýwÅ

 Ăz¾¬£ v½ ćĀþÞù äÞÉ ÿ º«ÿ wù Ăí ¢Åv ²ÖÅ üĉv½¹ )¢Åv ĈîĉÀĊå øÆ«

ĈùĈz èÊÝ wù Ăí ¢Åv ĈýwúÅj º{õwí èĉ¾Õ ¿v )øĊþíĈù v½ Ó¾É ÿ ºĊé )øĉ¿Āùj

ĉ¹ ć½Āý ¡½ĀÍ Ăz ĈýwúÅj º{õwíĈù āºðý½ ¿v Ăí ¹ĀÉ øĉĒù ÿ üÉÿ½ ćwă

ā¾êý ĈĉĒÕ ÈÊ·½¹ ½Āý üĉv )¹½v¹ Ĉĉw{ĉ¿ ÈÊ·½¹ ÿ ¢Åv āºÉ ôĊîÊ£ ćv

 )¹½v¹ āºýĀÉ ðý½ Ăz ðý½ ¢ĊæĊí ÿ 

 

ĂÊĊöí ĂĉđĈöÝ º{õwí ć¾R¤Rí ćv-  #ø¤æă Ăĉđ$ 

 ¹ÿº³ ć¾¤í º{õwí20  w£,+0  ÿ I¹½v¹ ¢ÞÅÿ ĈîĉÀĊå º{õwí ¿v ¾¤úĊ¤ýwÅ

Ăúă āºý¾Ċñ¾z½¹  ćwăº{õwíäĊÕĈÆĊÕwþâù  º{õwí )¢Åv ĈîĉÀĊå º{õwí wz āv¾úă

Ă¤É½ ¿v ć¾¤íā¾êý L ĈĉĒÕ ½Āý äĉ¾Ù ćwă÷¾å Ăí āºÉ ôĊîÊ£ ćv Ĉöí

äĊÕĈÆĊÕwþâù Ĉù Øæ³ v½Ăî{É ½w¤·wÅ ìĉ ćÿw³ ć¾¤í º{õwí )ºþþí ćv

 )¢Åv wăv¾íw¯ Ćúă ÿ ĈîĉÀĊå º{õwí ¿v ĈĉĒÕ 

                                           
, - The  cosmic Body 

- - The Ketheric Template or Casual Body 



äĊÕ ĈÆĊÕwþâù -+. 

 

Ĉýÿ½¹ ćwæÉ ô³v¾ù 
ĂÊĊöíº{õwíćvć¾¤í ø¤æă Ăĉđ ćwæÉ Ăzā¿½w{ùwzø¤ÆĊÅć¹wê¤ÝvĈù ¢Å½¹wý)¹¿v¹¾~ 

 ĈýwúÅj º{õwí  øÊÉ Ăĉđ ćwæÉ Ĉù ½v¾é ĈýwĄĊí èÊÝ ûĀýwí ½¹ )¹¾Ċñ 

º{õwíĂÊĊöíćv ć¾£v  ø¬þ~ Ăĉđ Ĉ³v¾« Ĉù ĀÆúă ĈĄõv ¢ĊÊù wz v½ ć¹¾å ā¹v½v)ºþí 

 ć¾Ċ§v º{õwí ć¿wÆíw~  Ăĉđ

èÊÝ ûºĊù¹ I÷½wĄ¯ 

Ĉù èÊÝĈù ÿ ¹¿½ÿ )¹¾ĉ¼~ 

 Ĉþă» º{õwí  ºĉº¬£ ÿ ć¿wÆíw~

 ć¾îæ£ ćwăĀòõv 

 ā¿½w{ù Ăz ĂÊĉºýv Ăýwñÿ¹ ćwăĀòõvwz

Ĉù )¹¿v¹¾~ 

 ĈæÕwÝ º{õwí  ²Ċ´Î£ ÿ ć¿wÆíw~

 ûwĉ¾« ¾ĊÆù

 äÕvĀÝ 

 L ćÁ¾ýv ûwĉ¾« ć¿wÅ¹v¿j ¢Ą« IäÕvĀÝ

ªý½ ÿ äÕvĀÝ v½ ûÿ½¹ ½¹ ÃĀ{´ù ćwă

ùĈù Ăz¾¬£ Mv¹º¬)ºþí 

 ć¾£v º{õwí  øĊù¾£ ÿ ć¿wÆíw~

 ½w¤·wÅ 

 )ć¾£v º{õwí ¡wÉwÞ£½v ÿ ćÁ¾ýv ûwĉ¾« ć¿wÅwă½

 ½¹ ¹º¬ù ¹w¬ĉv º{õwí üĉv ½w¤·wÅ ºĉº¬£

Ăĉđ üĉv ½¹ ĈýĀñ½Qv ćÁ¾ýv ¿wÅ ÿ ¢·ĀÅ 

 ĈîĉÀĊå º{õwí  ÁwÅwù  ĆÖÅvÿ Ăz øÆ« Ćĉ¼â£ ÿ ¡wĊ³ ºĉº¬£

w{£ ½¹ º¬ù ó¹wÞ£ ¹w¬ĉv ćÁ¾ýv ¡đ¹

 Ĉ¤ùĒÅ ÿ øÆ« ó¹wÞ£ Ăz ¾¬þù Ăí ĈĉwĊúĊÉ

Ĉù)¹¹¾ñ 

 

 

äĊÕĈÆĊÕwþâù 5ûÿ¾Ċz Ăz ûÿ½¹ ¿v ûwÆýv 

, LäĊÕĈÆĊÕwþâù  ć¾£v  - LäĊÕĈÆĊÕwþâù äÕvĀÝ 

. LäĊÕĈÆĊÕwþâù  Ĉþă»  / LäĊÕĈÆĊÕwþâù  Ĉýw³ÿ½ 
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üĉ¾ú£äĊÕ ûºĉ¹ ćv¾z ĈĉwăĈÆĊÕwþâù 

ûj ûwĊz ¿v ô{é wz ¢Åv ÷¿đ ĈĉwývĀ£ üĉv yÆí ¿v ºÞz Iøþí ûwÊý¾Õw· ºĉwz wă

 ¡½ºé ¢Ą« ½¹ ¡½wĄù üĉv ¿v ¢êĊê³ ½¹ )ºĊtwúý ôúÝ ¢ĊõĀuÆù ÃwÆ³v

 ûv¾òĉ¹ ĈÍĀÎ· øĉ¾³ ¹½vÿ ā¿w«v ûÿºz )ºĊþí ā¹wæ¤Åv ûv¾òĉ¹ Ăz ûºĊÊ¸z

5¡wþĉ¾ú£ wùv )ºĊþîý ā¹wæ¤Åv ¢Å½¹wý ¢Ą« ½¹ ûj ¿v ÿ ºĉĀÊý  

ā½wúÉ üĉ¾ú£, Ăz ºĊþí ĂĊĄ£ ºĊæÅ ¼áwí Ăé½ÿ ìĉ ÿ Àù¾é ¼áwí Ăé½ÿ ìĉ 5

 ¢zw§ āwòý Ä Å IºĉĀÉ ā¾Ċ· ðý½ Àù¾é Ăé½ÿ Ăz ¹wĉ¿ ½Āý ½¹ ĂêĊé¹ ìĉ ¡ºù

 ¾Úý Ăz À{Å ºĊæÅ Ăé½ÿ ĂÚ´õ üĉv ½¹ IºĊþí ôê¤þù ºĊæÅ Ăé½ÿ Ăz v½ ¹Ā·

Ĉù )ºĊþí Øæ³ üîúù º³ w£ v½ ¾§v üĉv ºĊþí ÈÉĀí IºÅ½ 

 üĉ¾ú£ā½wúÉ- ìĉ ¹ÿº³ IºĊþí ĂĊĄ£ ĈîÊù Ăé½ÿ ìĉ ÿ ºĊæÅ Ăé½ÿ ìĉ 5

 ½Āý ¿v v½ ûw¤úÊ¯ Ä Å )ºĉĀÉ ā¾Ċ· üÉÿ½ ½Āý Ăz ā¾Ċ£ ìþĊÝ wz ĂêĊé¹

ðý½ äö¤¸ù ¡v¾Ċ§m£ ÿ ºĊþí āwòý Ăé½ÿ ÿ¹ ¾ă Ăz )ºĊýv¹¾ñ¾z ¾ă ćÿ½ ¾z v½ wă

ûj ćÿ¹ðý½ Ăîþĉv ¿v ºÞz )ºĊþí āºăwÊù wăÝ Iºý¹¾í ûºÉ ½w£ Ăz Ûÿ¾É wă ìþĊ

ðý½ ĂÚ´õ üĉv ½¹ Iºĉ½v¹¾z v½ )ºýĀÉ ¾ăwÙ ºĉwz ìþĊÝ ćwă¾¤öĊå ćwă 

 ā½wúÉ üĉ¾ú£. ā¾¬þ~ ¿v Ăí Ĉzw¤åj ½Āý ôzwêù ½¹ v½ ĈîÊù Ă¯½w~ ìĉ 5

Ĉù Ăĉÿv¿ wz )ºĊþí ûvÀĉÿj ºzw£.+  ßv¾¯ ûw¤özwêù ½¹ )ºĊ¤Æĉwz ûj Ăz ¢Ê~ Ă«½¹

 ûj Ăz ĂêĊé¹ ìĉ ¹ÿº³ ā¾Ċ£ ìþĊÝ wz ÿ ºĊă¹ ½v¾é ĈþÉÿ½ Ä Å )ºĉĀÉ ā¾Ċ·

 ¢õw³ üĉv ½¹ )ºĊþí ¢Ê~ ßv¾¯ Ăz ÿ ºĉ¹¾ñ¾z ĈîÊù Ă¯½w~ ã¾Õ Ăz

¢Å¹Ĉù Mđwú¤³v ºĊă¹ ½v¾é ĈîÊù Ă¯½w~ ôzwêù ½¹ v½ ûw¤ĉwă v½ Ĉ«vĀùv ºĊývĀ£

¢Å¹ ¿v ĂíĈù ©½w· ûw¤ýw¤Êòýv ëĀý ÿ wă üĉv ¾òĉ¹ ½wz ìĉ )ºĊþĊ{z ¹ĀÉ



äĊÕ ĈÆĊÕwþâù -+0 

½wz üĉv Ăí ¡ÿwæ£ üĉv wz )ºĊă¹ ÷w¬ýv v½ üĉ¾ú£ ¢Ê~ ¿v Ä~ ½Āý Ăz û¹¾í

¢Å¹ Ăz ÿ ºĉ½v¹¾z v½ ìþĊÝ Ißv¾¯)ºĊþí āwòý ûw¤ĉwă 

 wù ûwúÊ¯ 

Ĉù wù ûwúÊ¯Äýwí¾å ¿v Ĉúí ½wĊÆz Ćþùv¹ ºývĀ£ ĈÉwÞ£½v ćwă

 ©Āù óĀÕ wz ĈÆĊÕwþâùÿ¾¤îõv.*+  w£2*+  v½ #µ¾Å w£ Èæþz ¿v$ ¾¤ùÿ¾îĊù

Äýwí¾å ¿v Ĉ{Ċí¾£ wù )ºþĊ{zv½ ā¹ÿº´ù üĉv ĈÉwÞ£½v ćwă  ðý½ ¡½ĀÍ Ăz

Ĉù āºăwÊùĈù v½ yĊí¾£ üĉv øĊþí ćwĄăwò¤Å¹ ĂöĊÅĀz ½Āý äĊÕ ¢{§ wz ûvĀ£

 ÷wý Ăz ĈÍĀÎ¸ù<¾¤ùĀ¤åÿ¾¤î Åv ;ā¿vºýv ¢é¹ Ăz )¹¾í ć¾Ċñ 

ðý½Ĉù āºăwÊù wù ûwúÊ¯ ÔÅĀ£ Ăí Ĉĉwă ¿v Ìéwý Ĉív½¹v wĄþ£ IºýĀÉ

āºĊ°Ċ~ y£v¾ù Ăz Ĉ¤ĊÞévÿüĊþ°úă ÿ ½Āý ąºĊ°Ċ~ ûwÅĀý$ )¢Åv ¾£  ¾ĉwÅ

ûwÅĀý v½ ðý½ ë½¹ ĈòýĀò¯ ÿ ½Āý äĊÕ ºĉwz ÛĀÑĀù üĉv äĊÍĀ£ ćv¾z #wă

 )øĊă¹ ²ĊÑĀ£ ûwúýwúÊ¯ ÔÅĀ£ 

äĊÕ ûºĉ¹ ĆÞÅĀ£ĈÆĊÕwþâù 

äĊÕ ûºĉ¹ ćv¾z 5ºĉwz ĈÆĊÕwþâù 

 )øĊă¹ ÈĉvÀåv v½ ¹Ā· ûwúÊ¯ ¢ĊÅwÆ³ L äõv 

x ûwÅĀý Ăþùv¹ Lz )øĊă¹ Ç¾¤Æñ Ĉt¾ù ½Āý ćv½ÿ Iv½ āºăwÊù ôzwé ćwă ćv¾

¢ĊêåĀù ÷w¬ýv 5ºĉwz đwz ¹½vĀù ÀĊùj 

, )øĊă¹ ½v¾é üĉ¾ú£ ÿ ā¹wæ¤Åv ¹½Āù v½ ¹Ā· ĈÖĊ´ù ºĉ¹ L 

- )øĊă¹ ÈĉvÀåv ½Āý wz v½ ¹Ā· Ãwú£ L 

.ā¾îúĊý üĊz Ów{£½v IøĊþí ¢ĉĀê£ Àâù ½¹ v½ ĈĉwþĊz Ä³ ºþĉj¾å L ¢Åv½ ćwă

 )øĊþí ¢ĉĀê£ v½ Àâù }¯ ÿ 
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ā¹wæ¤Åv ¹Ā· ĈÖĊ´ù ºĉ¹ ¿v ºĉwz v¾¯ KøĊþí 

óĀöÅ ćÿw³ Ăí øÊ¯ ĈýĀýwí Ć´æÍ$ wù ĆĊî{É È¸z ½¹ )#¢Åv ĈĉwþĊz ćwă

 IĂĊî{É ćÀí¾ù È¸z )¢Åv āºĉ¹ ĂùºÍ ćÀí¾ù È¸z ¿v ¾¤úí ĈÖĊ´ù

 óĀÕ ½¹ ÿ ¢Åv ā¹wæ¤Åv ¹½Āù ĂÊĊúăówÅwă  ºĉºÉ ćwă½Āý wz Ãwú£ ¢öÝ Ăz

āºÉ ¹ºÞ¤ù ¡wùºÍ ½w¯¹ ā¾Ċá ÿ ¾£ĀĊ ùwí IûĀĉÀĉĀö£ ºþýwù ĈÝĀþÎù wĉ ÿ 

 Ăz ĈýđĀÕ ¡ºù üĉv ĈÕ v½ ¹Ā· ćÀí¾ù ºĉ¹ wù ¾òĉ¹ ćĀÅ ¿v ¢Åv

Çÿ½ā¹v¹ ¡¹wÝ Iā¹wæ¤Åv Ëw· ćwă )øĉv 

Ă°z Ăí ºĊþí Ă«Ā£äĊÕ IówÅ¹¾· ćwăûwÅj ½wĊÆz v½ ĈÆĊÕwþâùĈù ¾£ )ºþþĊz

ûj ćÀí¾ù ºĉ¹ v¾ĉ¿ûj IĂÅ½ºù Ăz ¹ÿ½ÿ wz )¢Åv āºÊý ĂùºÍ ½w¯¹ ¿Āþă wă wă

Ĉù ½v¹vÿĉwþĊz Ăí ºýĀÉ ªĉ½º£ Ăz ÿ Iºý¾{z ½wí Ăz ĈÍw· Çÿ½ Ăz v½ ¹Ā· Ĉ

äĊÕ ûºĉ¹ ćv¾z v½ ¹Ā· ĈÞĊ{Õ ºĉ¹Ĉù ¢Å¹ ¿v ĈÆĊÕwþâù)ºþă¹ 

 

 Ãwú£ ÈĉvÀåv 

Ĉù Ăí Ĉùwòþă Ĉă¹½Āý ûwù¿ ºĉwz Iøĉ¾Ċòz ÄîÝ ½Āý øí ą¾Úþù ìĉ ¿v øĊăvĀ·

ā¾Ċ· wz ÿ )øĊă¹ ÈĉvÀåv v½ øöĊå ¡ºù ćv¾z ĂÖêý ìĉ Ăz ûºÉ.+  w£1+  ĂĊýw§

Ĉù )øĊă¹ ÷w¬ýv ûwúýwúÊ¯ ćv¾z v½ ½wí üĊúă øĊývĀ£ 

Ĉù ¢í¾³ wù ûwúÊ¯ Ăí ĈùwòþăĂ´æÍ wĉ IºþþíĀö« ćvć  ¢í¾³ wù ûwúÊ¯

ĈùøÊ¯ )ºþíĈù āºăwÊù v½ ¾ĉÿwÎ£ ¿v ĈþĊòýwĊù wă$ ºþþí-0  ĈýĀĉÀĉĀö£ ÄîÝ

Ĉù āºĉ¹ Ă¤ÅĀĊ~ ¢í¾³ ìĉ ¡½ĀÍ Ăz IĂĊýw§ ¾ă ½¹ ìĉ ćÿ½ wù Ĉ¤éÿ )#¹ĀÉ

 Àí¾ú£ ĂÖêýĈùĈù ÈĉvÀåv v½ ¹Ā· ûwúÊ¯ ¢ĊÅwÆ³ IøĊþí ½Āý v¾ĉ¿ IøĊă¹

øÊ¯ Ăz ć¹ÿ½ÿĈù ÈĉvÀåv v½ ûj ¾§v āºýwÅ½ ÔÅĀ¤ù º³ Ăz v½ wă )øĊă¹ 



äĊÕ ĈÆĊÕwþâù -+2 

óĀöÅóĀöÅ$ ĂĊî{É ½Āý Ăz ÃwÆ³ ćwă #Ĉzj ÿ À{Å Iµ¾Å ĈÕÿ¾¸ù ćwă

Ĉù ôúÝ ĈýwÅĀý ćwă¾òÆ³ ºþýwù Ăí ĈĉĀĉ¹v½ ąºý¾Ċñ ĂÅ ºþýwù ¢Å½¹ )ºþþí

¢åwĉ½¹ ćv¾z āºÉ øĊÚþ£ ðý½ ĂÅĈù Ĉ¤éÿ )ºýv wz v½ ðýÿj ìĉ ºĊăvĀ·

Ăþùv¹Ĉù )ºĉ½ÿj½¹ ûwÅĀý Ăz ÜĊÅÿ ćv wùv äĊÞÑ Ĉĉÿ¾Ċý wz v½ ½wí üĉv ºĊývĀ£

 üĊþ¯ MwêĊé¹ IĂÖêý ìĉ ćÿ½ ¹Ā· ûwúÊ¯ Àí¾ú£ wz wúÉ )ºĊă¹ ÷w¬ýv ÷ÿvºù

Ĉù ÷w¬ýv v½ ć½wíĈù wúÉ JºĊă¹ ªĉ½º£ Ăz I¾Î¤¸ù ìĉ¾´£ wz ºĊývĀ£

óĀöÅ Ăí Iºĉ½ÿj½¹ Ă«Ā£ ôzwé ĈýwÅĀý Ăz v½ ¹Ā· ĆĊî{É ½Āý Ăz ÃwÆ³ ćwă

Ĉù Àâù ½¹ ĈĉwþĊz ÃwÆ³v ìĉ ë½¹ Ăz ¾¬þù )¹ĀÉ 

 

$ Àí¾ú£ üĉ¾ú£, # 

És ĂöÍwå ½¹ ¹Ā· ôzwêù ½¹ v½ ćv0*,  ¾¤úĊ¤ýwÅ ¹ÿº³ ºĊă¹ ½v¾é.+  Ăz ĂĊýw§

ĂÖêýþĊ{z ĈÖĊ´ù ºĉ¹ wz v½ Ĉòý½ Ówêý ÿ IºĊþí āwòý ðý½ āwĊÅ ćv ¢é¹ ¾ñv )ºĊ

Ĉù ºĊþíäĊÕ wz IĈòý½ Ĉ³vĀý Ăí ºĊþĊzāºÉ ĂÕw³v ¾òĉ¹ ðý½ Ăz ĈÆĊÕwþâù )ºýv

¾òÆ³ Ăí Ĉùwòþăðý½ wù ºýĀÉ ìĉ¾´£ Ĉ£ºù ćv¾z ĈÖĊ´ù ćwă Ăz v½ wă

Ĉù ë½¹ ćĀ´ý ā¹wæ¤Åv ćÀí¾ù ºĉ¹ ¿v Ăí Ĉýwù¿ wz ć¹wĉ¿ ¡ÿwæ£ Ăí øĊþí

ĈùĈýđĀÕ Ă¯¾ă )ºý½v¹ øĊþíwÆ³ IºĊþí Àí¾ú£ ¾£ IĂ¤åwĉ ÈĉvÀåv wúÉ ¢ĊÅ
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äĊÕüÉÿ½ IĈòý½ Ĉ³vĀý ãv¾Õv ĈÆĊÕwþâùĈù āºĉ¹ ¾£ Ăí ºĊývºz ºĉwz )ºýĀÉ

 üĉ¾ú£ üĉv )¢Åv wúÉ ¢ĊêåĀù ºĊöí IĈåwí ¡ºù Ăz ĂÖêý ìĉ ćÿ½ ¾z Àí¾ú£

äĊÕ ûºĉ¹ À« ĂzĈĉwývĀ£ ¿v wúÉ û¹¾í āwñj wz IĈÆĊÕwþâù ĈÍwÎ¤·v ćwă

ĊÕ ąºăwÊù óĀÍv Iûw¤ív½¹v ÿ ĈĉwþĊz Ä³ä wúÉ Ăz v½ ûwÆýv ĈÆĊÕwþâù

Ĉù Ç¿Āùj )ºă¹ 

 

$ Àí¾ú£ üĉ¾ú£- # 

¾z üĉ¾ú£ üĉvv ÿ¹ üĊz Ów{£½v ¢ĉĀê£ ć

Ĉù ìúí wúÉ Ăz Àâù ą¾îúĊý Ă¬Ċ¤ý ½¹ ÿ ºþí

 ûºĉ¹ ćv¾z v½ ÷¿đ ºþĉv¾å ¡½ºé

äĊÕĈù ÈĉvÀåv ĈÆĊÕwþâù )ºă¹ üĉv ôîÉ

 ć¾¤ù ìĉ ¹ÿº³ ĂöÍwå ½¹ ¹Ā· ćÿ¾zÿ½ v½

 ûw¤¤Å¹ )ºĊă¹ ½v¾é ¿v½¹ Āö« Ăz ûwþ¯ v½

ā¾ĉv¹ ¾ĉ¿ ûw¤ýw¤Êòýv ¿v Ĉîĉ Ăí ºĊþí ÿ wă

ûj üĊzā¾ĉv¹ Ăz ÿ ºĊă¹ ½v¾é Àí¾ú£ ĆÖêý v½ ûw¤¤Êòýv ëĀý )¹¾Ċñ ½v¾é wă wă

 ą¾ĉv¹ ÿ¹ ºĊþí ĈÞÅ Ä Å IºĊþĊ{z ā¾ĉv¹ ½wĄ¯ ºĉwz Ăö³¾ù üĉv ½¹ ºĊþîý Ă«Ā£

ûj ÿ ºĊþí è{Öþù øă ¾z v½ ÔÅÿz ā¾ĉv¹ ìĉ ¡½ĀÍ Ăz v½ wă yĊöÍ ìĉ w

 yĊöÍ ûºĉ¹ )ºĊþĊ{z ĂĊõÿv ą¾ĉv¹ ÿ¹ ÔÅÿ ½¹ ¹Ā· ¢Êòýv ëĀý ½¹ ðý½ ºĊæÅ

 wz #¢Åv ôÎ¤ù ¢Åv½ øÊ¯ Ăz Ăí$ Àâù }¯ ą¾îúĊý Ăí ¢Åv üĉv ĂýwÊý

Ĉù ½v¾é¾z Ów{£½v #¢Åv ôÎ¤ù }¯ øÊ¯ Ăz Ăí$ Àâù ¢Åv½ ą¾îúĊý )ºþí 
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$ Àí¾ú£ üĉ¾ú£. # 

ù Ăz ûj ÷w¬ýv 5¢Åv ºĊæù ½wĊÆz üĉ¾ú£ üĉv wúÉ Ĉ£wĊ³ ćÁ¾ýv IĂêĊé¹ ªþ~ ¡º

Ĉù ¾zv¾z ÿ¹ v½Ĉù iwê£½v v½ ûºz ĈÊ¸zwæÉ ¡½ºé ÿ ºþí vº¤zv ½¹ yĊöÍ )ºă¹

ĈzĈù ¾Úý Ăz ¡w{§Ĉúý ¢zw§ ôîÉ ÿ ºÅ½øÊ¯ üĊz ĂöÍwå )¹¾Ċñ ¢Êòýv ÿ wă

 ¿v Ä~ wúÉ )ºĊþĊ{z ¢zw§ ÿ ôùwí yĊöÍ ìĉ w£ IºĊþí ¹wĉ¿ ÿ øí v½ ¹Ā·.  w£0 

ĉ¾ú£ üĉv ¿v ĂêĊé¹ º³ w£ ¾ñv MwÍĀÎ¸ù )¹¾z ºĊăvĀ· ĈĄ«Ā£ ôzwé ¹ĀÅ Iü

Ĉù ¾Úý Ăz Ă¤{õv )ºĊýÀý ìö~ ûwîùv üĉ¾ú£ üĉv ÷w¬ýv ćv¾z ĈĉĒÕ ûwù¿ Ăí ºÅ½

/0 ĈĉwývĀ£ Ăí I¢Åv ĂêĊé¹äĊÕ ÿ Ĉþă» ćwă ôzwé ûvÀĊù Ăz v½ wúÉ ĈÆĊÕwþâù

Ĉù ÈĉvÀåv Ă«Ā£¤zv ½¹ v½ üĉ¾ú£ üĉv ¢Åv ¾¤Ąz üù ¡wĊz¾¬£ ÃwÅv¾z )ºă¹ vº

 v½ üĉ¾ú£ ¡ºù Ă¤æă ¾ă ½¹ ªĉ½º£ Ăz ÿ )ºĊþí Ûÿ¾É ĂêĊé¹ ÿ¹ w£ ìĉ wz

Ĉù ¾Úý Ăz )ºĊă¹ ÈĉvÀåv ĈýđĀÕ Àí¾ú£ ¿v ¾¤Ąz IèĊúÝ ÿ āw£Āí Àí¾ú£ Ăí ºÅ½

 )¹ĀÉ ÜÖé Mw{£¾ù ¡½wĄù ¹Ā{úí ¢öÝ Ăz Ăí ¢Åv 

 ¿v ā¹wæ¤Åv ûÿºz v½ yĊöÍ ¢ÆývĀ£ ºĊăvĀ· wúÉ ¾¤ÊĊz üĉ¾ú£ wz ªĉ½º£ Ăz

Ċ{z ¢ÊòývöÍ ûºĉ¹ ÷wòþă ½¹ )ºĉ½v¹ Ăòý ¹Ā· ºĉ¹ ûvºĊù ½¹ ÿ ºĊþĊ ĈÞÅ y

 ãv¾Õv ćwăÀĊ¯ ¾ĉwÅ ÿ ¾òĉ¹ ą¾ĉv¹ ÿ¹ ¿v ¹Ā· ĈÖĊ´ù ºĉ¹ ¿v ā¹wæ¤Åv wz ºĊþí

ðý½ ºĉwz wúÉ IºĊÉwz āwñj ÀĊýäĊÕ ćwă v½ đwz Ĉòý½ ą¾ĉv¹ ãv¾Õv ĈÆĊÕwþâù

øñ ûÿºz ºĊývĀ¤z āwñ¾ă )ºĊþĊ{z ¹Ā· ĈÖĊ´ù ºĉ¹ wz$ yĊöÍ û¹¾í #đwz Àí¾ú£ ÿ

 āwòýj IºĊþí ôĊö´£ ÿ ĂĉÀ¬£ v½ ãv¾Õv ćwăÀĊ¯ ¹Ā· ĈÖĊ´ù ºĉ¹ ¿v ā¹wæ¤Åv wz

äĊÕ ¾ĊÆæ£ ÿ ºăwÊù ćv¾zā¹wùj ĈÆĊÕwþâù)ºĉv 



« IÃwÆ³v Iûvÿ½ I±ÿ½øÆ -,+ 

 Àí¾ú£ Ă¤å¾ÊĊ~ ±ĀÖÅ 

Ĉù ¾Úý Ăz üĉv )¹½v¹ ½v¾é ć¾òĉ¹ ćĀö« yĊöÍ ćwă¾Öé ¿v Ĉîĉ Ăí ºÅ½

Ĉù ûwÊý ÛĀÑĀùā¾îúĊý ¿v Ĉîĉ Ăí ºă¹wúÉ Àâù ćwă  )¢Åv yõwá ć¾òĉ¹ ¾z

Ĉù ć¾òĉ¹ ¾Öé ćĀö« v½ èåv ¾Öé MđĀúÞù ûv¹¾ù yõwá }¯ ā¾îúĊý$ ºþþĊz

Ĉù ¾£Āö« v½ ć¹ĀúÝ ¾Öé MđĀúÞù ûwý¿ ÿ #¢Åv yõwá ¢Åv½ ą¾îúĊý$ ºþþĊz

 ¾Öé IÀí¾ú£ wz ºĊþí ĈÞÅ )#¢Åv<ûwĄþ~ ; ²ÖÅ )¹½ÿwĊz Āö« üîúù º³ w£ v½

Ĉù ¢Åºz Ĉýwù¿ Àí¾ú£ ĈĉwĄýývĀ¤z Ăí ºĉj Ăí IºĊþĊ{z ó¹wÞ¤ù MĒùwí Ĉ{ĊöÍ ºĊ

 Àâù ą¾îúĊý ÿ¹ üĊz Ă¬Ċ¤ý ½¹ IºþÉwz Ă¤Év¹ ûwÆîĉ ±ĀÑÿ ûj ćÿ¿wz ½wĄ¯ ¾ă

 ªĉw¤ý ¹v¾åv ¿v ć½wĊÆz Ăö³¾ù üĉv ½¹ )ºÉwz ½v¾é¾z ôùwí ó¹wÞ£ wúÉ

¢æòÉĈù Ăz¾¬£ v½ ć½ÿjIvº¤zv Iºþþí èĊúÝ ½wĊÆz Àí¾ú£Ĉù ¾£ ºÞz Ä Å I¹ĀÉ

 ¿v-  w£.  Ăz ĂêĊé¹Ĉù ¾ÚýĈù ¢Å¹ ¿v v½ ¹Ā· ºĉ¹ Ăí ºÅ½ ĆþĊù¿ ÿ IºĊă¹

Ĉù ½¹ ā¾Ċ£ Ĉ£½ĀÍ wĉ ĈývĀá½v ðý½ Ăz üÉÿ½ Ăz wúÉ Ĉăwñj ÿ ¢ĊÅwÆ³ )ºĉj

Ĉù vºĊ~ ÈĉvÀåv ¡ºÉĈù äéĀ¤ù äÕvĀÝ ÿ ¡wÅwÆ³v Ćúă ÿ ºþí)ºýĀÉ 

 

äĊÕ ąºăwÊù ĈÆĊÕwþâù 

äĊÕ Ăí ¢Åv āºÉ Ĉ³v¾Õ ½ĀÚþù üĉv Ăz üĉ¾ú£ üĉv¾z v½ ĈÆĊÕwþâù üĊõÿv ćv

äĊÕ ûºĉ¹ wĉ ÿ ºĊþí āºăwÊù ½wz Ôĉv¾É xw¸¤ýv )ºĊþí üĉ¾ú£ v½ ĈÆĊÕwþâù

äĊÕ wĄþ£ Ăý v¾ĉ¿ I¢Åv øĄù yÅwþùĈù ¾¤Ąz v½ ĈÆĊÕwþâù ¾¤Ąz Ăîöz IºĊþĊz

ĈùĈù Ă°ýj Ăz ºĊývĀ£ )ºĊþí ¹wú¤Ýv ºĊþĊz 

, wz ā¹wÅ ÿ ºĊæÅ ĆþĊù¿ ìĉ ćÿ¾zÿ½ Ăí ºĊăvĀ¸z ĂÞõwÖù ¹½Āù Ì¸É ¿v L

Ĉă¹½Āý ðý½ IĈòý½ ĆþĊù¿ ìĉ )º¤Æĉwz øĉĒù ½wĊÆzäĊÕ ćwă v½ ĈÆĊÕwþâù



äĊÕ ĈÆĊÕwþâù -,, 

Ĉù ¾ĊĊâ£ðý½ yĊí¾£ ą½wz½¹ ć¾¤ÊĊz Èýv¹ Ăz wúÉ Ă¬Ċ¤ý ½¹ ÿ ºă¹ vºĊ~ ¿wĊý wă

Ĉùðý½ yĊí¾£ IºĊþíäĊÕ ÿ ĂþĊù¿ ćwăĈù Ĉăwñ ĈÆĊÕwþâù ¾ĊÆæ£ ½¹ ºývĀ£

äĊÕ ðý½ )ºþí ¹w¬ĉv ôîÊù ĈÆĊÕwþâù 

-ĂÖêý Lwòý ćv¾z v½ ćvā )¢Åv Ĉ{Åwþù ĆÖêý ĈýwÊĊ~ ÔÅÿ IºĊþí xw¸¤ýv û¹¾í

ðþă¾å ¿v ĈÒÞz ½¹ ÿ )¢Åv ÷ĀÅ øÊ¯ wĉ ĈýwÊĊ~ ćv¾íw¯ ô´ù IĂÖêý üĉv wă

Ĉù Ĉ¤ùĒÝ ô´ù üĉv ½¹ #ºþă ½¹$ āºþþĊz Ĉ¤ùĒÝ üĊþ¯ øĉºé ûwù¿ ½¹ Iºý½v¼ñ

äĊÕ ąºăwÊù ÿ û¹¾í āwòý Ăz ¡ĀÝ¹ v½Ĉù ĈÆĊÕwþâù )¢Åv ā¹¾í 

. ¡ºù ćv¾z L.+  w£1+  )ºĊþí āwòý ĂÖêý ìĉ Ăz ¾¤ÊĊz wĉ ĂĊýw§ 

/ ¿v ºÞz L.+ Ĉù āwòý ĂÖêý ûwúă Ăz ¿Āþă Ăí Ĉõw³ ½¹ IĂĊýw§ ÔĊ´ù IºĊþí

 )¢Åv øĄù ½wĊÆz Àí¾ú£ Ăùv¹v )ºĊþí ĈÅ½¾z ¹Ā· ĈÖĊ´ù ºĉ¹ wz v½ ãv¾Õv 

 ĆþĊù¿ Ăí ºĊþĊ{z ºĉwz wúÉ )ºĊþí ¢ùÿwêù ãv¾Õv Ăz û¹¾í āwòý ĂÅĀÅÿ ¾zv¾z ½¹

 ãv¾ÕvüÉÿ½ Ì¸É wz ¡ÿwæ¤ù Ĉòý½ ćv½v¹ ÿ ¾£¢úÆéćwă  ĂþĊù¿ ¾òĉ¹

äĊÕ ¿v wúÉ ĈÎ¸É ëv½¹v üĉv )¢Åv wúÉ Àí¾ú£ Ă¯¾ă )¢Åv ĈÆĊÕwþâù

ĈýđĀÕäĊÕ )ºÉwz ¾£ Ăí ºĊÉwz Ă¤Év¹ ¹wĉ Ăz ºĉ¹ ºĊăvĀ· ¾¤Ąz v½ ĈÆĊÕwþâù

äĊÕ ûwÅĀý ¾§v Üú¬£ wz ĂÖêý ìĉ ćÿ½ Àí¾ú£ wúÉ øÊ¯ ½¹ ĈÆĊÕwþâù

v v½ ¢ĊÅwÆ³Ĉù ÈĉvÀå )ºă¹ 

0üĉ¾ú£ ¾¨ív LäĊÕ ąºăwÊù Ć¤å¾ÊĊ~ ćwă ÷w¬ýv ôùwí Ĉîĉ½w£ ½¹ IĈÆĊÕwþâù

Ĉù¢ÝwÅ Ăz ¿wĊý wùv ¹ĀÉüĉ¾ú£ ÿ Àí¾ú£ wă )¹½v¹ ĈõĀÍv ÿ øÚþù ćwă 
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äĊÕ ¿v ć½Āå ÄîÝ ìĉ ĈÆĊÕwþâù 

äĊÕ ûºĉ¹ ów³ ½¹ ÿ Ĉåwí ¡ºù Ăz Àí¾ú£ ¿v ºÞz v½ ûw¤ýwúÊ¯ ĈÆĊÕwþâù

ĉ ćv¾z )ºĉºþ{zäĊÕ ĂĊýw§ ÿ¹ wĉ ì wúÉ IºĊÉwz ā¹wùj )ºĉ¹ ºĊăvĀ· v½ ĈÆĊÕwþâù

óĀöÅ ûj ¿v Ä~ ÿ ºĉ½v¹ ¢Í¾å ĂĊýw§ ÿ¹ Ĉîĉ Ôêå ¿v ½Āý Ăz ÃwÆ³ ćwă

Ĉù ¿wz ûwÅĀý÷wĊ~ ówÅ½v ÿ ºþ¤ÆĉvĈù äéĀ¤ù Àâù Ăz ĈĉwþĊz ćwă üĉv ¾ñv I¹ĀÉ

ºĊþí ¿wáj v½ Àí¾ú£ ā½wzÿ¹ ºĉ½w¯wý IºĊăºz ¢Å¹ ¿v v½ āw£Āí ¢Í¾å ĈÞÅ I

 )ºĉºþ{z v½ ûw¤ýwúÊ¯ Ĉ¤Ý¾Å Ă¯ wz ºĉwz Ăí ºĊúĄæz ºĊþí 

 

äĊÕ āºăwÊù ûv¾òĉ¹ ĈÆĊÕwþâù 

 øÊ¯ wĉ ÷ĀÅ øÊ¯$ ĈýwÊĊ~ ćv¾íw¯ Ăz MwúĊê¤Æù Ăí ¢Åv üĉv Çÿ½ üĉ¾¤Ąz

 ĆöÍwå Ăz Ăí IôêÝ0*, Ĉ¤ýwÅøÊ¯ üĊz IĈþĊz ćđwz ¾¤ù āwòý )#¹½v¹ ½v¾é wă

 ôévº³ ćv¾z ÿ ºĊþí.+  w£1+  ĂĊýw§ Àí¾ú£ ¢õw³ ½¹ v½ ¹Ā· Ĉþă» ¢ĊÞÑÿ

 ćv¾íw¯ Ăz û¹¾í āwòý wz üù )ºÉ ā¹v¹ ²ĊÑĀ£ đwz ½¹ ûj ìĊþî£ Ăí IºĊă¹ ½v¾é

ā¹½ÿj ¢Åºz v½ ªĉw¤ý üĊúă ÀĊý yöé ÿ Āöñ ĆþĊÅ ćÿ½ wúÉ ¾ñv ów³¾ă Ăz )÷v

Ĉù ¾Úý Ăz óĀúÞù¾Ċá ûwþ¯ )ºĊþí Àí¾ú£ ĈÆí ĂÞõwÖù ¹½Āù Ì¸É Ăí ºÅ½

ù x¼Þù ½wĊÆz MđĀúÞùĈĈù āwòý ĈÆí ĈýwÊĊ~ ćv¾íw¯ Ăz Ĉ¤éÿ I¹ĀÉ IºĊþí

Ĉù MĒúÝĂþĊù¿ øă ¹½Āù üĉv ½¹ )ºĊă¹ Ăùv¹v ÀĊý v½ Āò¤æñ ºĊývĀ£ ĈöĊ· ½Āý wz ćv

Ĉù v½ Ă¬Ċ¤ý üĉ¾¤Ąz ĂĉwÅ ûÿºz ÿ øĉĒùĂþĊù¿ ¾ă I¾¤ÊĊz üĉ¾ú£ wz Iºă¹ wz ćv

)¹Āz ºăvĀ· yÅwþù wúÉ ½wí ćv¾z #Ĉzj ûwúÅj ºþýwù$ ¢·vĀþîĉ ½Āý  



äĊÕ ĈÆĊÕwþâù -,. 

äĊÕ āºăwÊù ¹Ā· ĈÆĊÕwþâù 

 ĂöÍwå Ăz yÅwþù ą¿vºýv wz Ăþĉj ìĉ ćÿ¾zÿ½0*,  ¿wáj ½¹ ºĊ¤Æĉwz Ăþĉj ¿v ¾¤ù

 ½Āý )ºÉwz ĂĉwÅ ûÿºz ÿ ā¹wÅ ÿ ºĊæÅ wúÉ ¾Å ¢Ê~ ĂþĊù¿ ¢Åv ¾¤Ąz ½wí

 ûºĉ¹ ćv¾z v½ đwz ćwă½Ā¤Å¹ )ºÉwz ¢·vĀþîĉ ÿ øĉĒù ĈöĊ· ºĉwz ÔĊ´ù

äĊÕ¾ă )ºĊþí ów{ý¹ ĈÆĊÕwþâù  ¡ºù Ăz ôévº³ ¿ÿ½,+  w£,0  üĉ¾ú£ ĂêĊé¹

äĊÕ ąºăwÊù ćv¾z wúÉ ºĉ¹ ÿ ºzwĉ ÈĉvÀåv wúÉ ¢ĊÅwÆ³ w£ )ºĊþí ĈÆĊÕwþâù

øĄù ¿v Ĉîĉ )ºþí ¢å¾ÊĊ~ÃĒí ÿ ¡wÆö« ½¹ Ăí Ĉ£đvoÅ üĉ¾£ ÓĀz¾ù ćwă

äĊÕ ĈĉwÅwþÉ ÿ ¢ĉn½ ĂzĈù āºĊÅ¾~ ĈÆĊÕwþâù wĉj 5Ăí ¢Åv üĉv ¹ĀÉ

Ĉù Ăê³ üù Ăz üù ûwúÊ¯ý¿Ă¤å¾ñ ¹wĉ Ôêå wúÉ )¢Åv Ĉæþù xvĀ« Kºþ Ăí ºĉv

 wù øÊ¯ ½¹ ½Āý ćwă¾òÆ³ IºĊþí Ă«Ā£ Iºþă¹ ÷w¬ýv ºý½¹wé ûw¤ýwúÊ¯ Ă°ýj Ăz

ĂÚåw³ ćv½v¹ Ăí ºþ¤Æă ûwÅĀý ćwă¾òÆ³ I#Ĉzj ÿ À{Å Iµ¾Å$ ¢Ċúăv )ºýv

ûj Ăí ¢Åv üĉv ½¹ ĂÚåw³Ĉù wă ºþ¯ w£ ºývĀ£

ûwÅĀý Ăz ĈĉwþĊz ìĉ¾´£ ÜÖé ¿v Ä~ ĂĊýw§  Ăùv¹v

 )ºþă¹ 

Ä~ ûvĀþÝ Ăz yöáv ĈĉwþĊz ìĉ¾´£ ĆÚåw³ ¾ĉĀÎ£

Ĉù ë½¹Ä~ )¹ĀÉ ûwÆîĉ MwêĊé¹ ĈöîÉ wă¾ĉĀÎ£

Ä~ )ºý½v¹ ĈöÍv ¾ĉÿwÎ£ wz Ăí ĈúÆ« ¾ĉĀÎ£

äĊÕ ĂöĊÅĀz ¢Åv āºÉ ĂÕw³v ĈÆĊÕwþâù

ï½Àz )¢Åv ĈöÍv ¾ĉĀÎ£ ¿v ¾£ 

Ä~ ą¿vºýv ÈĉvÀåväĊÕ ûwÅĀý ¿v ĈÉwý I¾ĉĀÎ£Ý ÿ ¢Åv ĈÆĊÕwþâù MĒú

ûwÊýäĊÕ ìĉ ¿v ć½Āå ÄîÝ ìĉ ąºþă¹ øĄù ĈöĊ· üĉv¾zwþz )¢Åv ĈÆĊÕwþâù
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äĊÕ ćwÉwú£ ÷wòþă Ăí ¢Åv ½¹ ÿ øĊþí Àí¾ú£ ĂÖêý ìĉ ćÿ½ IĈÆĊÕwþâù

 ¾ĉĀÎ£ ¡½ĀÍ üĉv ¾Ċá ½¹ øĉĀÊý øĊöÆ£ Àí¾ú£ ĆÖêý ¾ĊĊâ£ ĆÅĀÅÿ ¾zv¾z

äĊÕÄ~ wz ĈÆĊÕwþâù )ºÉ ºăvĀ· āw{¤Év øÆ« ¾ĉĀÎ£ 

äĊÕ IĈÆĊÕwþâù ÷¿đ w¬þĉv ½¹ )¢Åv ĂÚ´õ ¾ă ½¹ wù ĈÞévÿ ¢Ċăwù xw£¿wz

 ¿v v½ ¹Ā· ½ĀÚþù ¢Åv<ĈÞévÿ ¢Ċăwù ; ć½ºé ûj äÊí ćv¾z v¾¯ Ăîþĉv ÿ

óĀ{úÅ wù ÜùvĀ« ½¹ )øþí ûwĊz I¢Åv ÷¿đ ÇĒ£ĂÊĊöí Iwă¡¹wÝ Iwă xv¹j ÿ wă

 Ĉùwòþă )ºþ¤Æă ûv¾òĉ¹ ¿v ćÿ¾Ċ~ ÿ ć¿wÅ¾ăwÙ ÿ Ĉ´ÖÅ ćwă½w¤å½ I÷ĀÅ½ ÿ

ù Ăí¡¹wÝ Ăúă wĂÊĊöí Iwă I÷ĀÅ½ ÿ xv¹j Iwăć¿wÅ¾ăwÙ ćwă½w¤å½ ÿ wă

 ÌĊ¸Ê£ v½ ¹Ā· Ĉ´ÖÅ ½wþí ÿ øĊă¹ ¹v¿j ÿ ĈÞĊ{Õ Iāwñj MĒùwí Iøĉ½v¼ñ

ĈùĈù Ĉéwz Ă°ýj ÿ øĉĀÉ Ăz ûwþ¯ ÷¹¾ù ¿v ĈÒÞz )¢Åv wù ĈÞévÿ ¢Ċăwù ºýwù

¡¹wÝ ÿ xv¹jāºĊ{Æ¯ ¹Ā· ćwăĈÞévÿ ¢Ċăwù äÊí Ăí Iºýv ¾ñv ûwÉ

 ć½Āå ¡¾ĊÎz ìĉ Ăz ĈzwĊ¤Å¹ āv½ wĄþ£ )¢Åv ôîÊù ½wĊÆz IºÉw{ý üîúù¾Ċá

äĊÕ ćwÉwú£ I¹v¾åv üĉv ¢ĊÎ¸É ûĀùv¾Ċ~ûj ĈÆĊÕwþâù v¾ĉ¿ )¢Åv wă

äĊÕûj ĈÞévÿ ¢Ċăwù ĈÆĊÕwþâù Ĉ´ÖÅ ćwă½w¤å½ ÈÉĀ~ ćv½ÿ ¿v v½ wă

Ĉù ûwÊýäĊÕ Ă¯¾ă IĈöí ½ĀÖz )ºă¹üĊòý½ ĈÆĊÕwþâù²Ñvÿ I¾£ ÿ ¾£

üÉÿ½ ¾£ )¢Åv ¾£đvÿ Ĉ³ÿ½ ÿ ¾¤Ąz Ĉ¤ĊÎ¸É ćv½v¹ ûj y³wÍ IºÉwz

äĊÕ ½¹ ćÁ¾ýv Ĉñºþív¾~ Ă¯¾ă üĊþ°úă¢·vĀþîĉ ĈÆĊÕwþâù ûj IºÉwz ¾£

ó¹wÞ¤ù ÿ ¾¤úõwÅ ĈÎ¸ÉäĊÕ ½¹ ćÁ¾ýv Ĉñºþív¾~ I¢Åv ¾£ IĈÆĊÕwþâù

Ĉù ½v¾é ā¹wæ¤Åv ¹½Āù ĈîÉÀ~ ½¹ ćĀé ÌĊ¸Ê£ ½vÀzv ìĉ ûvĀþÝ Ăz ºývĀ£

MđĀúÞù Ă¤{õv I¹¾Ċñ )¢Åv ¿wĊý ÀĊý āºĊ°Ċ~ ¡vÀĊĄ¬£ Ăz  



äĊÕ ĈÆĊÕwþâù -,0 

äĊÕðý½ ¾ĊÆæ£ wùv )¢Åv ā¹¾í ĂÕw³v v½ ûºz Ăúă wù ĈÆĊÕwþâù Ăí Ĉĉwă

Ĉù ā¹v¹ ²ĊÑĀ£äĊÕ Ăz Ôêå I¹ĀÉ ĈýwÞù I¢Åv ÓĀz¾ù ¾Å ãv¾Õv ĈÆĊÕwþâù

ðý½äĊÕ ćwăĈù ā¹v¹ ²ĊÑĀ£ Ăí I¾Å ãv¾Õv ĈÆĊÕwþâù ûĀ¤ù ½¹ I¹ĀÉ

½v¾é ºĊtw£ ÿ ā½wÉv ¹½Āù ĈÎÎ¸£ äĊÕ ûºĉ¹ Ĉ¤éÿ ¢Åv Ă¤å¾ñ v½ ĈÆĊÕwþâù

Ĉù IºĊ¤å¾ñ ¹wĉ ĈzĀ· Ăz ½wîåv ćÿ½ Àí¾ú£ wz v½ ûj ¢´Í ûw£¹Ā· ºĊývĀ£

äĊÕ ćwÉwú£ ÷wòþă Ëw· ÷wòþă ½¹ ûv¾òĉ¹ ½wîåv ûwĊz wĉ I¹Ā· ĈÆĊÕwþâù

ąºăwÊù äĊÕûj ĈÆĊÕwþâùäĊÕ ½¹ MđĀúÞù ÷¹¾ù )ºĊþí èĊê´£ wă ĈÆĊÕwþâù

õwá ðý½ ÿ¹ wĉ ìĉ ¹Ā·ðý½ üĉv Iºý½v¹ yäĊÕ ¢æ« wĉ$ wăûj ĈÆĊÕwþâù #wă

ðý½ IćĀé ówú¤³v Ăzûj ĆéĒÝ ¹½Āù ćwăðý½ ¾z āÿĒÝ Iºþ¤Æă wă Iyõwá ćwă

äĊÕĈù ÄîÞþù øă v½ wăÿ¿½j ÿ ¡wÅwÆ³v I½wîåv IĈÆĊÕwþâù Ăz Ăí )ºþí

ĂöÞÉ wĉ wă¾zv IûwÊ·½¹ Ówêý ¡½ĀÍ Ăz I¾Å ¿v ĂöÍwå ć½ºé wz MđĀúÞù Ĉĉwă

ù øÊ¯ĈäĊÕ ½¹ Ĉ¬ý½wý #ÈÊ·½¹$Rç¾z ìĉ MĒ¨ù Iºý½Ā· ¾òýwÊý IĈÆĊÕwþâù

 ìĉ ûvĀþÝ Ăz Ĉ¬ý½wý I¢Åv ûv¾òĉ¹ ó¾¤þí ÿ ¡½ºé ówúÝv Ăz ĂéĒÝ wĉ ¾îå

ûwÊý Iyõwá ðý½ç¾z I¢Åv ÷¹¾ù ó¾¤þí ĈĉwývĀ£ ÿ ¡½ºé āºþă¹ Ăz Ăí Ĉĉwă

Ĉù ¾ĊĊâ£ ¢Ý¾ÅûwÊý IºþíĈù ¾ĊĊâ£ ¢Ý¾Å Ăz Ăí ºþ¤Æă ć½wîåv āºþă¹)ºþþí 

 

 ¾ĊÆæ£äĊÕĈÆĊÕwþâù  

®Ċă ûwĄ« ½¹ )¢ÞĊ{Õ ¿v wù ¹ÿº´ù ë½¹ ¾òù I¹½vºý ¹Ā«ÿ ĈÞĊ{Õ¾ĊáÀĊ¯

Ĉù ¾îå Ă°ýjĈù ÿ øĊþíā¾Öé wĄþ£ IøĊýv¹ )¢Åv Èýv¹ ÃĀýwĊév ¿v ÀĊ¯wý ćv 

Ă¤É¼ñ ½¹ ÷v¾¤³v ¹Ā{ý äĊÍĀ£ ôzwé ûwÊĉv¾z Ă°ýj Ăz ÷¹¾ù I½ÿ¹ ćwă

Ĉùûj ÿ ºþ¤Év¼ñĈù āÀ¬Þù v½ wăwý¡ºù IºýºĊùĈù ÷¹¾ù Iô{é wă ºþ¤ÆývĀ£



« IÃwÆ³v Iûvÿ½ I±ÿ½øÆ -,1 

äĊÕĈÆĊÕwþâù ûwÆýv IºþþĊ{z v½ýv¹¾ñwÉ ÿ ²ĊÆù ºþýwù Ãºêù ½wĊÆz ćwăÈ 

 wz ôÎåĒz )))ÿäĊÕĈÆĊÕwþâù Ĉù ĈÉwêý ûwÊĉwă¾Å ãv¾Õv ½¹ ĈĉĒÕ ºýºÉ

 ûºĉ¹ Ăz ½¹wé MĒúÝ ûvºþù¾þă ¿v ĈÒÞz v¾ĉ¿äĊÕĈÆĊÕwþâù 5ºý¹Āz  wĊõv¾¤Åv ½¹

Ĉz¾á Ĉõ¾{úĊí$Ĉù #ĈÉwêý wă½wá ½¹ ºĊývĀ£ ¢ùºé wz Ĉ¸ĉ½w£ ô{é wù ćwă

ûwÆýv Ăí IºĊþí vºĊ~ ÈĊ~ ówÅ ûv½vÀă wz v½ wăäĊÕĈÆĊÕwþâù  ¾ĉĀÎ£ ĈĉĒÕ

ā¹¾í )ºýv 

 ûºĉ¹ ćv¾z wù Ăí v½ ćÀĊ¯ ûj Ćúă I¢ÞĊ{ÕäĊÕĈÆĊÕwþâù  wù Ăz Iøĉ½v¹ ¿wĊý

ýĀò¯ øĊývºz Ăí ¢Åv üĉv Iøĉ½v¹ ¿wĊý Ă°ýj Ăúă )¢Åv ā¹v¹ ÿ ÃvĀ³ ¿v Ă

 ûºĉ¹ Ăz ½¹wé Àñ¾ă IºĊþîý ÇĒ£ ¾ñv )øĊþí ā¹wæ¤Åv ¹Ā· Ĉăwñj

äĊÕĈÆĊÕwþâù Ĉù v½ ćÀĊ¯ ûw£¹Ā· Ĉ¤éÿ )ºÉ ºĊăvĀ¸ý ÷¿đ ¾òĉ¹ IºĊþĊz

 v½ ûw¤Êýv¹ ÿ I¢Æýv¹ ºĊăvĀ· wúÉ IºĊþí ûwþĊúÕv ć¾òĉ¹ Ăz Ă¤Æz øÊ¯ ¢ÆĊý

ûwÆýv ¿v ć½wĊÆz )¹¾z ºĊăvĀ· ½wîz ¾¤ÊĊz ć¾Ċñ¹wĉ ćv¾ză üĉv ¿v Iï½Àz ćw

Ă¤Év¹ Ăöñ ÛĀÑĀùĈúý wùv Iøĉ½v¹ øÊ¯ wù 5Ăí ºýv Ăz ü¤ù üĉv ½¹ MvºÞz IøĊþĊz

ûj ½ĀÚþù )¹¾z ºĊăvĀ· Ĉ~ wă 

 ûºĉ¹ ĈĉwývĀ£ ćº³ w£ Äí¾ă

äĊÕĈÆĊÕwþâù  ½v¾é ćw« Ăz ¹½v¹ v½

 ½¹ ĈĉwývĀ£ üĉv û¹v¹Ăõwăćv  I¿v½ ÿ Àù½ ¿v

 Ăúă Ăz Ăí ¢Åv ¢Ą« üĉv ½¹ wù ÇĒ£

¹ ûwÊýøÊ¯ Ăí øĊă Ă¯ Ăz ½¹wé ûwÊĉwă

 Ăöú« ¿v Ăúă Ăí w¬ýj ¿v Iºþ¤Æă Ĉĉwă½wí

 Iûwí¹ĀíäĊÕĈÆĊÕwþâù  ĂýĀñ ìĉ Ăzv½



äĊÕ ĈÆĊÕwþâù -,2 

Ĉù Ă«Ā£ Ç¿½v ÿ I¢Åv wù ¢ÞĊ{Õ ¿v ĈÊ¸z ĈĉwývĀ£ üĉv Ăí Iøĉºê¤Þù wù IºþþĊz

 )¹½v¹ v½ wù 

Iûÿ¾¤îõv ¾ă Iø£v ¾ă )¢Åv ûwÅĀý ìĉ wĄþ£ ûwĄ« ½¹ ÀĊ¯¾ă  Ić¹wĊþz ą½» ¾ă

¤³Ĉù wù )ºþ¤Æă ûwÅĀý Ăúă Iwù Ĉăwñj ÿ ½wîåv Ĉ øĊývĀ£äĊÕĈÆĊÕwþâù  v½

¢Åv ā¹¾í ĂÕw³v v½ ć¹wù ¹Ā«Āù ¾ă Ăí IøĊývºz ûwÅĀý ìĉ)  ćv¾z äĉ¾Þ£ üĉv

 ĂÞõwÖùäĊÕĈÆĊÕwþâù ¢Åv ĈåwíI  ûºĉ¹ Ăz v½ ¹Ā· øĊývĀ¤z Ăîþĉv Ó¾É Ăz

 ûwÅĀýäĊÕĈÆĊÕwþâù  )øĊă¹ ¡¹wÝ 

Ćõwă $ āºý¿ ¡v¹Ā«Āù ãv¾ÕvûwÆývûwù¿ ½¹ #))) ÿ ûwăwĊñ Iwă äö¤¸ù ćwă

Ĉù ¾ĊĊâ£Ĉù µ½ Üĉ¾Å ĈöĊ· ¾ĊĊâ£ üĉv Ĉăwñ ÿ ºþí)ºă¹ 

Ćõwă ðþÅ$ āºý¿¾Ċá ¡v¹Ā«Āù ãv¾Õv Iwă½Āöz Iwă

 ®Ċă ûÿºz đwz èĉwê³ )¢Åv ¢zw§ MđĀÍv #))) Ixj

 ówÅ āw¬þ~ ½¹ Ăí Ãÿ½ ûvºþúÊýv¹ ÔÅĀ£ Ićºĉ¹¾£

 ¿v ā¹wæ¤Åv wz IĂ¤É¼ñ<í ąºĉº~ûwĊõ¾, ; ûĀùv¾Ċ~Ăõwă 

ā¹¾í ĂÞõwÖù )¢Åv āºÉ ¡w{§v )ºývĆõwă  ãv¾Õv

wþâùÿ¾¤îõv ©vĀùv ¿v ôîÊ¤ù ćº³ w£ IûwÆývĊÕ ĈÆ

 w£ Àù¾é ûÿ¹wù ¿v IĀĉÿÿ¾îĊù ©vĀùv äĊÕ Ăí I¢Åv

Ĉù ¾z½¹ v½ Èæþzv¾å¾Úý Ăz )¹¾Ċñ Ĉù Äýwí¾å wz IĀĉÿÿ¾îĊù ©vĀùv Ăí ºÅ½

z ¡½v¾³$ äĊÕ Àù¾é ûÿ¹wù È¸z ÿ üĊĉw~ üĊĉw~ ±ĀÖÅ Ăz ÓĀz¾ù I#ûº

 ûwú¤·wÅ$ ºþ¤Æă wù ûºz ¢ĊõwÞåDNA  ½¹ #ā¾Ċá ÿ ûĀ· ûwĉ¾« IøÆĊõĀzw¤ù

 wù Ăýwăwñj ¢ĊõwÞå Ăz ÓĀz¾ù ¾¤ÊĊz #Èæþz v¾å$ đwz Äýwí¾å È¸z Ăí Ĉõw³

                                           
,- Kirlian 



« IÃwÆ³v Iûvÿ½ I±ÿ½øÆ -,3 

 ½¹ Ăí ĈÅÿ½ ûvºþúÊýv¹ )äÕvĀÝ ÿ Èþù Iā¹v½v I¢ĊéĒ· ¾îæ£ 5ºþýwù )¢Åv

 ĂÞõwÖù ĆþĊù¿äĊÕĈÆĊÕwþâùă¹ ĂÅ I äÊí Iºþ¤Æă ¾òĉ¹ Äí¾ă ¿v ¾£Āö« Ă

 ¾z ¾Ċ§m£ wz Ăí ºý¹¾íäĊÕĈÆĊÕwþâù  Āĉÿÿ¾îĊùDNA Ĉù ûvĀ£DNA  ûwÆýv

 ów³ üĊÝ ½¹ ÿ yõw« ÿ øĄù ½wĊÆz #Èæþzv¾å$ đwz Äýwí¾å È¸z )¹v¹ ¾ĊĊâ£ v½

 )¢Åv āºăwÊù ôzwé ²öÆù¾Ċá øÊ¯ wz ¢úÆé üĉv )¢Åv Ă¤·wþÉwý ½wĊÆz 

 

 ºĉwz v¾¯äĊÕĈÆĊÕwþâù z v½ KøĊþĊ{ 

ðý½ ¡½ºé ÿ wăäĊÕĈÆĊÕwþâù ĈúĄù ĈöĊ· ĈýwÞù ¾Å ãv¾Õv ½¹ MwÍĀÎ¸ù I

Ĉù wúÉ )ºý½v¹¾z ½¹ āºăwÊù wz ºĊývĀ£äĊÕĈÆĊÕwþâù  ½wîåv MĒúÝ IÌ¸É ìĉ

Ĉù Ă°ýj ¾ñv ÿ IºĊþĊ{z ¹½ÿwĊz ûwz¿ Ăz Ăîýj ¿v ô{é v½ ÿv ÿ ûwþ¸Å wz ºĊþĊz

Éÿ½ Ăz ÀĊý v½ ßÿ½¹ wúÉ )ºÉwz Ă¤Évºý ĈòþăwúăĈù āºăwÊù Ĉþ Äî°Ċă )ºĊþí

Ĉúý )¹ĀÉ ½wîÉj Èáÿ½¹ Ăîýj ûÿºz )ºĉĀòz ßÿ½¹ wúÉ ½ĀÒ³½¹ ºývĀ£

äĊÕĈÆĊÕwþâù Ĉúý v½ )¹v¹ ¾ĊĊâ£ ć¿wÅ¾ăwÙ ÿ ßÿ½¹ wz ûvĀ£äĊÕĈÆĊÕwþâù 

Ĉù ½wîÉj Ăúă ćv¾z v½ wù ĈÞévÿ ½wîåv ÿ ¢É¾Å )ºþí 

äĊÕĈÆĊÕwþâùìĉ wz v½ ĈÎ¸É wúÉ Ĉ¤éÿ )¢Åwù ćĀþÞù ćwÒùv I 

äĊÕĈÆĊÕwþâù Ĉù ûwÊ·½¹ ÿ ëw~Ĉù IºĊþĊz ÿv Ăí ºĊÉwz üuúÖù ºĊývĀ£

 ºÉwz ü£ÿ¾å ć¹¾å ÿv ¹Ā· ¾ñv Ĉ¤³ I¢Åđvÿ Ĉ³ÿ½ ćv½v¹ ÿ xĀ· ĈÎ¸É

 Ăí Ĉùwòþă )ºÉwz Ă¤Évºý Ĉăwñj ¹Ā· ¡wĊÍĀÎ· ¿v wĉć¹¾å  wz v½

äĊÕĈÆĊÕwþâù Ĉù āwĊÅ wĉ ć¾¤Æíw·Ĉù ºĊþĊz ć¹¾å ÿv Ăí ºĊÉwz üuúÖù ºĊývĀ£

zÇĀ· Ixv¼« Mv¾ăwÙ Ăí ºþ¯¾ă )¢Åv ëw~wý ½wîåv w IĂ¤¸Ċă¾å Iü¸Å

ÇĀ· Ăí ¢Åv øĄù ½wĊÆz MwÍĀÎ¸ù )ºÅ¾z ¾Úý Ăz Ãw{õ ÇĀ· wĉ ¾ăwÙ



äĊÕ ĈÆĊÕwþâù -,4 

äĊÕĈÆĊÕwþâù  ĈÎ¸É üĊþ¯ )ºĊþí ĈÅ½¾z v½ ºÉ¾ù wĉ ¾Ċ~ IćĀþÞù ¹w¤Åv ¾ă

 ºĉwzäĊÕĈÆĊÕwþâù ýwÊ·½¹Ĉ  Ă¤Év¹ ¹Ā· ¾Å ãv¾Õv ½¹ ĈĉĒÕ ¹½¿ ðý½ Ăz

 )ºÉwz 

 ¹Ā· āv½ Ăz ÿ ºĉ½v¹¾z ¢Å¹ ÿv ćÿ¾Ċ~ ¿v wúÉ ¢Åv ¾¤Ąz ¡½ĀÍ üĉv ¾Ċá ½¹

Ĉz ¹v¾åv ÔÅĀ£ Ăí Ĉăÿ¾ñ wĉ Ăé¾å Ăz ü¤ÅĀĊ~ v¾ĉ¿ )ºĉÿ¾z wz ¢Ċ³ĒÍ

äĊÕĈÆĊÕwþâù ýzĀöÖùwĈ Ĉù ć¾{ă½ ëwý¾Ö· ½wĊÆz wúÉ Ĉăwñj ćv¾z I¹ĀÉ

 xv¹j ÿ ºĉwêÝ ¿v ćÿ¾Ċ~ ã¾Í v½ ¹Ā· Ĉñºý¿ ¾ñv I¢Åw¬í ¾Ö· )¢Åv

üĊþ¯ āÿ¾ñ ½¹ Ăí Ĉ£wÝĒÕv ¿v ĈÞévÿ ą¹wæ¤Åv Ăz ¢zĀý Ăí Ĉùwòþă )ºĊþí Ĉĉwă

ā¹¾í ā¾Ċ·» ¹Ā· Ĉăwñj ½¹ ûv½ÿ¹ üĉvĈù ºĉv Mw{ĉ¾ê£ ¢Åv üîúù IºÅ½

®Ċă ¢Åv ÷¿đ Ĉ¤ĊÞéĀù üĊþ¯ ½¹ )ºÉwz Ă¤Évºý ¹Ā«ÿ ûw¤þă» ½¹ ćºĊæù ÀĊ¯

 )ºĉ¿ĀùwĊz ā½wzÿ¹ óÿv ¿v v½ ÀĊ¯ Ăúă Ăí 

 ĈÅ½¾z wz üĊþ°úăäĊÕĈÆĊÕwþâù Ĉù ûºz ¹¾îöúÝ ¡đĒ¤·v ûvĀ£

ć½wúĊz$ ó¾¤þí wz )¹v¹ ÌĊ¸Ê£ ĈîĉÀĊå øtĒÝ ¿ÿ¾z ¿v ô{é ĈöĊ· v½ #wă

 ĆýwăwñjäĊÕĈÆĊÕwþâù Ĉù MĒúÝ I¹Ā· )ºĊă¹ wæÉ v½ ¹Ā· ºĊývĀ£ 

 ĂÞõwÖù ÿ ûºĉ¹ Ă°ýj wz ĂÆĉwêù ½¹ IĈîĉÀĊå øÆ« ¹Ā{Ąz ów³ ¾ă Ăz

äĊÕĈÆĊÕwþâù Ĉùwê£½v ¢Ą« ½¹ ºývĀ£ ÈĉvÀåv ÿ ćĀþÞù ôùwî£ IĈăwñj ć

Ă¤Æýv¹ )¢Åv ®Ċă Iºă¹ ÷w¬ýv ¢ÞĊ{Õ ¿v wù ćwă 

 Äí¾ăäĊÕĈÆĊÕwþâù  v½ ¹Ā· üĊù¿ ćÿ½ ÷¹¾ù ¾¨ív wùv I¹½v¹äĊÕĈÆĊÕwþâù 

ć¹wù Ç¾òý øĊê¤Æù RºùwĊ~ Iüĉv )ºý½v¹ ½ºí ÿ äĊÞÑ ½wĊÆzûj Ăýwĉv¾ñ ½¹ wă

Ĉù Ĉăwñj ôùwî£ Üýwù Ăí I¢Åv Ĉñºý¿ óĀÕv ÿ ¹ĀÉ ôĊ{é ¿v Ĉæþù R¡wÅwÆ³

Ĉù Ç½ÿ¾~ v½ ºÆ³ ÿ ìÉ½ IÃ¾£ ĈÞévÿ ¢ÞĊ{Õ IÇ¾òý ½ĀÕ üĉv )ºă¹



« IÃwÆ³v Iûvÿ½ I±ÿ½øÆ --+ 

ûwÆývĈù xĀí¾Å v½ wă yĊ£¾£ üĉv Ăz ÿ ºþíäĊÕĈÆĊÕwþâù ûj xĀí¾Å øă wă

Ĉù ûºĉ¹ Ĉ¤éÿ )¹ĀÉäĊÕĈÆĊÕwþâù Ĉù ¹wĉ v½ ìĉ ćv¾z v½ ¹Ā· Iºĉ¾Ċñ

5ºĊþí ā¹wùj ¢¸Å ĈöĊ· ÈÅ¾~ <ĈùĀòz üù Ăz ĈývĀ£ ĈĉäĊÕĈÆĊÕwþâù  üù

 wúÉ Ăí ć½vĀÉ¹ ¢ĊÞéĀù üĊþ°úă ÿ K¢Åv ĂýĀò¯MĒÍv äĊÕĈÆĊÕwþâù  v½

ĈúýĈù ćÀĊ¯ wĉ ÿ  ºĊþĊzĈúý Ăí ºĊþĊz ¿v Ĉîĉ )ºĊþí ¢{´Í ûj ą½wz½¹ ºĊăvĀ·

¶Åw~ üĉ¾¤Ązā¹¾í vºĊ~ üù Ăí Ĉĉwă ûºĉ¹ ûw£¹Ā· v¾¯ 5¢Åv üĉv ÷v

äĊÕĈÆĊÕwþâù Ĉúý ¹wĉ v½Ĉîĉ üĉv ÿ Kºĉ¾Ċñ ¢öÝ üĉ¾¤úĄù ¿v Ăí ¢Åv Ĉĉwă

 ąºăwÊù wùäĊÕĈÆĊÕwþâù Ĉù ¹wĉ ÷¹¾ù Ăz v½)øĊă¹ 

 Ăí ºþývºz ÷¹¾ù ¾ñväĊÕĈÆĊÕwþâù ć½wĊÆz ¹v¾åv ÿ ¢Åv ºĉ¹ Ï¾Þù ½¹ ûwÉ

Ĉù ¹¾í ºþăvĀ· ĈÞÅ ÿ ¹Āz ºþăvĀ· ûwÉ½wîåv yÙvĀù IºþþĊ{z v½ ûj ºývĀ£

äĊÕĈÆĊÕwþâù  ¾§v ¾z )ºþþí ±ĒÍv ÿ ºþþĊ{z v½ ¹Ā·ûj IÇĒ£ üĉv ÿ ¾¤Ąz wă

 )ºþzwĉ½¹ v½ üĉ¾ĉwÅ ãvºăv ÿ ½wîåv ¢ÆývĀ£ ºþăvĀ· ÿ ºÉ ºþăvĀ· ¾£ºþù¹¾·

 ºþývĀ¤z ÷¹¾ù Ćúă ¾ñväĊÕĈÆĊÕwþâù  ½wĊÆz Mwú¤³ wĊý¹ Iºþþí ¾ĊÆæ£ ÿ ºþþĊ{z v½

)ºÉ ºăvĀ· I¢Æă Ă°ýj ¿v ¾¤Ąz 

 

 ÿ ûwí¹ĀíäĊÕĈÆĊÕwþâù 

 ĈÞĊ{Õ ½ĀÖz ĈòõwÅ ªþ~ üÅ w£ ûwí¹ĀíäĊÕùĈÆĊÕwþâ Ĉù v½ )ºþþĊz 

Ĉù ÿ¾zÿ½ ĈÎ¸É wz ûv¹v¿Āý Ăí Ĉýwù¿ āwòý v½ ÿv ¾Å ćđwz đĀúÞù IºýĀÉ

Ĉù ðý½ ¾ñv )ºþþíäĊÕĈÆĊÕwþâù Ĉù Ăí v½ Ì¸É ûj ¾Å ćđwz ¢Åÿ¹ ºþþĊz

 ðý½ wz ðý½ üĉv ¾ñv wĉ ºþÉwz Ă¤ÉvºýäĊÕĈÆĊÕwþâù  ĈöĊ· ûwÊþĉºõvÿ



äĊÕ ĈÆĊÕwþâù --, 

Ĉù Ăĉ¾ñ IºÉwz ¡ÿwæ¤ù½vºý Ĉ¤Ċúăv Iºþþíāºþ· ½ºê¯ Ì¸É ûj Ăí ¹ ÿ½

)ºÉwz 

 ûwí¹ĀíäĊÕĈÆĊÕwþâù ćĀé ÿ ÀĊú£ ½wĊÆz v¾ĉ¿ Iºý½v¹ ûđwÆñ½Àz ¾¨ív ¿v ¾£

 ćwăÀĊ¯ wzv½ ¹Ā· ¡¾Öå ÿ ºþ¤Æă ć¹wù ćwĊý¹ ¾ĊÅv MđĀúÞù ûđwÆñ½Àz

Ĉù xĀí¾Å Ĉ´ÖÅ )ºþþí 

 

 ûwÅĀý ¢ĉĀê£äĊÕĈÆĊÕwþâù  wúÉ Ĉ£wĊ³ ćÁ¾ýv ÿ 

 Ĉù Ăí ĈĉwăÀĊ¯ ºþývĀ£äĊÕĈÆĊÕwþâù ºþ£½w{Ý ºþþí ¢ĉĀê£ ¡ºÉ Ăz v½ wúÉ 

 5¿v 

,ëw~$ üÊĊ¤ĉºù L #¾îå ¾ă ¿v üă» û¹¾í 

- #yĊöÍ ûºĉ¹ üĉ¾ú£$ Àí¾ú£ L 

.ðþăwúă L û¹¾íäĊÕĈÆĊÕwþâù  )ÔĊ´ù wz ¹Ā· 

 

ðþăwúă û¹¾íäĊÕĈÆĊÕwþâù ÔĊ´ù wz ¹Ā·  

Äýwí¾å wù ¾ñv ćwăðý½ äĊÕ$ ĈýwÅĀýĈù Ă°ýj #ćwă wz v½ øĊÉĀ~

Äýwí¾åĈù ÜÕwÅ ĈÞĊ{Õ ½ĀÖz wù ûºz Ăí Ĉĉwă ðý½$ ºþíäĊÕĈÆĊÕwþâù #

Ăz¾Î´þù ĈýĀù½wă ¢õw³ wù ûºz ÿ üă» IøĊþí ðþăwúă Ăz¾¬£ v½ ć¹¾å

ëĀí ºþýwù ½wí üĉv )¹¾í ºăvĀ· ¿wÅ ìĉ ¿v Ăí ĈĉvºÍ )¢Åv ¿wÅ ìĉ û¹¾í

Ĉù ºĊõĀ£ āºÊý ëĀíÍv I¹ĀÉ ĈêĊÅĀù ĂÞÖé ìĉ Ăý I¢Åv ûÿ¿Āùwý Ĉ£vĀ

ÇĀ· ÿ ûÿ¿Āùðþăwúă ćv¾z Çÿ½ ĂÅ MđĀÍv Iðþăj û¹¾íäĊÕĈÆĊÕwþâù 

5¹½v¹ ¹Ā«ÿ ÔĊ´ù wz wúÉ 



« IÃwÆ³v Iûvÿ½ I±ÿ½øÆ --- 

,ðþăwúă L yõwá ðý½ wz ãv¾Õv ÔĊ´ù û¹¾íäĊÕĈÆĊÕwþâù5  ðý½ Ĉ¤éÿ

 yõwáäĊÕĈÆĊÕwþâù Ĉù IøĊÅwþÊz v½ ¹Ā· ãv¾Õv ÔĊ´ù Ăí øĊþí ĈÞÅ øĊývĀ£

w{õ wĉÃ wz v½ ¹Ā· ćwăäĊÕĈÆĊÕwþâù ðþăwúă ÿ ±ĒÍv )øĊþí ðþăwúă ûwù

 wz Ăýw· ûĀĊÅv½Āí¹ ü¤·wÅäĊÕRĈÆĊÕwþâù Ĉù wù ćv¾z Ĉ¤{¨ù ìĉ¾´£ ºývĀ£

Ă{þ« ¿v ÿ ºÉwz ±ÿ½ Ăz ĈzwĊ¤Å¹ ćv¾z )¹ĀÉ ¢ùĒÅ ćwê£½v ¦Ýwz äö¤¸ù ćwă

 ðý½ ¿v ºĉwz Ĉòþăwúă üĉvá yõwäĊÕĈÆĊÕwþâù ¢æ« ¿v wĉðý½ ćwă

äĊÕĈÆĊÕwþâù  yõwá ðý½ ¾ñv MĒ¨ù )øĊþí ā¹wæ¤ÅväĊÕĈÆĊÕwþâù  À{Å wúÉ

ðý½ ¿v ¹Ā· Ăýw· ûĀĊÅv½Āí¹ ½¹ ºĉwz )¢Åv üÉÿ½ Ĉ£½ĀÍ ÿ À{Å ćwă

 )ºĊþí ā¹wæ¤Åv 

-Äýwí¾å wz ãv¾Õv ÔĊ´ù û¹¾í ðþăwúă L5½wîåv ćwă Äýwí¾å ½wîåv ćwă

ðý½ ćwþÞù Ăz ÓĀz¾ù È¸z ½¹ ćwăäĊÕĈÆĊÕwþâù  ²ĊÑĀ£āºÉ ā¹v¹ ¾ñv )ºýv

ą½wz½¹ wúÉ Ĉù ¾îå üă» Èùv½j ¾îå ðý½ Ĉzj ÔĊ´ù #Ĉzj ¾îå ìĉ$ )ºĊþí

Ĉù ©½w· Ăýw· ¿v Ăí āwò´{Í )¹¾í ºăvĀ· ¢ĉĀê£ v½ wúÉ Ĉzj ûwúÅj ÿ ºĉĀÉ

Ĉù v½ ÃwÆ³v IºĊþí ¾îå ¾òĉ¹ ÀĊ¯¾ă ą½wz½¹ ºĊþí ¢Í¾å Ăí ûj ¿v ô{é IºĊþĊz

Ĉù Èùv½j ûwúÅj Ĉzj ûwÅĀý v¾ĉ¿ IºĊþí Èùv½j ¢Ą« ½¹ Ăí v½ ć½wîåv Ćúă

Ĉù ¢ĉĀê£ ºþ¤Æă üă» ½wîåv I¢Åv ć¾¤Æíw· ûwúÅj Ăí Ĉùwòþă )ºþí

ā¹¾ÆåvĈù ûw¤áv¾Å Ăz ºĉĀÉ Ă«Ā¤ù Ăí üĉv ¿v ô{é āºþþí Ă«Ā£ Mwú¤³ Iºþĉj

ā¹¾í Èùv½j yÆí ½¹ ûĀ¯ )¢Åv ½vºå¾Õ¾~ ĈöĊ· Ĉzj üĊ« Ãw{õ Ăí ºĉv

Ĉù ìúí wù Ăz Ĉþă»Ċö{£ ćv¾z ÇĒ£ IºþíāĀĄé üĊ« à MĒùwí ¢Åv üîúù ćv

Ĉz )ºÉwz āºĉwå 

 



äĊÕ ĈÆĊÕwþâù --. 

.ðþăwúă L5ûºz ¾Åv¾Å ½¹ Äýwí¾å Ĉñºþív¾~ û¹¾í  üĉ¾£đwz ½wí üĉv

Ĉù ¹w¬ĉv v½ ĈÞĊ{Õ ÇÀĊòýv ûvÀĊùÃw{õ Ăz wùv Iºþíýwù āÂĉÿ Ĉ³v¾Õ wz Ĉĉwăþ º

<v¾íw¯ üăv¾Ċ~ ; üĉv wz I¢Åv Ĉý¿ĀÅ yÕ ĂzwÊù MĒùwí ½wí Ă¬Ċ¤ý )¹½v¹ ¿wĊý

ÿwæ£û¿ĀÅ ćw« Ăz Ăí ¡ ĂÝĀú¬ù ¿v wă,1 Ĉù ā¹wæ¤Åv ćºĊöí ðý½ )¹ĀÉ

ç½w· ¹Ā{Ąz ¦Ýwz ĂêĊé¹ ºþ¯ ã¾Ù Iüăv¾Ċ~ üĉv ûºĊÉĀ~ ćÁ¾ýv ûvºĊù ā¹wÞõv

$ Ĉ£wĊ³äĊÕĈÆĊÕwþâùĈù ¹¾å #ðý½ ¿v ā¹wæ¤Åv ¹½vĀù Ćúă ½¹ )¹ĀÉ ćwă

ì£ ÿ Ìõw· ÿ üÉÿ½ üĊòý½$ ðý½ðý½ üĉv )¢Åv øĄù #ûwúíĈù wă ºývĀ£

üĊòý½ ìĉ ćv½v¹ Ì¸Êù ½ĀÖz ºĉwz üăv¾Ċ~ wùv )ºþÉwz øĉĒù ÿ üÉÿ½ ûwúí

ûwÅĀý Ĉòþăwúă ÿ Ìõw· )ºÉwz wă 

 

xĀí¾Å ôùvĀÝ āºþþíäĊÕĈÆĊÕwþâù  

$ Ĉ£wĊ³ ćÁ¾ýv Ăí ĈĉwăÀĊ¯äĊÕĈÆĊÕwþâù IÈăwí ½w¯¹ ¢Ý¾Å Ăz v½ wúÉ #

Ĉù ôîÉ ¾ĊĊâ£ wĉ Ĉòæ·þí ºþ¿v ºþ£½w{Ý 5 

, L)¾òĉ¹ Ĉæþù ÃwÆ³v wĉ ¾îå ¾ă wĉ ¡¹wÆ³ I¾æþ£ Ixv¾ÖÑv IÃ¾¤Åv IÃ¾£  

-´z Lûv¾wăć½wúĊz ºþýwù Iûºz ½¹ ĈîĉÀĊå ćìĉ¾´£ Iwă ĈÝĀþÎù ćwă

Ĉù ôùvĀÝ üĉv ā¾Ċá ÿ #wăÿ½v¹$ ćÁ¾ýv ¢éĀù ½ĀÖz ºþývĀ£äĊÕĈÆĊÕwþâù  v½

 Qv ½w¯¹ Ì¸É ûj ¿v ºÞz Ĉõÿ ºþă¹ ÈĉvÀåvÁ¾ýv ¢åĈù ć ĂĊ{É ¾§v üĉv I¹ĀÉ

 üĊþ¯ ÌĊ¸Ê£ ćv¾z I¢Åv ć½wúĊz ÷wòþă ½¹ wúÉ ûºz ¡½v¾³ ü¤å½đwz

 ºĊývĀ¤z ºĉwz Ĉýv¾´zäĊÕĈÆĊÕwþâù  üĊþ¯ )ºĊþí ¾ĊÆæ£ v½äĊÕĈÆĊÕwþâù 

¢ĉĀê£āºÉ )¹Āz ºăvĀ· ºĊæÅ ¹wĉ¿ ówú¤³v Ăz ćv 
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.Ãw{õ L wz Ăí ĈÖĊ´ù ÿ wăäĊÕĈÆĊÕwþâù Ãw{õ )ºý½v¹ ¹wÒ£ wúÉćwă  ćv½v¹

ðý½ x¼« v½ ûj ºþþí ¢ĉĀê£ v½ wúÉ Ĉ£wĊ³ ćÁ¾ýv Ăîþĉv ćw« Ăz ¡wù ćwă

Ĉùã¾Í ûv¹¾ù ĈSúí ½ĀÕ Ăz üĊù¿ ½¹ IºĊývºz Ăí ¢Åv yõw« Iºþþí ¿v ¾Úý

üĊĉw~ üĊþÅ ½¹ IĂĉ¼â£ ÿ ¹vÂý Iðþă¾åĈù ûwý¿ Ăz ¢{Æý ć¾£ wù ¾Úý Ăz ºý¾Ċù

 ¿v ¹Ā· ¾úÝ ¡ºù ¾¤ÊĊz ćv¾z ûv¹¾ù Ăí ¢Åv üĉv ¢öÝÃw{õ ðý½ Ăz Ĉĉwă

Ĉù ā¹wæ¤Åv ć¾¤Æíw· wĉ āwĊÅðý½ ¡½ºý Ăz ÿ ºþþíĈù ½wîz v½ ¾òĉ¹ ćwă Iºý¾z

Ãw{õ ½¹ ûwý¿ðý½ ¿v ¹Ā· ćwăÛĀþ¤ù ćwăûj ½¾îù ½ĀÖz Iā¹¾í ā¹wæ¤Åv ć¾£ wă

Ĉù ¾ĊĊâ£ v½ðý½ yöáv ¾ý ûwñºý¾~ I¢ÞĊ{Õ ½¹ Ăí ¢Åv yõw« ºþă¹ ćwă

üÉÿ½v¹ ā¹wù ûwñºý¾~ Ăz ¢{Æý ć¾£ĈýđĀÕ øă ûwÉ¾úÝ ÿ Iºý½ )¢Åv ¾£

Ĉù Ã½¹ wù Ăz ĂÊĊúă ¢ÞĊ{Õ ¢Åv üĉv øĊă¹ ÷w¬ýv ºĉwz wù Ăí ć½wí ÿ ºă¹

 )øĉ¾Ċòz āºĉv ¢ÞĊ{Õ ¿v Ăí 

Ãw{õ ûºĊÉĀ~ ć½Āå ¾§v ìĉāĀĄé wĉ āwĊÅ Ić¾¤Æíw· ćwă Ăí ¢Åv üĉv ćv

Ĉù Üĉ¾Æ£ v½ wúÉ Ĉò¤Æ·ā¹¾í Ă«Ā£ wĉj )ºþþív¾ù Ăz ¿ÿ¾ùv ûwývĀ« Ăí ºĉv y£

ÆùüĈù ¾Úý Ăz Iºþ¤Æă Ă°ýj ¿v ¾£ KºþÅ½ 

 wz û¹¾z ¾Å Ăz )øĊþí ć½ÿ¹ đwz ôùvĀÝ ÷wú£ ¿v ûwîùv º³ w£ wù Ăí ¢Åv ĈêÖþù

Ĉù IĈýđĀÕ ¡ºù Ăz ôùvĀÝ üĉv ¿v ìĉ¾ă ÿ ±ÿ½ ¾z ºývĀ£äĊÕĈÆĊÕwþâù  wúÉ

 )¹½v¼òz ½vºĉw~ ¾Ċ§m£ 



äĊÕ ĈÆĊÕwþâù --0 

ć¾Ċ§v º{õwí  

 yöáv ć¾Ċ§v º{õwí wzäĊÕĈÆĊÕwþâù Ĉù Ă¤å¾ñ āw{¤Év ć¾Ċ§v º{õwí )¹ĀÉ

 Ĉăwñj v¾ĉ¿ )¢Åv wù ¹Ā«ÿ Ăýv¹ÿw« È¸z ¾òĉ¹ ¡½w{Ý Ăz ÿ ¢úÆé üĉ¾¤úĄù

Ĉù wù ĈîĉÀĊå º{õwí Ăí Ĉùwòþă )¢Åv Ă¤æĄý ûj ½¹ wù ûwù¾å I¹¾Ċù

äĊÕĈÆĊÕwþâù Ĉù äéĀ¤ù ûj ¡wĊ³ ā½ÿ¹ I¢Åv Ăýv¹ÿw« ć¾Ċ§v º{õwí )¹ĀÉ

 ¹ÿº³--,+ Åv ówÅ ć¾Ċ§v º{õwí )¢Åv ûwĄ« ¾úÝ óĀÕ wz ¾zv¾z Mw{ĉ¾ê£ Ăí ¢

 ¹ÿº³ ćÿw³ Ĉýÿ¾¤îõv ā¹Ā£ ìĉ-,$,+=/ûÿ¾¤îõv )¢Åv ûÿ¾¤îõv # º{õwí ćwă

ĂÚåw³ ćv½v¹ wù ć¾Ċ§v Iºþ¤Æă øĊÚÝ ¢Ċå¾Ù wz ćv ¾z½¹ v½ ÇĀă ÿ ¡wÝĒÕv ÿ

ĈùĈù ó¾¤þí v½ wù ûºz ÿ üă» ćwă¹¾îöúÝ Ăúă Ăí ºý¾Ċñ )ºþí 

¾Ċ§v º{õwíI¢Åv wù ¹Ā«ÿ ¢ĊÞévÿ ć  ĂĊ{Ê£ ¾£ĀĊ ùwí ìĉ Ăz v½ ¹Ā· ¹Ā«ÿ ¾ñv

¢¸Å wù ĈîĉÀĊå º{õwí IøĊþí wz ÿ ¢Åv ¾£ĀĊ ùwí üĉv ½vÀåv¢úÆéĉwă ºþýwù Ĉ

āºþ¤Å¾å Iwù¾ñ Ä³āºý¾Ċñ IwăÈ¸z ÿ wă )¢Åv āºÉ ÀĊĄ¬£ ó¾¤þí ćwă 

÷¾ý ćÿw³ Ĉýÿ¾¤îõv ć¾Ċ§v º{õwíā¹v¹ ā¾Ċ·» IĂÚåw³ I½vÀåv°úă ÿ wă Ĉăwñj üĊþ

Ĉù øĊúÎ£ Ăí I¢Åv ¾z½wí Ăýv¹v¿j ā¹v½v ā¾·đwz ÿ )ºþí Ă¯ ¹¾Ċñ 

Ĉù ½wúĊz ĈýwÅj Ăz ÿ ¢Åv Ìéwý ćº³vÿ wù ĈîĉÀĊå º{õwí ¿Āþă wù v¾ĉ¿ I¹ĀÉ

ā¹vºý ôùwî£ ćº³ w£ v½ ¹Ā· Ĉăwñj ¾¤Ąz v½ ¹Ā· ĈîĉÀĊå º{õwí øĊývĀ¤z Ăí øĉv

ûj ¿wĊý ÷wòþă ½¹ MwÍĀÎ· ÿ øĊþí ó¾¤þíz v½ wă Ăí Ĉ£½ĀÍ ½¹ )øĊþí ć¿wÅ¿w

 ½¹wé ÿ ºýwù øĊăvĀ· ûvĀ« ĂÊĊúă IøĊþí ó¾¤þí v½ ¹Ā· ĈîĉÀĊå º{õwí øĊývĀ¤z

 ÿ øĊþí xw¸¤ýv v½ ¹Ā· ĈîĉÀĊå øÆ« ¾ĊĊâ£ Çÿ½ ÿ ûwù¿ ¹Āz øĊăvĀ·

 ĈîĉÀĊå º{õwí ½¹ Ăí øĉ¾Ċòz øĊúÎ£ ôùwí ć¹v¿j wz ¢ÆývĀ£ øĊăvĀ· üĊþ°úă

ìúí ćv¾z ć½vÀzv ûvĀþÝ Ăz Ăí$ øĊÉwz  Ü{þù Ăz wĉ ÿ #¢Åv ÷¿đ ûv¾òĉ¹ Ăz
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¡¼õ ½ºê¯ ć¹v¿j üĉv Ăí ºĊþí ½ĀÎ£ )øĉºýĀĊ z ć¾Ċ§v º{õwí ½¹ Ĉăwñj È¸z

¢Åv)  I¢ÆĊý wĉn½ ìĉ üĉv Ăí ¹½v¹ ¹Ā«ÿ ôùwÝ ÿ¹ wĄþ£ )¢Åv ¢ĊÞévÿ

Ĉù ½w¯¹ v½ wù ÿ ºýÀz ĂùºÍ ć¾Ċ§v º{õwí ½¹ āºÉ ā¾Ċ·» ¡wÝĒÕv Ăz ºývĀ£

ĂúÖõĈîĉ )ºþí ½wñºýwù ćwă  )ºþöz ćwăvºÍ ÿ ¾Å ć¾òĉ¹ ÿ wăÿ½v¹ 

 

 ¹Ā· ć¾Ċ§v º{õwí ąºăwÊù Ćz¾¬£ 

 v½ ¾òĉºîĉ Mw{ĉ¾ê£ ¢Å¹ ÿ¹ ā½wÉv ûw¤Êòýv Ăí ºĉ½vºĄòý ûwþ¯ v½ ûw¤¤Å¹ ÿ¹

 IºĊă¹ ÷w¬ýv ¡wù ÿ ā¾Ċ£ ĆþĊù¿ ìĉ ¾zv¾z ½¹ v½ ½wí üĉv ¢Åv ¾¤Ąz Iºþþí Äúõ

¾Õv ÿ ûw¤Êòýv üĊz ćwÒå )¢Åv ¾¤Ąz Ăúă ¿v āwĊÅ ĂþĊù¿ ÿ ºĊþí āwòý v½ ãv

üÉÿ½ wúÉ ûw¤Êòýv ìĉ¹Àý ½¹ ĂþĊù¿ Ăí ºĊþí Ă«Ā£Ĉù āºĉ¹ ¾£ Èzw£ )¹ĀÉ

 MĒúÝ ¢Åv āºĉº~ üĉv óĀuÆù Ăí ûwÊ·½¹ Ĉúí ÿ IãwæÉ IĈzj Ăz ôĉwú¤ù

 wúÉ ¢Å¹ ÿ¹ ü¤ÅĀĊ~ øă Ăz wz )¢Åv wúÉ ć¾Ċ§v Ĉýÿ¾¤îõv º{õwí ¿v Ĉ¤úÆé

Ĉù ôĊîÊ£ ìĊýÿ¾¤îõv ½vºù ìĉ§v º{õwí Ăí ºĊă¹²Ñvÿ v½ ć¾ĊĈù ¾£ ôîÉ )ºþí

 ć¾Ċ§v º{õwí ÷¹¾ù ¿v ĈÒÞz )¢Åv Ă¤Æzvÿ wúÉ ĈîĉÀĊå º{õwí Ăz ć¾Ċ§v º{õwí

 Ăí ºý½v¹ ĈýwÊ·½¹ ÿ ćĀé,+  )¢Åv ĈîĉÀĊå º{õwí ¿v ¾£v¾å I¾¤ÊĊz wĉ ¾¤úĊöĊù

 º³ ½¹ óĀúÞù ½ĀÕ Ăz üĊù¿ ćÿ½ ½¹ øõwÅ ¹v¾åv ½¹ º{õwí üĉv-  w£/- ¾¤úĊöĊù 

Ĉù Ă¤å¾ñ ¾Úý ½¹ĀÉ )¹ 
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 Ĉăwñj ½w¤·wÅ 

 wz wù ć¾Ċ§v º{õwí IĈăwñj ¾£đwz ²ÖÅ ½¹<¾£¾z R¹Ā· wĉ ¾£¾z Ĉăwñj ; Ăz Ăí

ćĀé Iy£v¾ùĈù ½v¾é¾z Ów{£½v ¢Åv ¾£ºþúÉĀă ÿ ¾£ )ºþí<¾£¾z R¹Ā· ; Ăúă

Ĉù ¢åwĉ½¹ v½ wù ¡wÅwÆ³v ā¾Ċ·» Ĉñºý¿ ôí ½¹ v½ wù ¡wív½¹v Ăúă ÿ ºþí

Ĉùv½ Ów{£½v üĉv ĈîÉÀ~ øöÝ )ºĉwúý  ĈzĀ· Ăz ¾£¾z R¹Ā· ÿ ć¾Ċ§v º{õwí üĊz

 Ăí ¢Åv vºÍ ÿ ¾Å ¾~ ½wĊÆz RôýĀ£ ìĉ ¡½ĀÎz Ów{£½v üĉv )¢Åv ā¹¾í ¢zw§

Ĉz R½Āý ìĉ ĂzĈù ø¤· #¾£¾z R¹Ā·$ûwÊ·½¹ ¢ĉwĄýĈù wù Ĉ¤éÿ )¹ĀÉ øĉ¾Ċù

R¹Ā· Ăí$wù ć¾Ċ§v º{õwí Ĉù ½Ā{Ý ôýĀ£ üĉv ¿v #¢Åv wù ĈÞévÿ wz wù ÿ ºþí

·½¹ R½Āý Ăz ûºĊÅ½Ĉù vºĊ~ ¢Å¹ èöÖù Ĉăwñj ÿ ôùwí ¡¹wÞÅ Ăz ûwÊ )øĊþí

¤Æă ć¹ÿ½ÿ āv½ ûwÊ·½¹ ½Āý üĉvĆ <¾£¾z R¹Ā· ; ìĉ Ăí ć½wĊÆz ¹v¾åv )¢Åv wù

ā¹¾í Ăz¾¬£ v½ ĈþĊõwz ï¾ù äĊÍĀ£ ôùwí ¡wĊtÀ« wz v½ Ów{£½v üĉv Iºýv

ā¹¾í wù Ăýv¿ÿ½ Ĉñºý¿ wz ûwþ¯ ÿ ¢Åv¾Ċñ ÿ ôùwí IèĊúÝ ûwþ¯ Ăz¾¬£ üĉv )ºýv

¤ùĈù ¿wz Ĉ¤éÿ Ăí ¢Åv ¡ÿwæR¾¤ÊĊz øĉ¹¾ñ ûj Ĉù ÇĀùv¾å v½ ½ĀÖýwúă IøĊþí

Ĉù ¹wĉ ¿v v½ ûwúĉwăwĉn½ Ăí ćv½v¹ I¾£¾z R¹Ā· )øĉ¾z4  ìĉ¾ă Ăí ¢Åv Ăê{Õ

ćĀéüÉÿ½ ÿ ¾£)¢Åv Ĉö{é ¿v ¾£ 

ôýĀ£ ćwăvºÍ ÿ ¾£¾z ćwă¹Ā· IĈĉwþÉÿ½ûj Ăz Ăí ĈĉwăĈù ø¤· wă ºýĀÉ

z Ĉýw³ÿ½ ćwăĀò¤æñ Ăz ÓĀz¾ùĈ ÿ ½Āý ¾òĉ¹ ¡½w{Ý Ăz ÿ üĉ¾ĉ¹ ÿ ½wúÉ

 IûwĄ« ½¹ ÀĊ¯¾ă Ăí ºý½v¹ óĀ{é wù ûwývºîĉÀĊå üĉ¾¤Ąz )¢Åv Èþĉ¾åj ćvºÍ

üĉ¾ú£ ¿v ć½wĊÆz ãºă )¢Åv ûwÅĀý ìĉ wĄþ£ ûºĊÅ½ wñĀĉ ÿ üÊĊ¤ĉºù ćwă

 RĈñºý¿ óĀÕ ½¹ ºĊývĀ¤z ¾ñv )¢Åv Ĉñºý¿ ÷wòþă ½¹ Ăýwăwñj ¡¹wÞÅ ÿ ½Āý Ăz

 üĉv Ăz ¹Ā·<z Ĉăwñj¾£¾ ; Ĉñ¾Ċ£ ¿v IºĊþí vºĊ~ ¢Å¹ ĂĊýw§ ºþ¯ ¡ºù Ăz Ĉ¤³
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Ĉù vºĊ~ Ĉĉwă½ ôĄ«Ĉù ĈĉwăÀĊ¯ ë½¹ Ăz Ûÿ¾É wúÉ )ºĊþí ½¹wé Àñ¾ă Ăí ºĊþí

ûj ë½¹ Ăzā¹Ā{ý wă wz øĊê¤Æù Ãwú£ ¿v Ä~ yöáv )ºĉv<¾£¾z ¹Ā· ; āĀĊÉ

Ăz»w« wúÉ ćv¾z ¾òĉ¹ Ă¤É¼ñ Ĉñºý¿ I¡v¹wÝ ¿v ćÿ¾Ċ~ )¹½vºý ćv ÿ xv¹j

 ąĀĊÉĈz wúÉ ćv¾z Ä~ ûj ¿v I¡wĉ¹wù Ăz Ĉò¤Æzvÿ ÿ Ĉñºý¿Ĉù wþÞù ÿ ¹ĀÉ

Ĉù ½vºĊz MĒùwí IwúÉ ±ÿ½ )¹ĀÉ 

 

Ĉù Ĉñºý¿ ûj ½¹ Ăí Ĉ¤Æă ¿v ć¹wÞzvøĊþí 

Ăĉđ wz çw{Öýv ½¹$ ćwăäĊÕĈÆĊÕwþâù# 
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ĂÊĊöí Ăĉđ ć¾¤í ćv 

 ĈýwúÅj Ăĉđ 

ĂÊĊöí Ăĉđć¾£v ćv 

ć¾Ċ§v Ăê{Õ 

 ½Āý äö¤¸ù y£v¾ù 

 

 ĈîĉÀĊå Ăê{Õ 

  Ĉþă» Ćĉđ 

 ĈæÕwÝ Ćĉđ 

 ć¾£v Ćĉđ 

 ĈîĉÀĊå Ćĉđ 
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 ±ĀÖÅ ½¹ Ĉăwñj ąĀö«äĊÕĈÆĊÕwþâù 

²ÖÅ Ĉăwñj āĀö« Ĉăwñj ĈùĒí Ĉö¬£ 

2ć¾¤í ²ÖÅ L  ¾£¾z øĊăwæù Ĉù ø¤Æă Iøýv¹ 

1ĈýwúÅj ²ÖÅ L  ¾£¾z äÕvĀÝ øõwÝ üù èÊÝ¢Åv ¾Ċñ 

0ĂÊĊöí ²ÖÅ Lćv  ¾£¾z ā¹v½v Ĉù ā¹v½v øþí 

/ć¾Ċ§v ²ÖÅ L  Ā£ L üù äÕvĀÝ Ĉù èÊÝ ¢ĉ¾Êz Ăz÷¿½ÿ 

.Ĉþă» ²ÖÅ L  ĂÊĉºýv Ĉù øÊĉºýv 

-ĈæÕwÝ ²ÖÅ L  ĈÎ¸É äÕvĀÝ Ĉù ÃwÆ³v øþí 

, ć¾£v ²ÖÅ L  ĈîĉÀĊå ÃvĀ³ Ĉù Ä³ øþí 

 ĈîĉÀĊå ²ÖÅ  ĈúÆ« ówúÝv øõĀ´£ ów³ ½¹ I÷½v¹ ¹Ā«ÿ 



« IÃwÆ³v Iûvÿ½ I±ÿ½øÆ -.+ 

ć¾ñwæÉ çĒ· ºýÿ½ 
º{õwíĂÊĊöíćv#ĈSöÝ$ć¾¤í ĈĄõv Ĉĉwýv¹ Ĉùø¤Æă Ĉîĉ ºýÿvº· wz Ăí øýv¹ 

   Ź 
ĈýwúÅj º{õwí ĈĄõv èÊÝ Ĉù ¢Åÿ¹ ûwĄĊí ¾Åv¾Å ½¹ v½ Ĉ¤Æă÷½v¹ 

   Ź 
ĂÊĊöí º{õwíć¾£v ćv ĈĄõv ¢ĊÊù ¢Åv Ĉîĉ üù ÿ Ā£ ā¹v½v 

   Ź 
ć¾Ċ§v º{õwí èÊÝć¿½ÿ Ĉù èÊÝ ¢ĉ¾Êz Ăz÷¿½ÿ 

   Ź 
Ĉþă» º{õwí üÉÿ½ ĂÊĉºýv èÊÝ ¢Ą« ½¹ üÉÿ½ ĂÊĉºýv ÿ ć¿½ÿ

ā¹v½v ¾ĊÆù ½¹   Ź 
ĈæÕwÝ º{õwí ĈêĊê³ ¡wÅwÆ³v  wz Ăí äÕvĀÝ ÜýwùĒz ÿ ĈÞĊ{Õ ûwĉ¾«

 èÊÝ ºSõSĀù ÿ ¢Åv çw{Öýv ½¹ ĈĄõv ¹Ā«ÿ

ĈùºÉwz)    Ź 
ć¾£v º{õwí ÷½v¹ ¹Ā«ÿ üù  Øåw³ Ăí ćÁ¾ýv ĈÞĊ{Õ ¿wÅ ÿ ¢·ĀÅ

 ½¹ ¢Åv ć¾£v º{õwí ¹¾í½wí ÿ ½w¤·wÅ

Ĉù ¢õw³ üĉv øĊtĀñ<Ăúă y£¾ù ÀĊ¯

)¢Åv; 

      Ź      
ĈîĉÀĊå º{õwí û¹Āz  ¿wLLÅ ÿ ¢·ĀLLÅćÁ¾ýv ĈLLÞĊ{Õ ćwLLă

 ¹vĀù ó¹wÞ¤ù ĈúÆ« āwò¤Å¹ IĈĉwĊúĊÉ

ĈúÆ« Ĉ¤ùĒÅ 

 



äĊÕ ĈÆĊÕwþâù -., 

ć½wúĊz ówê¤ýv ºýÿ½wă 
ć¾¤í ĆÊĊöí ø¤Æă Ăí ÷ºê¤Þù  ÈĉĀ· ć¾£¾z Ăz ºê¤Þù

)¢Åv üĉ¾ĉwÅ Ăz ¢{Æý 

Ź 

 ½¹ Ĉñ½wL~ wLĉ āºLĊ°Ċ~ ãĒí

ø¤æă Ăĉđ 

ĈýwúÅj Ăĉđ ¹Ā· ºĉwêÝ èÉwÝ ć¾£¾z èÉwÝ )¢Åv 

Ź 

½Āý ¹vºÆýv wĉ äÞÑ 

ć¾£v ĆÊĊöí  ¹ĀL· ºĉwêÝ øöĉwù

 iv¾LLLL«v ĂLLLLz v½

÷½ÿj½¹ 

ć¾£¾z ½¹ ÇĒ£ 

Ź 

ć¾£v ĂÊĊöí ½¹ óĒ¤·v 

ć¾Ċ§v  ÷ºĉwêÝ wz ø£Ēĉwú£

)¢Åv çw{Öýv ½¹ 

¹½v¹ ć¾£¾z ćÿ¿½j 

Ź 

ć¾Ċ§v º{õwí ½¹ ¹vºÆýv 

Ăîõºív½ ćÁ¾ýv Iā¾Ċ£ ćwă 

Ĉþă»  øĉwLă½ÿwz ÃwÅv¾z

Ĉù IøLLLLLLLLÊĉºýv

Ċ·*Ăöz¾ 

Ĉù ¾îåĈù øþí ¾£¾z øývĀ£

Ĉù ¾îå øÉwz øþí

Ĉúý üz$øÉwz ¾£¾z øývĀ£

#¢Æz 

Ź 

 ĈLþă» º{õwí ôîÉ ½¹ óĒ¤·v

 ÿwéyõwă¹¾æþù ć¾îå ć 

ĈæÕwÝ  øĉwLă½ÿwz ÃwÅv¾z

Ĉù ÃwÆ³v)øþí 

Ã¾£ 

 āÿºývŹ øÊ· 

ā¹Ā£ wLĉ ºív½ ćÁ¾ýv ā¾Ċ£ ćwă

äĊÞÑ 

ć¾£v  øĉwLă½ÿwz ÃwÅv¾z

ø¤Æă 

ĈúÆ« ¹½¹ 

Ź 

Ĉò¤ÆÆñ IãĒí  óĒ¤L·v wLĉ

 ¿v ÈĊz ćÁ¾ýv )ć¾£v º{õwí ½¹

ćºĊÉ½Ā· Ăî{É ½¹ º³ 

ĈúÆ«ĈîĉÀĊå  øĉwLă½ÿwz ÃwÅv¾z

Ĉù Ĉñºý¿øþí 

Ĉùv½jwý  øL·¿ ºLþýwù ĈúLÆ« ć½wúĊz

āºÞù 

 



« IÃwÆ³v Iûvÿ½ I±ÿ½øÆ -.- 

ć¾ñwæÉ ô³v¾ù yĊ£¾£ 

, )½wúĊz ćÁ¾ýv ą¿Ā³ Ĉöí ôĊö´£ ÿ ĂĉÀ¬£ L 

-ýv ā¿Ā³ ĂÅ üĊz Ĉòþăwúă ć½v¾é¾z L ĈþÞĉ Iºþ¤Æă ôĊ·¹ wæÉ ½¹ Ăí ćÁ¾

 )ĈýwĄĊí ćÁ¾ýv ą¿Ā³ wĉ ûwĉwúþăv½ ÿ ½wúĊz I¾ñwæÉ ćÁ¾ýv ą¿Ā³ 

.Ăĉđ$ )Ĉýw¤´£ º{õwí ½wĄ¯ ćwæÉ L ÷½wĄ¯ w£ óÿv ćwăäĊÕĈÆĊÕwþâù )# 

ëw~ ÿ Á½wÉ #äõv ć¿wÅäĊÕĈÆĊÕwþâù ½wúĊz, 

ëw~ #x Ûw¸ý ć¿wÅ 

 ¹¾å ½¹ ½wúĊz ÜÑĀù ć¿wÆíw~ #© 

/ Lđ ûwù½¹ĂÊĊöí Ćĉ Ćĉđ üĊú¬þ~$ ć¾£v ćväĊÕĈÆĊÕwþâù#ćĀþÞù Ĉ³v¾«$ #  

0 LĂÊĊöí Ćĉđ ćwæÉ Ăĉđ üĊú¤æă$ ć¾¤í ćväĊÕĈÆĊÕwþâù#½w¤·wÅ ć¿wÅ¿wz$ #  

ĂÊĊöí Ćĉđ ć¿wÅ¿wz #äõv #ĈSöÝ º{õwí wĉ$ ć¾¤í ćv 

ĂÊĊöí Ćĉđ ćwăv¾íw¯ ć¿wÅ¿wz #x ć¾¤í ćv 

1 Ćĉđ üĊúÊÉ$ ĈýwúÅj Ćĉđ ćwæÉ LäĊÕĈÆĊÕwþâù # 

2Ăĉđ üĊúĄý ÿ üĊú¤Êă$ Ĉîöå Ćĉđ ćwæÉ L ćwăäĊÕĈÆĊÕwþâù # 

                                           
, - chelation 



ì£½ĀÍwă -.. 

ì£½ĀÍwă 

 Ĉù¹j ā¾Ą¯ wz Ā· ÿ èö· ĂÖzv½ 

Ĉù Ĉù¹j ā¾Ą¯ wĉj Ĉ³ÿ½ ówÎ· ćwĉĀñ ºývĀ£ûwÆýv  Ĉæþù xvĀ« ¾ñv KºÉwz

Ĉù ±¾Öù óvoÅ üĉv ºÉwz¹ĀÉ  ĂíĂåwĊé wz ½wz üĊõÿv ćv¾z Ăí Ĉùwòþă v¾¯ ćv

Ĉù ÿ¾zÿ½Ĉù ¾Úý½wĄÙv ÿv çĒ·v ÿ ówÎ· ā½wz½¹ øĉĀÉ½ĀÖþĉv MĒ¨ù KøĊþí5  ÷¹j

Ĉù ¾Úþz Ĉ{õw« QþÝ ½ºê¯ IºÅ½ āwòý I¢Åv ¾Ąé øă Ç¹Ā· wz Ăîþĉv ô¨ù è

¢{´ùĈz I¹½v¹ ćÀĊùjêÝĊĂz āºĈù ¾ÚýĈæþù I¢Åv ¾{î¤ù IºÅ½ Ĉîõv I¢Åv ãwz

ÇĀ·  )))  ÿ ¢Åv ¾îæ¤ù I¢Åv Ăözv I¢Åv 

ā½wz½¹  ½v¹¾í ÿ ½w¤å½ ÿ øĉ¹¾îý º¤Å ÿ ¹v¹ IøĊ¤Évºý º¤úù Ôzvÿ½ ÿv wz Ăí ĈÆí

Ĉù ć¾Úý øĉºĉºý ÈýwĊåv¾Õv wz v½ ÿvøĄ{ù üĊÝ ½¹ Ăí øĊă¹ )¢Åv èĊé¹ û¹Āz

 ā¾Ą¯ ÓĀÖ· ÿ ¡wÎ¸Êù wĉj K¢ÆĊ¯ ¾z Ĉþ¤{ù ĂýwÅwÊývÿ½ ¾Úý½wĄÙv üĉv

ĈùĂ°ĉ½¹ ºývĀ£ KºĉwÊòz Ĉù¹j ªý¾âz ±ÿ½ ¾z ćv 

 ¡½ĀÍ ÿ ¾ÅÆývûw ¿v ¢Åv āºÉ ôĊîÊ£5  

, Ăú¬ú« ûvĀ¸¤Åv L     - ë¾´¤ù ¡ĒÒÝ L 

. Ĉ¤ÅĀ~ ÈÉĀ~ L      / ôĊ{Å ÿ Èĉ½ ÿ ¾Å ćwăĀù L 

0 )¿ÿ½ ºù ÿ ĂêĊöÅ ćwþ{ù ¾z Èĉv½j L 

,üĊĊÞ£ Ăí Ăú¬ú« ûvĀ¸¤Åv ôîÉ L è{Õ I¢Åv ā¾Ą¯ ćwÒÝv ôÍvĀå āºþþí

ìĊ¤ýÁ üĊývĀéI  Q½vĀ£ ½¹ ĂÊĉ½ øĊê¤Æù ¥½v Ôêå Ăý )¹½v¹ ¥ ¿v Ăí üĉºõvÿ ¿v

 )ÛvĀýv ¿v ºĉwÉ Ĉ¤³ ÿ ¹vº«v 

- ¦Ýwz û¹Āz ë¾´¤ù ¢öÞz Iºþ¤Æă Ĉ§½v ôîÉ ¾Úý ¿v Ăí ā¾Ą¯ ¡ĒÒÝ L

Ĉù Ĉ¤ÅĀ~ ÈÉĀ~ ÃĀé ÿ Èí Ăýwăwñjwý ½ĀÖz ¡ĒÒÝ ¡wí¾³ )ºýĀÉwz ÿ 



« IÃwÆ³v Iûvÿ½ I±ÿ½øÆ -./ 

Ĉù ÷w¬ýv ć¾£ĀĊ ùwí ûwù¾å Àâù Èùwý Ăí ¹ĀÉûwÆýv ¢Åv)  ½¹ Ăí Ĉùwòþă

òúÊ· ½w¬þăwý ć½w¤å½ ¾zv¾zĈù üĊ ¢í¾³ Ăz ¹Ā¸z¹Ā· ā¾Ą¯ ¡ĒÒÝ øĉĀÉ

ĈùĈù ÃĀé ÿ Èí v½ ā¾Ą¯ ¢ÅĀ~ Iºþĉj ćÿ½ ĈÍw· ëÿ¾¯ ÿ üĊ¯ ÿ ºþă¹

Ĉù ¹Ā«Āz ¢ÅĀ~ )ºý½ÿj 

. āºĉ¾~ ðý½ xw¤åj ûÿºz ÔĊ´ù ½¹ ÿ āÀý¾z Ĉzw¤åj ÔĊ´ù ½¹ ā¾Ą¯ ¢ÅĀ~ L

ĈùüĊ¯ ā¾Ą¯ ¡ĒÒÝ ¡wí¾³ ¾Ċ§m£ ¢´£ üĊþ°úă ¹ĀÉĈñ¹½Ā· ćwă

Ĉù vºĊ~ ĈÍw·í )ºþ 

/z ÿ ¢Ê~¾~ wĉ ¢Ê~ øí ûÁ ćwÒ¤êù Ăz ¡½ĀÍ ÿ ¾Å ćwăĀù L Ăðý½wă ć

Ĉù ûĀñwýĀñ )ºĉÿ½ 

0L  ºù wĉ ¡vºê¤Þù ÿ ¢þÅ Iðþă¾å ćwăwþ{ù ¾z ¡½ĀÍ ÿ ¾Å ÿ wăĀù Èĉv½j

Ĉù ¡½ĀÍ ¿ÿ½ )¹¾ĉ¼~ 

 ¹ĀÉ üĊòúÊ· ½wz ā¹ Ăýv¿ÿ½ ĈÎ¸É ¾ñv

 ówÅ ½¹.10+  ówÅ ā¹ ¿v Ä~  ÿ ½wz

.10++ ā¾Ą¯ ¡ĒÒÝ ½wz v½ ¢ÅĀ~ Çv

Ĉù ÃĀé ÿ Èí ÿ ºþă¹ëÿ¾¯wă è{Õ Ĉĉ

Ĉù ¹Ā«Āz ôîÉz Ăí ºý½ÿj½ÿ¾ù Ă ûwù¿ 

¢õw³ øÊ·Ċñj ûj ¡½ĀÍ ćÿ½ ü

Ĉù ¢Ċ{¨£ Ì¸É)¹ĀÉ 

 üĉv āºăwÊù èĉ¾Õ ¿v üĉv¾zwþzëÿ¾¯wăć 

Ĉù āºÉ ¢Ċ{¨£z ûvĀ£ ĂĊ³ÿ½Ć Ĉ~ ā¾Ą¯ y³wÍ Ĉ{ÎÝ ÿ üĊòúÊ·z)¹¾ 



ì£½ĀÍwă -.0 

ûwúă MĒ{é Ăí ½ĀÕ

 üĊõÿv )øĉ¹¾í ¾í»

í Ăz Ăí ĈÆ

āÿ¾ñ ÛĀý ćºþz

 ¢·v¹¾~ ¾Êz

 øĊî³ ÃĀþĊõw«

 ÿv Ăĉ¾Úý è{Õ )¹Āz

 ½wĄ¯ Ăz ¾Êz ÛĀý

 øĊÆê£ āÿ¾ñ

Ĉù¹ĀÉ5  

, L ©vÀù ćĀù¹

 - ©vÀù ćÿv¹ĀÅ L . ©vÀù ćÿv¾æÍ L /L  ©vÀù Ĉúâöz 

 äõÿw~ wùv¢ĊÎ¸Éwăāÿ¾ñ ĈúöÝ ½ĀÖz v½ ¾Êz ÛĀý ć w£ Ăí ā¹¾í ćºþz

āÿ¾ñ wz ć¹ÿº³èĊ{Ö£ ÃĀþĊõw« ćºþz ĈùĈù ĂýĀòþĉºz ûj ÿ )ºþíºÉwz5  

 }Ċ£ üĉv ¢Åv ĈÅĀþĊõw« ©vÀù Ĉtv¹ĀÅ ó¹wÞù äõÿw~ äĊÞÑ }Ċ£ L äõv

Ëw¸Év5 IĈ¤õw¬· Ĉù wþÉjwý Ëw¸Év ¿v Jºþ¤Æă ¹ÿ¹¾ù ÿ ĀÅ¾£ IºþÅv¾ă

Ĉù øñ v½ ¹Ā· ćw~ ÿ ¢Å¹ Ăýwz¾ÖÒù ûwÅv¾ă ¡wúĉĒùwý ôzwêù ½¹ Iºþí

ĈùĈù v½ Ĉíºýv Ĉ³ÿ½ ½wÊå ÿ ºýĀÉþývĀ£ )ºþþí ôú´£ º 

 ¹¾í½wí Ăí äõÿw~ ćĀé }Ċ£ L xóĀöÅwă Àâù ć¾¤Æíw· ¾Êé ćûjwă  º³ ½¹

Êå ÿ ¢Åv đwzwĈù ôú´£ v½ ć¾¤ÊĊz y£v¾ù Ăz Ĉ³ÿ½ ½z ÿ ºþþí āÿ¾ñ ÿ¹ Ă

Ĉù øĊÆê£5ºýĀÉ 



« IÃwÆ³v Iûvÿ½ I±ÿ½øÆ -.1 

, Ĉ³ÿ½ ¡wĊÍĀÎ· )¢Åv ÃĀþĊõw« ©vÀù ćÿv¾æÍ ¾zv¾z Ăí ó¹wÞ¤ùwý ćĀé L

¢Åv ½v¾é üĉv ¿v }Ċ£ üĉv5  IĀ¬ù¿½ìĉ¾´£ ÿ IĀ·ºþ£ ½wîz ½¹ )¢Åv ¾ĉ¼~

Ĉù ãv¾Åv ĈúÆ« ÿ Ĉ³ÿ½ ćvĀé û¹¾z ÿv ĈýĒêÝ āºý½v¹¿wz ćÿ¾Ċý )ºþí

Ĉz üĉv¾zwþz ¢Åv äĊÞÑ¢ÅvĀ· ¢Ą« ½¹ wzw´ù ÷wñ ÈĉĀ· ĈÅwÆ³v ćwă

Ĉù¾zĈù ½wþí èåĀùwý Mw{õwáÿ ¹½v¹ ćv¾z )¹½v¹ ć½vÿ¹v ¢ĊõwÞå }Ċ£ üĉv ¹ÿ½

}Ċ£ ĂýĀòþĉv Ĉ¤Å½ºþ£¾òý ºĉwz wă )¹Āz ûv 

-¢Åv āÿ¾ñ ÿ¹ ôùwÉ ¹Ā· Ăí ó¹wÞ¤ù ćĀé L5  

äõv5  wz }Ċ£ üĉv )¢Åv ćĀþĊõw« ©vÀù ćĀù¹ ó¹wÞù Ăí āºý¿¾Å ó¹wÞ¤ù ćĀé

Üĉ¾Å ÿ ÇwÊz IĈÝwú¤«v IwþÉj¹ÿ¿ Iìzw¯ IçĒ· I¡½v¾³ )¢Åv ówê¤ýđv

Ĉù ½wñ¿wÅ ¾Ċâ¤ù Ôĉv¾É wz Ĉ¤³v¾zĈù ā¾Ċ¯ Ĉñ¹¾Æåv ¾z ĈýwÅj Ăz I¹ĀÉ ¹¹¾ñ

Þýv wz ÿãwÖĈù¾z ¹Ā· ćw~ ÈĊ~ ¿v v½ ¡ĒîÊù ĂývºþúÊĉºýv ć¾ĉ¼~ )¹½v¹ 

x5  }Ċ£ üĉv )¢Åv ÃĀþĊõw« ©vÀù Ĉúâöz }Ċ£ ó¹wÞù Ăí ÷v½j ó¹wÞ¤ù ćĀé

 ¡wĊÍĀÎ· ¾z āÿĒÝ<äõv ; IûĀîÅ ów³ ½¹ Ă¤ÅĀĊ~ )¢Åv Èùv½j ÿ ó¹wÞ£

¾Êé ¡wîĉ¾´£  ¢í¾³ ½¹ ûvÿ½ āºÉ Äĉÿ¾Å ½Ā£Āù ô¨ù ÿv Àâù ć¾¤Æíw·

ù ½¹ ÿ ¢ÅvĈù Àù¾£ ÜéĀúz ÷ÿÀõ ÜéĀå ¡wîĉ¾´£ )ºþí ÿv āºý½v¹¿wz ÿ ĂõwÞ

)¢Åv ó¹wÞ¤ù, 

 

                                           
,( wþÊývÿ½ ćĀLÅ ĂLz äõÿw~ 5xw¤í ¿v ©vÀù ½wĄ¯ wz Ów{£½v ½¹ äõÿw~ ¡wĉ¾Úý ĈLúöÝ ĈLÅ

 )¢Åv āºÉ ¼·v ûwĊtv¾Æí Ăú«¾£ Äõÿ ć½wă Ă¤ÉĀý óÿv ºö« 
 

 



ì£½ĀÍwă -.2 

 
 

āÿ¾ñā¹wÅ ½ĀÖz v½ äõÿw~ ÿ ÃĀþĊõw« ćºþzĈù ¾£ )¹v¹ ûwÊý çĀå ówîÉv wz ûvĀ£ 

,( üĊòúá ĂåwĊé 6 äĊÞÑ ÿ Ĉtv¹ĀÅ 

-( üĊòúÊ· ĂåwĊé 6 ó¹wÞ¤ùwý  ćĀé ÿ ćÿv¾æÍ 

.( Ċé 6 āºý¿¾Å ó¹wÞ¤ù ćĀé ÿ ćĀù¹ówÞå ÿ ¹wÉ Ăåw 

/( ºþúÊĉºýv ÿ ÷v½j ĂåwĊé 6 ÷v½j ó¹wÞ¤ù ćĀé ÿ Ĉúâöz 

 wùv Ĉzj ÿ Àù¾é ÿ ¹½¿ ĈöÍv ðý½ ĂÅ ô¨ù ¹wÉ ÿ üĊòúÊ· IüĊòúá āÿ¾ñ ĂÅ

Ĉúý ¢åwĉ Ìõw· ½ĀÖz ¢ÞĊ{Õ ½¹ Ăí ºþ¤ÆăĈz äĊÕ wùv ºýĀÉ ¢ĉwĄýðý½wă ć
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āºùj ¹Ā«Āz ðý½ ĂÅ üĉv ÓĀö¸ù ¿v ¢êö·ā¾Ą¯ )ºývĀý ÛĀþ¤ù ćwă øă ¾Êz Û

ĂÅ ¡đw³ ¿v ĈÕĀö¸ùĈù øÊ· ÿ ć¹wÉ Iøá Ăýwñ üĉv ¿v Ĉîĉ ¾ñv Ăí )ºþÉwz

Ĉù üĊòúÊ· v½ ā¾Ą¯ ûj ºÉwz Ă¤Év¹ ÔöÆ£ øÊ· MĒ¨ù ¡đw³ )øĊùwý 

 ºĉwz üĊþ°úăývºz ½¹ ć¾òĉ¹ ÿ ćÿv¾æÍ Ôêå ¾æý ìĉ Ăí ¢ÆĊý ½ĀÖþĉv Ăí øĊ

 ÷wú£ ½¹ ©vÀù ½wĄ¯ )ºÉwz ćĀù¹ ¾úÝ ¡wÚ´õ ÷wú£÷¹jwă «ÿ wĄ¤þù )¹½v¹ ¹Ā

 ¿v Ĉîĉ©vÀùwă  ¾òĉ¹ ÿ ¢Åv yõwá©vÀùwă Ĉù xĀöâù yĊ£¾£ Ăz )ºýĀÉ 

ĈÎ¸É ¾ñv MĒ¨ù ºý½v¹ ćºÍ½¹ ©vÀù ½wĄ¯ ¿v ìĉ¾ă ¹¾å ¾ă ½¹/+"  IćĀù¹

-0"  Ićÿv¾æÍ-+"  ÿ Ĉúâöz,0" ĂýwĊù ćĀù¹ IºÉwz ćÿv¹ĀÅ xĀÆ´ù ÿ½

Ĉù ¾ñv wùv )¹ĀÉ20"  IćĀù¹,-"  Ićÿv¾æÍ3"  ÿ Ĉúâöz0"  ºÉwz ćÿv¹ĀÅ

Ĉù xĀÆ´ù ¿½wz ćĀù¹ Ì¸É üĉv )¹ĀÉ 

È¸zwă ā¾Ą¯ ë¾´¤ù ć 

 ¡ĒLLLÒÝ ûwLLLĊù ¿v

 ûwLù¾å wLz ĂLí ā¾Ą¯

 ¡đwL³ ºþæÙĀù Àâù

 ÄîÞþLLù v½ ĈLL³ÿ½

 IºLLLþþíÈ¸zwLLLă ć
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